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8 exklusive Wohnungen
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2 Penthouse Wohnungen
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PROVISIONSFREI

▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶   Exklusive Ausstattung

▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶   Zentrale Lüftung

▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶   Knx/Smart-Home 

▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶   PV Anlage

▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶   Barrierefrei mit Lift

▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶   Großzügige Terassen / 

     Balkone

▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶   Videosprechanlage

▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶   Fingerprint und 

      vieles mehr

Von 465.000 € 

bis 1.278.512 €

PREISE

IHR ZUHAUSE IM HERZEN VON SINGEN.

EXKLUSIV, MODERN UND EINZIGARTIG.

Tel. 07731 50 60 571  
info@immo24-service.de 
www.immo24-service.de

Baustart
  erfolgt

Kontakt
Ekkehardstr. 16b 
78224 Singen

5 % degressive AbschreibungNur noch 4 Wohnungen frei     –

Mehr als nur Immobilienmakler. 
Auch in Projektentwicklung und 
Bauträgerbetreuung stehen wir Ihnen 
mit Expertise zur Seite. Ihr Partner
für erfolgreiche Immobiliengeschäfte – 
im Hegau und am Bodensee. 
Erfolgreich seit über 15 Jahren. 
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Herbstzeit - Winterzeit –die Natur kommt zur Ruhe…

die kühle Jahreszeit ist voll im Gang und die Nächte werden immer länger. 
Eine Zeit der Ruhe und Besinnung, um Energie zu tanken.
Unser Magazin ist prall gefüllt mit Vorschlägen für Geschenke zu Weih-
nachten und natürlich fi nden Sie auch Informationen zu Weihnachts-
märkten  und Veranstaltungen.
Genießen Sie die Zeit mit Ihren Lieben und schöpfen Sie Kraft für das 
Neue Jahr, das nicht mehr lange auf sich warten lasst.
Und vor allem bleiben Sie gesund!

 Ihre Therese Salmhofer

AKTUELLER DOWNLOAD UNTER: www.regio-panorama.de
Abo-Preis: 4 Ausgaben gegen 6,- Euro (D) / 12,- Euro (CH) Vorkasse
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Im Hirtenstall 16 · 78267 Aach 
Tel. 0 77 74 / 13 54 · Fax 0 77 74 / 81 05 · Mobil 01 72 / 6 25 57 72 

info@beschle-gmbh.de

® TechGroup
MechParts GmbH

M&C TechGroup MechParts GmbH

Im Hirtenstall 11 · 78267 Aach

Fon +49 (0) 77 74 / 93 33 - 93 · Fax +49 (0) 77 74 / 93 33 - 33

info@mc-techgroup.com · www.mc-techgroup.com

M&C I „Anspruch & Leistung“

Im Hirtenstall 12 | 78267 Aach 
Telefon 0 77 74 / 81 75

ab 9.30 Uhr

Der Klosemarkt in Aach
Ein vorweihnachtliches Fest für 
die ganze Familie
In den 70er Jahren erweck-
te die Stadt Aach eine lange 
Markttradition zum Leben, in-
dem sie den Klosemarkt wie-
der ins Bewusstsein der Men-
schen rief. Heute begeistert 
er mit einem Mix aus Tradi-
tion und Moderne. In der für 
den Verkehr gesperrten Orts-
durchfahrt wird der Klose-
markt in einzigartigem Flair 
gefeiert. Hier ist der perfekte 
Ort, um sich auf die 
Adventszeit einzu-
stimmen, Geschen-
ke zu shoppen und 
gemeinsam unver-
gessliche Stunden 
zu verbringen. Der 
traditionelle Krä-
mermarkt fi ndet in 
der Hauptstraße, 
der Kreativmarkt 
auf dem Müh-
len- und Rathaus-

platz statt. Auf dem gesam-
ten Markt sorgen Aacher Ver-
eine sowie Markthändler für 
Ihr leibliches Wohl – genie-
ßen Sie herzhafte Schman-
kerln, süße Leckereien und 
wärmende Getränke. Sonn-
tag, 30. November von 9.30 
bis 18 Uhr. Ab 13. 30 Uhr Musi-
kalische Unterhaltung.

Weitere Infos:
www.aach.de.

AACH
[ AUS DER REGION ]

VERANSTALTUNGEN
07.11., Konzert, Evangelische 

Kirche „Kulturkirche“, evan-
gelisches Gemeindehaus 
Aach, 19.00 Uhr

09.11., Bezirks-Pokal 4. 
Durchgang, RMSV „Edel-
weiß“, Brigachtal-Kirchdorf

15.11., UCI-Kunstrad-Welt-
cup-Finale, RMSV „Edel-
weiß“, Gäufelden-Nebringen

16.11., Volkstrauertag
16.11., Vereinsnachmittag 

(Kunst- und Einradshow), 

RMSV „Edelweiß“, Schul-
sporthalle, 14.30 Uhr

30.11., Klosemarkt, 09.30-
18.00 Uhr

07.12., Patrozinium, Katholi-
sche Kirchengemeinde, 
Stadtkirche „St. Nikolaus“, 
10.30 Uhr

19.12., Blutspendeaktion, 
DRK Ortsverein Aach, Krebs-
bachhalle Eigeltingen, 14.00-
19.00 Uhr
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ENGEN
[ AUS STADT & REGION ]

PIRMIN WÄLDIN ENGEN ANZEIGE

Livemusiker und Musikschule
Schon heute möchte Pirmin 
Wäldin auf sein 50 jähriges 
Bühnenjubiläum am Sams-
tag, den 21.03.2026 in der 
Stadthalle Engen mit einer 
Jubiläumsparty hinweisen.
Es gibt ein wiedersehen mit 
der Rock- und Pop Forma-
tion „POLARIS“ sowie die 
„VOLXHELDEN LIVE“ bekannt 
u. a. durch Ihre Auf tritte auf 
dem Cannstatter Wasen beim 
Frühlingsfest und beim Okto-
berfest sowie natürlich „PIR-
MIN LIVE“! 
Livemusiker und Musikschu-
le Pirmin Wäldin aus Engen 
ist nicht nur ein äußerst viel-
seitiger Musiker, sondern 
er betreibt als Dipl.-Musik-
lehrer auch die Fachschu-

le für Tasteninstrumente und 
Livemusik. Egal ob er bei ei-
ner kommunalen, vereinsin-
ternen oder privaten Feier 
spielt, er ist mit seiner viel-
seitigen Livemusik mit Ge-
sang sowie einer fetzigen 
Bühnenshow ein Garant für 
beste Unterhaltung und Par-
tystimmung. Möchten Sie je-
doch selbst musizieren und 
ein Tasteninstrument erler-
nen (beispielsweise Key-
board, Digitalpiano, E-Orgel 
Hammond oder Akkordeon) 
so gibt es in der Musikschu-
le hierfür spezielle Ausbil-
dungsprogramme.. 
Infos: www.pirmin-musik.de
www.waeldin-pirmin.de

Figuren, Krippen, Kreuze, Dekoartikel.  
Bald ist es wieder soweit, am Weihnachtsmarkt  

oder bei uns in der Werkstatt.
Schönes aus Holz

Urs Scheller 
Schreinermeister & Raumausstatter

Gerwigstraße 33 a · 78234 Engen 
Tel. 0 77 33 / 50 53 32 · Mobil 01 75 / 5 55 75 21

kontakt@schreinerei-scheller.de 
www.schreinerei-scheller.de

Weihnachtsmarkt Engen
Da leuchtet wieder die Gass
Die stimmungsvolle Atmo-
sphäre der weihnachtlich de-
korierten Altstadt verzau-
bert wieder die Besucher. En-
gens historische Altstadt wird 
sich im schönsten Festtags-
gewand präsentieren. Die 
Engener Geschäfte und eine 
Vielzahl von Verkaufsstän-
den warten mit einem anspre-

chenden Angebot. Viele Ge-
schenkideen erwarten die Be-
sucher. Für das leibliche Wohl 
sorgt die heimische Gastrono-
mie sowie zahlreiche Bewir-
tungsstände mit einem reich-
haltigen Angebot an leckeren 
Speisen und Getränken. Mu-
sikgruppen und Chöre stim-
men an verschiedenen Plät-

zen auf die Vorweihnachts-
zeit ein. Weiterhin sorgen ein 
Drehorgelspieler und die Alp-
hornbläser für Unterhaltung. 
Engen heißt alle  Besucher 

herzlich willkommen.
Weitere Informationen:
Samstag, 29. November von 11 bis 22 
Uhr, Sonntag, 30. November von 11 bis 
18 Uhr. www.engen.de.



Redwell Bodensee - Wollmatinger Str. 1 - 78467 Konstanz
www.redwell-bodensee.de

Nachhaltigkeit beginnt 
bei mir –

meine Entscheidung, 
meine Zukunft!

Jetzt Nachtspeicheröfen tauschen und vom 
15.03 – 31.12.2025 Rabatt sichern!

%
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ENGEN
[ AUS STADT & REGION ]

AUSSTELLUNGEN
bis 09.11., Karikaturenaus-

stellung deutsch-französi-
scher Freundschaft, Stadt 
Engen, Städtisches Museum 
Engen + Galerie, ganztags

15.11.-18.01., Ausstellung 
„Der andere Blick“ von Chris-
tina von Bitter, Stadt Engen, 
Städtisches Museum Engen + 
Galerie

21.11.-18.01., Krippenaus-
stellung aus den Werkstät-
ten der Familie Scheller, 
Stadt Engen, Städtisches Mu-
seum Engen + Galerie

VERANSTALTUNGEN
27.10., Blutspende, DRK En-

gen, Hohenhewenhalle Wel-
schingen, 14.00 Uhr

29.10., Kinderkino: Lange 
Nacht ab 8, Stadt Engen, 
Stadtbibliothek, 19.00 Uhr

30.10., Hören, Staunen, Sel-
bermachen: Tipi aus Afrika, 
ab 7 Jahre, Stadt Engen, 
Stadtbibliothek, 10.00 Uhr

03.11., Traumstunde: Lesung 
aus „Uhuwe liest vor“, ab 4 
Jahre, Stadt Engen, Stadtbib-
liothek, 15.00 Uhr

07.11., Kinoabend, Förderver-
ein Stadtbibliothek, Stadtbi-
bliothek, 20.00 Uhr

08.11., IGP Prüfung, Hundes-
portfreunde Hegau-Wel-
schingen, Vereinsgelände, 
ganztags

08.11., Seniorennachmittag, 
DRK Engen, Bürgerhaus Bie-
sendorf, 14.00 Uhr

08.11., Oma-Opa-Tag, ab 4 
Jahre, Stadt Engen, Stadtbib-
liothek, 15.00 Uhr

08.11., StubenKlassik: Kla-
vierrezital mit Markus Ecseg-
hy, Stubengesellschaft, Städ-
tisches Museum Engen + Ga-
lerie, 19.00 Uhr

13.11., Essen in Gemeinschaft, 
Musikverein Anselfi ngen, 
Bürgerhaus Anselfi ngen, ab 
12.00 Uhr

13.11., Lichterabend, Stadt 
Engen, Historische Altstadt 
Engen, 17.00 Uhr

13.11., Puppenspiel „Das Hir-
tenbüblein“ im Rahmen des 
Lichterabends, ab 2 1/2 Jah-
re, Stadt Engen und Waldorf-
kindergarten, Stadtbiblio-
thek, 17.45+18.30 Uhr

14.11., Vernissage zur Aus-
stellung „Der andere Blick“ 
von Christina von Bitter, Stadt 
Engen, Städtisches Museum 
Engen + Galerie, 19.00 Uhr

15.11., Engener Info-Börse 

Fragen hätte ich noch
(explosive) Geschichten von 
unseren Großeltern
Buchvorstellung in der Stadt-
bibliothek Engen
In dem Buch «Fragen hät-
te ich noch – Geschichten von 
unseren Großeltern» erzäh-
len dreißig deutsch-sprachi-
ge SchriftstellerInnen, aber 
auch Menschen aus ande-
ren Berufen,  vom Leben ih-
rer Großväter und Großmütter 
im bewegten 20. Jahrhundert. 

Die Erinnerungen aus dem 
Blickwinkel der Enkel zeigen 
den emotionalen, manchmal 
auch traumatischen Nachhall 
über die Generationengren-
zen hinweg. Entstanden ist 
eine Sammlung sehr persön-
licher Geschichten, die unter 
die Haut gehen und in keinem 
Geschichtsbuch zu fi nden 
sind.  In der Stadtbibliothek 
Engen lesen ihre Geschichten 
die Schaff hauser Schriftstel-
lerin Sabine Bierich, der Autor 
Gerrit Schneider-Lastin sowie 
der Schauspieler und Heraus-
geber des Buches Wolfram 
Schneider-Lastin. Sonntag, 
16.November, 17 Uhr, Stadt-
bibliothek Engen, Hauptstr. 8.

Weitere Informationen:
https://foerderverein-stabi-engen.de.
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T

Engen/

Wir stehen Dir mit Rat und Tat zur Seite!

Wir helfen Dir, damit alles wieder blüht.

Wir nehmen Dir die Arbeit ab, 
damit Du mehr genießen kannst.

Und wir begleiten Dich dabei!

Das versprechen wir Dir von Herzen!T

Engen/

Hast Du Fragen rund um Deinen Garten?
Wir stehen Dir mit Rat und Tat zur Seite!

Wir helfen Dir, damit alles wieder blüht.

Hast Du keine Zeit für die Gartenarbeit? 
Wir nehmen Dir die Arbeit ab, 

damit Du mehr genießen kannst.

F

Bewegung bringt Wachstum – 

Und wir begleiten Dich dabei!

Das versprechen wir Dir von Herzen!
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ENGEN
[ AUS STADT & REGION ]

(Tischmesse), Stadt Engen 
und Regionaler Wirtschafts-
förderverein Hegau, Stadt-
halle, 10.00-17.00 Uhr

15.11., Seniorennachmittag, 
DRK Engen, Hohenhewen-
halle Welschingen, 14.00 Uhr

15.11., Seniorennachmittag, 
DRK Engen, Gasthaus Rigling 
Bittelbrunn, 14.00 Uhr

16.11., Gedenkfeiern zum 
Volkstrauertag, Stadt Engen, 
Engen und Ortsteile, vormit-
tags

16.11., Jahreskonzert, Musik-
verein Welschingen, Hohen-
hewenhalle Welschingen, 
ganztags

16.11., „Fragen hätte sich 
noch“ Wolfram Schneider-
Lastin und Sabine Bierich mit 
musikalischer

Begleitung, Förderverein 
Stadtbibliothek, Stadtbiblio-
thek, 17.00 Uhr

17.11., Mit zwei dabei: Lesung 
aus „Sieben tolle Ententage“, 
Stadt Engen, Stadtbibliothek, 
15.00+16.00 Uhr

18.11., Kinonachmittag, För-
derverein Stadtbibliothek, 
Stadtbibliothek, 15.00 Uhr

18.11., Abendliche Führung 
mit Nachtwächter und Bür-
gersfrau, Stadt Engen & Tou-
ristik Engen, Freilichtbühne 
Engen, 19.00 Uhr

vielfach 

DLG-

prämiert

Hegauer Süßmostkelterei 
Wilhelm Auer
78259 Mühlhausen/Hegau, Tel. 07733/8877

Abholung:
Mo-Fr: 8-12 u. 14-18 Uhr, Sa: 8-12 Uhr 

oder fragen Sie Ihren Getränkehändler 

Erfüllt mit Leben

Ambulante Dienste
Behindertenhilfe Engen

Persönliches Budget
Betreutes Wohnen 
(ambulant/in Familien)
Familienunterstützender
Dienst
Freizeit und Reisen

www.Zieglersche.de

engen@zieglersche.de
Breite Straße 11 | 78234 Engen

„Gerahmte 
Unendlichkeit“
Autor Cornelius Back stellt vor:
Mert ist 14 Jahre alt und 
raucht mit seinen beiden 
Freunden „Salvia divinorum“ 
(Wahrsagesalbei). Sie sind 
enttäuscht, dass es schein-
bar nicht wirkt. Aber immer 
wieder gerät Mert in Situatio-
nen, ohne sich daran erinnern 
zu können, wie er in sie her-
eingeraten ist. Im Buch des 
in Stuttgart geborenen und in 

Engen lebenden Autors geht 
es um Freiheit, den Tod und 
die Frage, ob es eine zwei-
te Chance gibt. Die Veranstal-
tung ist auch für Jugendliche 
geeignet. Samstag, 22.No-
vember, 20 Uhr, Schützen-
turm hinter dem Rathaus En-
gen.

Weitere Informationen: www.
engen.de/stadtbibliothek.

© 
Jo

ha
nn

a 
W
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te

20.11., Vernissage zur Krip-
penausstellung aus den 
Werkstätten der Familie 
Scheller, Stadt Engen, Städti-
sches Museum Engen + Gale-
rie, 19.30 Uhr

22.11., Jahreshauptver-
sammlung, Kath. Kirchen-
chor Welschingen, Gasthaus 
Bären, 19.30 Uhr

22.11., Jahreskonzert, Stadt-
musik Engen 1820 e.V., Stadt-
halle, 20.00 Uhr

23.11., Jahresabschlusstur-
nen, TG Welschingen, Ho-
henhewenhalle Welschin-
gen, 14.00 Uhr

24.11., Sternstunden im Ad-
vent: Zaubershow mit Urs 
Jandl - „Schöne Besche-
rung“, ab 3 Jahre, Stadt En-
gen, Städtisches Museum 
Engen + Galerie, 14.30 Uhr

29.+30.11., Weihnachtsmarkt 
Engen „Da leuchtet die Gass“, 

Stadt Engen, Historische Alt-
stadt Engen, samstags 11.00-
21.00 Uhr, sonntags 11.00-
18.00 Uhr

02.12., Sternstunden im Ad-
vent: Traumstunde - Lesung 
„Stille Post“, ab 5 Jahre, Stadt 
Engen, Stadtbibliothek, 15.00 
Uhr

03.12., Sternstunden im Ad-
vent: Gute-Nacht-Geschich-
ten, Stadt Engen, Stadtbiblio-
thek, 17.00 Uhr

04.12., Sternstunden im Ad-
vent: Gute-Nacht-Geschich-
ten, Stadt Engen, Stadtbiblio-
thek, 17.00 Uhr

08.12., Sternstunden im Ad-
vent: Mit zwei dabei - Lesung 
aus „Im Wald gibt‘s heut ein 
Weihnachtsfest“, Stadt En-
gen, Stadtbibliothek, 15.00 + 
16.00 Uhr

09.12., Sternstunden im Ad-
vent: Wunderbares Weih-
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13. Engener Tischmesse

Waldi‘s  Vertrieb – Montage – Service
Inhaber Waldemar Glubrecht
Unter den Reben 2  
78253 Eigeltingen 
 
Telefon +49 (0) 7774 6024
mobil     +49 (0) 160 2690108
E-Mail  info@waldis-insektenschutz.de 
Web     www.trebing-steuerberater.de

 
 
Termine nach Absprache 

++    Insektenschutz

++    Rollläden

++    Jalousien

++    Markisen 
 ++    Innenbeschattungen

++    
 ++     Haustüren
 

Ob Fenster, Türen oder Kellerschacht – bei uns sind Sie in guten  
Händen. Denn wir sind der Spezialist für Insektenschutzsysteme.

Insektenschutz ist Vertrauenssache. Bei uns erhalten Sie alles aus einer 
Hand – ein System, bei dem jedes Detail stimmt.

Rollläden und Jalousien bieten neben der Verdunklung Schutz und 
Sicherheit. Sparen Sie Energie durch moderne Wärmedämmung.  

Mit unseren Markisen
Markisen sorgen nicht nur für ein schattiges Plätzchen, sondern auch 
für Schutz vor Wind, Regen oder neugierigen Blicken.

Ihre moderne Haustür: Wir zeigen Ihnen, wie Sie Ihr Zuhause am  
besten sichern können. Wir kennen die Möglichkeiten, um einen  
Einbruch in Ihre Privatsphäre fast unmöglich zu machen.

Fenster prägen maßgebend die wohnliche Atmosphäre Ihres Zuhauses:
Ob nun aus Holz (lasiert mit sichtbarer Holzstruktur oder deckend 

Licht ins Innere und prägen maßgeblich den Stil eines Hauses.

Waldi‘s
Vertrieb – Montage – Service

ENGEN
[ AUS STADT & REGION ]

ENGEN
[ MESSE] ANZEIGE

nachtskino, ab 6 Jahre, Stadt 
Engen, Stadtbibliothek, 15.30 
Uhr

09.12., Sternstunden im Ad-
vent: Wunderbares Weih-
nachtskino, ab 8 Jahre, Stadt 
Engen, Stadtbibliothek, 15.30 
Uhr

09.12., Abendliche Führung 
mit Nachtwächter und Bür-
gersfrau, Stadt Engen & Tou-
ristik Engen, Freilichtbühne 
Engen, 19.00 Uhr

10.12., Sternstunden im Ad-
vent: Gute-Nacht-Geschich-
ten, Stadt Engen, Stadtbiblio-
thek, 17.00 Uhr

11.12., Essen in Gemeinschaft, 
Musikverein Anselfi ngen, 
Bürgerhaus Anselfi ngen, ab 
12.00 Uhr

11.12., Sternstunden im Ad-
vent: Gute-Nacht-Geschich-
ten, Stadt Engen, Stadtbiblio-
thek, 17.00 Uhr

13.12., Weihnachten im Dorf, 
Gemischter Chor Neuhausen, 
Bürgerhaus Neuhausen, 
15.00 Uhr

14.12., Jahresabschlusstur-
nen, TV Engen, Hegau-
Sporthalle, 14.30 Uhr

17.12., Sternstunden im Ad-
vent: Wunderbares Weih-
nachtskino, ab 8 Jahre, Stadt 
Engen, Stadtbibliothek, 17.00 
Uhr

18.12., Weihnachtsfeier, Ar-
beiterwohlfahrt Engen, Be-
gegnungsstätte, 14.00 Uhr

17.12., Sternstunden im Ad-
vent: Gute-Nacht-Geschich-
ten, Stadt Engen, Stadtbiblio-
thek, 17.00 Uhr

18.12., Sternstunden im Ad-
vent: Gute-Nacht-Geschich-
ten, Stadt Engen, Stadtbiblio-
thek, 17.00 Uhr

Am Samstag, 15. Novem-
ber 2025, fi ndet die 13. En-
gener Info-Börse statt. Die 
als Tischmesse organisierte 
Veranstaltung bietet Unter-
nehmen aus Engen und der 
gesamten Region eine prag-
matische und kostengünsti-
ge Gelegenheit, sich zu prä-
sentieren, neue Kontakte 
zu knüpfen und bestehende 
Netzwerke zu erweitern.

Unter dem bewährten Motto 
„Lokal produzieren, lokal be-
schaff en“ bietet die Info-Bör-
se rund 85 Ausstellern in der 
Stadthalle Engen eine ideale 
Plattform. Egal ob etabliertes 
Unternehmen, aufstrebendes 
Start-up, Handwerksbetrieb 
oder Dienstleister – die Tisch-
messe richtet sich an nahe-

Freisleben, Wirtschaftsför-
derer der Stadt Engen. „Hier 
können in kurzer Zeit wertvol-
le Geschäftsbeziehungen an-
gebahnt und interessante Ge-
spräche geführt werden.“
Die Engener Info-Börse ist 
aber nicht nur ein Treff punkt 
für Unternehmer, Gewerbe-
treibende, Start-ups und Poli-

zu alle Branchen, Institutionen 
und Organisationen der Region.
„Ziel unserer Info-Börse ist es, 
den Teilnehmern mit geringem 
Aufwand einen direkten und 
einfachen Kontakt zu potenziel-
len Kunden oder Lieferanten zu 
verschaff en und die Vernetzung 
unter den ausstellenden Fir-
men zu fördern“, erklärt Peter 
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3008

AB

279 €/Monat1
48 Monate Laufzeit / 40000 km / 
0 € Sonderzahlung / Gültig bis 27.11.2025
zzgl. 1390 € Bereitstellungskosten

Automatik, LED Scheinwerfer, 18" Leichtmet.
Klimaautomatik, Rückfahrkamera. Sitzhz.

Kombinierte Werte gem. WLTP:
Kraftstoffverbrauch: 5,4 - 5,6 l/100km; CO₂-
Emissionen: 121-126 g/km; CO₂-Klasse: D
¹�Ein Kilometerleasingangebot für den PEUGEOT 3008 Mild
Hybrid Allure  145 e-DSC6, 100 kW (136 PS) für Privatkunden
(Bonität vorausgesetzt) der Stellantis Bank SA Niederlassung
Deutschland, Siemensstraße 10, 63263 Neu-Isenburg, für die
das Autohaus als ungebundener Vermittler tätig ist. Alle Preise
verstehen sich inkl. Mehrwertsteuer. Nach Vertragsende werden
Mehr- und Minderkilometer (Freigrenze jeweils 2.500 km) sowie
ggf. vorhandene Schäden abgerechnet. Die Überführungs- und
Zulassungskosten sind nicht in den Raten berücksichtigt und
werden separat in Rechnung gestellt.
Abbildung zeigt Fahrzeug der Baureihe, die
Ausstattungsmerkmale des abgebildeten Fahrzeuges sind
nicht Bestandteil des Angebotes.

Der Kia Picanto.
Ein Mehr an Flexibilit쌹t.

씲 139,-1
mtl. finanzieren f쏗r

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.

Jeder Moment schafft neue M쎨glichkeiten. Und um diese ideal zu nutzen,
bedarf es maximaler Flexibilit쌹t. Genau diese findest du im Kia Picanto.
Denn trotz seiner kompakten Maße bietet er eine 쏗berraschende
Ger쌹umigkeit, ein H쎨chstmaß an Komfort sowie einen großen, variablen
Kofferraum. Lass dich vom Kia Picanto bei einer Probefahrt bewegen.

Kia Picanto 1.0 DPI AMT Vision, 46 kW (63 PS), schon f쏗r 씲 139,- monatlich1

Hauspreis 씲 18.490,- 48 mtl. Raten 쌽 씲 139,-

Anzahlung 씲 3.250,56 Schlussrate 씲 11.455,20

Nettodarlehensbetrag 씲 15.239,44 Effektiver Jahreszins 5,50 %

Laufzeit in Monaten 48 Gebundener Sollzinssatz p. a. 5,37 %

Gesamtlaufleistung 40.000 km Gesamtbetrag 씲 18.127,20

Kia Picanto 1.0 DPI AMT Vision (Super/ Automatisiertes Schaltgetriebe);
46 kW (63 PS): Kraftstoffverbrauch kombiniert 5,2 l/100 km; CO₂–
Emissionen kombiniert 118 g/km. CO₂-Klasse D.

S쏗dmobile GmbH
Robert-Gerwig-Str. 2  | 78315 Radolfzell
Tel.: 07732/99750 | Fax: 07732/997599
www.kia-suedmobile-radolfzell.de

1 Ein unverbindliches, repr쌹sentatives Finanzierungbeispiel gem쌹ß § 17 Abs. 4 PAngV von KIA Finance, ein
Gesch쌹ftsbereich der Hyundai Capital Bank Europe GmbH, Europa-Allee 22, 60327 Frankfurt am Main.
Verbraucher haben ein gesetzliches Widerrufsrecht. Verpflichtung zum Abschluss einer
Teilkaskoversicherung. Kostenpflichtige Sonderausstattung m쎨glich. Zzgl. 쌊berf쏗hrungskosten in H쎨he von
1.490,- EUR. Fahrzeugpreis und Anzahlung inkl. gesetzlicher MwSt. Angebot g쏗ltig bis 31.12.2025.

• Gründung 2015 (aus dem Autohaus Reule 
hervorgegangen)

• Inhaberschaft geführtes Familienunternehmen
 mit 25 Mitarbeitern (davon acht Azubis)
• Standorte in Radolfzell und Singen

Standort Singen
 –  Neuwagenpartner der Marke Peugeot
 –  Service für die Marken Citröen und Peugeot

Standort Radolfzell
 –  Neuwagenpartner der Marken Peugeot 
   und KIA (seit 2018)
 –  Service für die Marken KIA, Citröen 
   und Peugeot (seit 1966)
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Wir sind gerne für 
Sie da  – persönlich 
oder digital!
www.sparkasse-engo.de 
Telefon 07733 949-0

Miteinander 
verbunden.

DDERR DACHSS  

Gerwigstr. 8, 78234 Engen
Tel. 07733 9949550

Mail: info@der dachs.comE- - www der-dachs comww der-dachs.comw. ..

tiker aus der Region. Sie zieht 
auch zahlreiche Einwohner 
an, die sich vor Ort über die 
Vielfalt der einheimischen Be-
triebe und deren Leistungen 
informieren möchten.
Um Chancengleichheit zu ge-
währleisten, profi tieren alle 
Aussteller von gleichen tech-
nischen Voraussetzungen: 
Jede Firma erhält einen Tisch, 
Stühle und einen Stroman-
schluss. Aufwendige Messe-
stände oder Faltwände sind 
nicht zugelassen, stattdes-

sen steht die unkomplizierte 
Präsentation von Produkten, 
Dienstleistungen, Prospek-
ten, Fotos, Plänen oder Wa-
renmustern im Vordergrund.
Die Tischmesse wird alle zwei 
Jahre vom Regionalen Wirt-
schaftsförderverein Hegau 
e.V. gemeinsam mit der Stadt 
Engen organisiert. Die Teil-
nahmegebühr beträgt 70 Euro.

Weitere Informationen:
www.engen.de/tischmesse
Neue Stadthalle Engen, 15.11.2025, 
10.00-17.00 Uhr



DAS BESONDERE 
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www.barbaragroeber-schmuckart.de
78253 Eigeltingen-Homberg

07774/7961 · info@barbaragroeber-schmuckart.de

Barbara Gröber
Dipl Designerin & Goldschmiedin
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Kutschfahrten 
für verschiedene 

Anlässe
Kombipaket mit Apero und/oder 

Kaffeeplausch
Geschenkgutscheine bei uns!

Peter Gassner 
Reit-/Fahr- und 

Pensionspferdestall
78244 Gottmadingen, Edlerhof
eMail: gsabine1967@aol.com

kutschfahrten_gassnerTel. 0170/1570033

ene

und/oder

ab 150,-

Das besondere 
Weihnachtsgeschenk! 
Ein Erlebnis, das in Erinnerung bleibt.
Interesse? Dann nehmen Sie mit uns Kontakt auf!

u.a. in Gottmadingen, Villingen, Trossingen, Ettenheim

Ledergürtel: Rind-, Büffel-, Wasserbüffel- & Bisonleder

Hosenträger: Arbeits- & Handwerkerhosenträger, 
 Fasnachts-, Seiden- & Themenhosenträger

Tücher: Ernte- & Fasnachtstücher, Taschentücher

Strohhüte, Filzhüte, Buckles, Vesperbretter

DER MARKTHÄNDLER IN IHRER NÄHE ANZEIGE

Mauch, Ihr Spezialist für Gürtel, Hosenträger uvm.
Christian Mauch liegt das 
Markthändlerleben einfach 
im Blut: Schon seine Eltern 
übten diesen Beruf aus und 
gaben ihre Begeisterung an 
den Sohn weiter. Sein eige-
ner Sohn, also die dritte Ge-
neration der Familie Mauch, 
wurde sogar während eines 
Marktes geboren und
auch dort getauft. Hier fin-
det man Gürtel, Hosenträger, 
Buckels, Vesperbretter, Hü-
te, Strohhüte, Ernte- u. Fas-
nachtstücher sowie viele an-
dere nützliche Gebrauchsge-
genstände.
Auf diesen Märkten fin-
den Sie sein Warenangebot: 
Do. 06.11.- Fr. 07.11. Müll-

heim Jahrmarkt, Sa. 08.11.- 
So. 09.11. Ettenheim Martini-
markt, So. 23.11.- Mo. 24.11. 
Seelbach Käterlismarkt mit 
Umzug, Di. 02.12.- Mi. 03.12. 
Schopfheim Kalter Markt. Es 
lohnt sich, bei ihm vorbeizu-
schauen
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Gertrud Martschini • Selbstständige JEMAKO Vertriebspartnerin
Hauptstraße 29, 88605 Meßkirch

Büroöffnungszeiten: Do. 9.30-12.30 und ab 17.00 Uhr 
Fr. 8.30-12.30 Uhr und nach Vereinbarung

www.jemako-shop.com/martschini
E-Mail: g.martschini@gmx.de

Handy und WhatsApp: 0176 / 96223 236

JOSEF SCHMID, HERAUSGEGEBEN  
VON K. u. H. TOBISCH Buchtipp
Die Selbstheilung durch  
altbewährtes Hausrezept
Zur Erhaltung der Gesundheit und 
zur Heilung der leidenden Mensch-
heit ist der Inhalt dieses Buches ein 
einzigartiger Ratgeber. Das Heilmit-
tel – Kirschwasser und Salz – ist ein 
wahres Wundermittel. Seine heilen-
de Wirkung kann es entfalten bei 
Altersschwäche, Augenkrankheiten, 
Entzündungen, Gelenkschmerzen, 
Grippe, Kopf- und Ohrenschmerzen, 
Sodbrennen und Zahnschmerzen.
96 Seiten Broschüre, 14,90 Euro 
ISBN 978-3-946 746-04-1
Herausgeber  
Klara und Helmut Tobisch 
Rohrhardsbergweg 16, 78050 VS-Villingen- 
Telefon 0 77 21 / 90 97 97

HANDGEMACHTE PFLANZENÖLSEIFEN

Birgit Liebermann 
Obere Hauptstraße 23
78573 Wurmlingen

Telefon 07461 78545 
Mobil    0172 7562104

birgit.liebermann@gmx.de
www.biggis-seifenküche.de
              Biggis Seifenküche

08./09.11.2025 21. KHW-Markt Trossingen
29./30.11.2025 Weihnachtsmarkt Engen
29./30.11.2025 Schloßweihnacht Meßkirch
04.-07.12.2025 Weihnachtsmarkt Radolfzell

Wir fertigen auch individuelle Natur-Seifen
 Kundengeschenke · Gastgeschenke etc.

“Eines der besten Weingüter”
Der Feinschmecker

“Einer der besten deutschen

Brenner”
International Spirits Award

Weingut - Ferienwohnungen -
Edelbrennerei - Besenwirtschaft

Zwei Generationen, eine Leidenschaft
Wenn Erfahrung und frische Ideen zusammenkommen, entsteht Wein mit Seele. 

Im Weingut Geiger arbeiten zwei Generationen Hand in Hand – mit Liebe zum Detail, 
tiefem Fachwissen und echter Hingabe. Dafür wurden unsere Weine und Destillate 

vielfach national und international ausgezeichnet.
Erleben Sie unser Weingut nicht nur im Glas, sondern auch ganz persönlich: 

bei einer Weinverkostung – oder bei einem Urlaub in unseren liebevoll gestalteten 
Ferienwohnungen auf unserem schönen Weingut.

geöffnet von Ende März bis Anfang Mai

“Eines der besten Weingüter”
Der Feinschmecker

“Einer der besten deutschen

Brenner”
International Spirits Award

Weingut Thomas Geiger 
Baitenhauser Str. 

88709 Meersburg-Riedetsweiler 
Tel. 07532 9856 · www.weingut-geiger.de

Edi‘s Besenwirtschaft



Jeden 1. und 3. Samstag im Monat neu eintreff ende Seecontainer mit ausgefallenen Waren. Der weiteste Weg lohnt sich! 

ein weltweit einzigartiges (!) Sortiment kunsthandwerklicher Waren 

… und frischer Kaff ee oder Tee
KOSTENLOS in unserer Bücherecke

www.fi - la.com

fischer’s LAGERHAUS
Udo Fischer GmbH
Rudolf-Diesel-Str. 17 
78224 Singen-Hohentwiel

Öffnungszeiten:
Mo. – Sa.: 10.00 – 19.00 Uhr
(auf 1.600 qm Verkaufsfl äche)

Start unserer spektakulären Warenlieferungen:

• Sa. 18. Oktober ab 10 Uhr ‚Xmas-Vorfreude-Samstag‘

• Sa. 08. November ab 10 Uhr ‚Marokko-Samstag‘

• Sa. 22. November ab 10 Uhr ‚Indonesien-Samstag‘

• Sa. 06. Dezember ab 10 Uhr ‚Nepal-Samstag‘

Hier geht es zu unserem 
schönen 440-seitigen 
Online-Blätterkatalog!

Ihr kennt uns 
noch nicht?

Unser Kennenlern-
Angebot: Ein

     
  
     
Mal vorbeischauen und 
aus über 5.000 (!)
ausgefallenen Artikeln 
Euer ‚Lieblingsstück‘ 
auswählen ! 

Einfach diese Anzeige 
 ausschneiden und 
an der  Kasse vorzeigen ! 

Gültig bis:

Mi. 31. Dez. 2025

20,– Euro
Gutschein

bei einem Einkaufswert 
ab 50,– Euro !

Teelichthalter ʻTingker ,̓ 

aus Metall, € 7,80

Geschirrtücher, 

aus 100% Baumwolle

50 x 70 cm, ab € 4,40

Hocker mit Schublade 

aus recyceltem Holz, 

in zwei Größen erhältlich:

25 x 25 x 30 cm, € 32,-

30 x 30 x 45 cm, € 44,-

Handgeschnitzte Pilze 

aus Bali,  

ab € 9,50

3er Flaschenhalter, 

33 x 32 x 12 cm, € 12,50

Beistelltisch ʻElara ,̓ in zwei Größen: 

ø 30,5 x H 64,5 cm, € 76,– 

ø 35 x H 78,5 cm, € 84,–

Buchattrappen als Geheimversteck, 

hier € 8,80

Windlicht ʻDecilʼ mit echten Blättern, 

ø 10 cm, H 11,5 cm, € 8,80
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KIEFERLE GmbH
Kronenstr. 12
78244 Gottmadingen-Randegg
Telefon 07734 97203
www.kieferle.com · info@kieferle.com

Öffnungszeiten:
 08.30-12.00 Uhr
 12.30-16.00 Uhr 
Mo.-Fr. 

KIEFERLE - seit 1925 der Jagdausstatter im Hegau! 
Wir bieten funktionelle Bekleidung 
von Kopf bis Fuß für Jagd und Frei-
zeit - Waffen - Munition - Messer - 
Optik - Jagdbedarf - Selbstschutz uvm.

Hier eine AuswahlHier eine Auswahl
für Ihre persönlichefür Ihre persönliche
Sicherheit:Sicherheit:
• Schreckschußwaffen• Schreckschußwaffen
• Pfefferspray• Pfefferspray
• u.v.m.• u.v.m.

Weihnachtsverkäufe (in Erzingen) an allen Adventsdonnerstagen 27.11., 04., 11. & 18.12.
Weindegustation, Weinverkauf, Glühwein und Zopf von 15.00-22.00 Uhr

Stöbern Sie durch unsere Geschenkewelt rund um Wein und Schokolade!
 Christmas Warm-up am 23.12. von 15.00-20.00 Uhr

Einstimmen auf Weihnachten mit Musik, Wein und Essen

Rahmen&

Kunst

Rahmen&

Kunst
Thomas Strunk 

Hauptstraße 12 

88677 Markdorf 

Tel. 0 75 44 / 32 92 

Rahmen-und-Kunst.com





DAS BESONDERE 
GESCHENK

REGIO PANORAMA [Ausgabe 03|2025]  Mitte Oktober bis Ende Dezember 202518

Marienplatz 67-69 · 88212 Ravensburg

Ihr Spezialist für

Reisegepäck und Schulranzen

• The Bridge

• Chesterfi eld

• Aunts & Uncles

• Zwei

• Suri Frey

• Samsonite,

• Step by Step,

• Valentino 

American 

Tourister

• Travelite

• uvm…

Bernd Lehnerer Bernd Lehnerer 
Münsterstraße 46 Münsterstraße 46 
88662 Überlingen 88662 Überlingen 
+49 75 51 / 25 33 +49 75 51 / 25 33 
berndlehnerer@t-online.deberndlehnerer@t-online.de

Boutique LichtblickBoutique Lichtblick

BOUTIQUE LICHTBLICK ANZEIGE

Ihre Adresse für besondere Schmuckstücke

KKosstennlosserr 
RReinniggunggs--
serrvicce ffür 
Hörgeerätte!

Auch von Fremdgeräten

Der Austausch von 
Verschleißteilen findet nur nach 

vorheriger Rücksprache statt. 

Ultraschall-
ohrstückreiniger

u-sonic

SSS O N DD E R P R EE I S

75€S T A T T

meerhören Hörakustik GmbH

Am Wollmatinger Ried 1
78479 Reichenau
+49 (0) 7531 122 769 0 
info@meerhoeren.de m

ee
rh

oe
re

n.
de

Dieses Angebot gilt bis zum 31.12.2025
Nur solange der Vorrat reicht.
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Wollen Sie Natürlich
besser schlafen?
Vereinbaren Sie jetzt
Ihren Beratungstermin!

LANG SCHREINEREI SCHLAFSTUDIO ENGEN ANZEIGE

Natürlich ergonomisch besser schlafen

Unser ProNatura Schlafsys-
tem bietet nicht nur eine indi-
viduelle Lösung für Menschen 
mit Rückenschmerzen, son-
dern auch für Menschen mit 
verschiedenen Schlafbedürf-
nissen. Wir wissen, dass jeder 
Mensch einzigartige Schlafbe-
dürfnisse hat und aus diesem 
Grund bieten wir eine Vielzahl 
von Schlafsystemen an, die auf 
die verschiedensten Bedürf-
nisse zugeschnitten sind.
Wir bieten Matratzen und Lat-
tenroste in verschiedenen 
Größen, Härtegraden und Ma-
terialien an. Ob Sie eine wei-
che oder eine festere Matrat-
ze bevorzugen - bei uns fin-
den Sie das perfekte individu-
ell einstellbare Schlafsystem 

für sich. Unser Ziel ist es, Ihnen 
einen erholsamen und gesun-
den Schlaf zu ermöglichen, der 
auf Ihre individuellen Bedürf-
nisse zugeschnitten ist.
Egal, ob Sie ein Seitenschläfer, 
Rückenschläfer oder Bauch-
schläfer sind, unser Schlafsys-
tem bietet eine perfekte Un-
terstützung und sorgt für eine 
optimale Entlastung Ihres Kör-
pers. Wir verstehen die Her-
ausforderungen, die mit dem 
Schlafen einhergehen, und 
wir möchten sicherstellen, 
dass jeder Mensch eine maß-
geschneiderte Schlafumge-
bung hat, um einen erholsa-
men Schlaf zu genießen.
Unsere vielseitigen Schlaf-
systeme bieten Lösungen 
für Menschen jeden Alters 
und jeder Lebenslage. Ob Sie 
Schwierigkeiten haben, ein-
zuschlafen oder sich einfach 
nach einem besseren Schlaf 
sehnen - unser ProNatura 
Schlafsystem, bestehend aus 
Kissen, Bettdecken u. Matrat-
zen. bietet die Lösung. Las-
sen Sie uns Ihnen dabei helfen, 
die Heldenreise zu einem bes-
seren Schlaf zu beginnen und 
eine positive Veränderung in 
Ihrem Leben zu erleben.

Schenken Sie sich zu Weihnachten etwas für die Gesundheit.

Klavierstimmer
Roland Kuhnert
Klavierbaumeister • Verkauf • Transporte • Reparaturen

www.RKuhnert.de • Fone: 0 77 71 / 89 84 37 
Mobil: 01 71 / 2 65 39 46 • 78359 Nenzingen bei Stockach

KUHNERT KLAVIERBAUMEISTER NENZINGEN ANZEIGE

30 Jahre Kompetenz in Sachen Klavier                                                      
Geht es bei Ihnen um Fra-
gen, die ein Klavier betref-
fen, so ist Klavierbaumeister 
Roland Kuhnert in Nenzin-
gen der prädestinierte An-
sprechpartner. Mit 45 Jahren 
Berufserfahrung im Instru-
mentenbau und bestandener 
Meisterprüfung vor 25 Jah-
ren im Klavierbauhandwerk 
ist er berechtigt, alle Arbei-
ten an Klavieren, Flügeln und 
Cembali durchzuführen. Ein 
wesentlicher Teil seiner Tä-
tigkeit ist das Stimmen der 
Instrumente. Für das Kla-
vierstimmen, das möglichst 
1 bis 2 Mal jährlich durchge-
führt werden sollte, ist na-
türlich ein geschultes Gehör 
unerlässlich. Ebenso wichtig 
ist die Überprüfung der In-

tonation. Auch ein gestimm-
tes Klavier kann „verstimmt“ 
klingen, wenn zum Beispiel 
die Hämmerchen nicht rich-
tig auf die Saiten treffen oder 
die Hammerfilze zu hart oder 
zu alt sind. 
Herr Kuhnert führt auch Re-
paraturen, bis hin zu Gene-
ralüberholungen an den In-
strumenten durch. In einem 
Verkaufsraum stehen Klavie-
re und Flügel, die erworben 
werden können. Auf Wunsch 
bewertet er Instrumente und 
erstellt eine Expertise. Nach 
Möglichkeit bietet er auch 
Transporte für Klaviere und 
Flügel an. Herr Kuhnert steht 
für Zuverlässigkeit und fach-
liche Kompetenz. 

Der Geschenktipp: 

Verschenke mal eine 

Klavierstimmung

Verkauf von
• Kaffeemaschinen für

Haushalt und Gewerbe
• original Ersatzteile 

und Zubehör
• Leasing
• Leihmaschinen für 

Partys und Feiern
• Geschenkartikel

KaffeemaschinenPilz

• autorisierter Service-Partner
• Kaffeemaschinen für Privat/Gewerbe

• Mäder-Kaffeespezialitäten
• eigener Reparaturservice

• preisgünstige Gebrauchtgeräte
mit Garantie

Bahnhofstr. 2 · 78244 Gottmadingen
Tel. 07731/791345

eMail: info@kaffeemaschinenpilz.de
Mo.-Fr. 10.00-17.00 Uhr
Sa. 9.00-12.00 Uhr

Geschenke-Gutscheine

für jeden Zweck



DAS BESONDERE 
GESCHENK

DAS MP KAFFEECENTER IN ENGEN ANZEIGE

Kaffee ist mehr als ein Getränk

Kaffee ist für viele Menschen 
mehr als ein einfaches Ge-
tränk. Mit seinem Geschmack 
und seinem Geruch beginnt 
eine einzigartige Reise der 
Sinne, hin zu Genuss, Kul-
tur und Leben. Kaffeegenuss 
in Vollendung bereiten Kaf-
feevollautomaten der Firma 
Nivona. Egal ob es sich um 

Cappuccino, Espresso, Lat-
te Macchiato, Café Crema 
oder eine der anderen Zube-
reitungsarten handelt, mit in 
Nivona-Kaffeevollautomaten 
bereitetem Kaffee fühlt man 
sich wie beim Barista in Itali-
en. Sogar Kakao kann in den 
Automaten bereitet werden. 
Das MP Kaffeecenter in der 
Felix-Wankel-Str. 1 in Engen 
bietet Ihnen eine große Aus-
wahl an Nivona Kaffeevoll-
automaten. Die Geräte sind 
sehr bedienungsfreundlich, 
da sie mit einem Reinigungs- 
und Entkalkungsprogramm 
ausgestattet sind. In der Ser-
vice-Werkstatt werden Repa-
raturen durchgeführt und die 
Geräte bei Bedarf auch ge-
wartet und gereinigt. Besu-
chen Sie das MP Kaffeecenter 
und lassen sich zu einer Kost-
probe einladen. Weitere In-
formationen auch unter 
www.mp-kaffeecenter.de.

-NIVONA Fachhändler mit
autorisierter Werkstatt-

MP Kaffeeservice · Michael Potzkai
Felix-Wankel-Str. 1 · 78234 Engen
Telefon +49 (0) 77 33 / 9 77 17 00

www.mp-kaffeecenter.de
info@mp-kaffeecenter.de

Bestellungen per Telefon 07551 94 56 515 
per mail@buchlandung.de oder www.buchlandung.de
Versand- und Lieferservice

ÖFFNUNGSZE ITEN
Mo–Fr 10 bis 18 Uhr, Sa 10 bis 14 Uhr
Heiligabend & Silvester geschlossen 

Jakob-Kessenring-Str. 38 | 88662 Überlingen
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Verschenke Brau-Glück

A k u s t i k gi t a r re n  a u s  d e m  Fa c h g e s c h ä f t

Andreas Dill
Gitarrenbaumeister
Waldseerstr. 9
88250 Weingarten w w w . d e r - g i t a r r e n l a d e n . d e
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25 JAHRE COPYLAND IN SINGEN ANZEIGE

Ihre Druckerei und Copy Shop für alle Fälle
Seit 25 Jahren ist das Copy-
land Ihre Druckerei und Ihr 
Copy Shop in Singen. Im-
mer wenn es um das Drucken 
geht, sind wir für Sie da! Wir 
gestalten, drucken und ver-
arbeiten fast alles, was ge-
druckt werden soll. Kleinere 
Auflagen drucken wir meist 
noch am gleichen Tag in un-
serer Digitaldruckerei in Sin-
gen. Falls größere Auflagen 
gewünscht werden, so rea-
lisieren wir dies im Offset-
druck. Wir drucken und ge-
stalten auch Ihre Visitenkar-
ten, Einladungskarten, Ihr 
Briefpapier, Poster, Etiket-
ten und vieles andere mehr. 
Am besten bringen Sie eine 
druckfähige PDF-Vorlage 
mit, suchen sich dann das 
Material aus, auf dem ge-

druckt werden soll, und wir 
fertigen den Auftrag zeit-
nah. Unsere modernen Ge-
räte in der Druckerei und 
Copy Shop arbeiten mit sehr 
hoher Qualität und Präzisi-
on; ganz gleich ob es ums 
Drucken oder Kopieren, ums 
Scannen und Digitalisieren 
oder um die Weiterverarbei-
tung gedruckter Dokumente 
geht. Uns liegt sehr viel dar-
an, dass Sie auch künftig mit 
uns zufrieden sind. 

Das Aktuelle Team

Wolfgang 
Andris

Charly 
Trinker

Lilly
 Bogdanova

Unsere Nudeln

sind was

B‘sonderes

Denn wir fertigen sie in unserer Nudelmanufaktur von Hand. Und das bleibt auch so.

Und liebevoll verpackt sind unsere Manufakturprodukte auch als Geschenk erhältlich.

SCHAUT - ZEIT FÜR DAS B‘SONDERE

Holzbachstraße 10 | 88515 Andelfingen | Telefon: 07371 / 8853 Telefax: 07371 / 13024

info@schauts.de | www.schauts.de

Wir stellen Präsente von 15 EUR

bis 250 EUR ganz individuell nach

Ihren Wünschen zusammen.

Wir stellen Präsente von 15 EUR

bis 250 EUR ganz individuell nach

Ihren Wünschen zusammen.

ELKE BAHR-WIBBELT

Anfertigung
Umarbeitung

Reparatur

Hauptstraße 40 · 78333 Stockach
Telefon 0 77 71 / 918 37 37

Mobil 01 63 / 176 22 56
elke.bahr-wibbelt@gmx.de

www.unikatschmuck-stockach.de

Öffnungszeiten:
Di., Do., Fr. 14.30-18.00 Uhr

Fr., Sa., 9.30-12.30 Uhr

ELKE BAHR-WIBBELT

Riedlestraße 2 
88682 Salem OT Neufrach

Mi./Sa. 10.00-17.00 Uhr
oder Terminvereinbarung unter  

Tel. 01 51 / 64 53 83 38
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„Ready for Take Off “
Abschiedsfeier an der Christlichen 
Schule im Hegau
Unter dem Motto „Ready for 
Take Off “ (Bereit zum Ab-
fl ug) erhielten an der Christ-
lichen Schule Hegau in Hil-
zingen 9 Schülerinnen und 
Schüler das Realschulab-
schlusszeugnis.12 Schülerin-
nen und Schüler wurden mit 
dem Hauptschulabschluss 
verabschiedet. Schulleite-
rin Siglinde Unger ging in ih-
rer Rede auf die gemeinsa-
me Zeit ein und würdigte die 
Leistung aller Beteiligen. Ne-

ben den schulischen Leistun-

gen hob sie speziell auch die 
Bedeutung des persönlichen 
Wachstums und des sozialen 
Engagements hervor, Werte 
die in der Schulgemeinschaft 
besonders gepfl egt wer-
den. Die Schulgemeinschaft 
verabschiedete sich von ih-
ren Absolventinnen und Ab-
solventen mit der klaren Bot-
schaft „Ready for Take Off “.

Weitere Informationen:
www.cs-bodensee.de. 

VERANSTALTUNGEN
02.11., Frühschoppen, Män-

nerchor Riedheim, Turmstüb-
le, 11.00 Uhr

07.11., Feriensommerpro-
gramm, Förderverein Peter-
Thumb-Schule, Peter-
Thumb-Schule, 17.00-19.00 
Uhr

08.11., Schlachtfest, SV Bin-
ningen e.V., Clubheim

15.11., Jahreshauptver-
sammlung, Haus- und Gar-
tenverein Hilzingen, Gemein-
desaal ev. Kirche, 19.30 Uhr

15.11., JHV, Gartenverein
16.11., Volkstrauertag
23.11., Jahresabschlusstur-

nen SV Hilzingen, Sportver-
ein Hilzingen 1907 e.V., He-
gau-Halle, 14.00 Uhr

22.11.-23.11., 100 Jahre Turn-
verein Duchtlingen, TV 
Duchtlingen e.V., Halle 
Duchtlingen

28.11-30.11., Heitere Thea-
tertage 2025, NV Epfelbießer 
Weiterdingen, Wiesentalhal-
le, 18.00 Uhr

03.12., Gottesdienst, Senio-
renwerk St. Peter & Paul Hil-
zingen, St. Peter & Paul, 
14.00 Uhr

HILZINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

GAILINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

VERANSTALTUNGEN
02.11., Kreativer Malwork-

shop für Kinder, Jüdisches 
Museum Gailingen, 10.00-
12.30 Uhr

09.11., Kids on stage, Musik-
verein Gailingen e.V., Hoch-
rheinhalle, ab 14.00 Uhr

11.11., Fasnachtseröff nung, 
Narrenzunft Eichelklauber 
e.V., Musikpavillon Kurgar-
ten, 18.00 Uhr

06.12., Jahreskonzert, Musik-
verein Gailingen e.V., Hoch-
rheinhalle, 20.00 Uhr

13.12., Weihnachtsbaumer-
verkauf, Sportverein Gailin-
gen e.V., 09.00 Uhr

20.12., Hofweihnacht, Andre-
as und Petra Sterk, Ramsener 
Straße 6

06.12., Kameradschaftabend, 
MGV-Duchtlingen, Probelo-
kal Duchtlingen

07.12., Adventskonzert mit 
Ensemble Korate, Bauför-
derverein St. Peter u. Paul, 
Baukirche St. Peter u. Paul, 
17.00 Uhr

13.12., Weihnachtskonzert, 
Männerchor Riedheim, Halle 
Riedheim, 18.30 Uhr

13.12., Christbaumverkauf, 
Musik-Verein-Binningen, 
Probelokal Poststasse, 
10.00-13.00 Uhr

13.12., Christbaumverkauf, 
Förderverein SV Riedheim 
e.V., vor der Burg Riedheim, 
09.00-13.00 Uhr

14.12., Kirchen Konzert, MGV-
Duchtlingen, Duchtlingen

21.12., Friedenslicht, Deut-
sche Pfadfi nderschaft Sankt 
Georg, vor der Remise beim 
schlechten Wetter in der Re-
mise, 17.30 Uhr

24.12., Weihnachtsspielen im 
Ort, Musikverein Weiterdin-
gen e.V., Weiterdingen, 13.00 
Uhr

Weihnachtsmarkt in Hilzingen

In Hilzingen beginnt die Vor-
weihnachtszeit ganz offi  zi-
ell mit dem Weihnachtsmarkt 
des Haus- und Gartenvereins 

am 3. Adventssonntag. In ei-
ner beschaulich – weihnacht-
lichen Atmosphäre können 
sich die Besucher auf dem 

Rathausplatz auf das 
kommende Fest ein-
stimmen. An diversen 
Buden und Ständen fi n-
den die Besucher die für 
den Heiligen Abend und 
die zwei folgenden Ta-
ge erforderlichen Ge-
schenke und Köstlich-
keiten. Selbstverständ-
lich kommt hier auch 
das leibliche Wohl nicht 
zu kurz. Und über dem 
gesamten Rathaus-
platz liegt dann der Ge-
ruch von Glühwein und 
Punsch. Hilzingen freut 
sich auf viele Besucher. 
Sonntag, 14. Dezember, 

10 bis 18 Uhr.
Weitere Informationen: 
www.hilzingen.de. 
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MÜHLHAUSEN-EHINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

VERANSTALTUNGEN
29.10., Vortrag „Der Bauern-

krieg im Hegau vor 500 Jah-
ren“, Seniorenarbeitskreis, 
Rathaus Mühlhausen - Gro-
ßer Sitzungssaal, 19.00 Uhr

31.10., Workshop der Modell-
bahner, Modellbahnfreunde 
Mühlhausen-Ehingen e.V., 
Mägdeberghalle, 18.15-
20.00 Uhr

07.11., Workshop der Modell-
bahner, Modellbahnfreunde 
Mühlhausen-Ehingen e.V., 
Mägdeberghalle, 18.15-
20.00 Uhr

11.11., Fasnachtseröff nung, 
Narrenbaumstellen, Quaken-
zunft Ehingen, Alfred-Mar-
tin-Platz (Quakenbrunnen), 
19.33 Uhr

11.11., Martinisitzung, Qua-
kenzunft Ehingen, Bürger-
haus Ehingen, 20.11 Uhr

12.11., Seniorenarbeitskreis 
lässt das Jahr ausklingen, 
Eugen-Schädler-Halle, 14.30 
Uhr

14.11., Workshop der Modell-
bahner, Modellbahnfreunde 
Mühlhausen-Ehingen e.V., 
Mägdeberghalle, 18.15-
20.00 Uhr

21.11., Workshop der Modell-
bahner, Modellbahnfreunde 
Mühlhausen-Ehingen e.V., 
Mägdeberghalle, 18.15-
20.00 Uhr

28.11., Workshop der Modell-
bahner, Modellbahnfreunde 
Mühlhausen-Ehingen e.V., 
Mägdeberghalle, 18.15-
20.00 Uhr

30.11., Glühweinhock, Die 
Unbekannten, Rathaus Vor-
platz, 18.00 Uhr

06.12., Glühweinfest der Qua-
kenzunft-Ehingen, Alfred-
Martin-Platz (Quakenbrun-
nen), 18.00 Uhr

BLUMBERG
[ AUS STADT & REGION ]

Rohrertalstrasse 10 
78250 Tengen

Tel. 07736/9219999
Fax 07736/9219993

Mail: info@reha-service.com

Ihr Sanitätshaus am Randen

Bewegungstherapie für mehr Lebensqualität

®

Der griffsichere Handlauf für Treppen

• Blutdruck-Messgeräte • Sanitätsartikel • Großes
• Gymnastik-Accessoires • Reha-Technik Elektromobilprogramm

Weihnachtsmarkt 2025
Am Samstag, den 6. Dezem-
ber, lädt die Stadt Blumberg 
von 14 bis 21 Uhr zum stim-
mungsvollen Weihnachts-
markt ein. Rund um den 
Marktplatz und die angren-
zende Tevesstraße erwartet 
die Besucherinnen und Be-
sucher ein liebevoll gestalte-
ter Markt mit festlicher Atmo-
sphäre, geschmückten Stän-
den und vielen besonderen 
Geschenkideen.
Ein Highlight für die kleinen 
Gäste: Der Nikolaus kommt 
zur feierlichen Eröff nung um 
14 Uhr. Neben kunsthand-
werklichen Produkten und re-
gionalen Spezialitäten sorgen 

weihnachtliche Leckereien, 

funkelnde Lichter und festli-
che Musik für eine gemütliche 
Adventsstimmung.
Wer noch auf der Suche nach 
Inspiration für das Weih-
nachtsfest ist, wird hier ganz 
bestimmt fündig. Der Markt 
bietet für die ganze Fami-
lie ein besonderes Erlebnis in 
vorweihnachtlicher Kulisse.
Die Stadt zwischen Eichberg 
und Buchberg freut sich auch 
in diesem Jahr über zahlrei-
che Gäste und lädt herzlich 
zum Verweilen, Entdecken 
und Genießen ein.

Weitere Informationen:
www.stadt-blumberg.de 

VERANSTALTUNGEN
08.11., Jahreskonzert, Ge-

meinschaftshaus Hondingen, 
19.00 Uhr

15.11., Countdown Party
22.11., Jahreskonzerte, Mu-

sikverein Kommingen, Mu-
sikverein Riedböhringen, 
Mehrzweckhalle Riedböhrin-
gen, 20.00 Uhr

29.11., Jahreskonzert, Musik-
verein Achdorf

30.11., Weihnachtsbasar, 
Kompromissbachhalle Rie-
döschingen

30.11., Geführte Fackelwan-
derung von Blumberg-Zoll-
haus über das Wolfental und 
durch den Randenwald zu-
rück, anschließend Glühwein 
oder Punsch am Bahnhof 
Blumberg-Zollhaus

06.12., Weihnachtsmarkt 
Blumberg, Marktplatz & Te-
vesstraße

06.12., Fackelwanderung, 
18.00-19.00 Uhr

07.12., Fackelwanderung, 
17.15-18.00 Uhr
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MÜHLHAUSEN-EHINGEN
[ KOLLEKTIV ] ANZEIGE

Sauter GmbH  / Carl-Benz-Str. 8  / 78224 Singen
Tel. 07731-9261190  / www.sauter-putz-farbe.de

Wir gratulieren zum gelungenen Projekt
und bedanken uns für den Auftrag!

Große Investitionen bei der ZG Raiff eisen
Neue Anlagen zu Getreidelagerung und –verarbeitung

 ZIMMERERARBEITEN
 INDUSTRIEBAU
 INGENIEURHOLZBAU
 AGRARBAU

Lignumbau GmbH & Co. KG
Römerstraße 2a

78183 Hüfingen-Behla

Telefon 0771 / 92 94 97-0
Fax 0771 / 92 94 97-210
www.lignumbau.com

Alexander Stemmer
Wir bedanken uns für die gute Zusammenarbeit und wünschen viel Freude in den neuen Räumen

78359 Orsingen-Nenzingen

Hägelweg 11

Telefon 07774/7279

www.stemmer-architektur.de

Nach einer Bauzeit von 2 
Jahren und einem Investi-
tionsvolumen von rund 11 
Millionen Euro wurde bei 
der ZG Raiff eisen in Mühl-
hausen-Ehingen eine neue 
Anlage für Bio-Getreide 
fertiggestellt. 

Es handelt sich bei dem Bau-
vorhaben unter anderem um 
neue Silos mit einer Kapazi-
tät von 6.000 Tonnen Getrei-
de. Diese neuen Silos sollen 
ausschließlich mit Bio-Ge-
treide beschickt werden. Zum 
Gesamtkonzept gehören zu-

sätzlich noch spezielle Rei-
nigungsanlagen. Damit zählt 
das Projekt zu den größten 
und modernsten Anlagen in 
Baden-Württemberg. Die ZG 
Raiff eisen verfolgt mit die-
ser Maßnahme das Ziel, für 
die konventionell arbeitenden 
Landwirte der gewohnt star-
ke Partner zu bleiben und sich 
gleichzeitig im Bio-Segment 
neu aufzustellen. Weitere Ele-
mente der neuen Anlage sind 
Einrichtungen zur Dinkelver- 
arbeitung sowie zur Saatgu-
terfassung und Saatgutaufar-
beitung für den konventionel- 
len Anbau. Künftig kann die 

Dinkelernte der Landwirte aus 
der Region dann in Mühlhau-
sen-Ehingen entspelzt wer-
den. Beim Entspelzen werden 
die Hüllblätter, die sich um die 
Dinkelkörner befi nden, ent-
fernt. Ohne diesen Vorgang 
wäre eine künftige Vermark-
tung unmöglich. Auch mit der 
Verlagerung der Saatguter-
fassung von Stockach nach 
Mühlhausen-Ehingen soll ein 
starkes Signal an die südbadi-
schen Erzeuger gesandt wer-
den. Die ZG Raiff eisen beab-
sichtigt mit dieser Maßnahme 
die regionale Saatguterzeu-
gung auf eine zukunftssiche-

re Basis zu stellen. Verbunden 
mit der genannten Baumaß-
nahme wurde ebenfalls der 
Raiff eisen-Markt umgebaut 
und neugestaltet. Im Raiff -
eisen-Markt fi nden die Kun-
den ein umfangreiches An-
gebot an regionale Lebens-
mittel, z.B. Marmeladen, Eier, 
Nudeln, Wurstwaren, ver-
schiedene Mehle, Backzuta-
ten, Backmischungen, Nüsse 
und Müsli, Wein und Spiritu-
osen, Kartoff eln, Äpfel, Glüh-
wein, Milchprodukte und Eis. 
Außerdem alles für den Gar-
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MÜHLHAUSEN-EHINGEN
[ KOLLEKTIV ] ANZEIGE

Das Systemhaus für Sicherheits- und Kommunikationstechnik

Vielen Dank für den Auftrag und 
die gute Zusammenarbeit

CasCa icuroo GmbGmbHHHHHH
Gaiaisensenrairain 2n 244
7827822424 SinSingenenenenn
TelTelefofon: +49+49+49+494999 7777777777777777 33131313 999999 99 4484848484884848 000000000
Telefafafaefafafax::x:x:: +49+++4+4+4+49+4+49+49+4+4+4+ 9 777 311 9999 484888 99999999999999
serserserserservicvicvicvicvicvicvicicvicviccivicee@e@cce@ee@ asisis cucurro.do.dee
wwwwwwwwwwwwwwww .caca.c sicsicurouro.de.dede

Wir gratulieren zum 
gelungenen Umbau und 

bedanken uns für den Auftrag.

TENGEN
[ AUS STADT & REGION ]

Seit über 55 Jahren Ihr Fachhandel vor Ort
Bereits 1968 gründete Herr 
Johann Küderle das Fach-
geschäft für Werkzeuge 
und Tierzuchtgeräte in Ten-
gen-Blumenfeld. 2002 über-
nahm sein Sohn Rolf Küder-
le und führt seitdem das Ge-
schäft in der Römerstrasse 
3-5 erfolgreich weiter. 
Das namhafte Sortiment um-
fasst u.a. BOSCH und ME-
TABO Elektrowerkzeuge, 
KÄRCHER Hochdruckreini-
ger, AIRCRAFT, METABO und 
GÜDE Kompressoren, Wei-
dezaungeräte mit umfang-
reichem Zubehör, Melkma-
schinenzubehör, Heimtier-
bedarf und vieles mehr. Hin-

zu kommen eine fachkom-
petente Beratung und ein 
freundlicher Service. Über-
zeugen Sie sich selbst. Tele-
fonische Bestellungen wer-
den werktags in der Zeit von 
8.00 bis 18.00 Uhr unter Tel. 
07736-356 gerne entgegen-
genommen. 

KÜDERLE WERKZEUGE ANZEIGE

Küderle e.K. – Werkzeuge – Tierzuchtgeräte
78250 Blumenfeld · Römerstr. 3-5

Telefon 07736/356 · Telefax 07736/7797
eMail: info@kuederle-ek.de · Internet: www.küderle-ek.de

Ihr Fachhandel vor Ort

VERANSTALTUNGEN
03.11., Imkerhock, Bienen-

zuchtverein Randen e.V., 
Fendtstüble, 19.00 Uhr

07.11., Feierabendhock, Bür-
gerverein Schloss Blumen-
feld e.V., Schloss Blumen-
feld, 19.00 Uhr

07.-09.11., Theatertage, NV 
Clown & Römer, Körbeltal-
halle

08.11., Herbstabschlusspro-
be, FFW Wiechs, Wiechs, 
14.30 Uhr

08.11., öff entlicher Backtag, 
Backfreunde Tengen, hinter 
dem Bürgersaal, ab 13.00 
Uhr

11.11., Fasnet-Eröff nung, NV 
Grenzgeister, 19.00 Uhr

11.11., Fasnet-Eröff nung, NV 
Clown & Römer, Linde

13.11., Abend der Vereine, 
Stadt Tengen, Bürgersaal, 
18.00 Uhr

14.11., Generalversammlung 
+ Fasneteröff nung, NV Biber-
johli, Biberhalle Watterdin-
gen

15.11., „Börse rund ums 
Kind“, Bürgerverein Linde 
e.V., Begegnungsstätte Lin-
de, 10.00-12.00 Uhr

16.11., Volkstrauertag, MV/
GV Wiechs, Uttenhofen und 
Wiechs

16.11., Volkstrauertag, Ge-
meinde/MV/GV/FFW Büss-
lingen, Kriegerdenkmahl

18.11., Seniorennachmittag, 
Bürgerverein Schloss Blu-
menfeld e.V., Schloss Blu-
menfeld, 15.00-17.00 Uhr

21.11., Feierabendhock, Bür-
gerverein Schloss Blumen-
feld e.V., Schloss Blumen-
feld, 19.00 Uhr

21.11., Dorfstammtisch Wat-
terdingen, SONNE e.V., Alte 
Grundschule Watterdingen, 
18.30 Uhr

28.11., Nikolaus-Hock, Stadt 
Tengen, Rathausvorplatz, ab 
15.30 Uhr

28.11., Matinee, MV Watter-
dingen-Weil, Biberhalle Wat-
terdingen

ten, Heimtierfutter und Dinge 
des täglichen Bedarfes.

Weitere Informationen: 
www.zg-raiff eisen.de.
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Inhaber: Daniela Spälte
Bahnhofstr. 7 · 78250 Tengen-Beuren a. R. · Tel./Fax 0 77 36 / 92 47 70

Öffnungszeiten: Mo. Di., Mi., Fr. 16.00-18.00 Uhr, Sa. 9.00-12.00 Uhr, 
Do. geschlossen | Termine außerhalb der Öffnungszeiten nach Vereinbarung möglich

Nähzubehör

Knöpfe

Stickereien

Das Stofflädele SPÄL-
TE in Beuren am Ried, 
ist wirklich eine richti-
ge Schatztruhe. Hier, 
im von Frau Daniela 
Spälte, einer gelern-
ten Textilingenieurin, 
seit über 15 Jahren 
geführten Fachge-
schäft, kann der Kun-
de in Ruhe wählen, ja 
der Einkauf wird zum 
Erlebnis. Dank der großen Aus-
wahl an Kleidungs- und Dekostof-
fen in Meterware, finden die Kunden 
das Richtige für jeden Geschmack 
und jeden Anlass. Im Angebot sind 
Stoffe von namhaften Herstellern 
wie Hilco, Swafing, Hemmers Itex, 
Scheffer + Wiggers, Designerstof-
fe, Texitalia, Quorum oder Stenzo. 
Selbstverständlich sind auch pas-

sende Schnittmuster 
von Burda und Cre-
mer KG erhältlich. Zur 
Innenausstattung sind 
diverse Gardinenstof-
fe im Angebot. Für die 
Kleinen sind bunte 
Kinderstoffe, die keine 
Wünsche offenlassen, 
verfügbar. Kurzwaren 
und ein umfangrei-
ches Angebot an Näh-

zubehör komplettieren das Ange-
bot. Übrigens: Die fünfte Jahreszeit 
steht vor der Tür! Entdecken Sie die 
riesige Auswahl an Fasnachtsstof-
fen. Gerne steht Ihnen Frau Späl-
te bei Fragen auch mit Rat und Tat 
zur Seite. Vereine und Schulen er-
halten beim Kauf 10% Rabatt. Inte-
ressante Sonderposten und Einzel-
teile sind mit 20% Nachlass erhält-
lich. Restposten sind im Preis sogar 
zu 20 bis 50% reduziert. Also, ob es 
sich um luftiges Leinen, vielfältige 
Baumwolle, anschmiegsames Jer-
sey oder andere Stoffarten handelt, 
das Stofflädele Spälte ist immer die 
richtige Adresse für Sie. Treten Sie 
also ruhig ein und lassen Sie sich in-
spirieren. 

STOFFLÄDELE SPÄLTE, BEUREN A.R. ANZEIGE

29.11., Lichterfest, TuG Wat-
terdingen, Rathaus/Dorf-
platz

30.11., Ökumenischer Lich-
tergottesdienst zum 1.Ad-
vent, Evangelische Kirche, 
Kirche St. Michael Blumen-
feld, Lichtergottesdienst mit 
Musik und der Ökumenischen 
Chorgemeinschaft auch Ten-
gen Umkreis, 18.30 Uhr

01.12., Imkerhock, Bienen-
zuchtverein Randen e.V., 
Fendtstüble, 19.00 Uhr

05.12., Feierabendhock, Bür-
gerverein Schloss Blumen-
feld e.V., Schloss Blumen-
feld, 19.00 Uhr

07.12., Markt im Advent, Ver-
eine aus Büsslingen, OV 
Büsslingen, rund ums Rat-
haus

07.12., Schlossweihnacht, 
Bürgerverein Schloss Blu-
menfeld e.V., Schloss Blu-
menfeld, 14.00-20.00 Uhr

13.12., öff entlicher Backtag, 
Backfreunde Tengen, hinter 

TENGEN
[ AUS STADT & REGION ]

Schutz
UnterkunftBeratung

Unterstützung

Hilfe bei häuslicher Gewalt!
für Sie und Ihre Kinder

Bi
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qu
el
le
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e

Wird gefördert durch das Ministerium für Sozia-
les, Gesundheit und Integration und den Landkreis 
Konstanz.

Frauen &
Kinderschutz
e.V. Singen

Tel. (07731) 926 82 99
Frauenberatung.Singen@t-online.deFrauenberatung.Singen@t-online.de

Im Ried 3 · D-78250 Tengen · Mobil: 0172 /9702197
info@ausbildungszentrum-keller.de

   www.ausbildungszentrum-keller.de

Aktuell bieten wir an: 
Aktuell bieten wir an:

Motorsägenkurse für 
Motorsägenkurse für 

Brennholzselbstwerber
Brennholzselbstwerber

Aus- und Weiterbildung
Aus- und Weiterbildung

für Gabelstapler und 
für Gabelstapler und 

Hubarbeitsbühne
Hubarbeitsbühne

dem Bürgersaal, ab 13.00 
Uhr

14.12., Advent im Wald, Evan-
gelische Kirche/Forstamt 
Tengen, Lochhütte, Gottes-
dienst an verschiedenen Sta-
tionen im Wald, anschl. Glüh-
wein + Punsch an der Loch-
hütte, 16.30 Uhr

16.12., Seniorennachmittag, 
Bürgerverein Schloss Blu-
menfeld e.V., Schloss Blu-
menfeld, 15.00-17.00 Uhr

19.12., Feierabendhock, Bür-
gerverein Schloss Blumen-

feld e.V., Schloss Blumen-
feld, 19.00 Uhr

24.12., Platzkonzert, MV 
Büsslingen, Am Dorfplat, 
15.30 Uhr

31.12., altes Jahr ausblasen, 
MV Wiechs, Uttenhofen und 
Wiechs
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Fluck Küchen GmbH
Belzwies 1, D-78176 Blumberg  

T: +49 (0) 7702  60 800 65 

Kostenlose 3D-Planung 
Ihrer Traumküche

13 Ausstellungsküchen

Umsetzung Ihrer 
individuellen Wünsche

Alles aus einer Hand:
Von der Planung 
bis zur Montage

. 

Dienstag bis Freitag  9:00 - 18:00 Uhr 

Samstag  9:00 - 15:00 UhrDienstag

KÜCHENSTUDIO - 
Reinkommen & Wohlfühlen

Schausonntag
erster Sonntag im Monat
13 - 17 Uhr

Die FLUCK KÜCHEN GmbH zeichnet sich durch ihre hohen Qualitätsansprüche aus, die sich in einer maßgeschnei-
derten Planung und Angebotserstellung sowie einer effektiven und schnellen Umsetzung der Kundenwünsche zei-
gen. Qualitätsküchen sind in einer großen Auswahl erhältlich, die individuell nach den Wünschen der Kunden geplant 

und auf Wunsch können Qualitäts-Elektrogeräte deutscher Hersteller mit 5 Jahren Garantie und Möbelteile mit 10 
Jahren Garantie geliefert werden. 
Die Lieferung und Montage erfolgen komplett aus einer Hand von einem geschulten und motivierten Team. Ein Ser-
vicecheck nach einem Jahr und ein hauseigener Kundenservice runden das Angebot ab. Das gesamte Team arbeitet 
kontinuierlich daran, alle Kundenwünsche individuell zu realisieren. Das neue Gebäude direkt an der B27 bietet auf 
über 600 m² Ausstellungsräumen eine große Auswahl an zeitlosen Küchen in verschiedenen Stilwelten sowie Haus-

Schausonntag statt.
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AACHTAL ANALYTIK ANZEIGE

Ihr kompetenter Berater, wenn es um Ihre  
Gesundheit geht.

Ist Ihr Trinkwasser OK? Keine Schwerme-
talle aus alten Rohren?
Lassen Sie es testen!
Kommt Ihr Trinkwasser aus einer Quelle 
oder einem Brunnen?
Lassen Sie es testen!
Als akkreditierter Probenehmer ei-
nes Singener Labors entnehme ich 
mikrobiologische Proben nach TVO 
zur Vorlage bei den Behörden. 
Schimmelbildung, ein nicht zu unter-
schätzendes Problem – Schützen Sie 
das, was Ihnen am Herzen liegt
Im Rahmen der Bemühungen, Häuser und 
Wohnungen energieeffizient zu gestalten, 
werden beispielsweise dichtere Fenster 
eingebaut oder stärkere Dämmungen vor-

genommen.
Hier ist dann gutes Lüf-
ten wichtig. Geschieht 
dies nicht, wird schnell 
ein feuchtes und war-
mes Milieu geschaf-
fen, das Schimmel ei-
nen idealen Nährboden 
bietet.
Bei Verdacht auf Schim-
melbefall kann Ihnen 
die von Herrn Apothe-
ker Rüdiger Balasus ge-
führte Firma „Aachtal 
Analytik“ kompetent 
weiterhelfen.
Er ist unter anderem 
TÜV geprüfter Schad-
stoffgutachter und Mit-
glied der Arbeitsge-
meinschaft „Die Um-
welt-Apotheker“. 

Ein Standartverfahren nach dem Landes-
gesundheitsamt Baden-Württemberg.
Bei Schimmelbefall erhalten Sie von Herrn 
Balasus dann entsprechende, individuelle 
Handlungsempfehlungen.
Bei Verdacht empfiehlt es sich einen Bera-
tungstermin unter Tel.: 0170-8316593 ein-
zuholen.
Informieren sich unter Aachtal-Analytik – 
Rüdiger Balasus, Volkertshausen,
akkreditierter Probenehmer für Trinkwas-
ser, TÜV-geschulter Schadstoffgutachter

www.aachtal-analytik.de
info@aachtal-analytik.de
Mobiltelefonnummer:
+49-170-8316593

Wir bieten unsere Illmensee sportiv Jacke in Größe 
S / M / L / XL an. Für Damen mit Armlänge 2 und als 
Herrenmodel mit Armlänge 3.
Sondergrößen in XS und XXL fertigen wir auf Anfrage 
an. In den Größen S und M bieten wir auch Sonder-
längen in S+ und M+ an. Diese sind im Vorder- und 
Rückenteil 5 cm länger.

Außen trocken, innen warm und stets 

Für die Illmensee Sportif Jacken 
setzen wir auf Virgin Wool, die 70 % 
Schurwolle, 20 % hochelastisches 
Polyamid und 10 % edles Kaschmir 
enthält.
Dank der schmutz- und geruchabwei-
senden Schurwolle reicht es, die Ja-
cke gelegentlich zu durchlüften. Das 
natürliche Wollwachs lässt Regen-
tropfen abperlen.
Und die Wollfasern sind wie ein Wär-
mespeicher, der die Temperatur aus-
gleicht.
Das Ergebnis ist eine wärmende 
Übergangsjacke oder eine wertvol-
le Zwischenschicht im Winter.

WEIL
QUALITÄT
ZEITLOS
IST

Schulstraße 9
88085 Langenargen
Tel. 07543/3084393
mode@bass-design.de
www.bass-design.de

DIE SCHÖNSTE ART 
DER BESTELLUNG:
Besuchen Sie uns am Bodensee.

MODELL MJR21

MODELL MRR21

AB 239 €

AB 249 €

+

+

 IN DEUTSCHLAND GEFERTIGT.
NACHHALTIG PRODUZIERT.

VERANSTALTUNGEN
30.10., Donnerstagstreff : Unterwegs 

auf dem alten Postweg, Schwarzwaldver-
ein Geisingen

31.10., Kabarettabend, Frauentreff  Aul-
fi ngen, Festhalle Aufl ingen

08.11., Tag des Ehrenamtes, Stadt Geisin-
gen, Stadthalle Geisingen

15.11., 1250 + 5 Jahre Feier, Ortsverwal-
tung Aulfi ngen, Festhalle Aulfi ngen

16.11., Volkstrauertag - Gedenkfeiern in 
der gesamten Raumschaft

22.11., Herbstkonzert, Musikverein Kir-
chen-Hausen, Kirchtalhalle Kirchen-Hau-
sen

29.11., Weihnachtsmarkt, Förderverein 
der Grundschule Geisingen, Grundschule 
Geisingen

29.11., 60. Wunschkonzert, Musikverein 

GEISINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

Polyhymnia Leipferdingen und Männerge-
sangsverein 1871 Eintracht Leipferdin-
gen, Festhalle Leipferdingen

04.12., Advents- und Nikolausfeier, VdK 
Ortsverband Geisingen, Gasthaus Sternen 
Kirchen-Hausen

05.-06.12., Weihnachtsmarkt, Kultur-
ausschuss/Stadt Geisingen, Zehntscheune 
Geisingen

13.12., Konzert, Stadtmusik Geisingen, 
Stadthalle Geisingen

13.12., Christbaumversteigerung, Mu-
sikverein Donaumusikanten Gutmadingen, 
Scheune von Hans Kramer

20.12., Theatergaudi, Sportgemeinschaft 
Kirchen-Hausen, Kirchtalhalle Kirchen-
Hausen Musikverein Harmonie Gutmadin-
gen, Gemeinschaftshaus Gutmadingen

25.12., Spiel unterm Weihnachtsbaum, 
Musikverein Polyhymnia Leipferdingen - 
Förderverein

27.12., Dart-Turnier, Sportverein Leipfer-
dingen, Festhalle Leipferdingen

ÖFFNUNGSZEITEN
Mi-Fr 11.00-18.00 Uhr
Sa 11.00-15.00 Uhr
Mo, Di auf Anfrage

Seestraße 52 Telefon 07732/8235626
78315 Radolfzell eMail: gerfee@gmx.de
www.gertis-einzelstuecke.de

Warenannahme nur nach Vereinbarung!
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Lagerverkauf : Herbst /Winter ab 3. -15 November
z.B. Winterjacken ab € 49,90, 

Oberteile ab € 29,95 und Hosen ab € 39,90

Mode und Trends für den Herbst
Im Herbst 2025 sind dunkle und romantische 
Looks sowie Mode „Basic Chic“ angesagt. 
Farbpaletten reichen von warmen Erdtö-
nen und bordeauxroten Akzenten bis zu ei-
nem intensiven Grün, während Polka Dots und 
Schlangenprint bei Mustern im Trend liegen. 
Für die kühlere Jahreszeit sind Schals als Ac-
cessoires auch sehr schön und halten den Hals 
warm.
Trendige Schuhe oder Stiefel runden den Ge-
samteindruck ab.

Lassen Sie sich in einem Modegeschäft fach-
kundig beraten, dort fi nden Sie garantiert et-
was für Ihren Geschmack, das sich auch noch 
gut mit verschiedenen anderen Outfi ts kombi-
nieren lässt. Und Ihren persönlichen Stil unter-
streicht.
Schöne Jacken und Mäntel lassen sich eben-
falls gut kombinieren, vor allem wenn das Wet-
ter plötzlich umschlägt, sind Sie gut und vor al-
lem warm angezogen.
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GOTTMADINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

Abwasserpumpen und Rückstauschutz  •  Grabenlose Kanalsanierung
Kamerabefahrung  •  Rohrreinigung

Tel. 07731 - 9211974  • Gottmadingen      

Rohr- und Abwassertechnik

Manuel WentzelManuel Wentzel

Fliesenfachgeschäft H&K
Hellmann & Klipphahn 
Thayngerstrasse 24 
78244 Gottmadingen-Ebringen 
Tel. und Fax 0 77 39 / 4 68 
eMail: FliesenHundK@aol.com 
Eigene Fliesenausstellung

Das besondere Angebot
finden Sie bei uns!

Steht eine neue Heizung an? – Die Firma Ruh berät Sie gerne.
Die Kosten für die im Haus-
halt und Gewerbe verbrauch-
te Energie steigen inzwischen 
stetig. Die Bundesregierung 
bemüht sich, durch Subventi-
onen die Bürger zu entlasten. 
Ein guter Weg, auch individu-
ell in jedem Haushalt, aus der-
artigen Abhängigkeiten heraus 
zu kommen und eine sichere 
Energieversorgung zu gewähr-
leisten, ist der Einsatz regene-
rativer Energieträger. Wer nun 
im Jahre 2025 eine Heizungssa-
nierung oder sonstige Einzel-
maßnahmen zur energetischen 
Sanierung plant, kann von der 
BEG Förderung der Bundesre-
gierung (bis 70%) profitieren. 
Dabei fördert die KFW derzeit 
mit Zuschüssen, die nicht mehr 
zurückgezahlt werden müssen. 
So gibt es neben der Grundför-
derung, deren Höhe von der je-
weiligen Art des neuen Wär-

meerzeugers abhängt, immer 
dann einen Bonus, wenn eine 
Öl-, Kohle-, Gas- oder Nacht-
speicherheizung durch eine 
Heizung mit nichtfossilen Ener-
gieträgern ersetzt wird. Hei-
zungen auf der Basis fossiler 
Energieträger werden jedoch
generell nicht mehr gefördert. 
Fachkundige Beratung im Di-
ckicht der Förderrichtlinien 
bietet Ihnen die Firma Ruh in 
Gottmadingen. Sie ist seit über 
120 Jahren ein kompetenter 
Partner in den Bereichen Hei-
zung/Solar und Sanitär. Im Be-
trieb arbeiten neben den Ge-
schäftsführern Bernd und Chri-
stof Ruh 15 gut ausgebildete 
und sehr motivierte Mitarbei-
ter. So bietet Ihnen die Firma 
Ruh neben guter Beratung auch 
eine fachgerechte
Ausführung der anstehenden 
Arbeiten.

HAUSTECHNIK RUH, GOTTMADINGEN ANZEIGE

GRÜNE WÄRME!

Hilzinger Straße 12 · 78244 Gottmadingen · Tel. 07731-9711-0 
www.ruh-haustechnik.de

Steigen Sie jetzt auf erneuerbare 
Energien um. Als zertifizierter 
Paradigma-Partner in Ihrer Region 
haben wir die passenden Lösungen 
für Ihr Zuhause.

Ökologisch. Konsequent. Heizen.

www.paradigma.de
* Max. Fördersatz 70%. Weitere Infos auf kfw.de

VERANSTALTUNGEN
20.11., Lesung für Kinder in 

der Gemeindebücherei, 
14.30-15.30 Uhr

22.11., Jahreskonzert Musik-
verein Gottmadingen, Foyer 
der Eichendorff -Realschule, 
19.30-22.00 Uhr

03.12., Lesung für Kinder in 
der Gemeindebücherei, 
17.00-18.00 Uhr



Scheffelstrasse 10 A
78315 Radolfzell

Radolfzell
Überlinger Str. 9

88630 Pfullendorf

Pfullendorf

Kompression by Ulla
Adam-Opel-Str. 8
78239 Rielasingen

KOMPRESSION 
BY ULLA

Orthopädische
Schuheinlagen

Kompression

Bandagen 
& Orthesen

Breastcare
Alltagshilfen

Reha-Technik

Zentrale Rufnummer

07731 167 1111

Rundum versorgt!

RielasingenGottmadingen
Robert-Gerwig-Str. 5
78244 Gottmadingen

Konstanz
Zähringerplatz 15
78464 Konstanz

SERVICE
CHAMPION
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Reithinger Immobilien  Immobilien seit 1957  Erzbergerstr. 10  78224 Singen  Tel. 07731-9077-0  www.reithinger.de

Renata Brauer · Tel.: +49 (0) 77 73 / 9 09 08 56 · rb@ immobilien-brauer.de · www.immobilien-brauer.de

Sie möchten eine Immobilie 

passenden Käufer für Sie! Rufen 
Sie uns an - für eine kostenlose 

Marktwertermittlung.

Villa mit Seeblick in Bodman, 
, 

Bj. 1963/Anbau 1997, 
a). 

Preis: auf Anfrage

Erfolgreich verkauft!Erfolgreich verkauft!
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SERVICESTARK

ERFAHREN

KOMPETENT

UNABHÄNGIG

FAIR

LOKAL

ÜBERREGIONAL

ERFOLGREICH

Vermittlung
Vermietung
Wohnimmobilien
Gewerbeimmobilien
Industrieimmobilien
An- und Verkauf
Wertermittlung
Gutachten

Geschäftsstelle Bodensee
Gewerbestraße 30
78345 Moos
07735-9999000
info@haeberleimmobilien.com
www.haeberle-immobilien.comseit 1992

_______________________________ ______________________________

        

Ein Unternehmen der LBBW-Gruppe

Michael Knoblauch
Ihr Fachberater Immobilien

Immobilienvermittlung BW GmbH für die BW Bank

Konstanz, Bodenseekreis, Singen, Überlingen,

Villingen-Schwenningen, Tuttlingen, Ravensburg.

78462 Konstanz

Bodanplatz 6 + 8

Telefon 07531 8109-14

Mobil 0151 65236690

michael.a.knoblauch@immobilienvermittlung-bw.de

Immobilie verkaufen oder kaufen – 
wir sind Ihr Partner rund um die Immobilie.

individuell

professionell

erfolgreich
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Holzbau Müller GmbH
Maßarbeit und jede Menge Holz

Viel Erfahrung darf der Zim-
merer und Dachdeckermeis-
ter Christian Müller erfah-
ren. Bereits in jungen Jahren 
übergab Karlheinz Müller die 
Verantwortung in die vierte 
Generation weiter. Neue Ge-
neration mit neuen ldeen! 
Wir sind ihr Ansprechpartner, 
wenn es rund ums Bauen 
geht.
Durch unsere fachmänni-
sche Ausführung von Holz-, 
Dach- und Spenglerarbeiten 
für Modernisierung, Reno-
vierung und Neubauarbeiten 

bieten wir ein geschlossenes 
Leistungsspektrum fur unsere 
Kunden an.
Durch unsere hauseigene 
Dachdeckerei und Spenglerei 
bekommen die Kunden bei 
uns ,,Alles aus einer Hand“. 

Jedes einzelne Objekt ist eine 
Referenz für sich. Wir legen 
großen Wert auf eine ausführ-
liche Beratung und ausgear-
beitete Details.
Ein Haus, das atmet. Durch 
den diffusionsoffenen Wand-
aufbau in unseren Häusern 
erhalten wir ein angenehmes 

Wohnklima. Ihr Traumhaus 
gibt es auf Wunsch schlüssel-
fertig oder als Ausbauhaus.
Eine Altbausanierung ein 
unkalkulierbares Risiko?
Nicht mit einem fundierten 
Beratungsgespräch. Vertrau-
en Sie einer jungen Generati-
on von Holzbau Müller GmbH.

Holzbau Müller GmbH
Singener Straße 3 ·  
78176 Blumberg-Fützen
Tel. 0 77 02 / 27 00 • Fax 38 29
www.mueller-holzbau.com

Michael Wezstein M.A.
Hohenhewenstraße 6
78250 Tengen

Tel. 07736 92328-0 
info@wezstein-architekt.de
www.wezstein-architekt.de

GWG I M M O B I L I E N

Andrea Helmbrecht GWG Immobilien · 78247 Hilzingen, Am Eglental 29  

Maklerkosten die sich  
rentieren 

Seit nunmehr 40 Jahren (1985) ist die Firma 
GWG erfolgreich auf dem lmmobilienmarkt 
tatig. Mit fachlicher Kompetenz, Seriositat, 
Erfahrung, Empathie und viel Fingerspitzen-

-
mobilienverkauf oder Vermietung.  Ein Ver-
kauf ist nicht nur ein Geschaft - es ist eine 
Begegnung zwischen Menschen! 

Ihr Makler mit Herz
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Wir wünschen eine 
wunderbare Zeit 
in der neuen Ki-Ta.

ENTWURF • PLANUNG • BAULEITUNG
Hubert Riesterer Dipl. Ing. FH - Freier Architekt - 

MÖBEL MÖBEL 
INNENAUSBAU INNENAUSBAU 
MONTAGE MONTAGE 
SERVICESERVICE Qualität aus 

Meisterhand!

WWW.SCHREINERHANDWERK-ZELLER.DE

Büro  
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Wir bedanken uns für den Auftrag 
und wünschen viel Freude!

Fensterbau  
Martin GmbH
Hauptstr. 7 · 78253 Eigeltingen 
Zwischen den Wegen 36 ·  
78239 Rielasingen - Worblingen 
Telefon 0 77 74 / 2 33 
Telefax 0 77 74 / 67 18 
info@martin-fensterbau.de 
www.martin-fensterbau.de

Eine neue Kita in Singen
Platz für bis zu 75 Kinder

Ab dem 1. September stehen in 
der „Kita am Stadion“ zusätzli-
che Betreuungsplätze für Kin-
der ab dem Alter von drei Jah-
ren bis zum Schuleintritt zur 
Verfügung. Gestartet wur-
de mit zunächst mit zehn Kin-

dern. Bei Vollbelegung kann 
die Einrichtung 75 Kinder, auf-

geteilt in drei Gruppen und mit 
verlängerten Öff nungszei-
ten aufnehmen. Das hell und 
freundlich gestaltete Gebäu-
de ist barrierefrei und ver-
fügt über eine Malwerkstatt 
und einen Bewegungsraum. 
In der sehr schönen und nach 
pädagogischen Gesichts-
punkten gestalteten Außen-
anlage wurden die Spielge-
räte im aktuellen städtischen 
Standard errichtet. Träger der 
Kita ist, nachdem kein geeig-

N
eu: B

autrockner-Verm
ietung

– einfach bei uns anfragen!

Mit Herz und Hand gebaut – für kleine Entdecker Mit Herz und Hand gebaut – für kleine Entdecker 
in großen Räumen!in großen Räumen!

neter privater Betreiber oder 
freier Träger gefunden wer-
den konnte, die Stadt Singen. 
Ein Auszubildender der städ-
tischen Schreinerei hat in die-
sem Zusammenhang, beglei-
tet von seinen Ausbildern, die 
Garderoben der Kinder und ei-
nige Schränke selbst angefer-
tigt. Zur Finanzierung der Kita 
hat auch eine Förderung des 
Ministeriums für Kultus, Ju-
gend und Sport Baden-Würt-
temberg beigetragen. Insge-
samt stellt das Projekt sicher 
eine deutliche Entlastung für 
Familien dar. Adresse: Kita am 
Stadion, Radolfzellerstrasse 
23, Singen.
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Dr. med. R. Waldschütz hat neue 
Privatpraxis in Singen eröff net
Schwerpunkt auf naturheilkundlichen Verfahren
Der in Singen gebürtige Arzt 
Dr. Rainer Waldschütz betrieb 
drei Jahrzehnte lang, bis Ende 
März 2025, eine kassenärztli-
che Praxis in der Hadwigstra-
ße in Singen. Nun hat er in sei-
nem Privathaus in der Dan-
zigerstr. 2 im Singener Sü-
den eine Privatpraxis eröff net 
- ohne den bislang üblichen 
Zeitdruck!

Dr. Waldschütz hat sich schon 
sehr lange mit Ayurveda be-
schäftigt. Der Name kommt 
aus dem Sanskrit und bedeu-
tet „Wissenschaft vom langen 
Leben“ und hat natürliche Me-
thoden der Vorbeugung und 
Behandlung zum Inhalt.
Der Arzt hat vor seiner Nieder-
lassung in Singen viele inter-
nationale Ayurvedakurse ge-

leitet und die weltweit  ers-
te medizinische Doktorarbeit 
über die Ayurvedakur „Pan-
chakarma“ an der Universität 
Freiburg mit „cum laude“ ge-
meistert. In der neuen Pra-
xis werden daher auch neue 
ayurvedische Anwendungen 
wie die Marmatherapie (Vi-
talpunktmassage) angebo-
ten.Zusätzlich werden auch 
hochdosierte Vitamin-C-Infu-
sionen, die sanfte Chirothera-
pie nach Dorn,  Aufstellungen 
sowie Aromatherapie zur An-
wendung kommen.
Dr. Waldschütz freut sich auf 
seine neue Tätigkeit. Unter-
stützt wird er dabei durch sei-
ne Ehefrau Hildegard,  eine 
frühere Kunstlehrerin am 
Gymnasium, die seit Jah-
ren das Institut für vedisches 
Wissen im gleichen Haus lei-
tet.  Sie bietet vor allem die 
Entspannungstechnik Trans-
zendentale Meditation (TM) 
an, von der es über 700 veröf-
fentlichte wissenschaftliche 
Studien in allen Bereichen der 
Gesundheit gibt.
Das Ehepaar beabsichtigen 
künftig ihr Wissen auch in 
Kursen an interessierte Men-
schen weiterzugeben.

Weitere Informationen:
Tel.: 0171 6070397 www.dr-
waldschuetz.de (Dr. Waldschütz) oder 
0176 32916880 www.meditation.de/
Singen (Hildegard Waldschütz

Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00-18.00 Uhr · Sa. 10.00-14.00 Uhr
Hadwigstr. 7 - 78224 Singen - Tel. 07731/62304 

www.Kraeuter-Kenne.de

Wir führen über 450 Heilkräuter! Und vieles mehr Wir führen über 450 Heilkräuter! Und vieles mehr 
für Ihre Gesundheit. Lassen Sie sich beraten – für Ihre Gesundheit. Lassen Sie sich beraten – 

wir sind die Kräuterspezialistenwir sind die Kräuterspezialisten

 gratuliert herzlich!
Wir gratulieren Herrn Dr. Rainer Waldschütz 

zur Neueröffnung seiner Privat-Praxis und 
wünschen ihm viel Erfolg, Gesundheit 

und zufriedene Kunden.
Wir freuen uns auf eine vertrauensvolle Zusammenarbeit im 

Sinne ganzheitlicher Gesundheit und medizinischer Betreuung.

Telefon 0 77 31 / 6 38 83
info@ulis-blumen.de | www.ulisblumen.de

SINGEN• HEGAUSTR. 28
TELEFON 0 77 31 / 6 2872

ORTHOPÄDIE-TECHNIK
S A N I T Ä T S H A U S
R E H A B I L I T A T I O N

 Zufahrt mit Parkberechtigung 
zu unserem Geschäft frei. 

Weitere Parkplätze im Karstadt-Parkhaus

VERTRAUEN SIE AUF 
KOMPETENZ UND ERFAHRUNG.

www.orthopaedie-jaeckle.de
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Ihr 

Lieblingsbäcker
Mit Traditionellem Handwerk 
wird das beste Brot gebacken!

Genießen Sie unsere 
Köstlichkeiten

bei Ihnen zu Hause oder 
in unseren Cafés in der Region
info@baeckerei-kuenz.de

Unsere Filialen:
Hauptgeschäft: Scheffelstr. 14 · Singen · Tel. 0 77 31 / 6 66  28

Bistro Laga-Halt · Schaffhauserstr. 56 · Singen · Tel. 0 77 31 / 18 62 37

Cafe Uhland · Uhlandstr. 46 · Singen · Tel. 0 77 31 / 92 60 66

Cafe Heilbar · Kreuzensteinstr. 7 · Singen · Tel. 0 77 31 / 9 26 97 76

Cafe Künz · Trottengasse 2 · Hilzingen · 0 77 31 /   Tel. 18 26 72

Bäckerei Künz· Schulstr. 4 · Steißlingen · Tel. 0 77 38 / 2 77

Vorweihnachtsstimmung in Singen
Der Weihnachtsmarkt 2025
Auf dem Singener Rathaus-
platz, der beispielsweise auch 
gut von der Seehas – Halte-
stelle Landesgartenschau zu 
Fuß erreichbar ist, stimmt sich 

Singen auf die Weihnachtszeit 
ein. Das einheitliche, aus Holz 
gefertigte Hüttenensemble 
des Marktes verspricht nost-
algische Weihnachtsromantik. 

Im Kinderbereich ist ein his-
torisches Pferdekarussell so-
wie das beliebte Wichtelhüt-
ten-Dorf aufgebaut. Regiona-
le Anbieter haben kulinarische 
Köstlichkeiten wie Raclette, 
Flammkuchen und Crêpes, so-
wie viele beliebte Getränke, 
wie beispielsweise Glühwein 
und Feuerzangenbowle im 
Angebot. Sehr gemütlich geht 
es im Glühweingarten zu. Di-
verse Vereine und Schulen un-
terhalten die Besucherinnen 

und Besucher mit ihrem Ange-
bot. Die Stadt legt großen Wert 
darauf, dass die Dekorationen 
des Marktes natürlichen Ur-
sprungs sind. Die Veranstalter 
freuen sich auf viele Besucher 
und versprechen genussvol-
le Momente. Von Donnerstag, 
4. Dezember bis Dienstag, 23. 
Dezember. Montag bis Freitag 
von 15 bis 22 Uhr, Samstag und 
Sonntag von 11 bis 22 Uhr.

Weitere Informationen:
www.weihnachtsmarkt-singen.de.
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VERANSTALTUNGEN
montags, Historische Stadt-

führung mit Herzogin Hadwig 
von Schwaben, 17.00 Uhr

dienstags, Industriege-
schichte im Maggi Museum, 
10.30 Uhr

donnerstags, Stadtrundgang 
mit Kaufmann Gäng, 17.00 
Uhr

freitags, Stadtrundgang mit 
Kaufmann Gäng, 16.00 Uhr

samstags, Führungen Fes-
tungsruine Hohentwiel mit 
Burgenforscher Rudolf Mar-
tin, 10.30 Uhr

samstags, Historische Stadt-
führung mit Herzogin Hadwig 
von Schwaben, 15.00 Uhr

30.10., Vortrag, 70 Jahre 
Deutsch-Italienisches An-
werbeabkommen

09.11., Martinimarkt und ver-
kaufsoff ener Sonntag

10.11., Das Lernen lernen, 
Kinder eff ektiv und stressfrei 

beim Lernen unterstützen!, 
Stadthalle Singen, 19.30 Uhr

12.11., Semino Rossi live, mit 

Ihre Adresse in Singen!
Familienkonzert der Bodensee 
Philharmonie
Ein besonderes Erlebnis . Unter dem Na-
men „Eureka“ bietet die Bodensee Phil-
harmonie ein ganz besonderes Familien-
konzert, geeignet für Kinder ab 6 Jahren, 
an. Die Philharmonie fi ndet eine geheim-
nisvolle Schatzkarte und sticht daraufhin 
in See. In der Folge lernen die kleinen und 
auch die großen Zuschauer im Laufe des 
Konzertes die Instrumente eines großen 
Orchesters kenn – und zwar einzeln und 
im Zusammenspiel. Eine großartige Gele-
genheit um Kinder in die Welt der Musik 
einzuführen. Montag, 11. November um 
11 und 16 Uhr. Stadthalle Singen. Weitere 
Informationen: www. stadthalle-singen.
de. © Alexander Stertzik

Kräuter-Kräuter-
DrogerieDrogerie

Heilkräuter, und Heilkräuter, und 
Naturkosmetik Naturkosmetik 

für die  für die  
GesundheitGesundheit

Hadwigstr. 7 · 78224 Singen · Telefon 07731/62304   Hadwigstr. 7 · 78224 Singen · Telefon 07731/62304   
 www.Kraeuter-Kenne.de · drogerie@krauter-kenne.de www.Kraeuter-Kenne.de · drogerie@krauter-kenne.de

Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 9.00-18.00 Uhr, Sa. 9.00-14.00 UhrÖffnungszeiten: Mo.-Fr. 9.00-18.00 Uhr, Sa. 9.00-14.00 Uhr

KRÄUTERDROGERIE VON KENNE, SINGEN ANZEIGE

Naturprodukte aus Singen
Immer mehr Menschen seh-
nen sich heutzutage nach na-
türlichen Erzeugnissen, ins-
besondere wenn es um Ge-
sundheit, Wohlbefinden und 
Ernährung geht. Erste An-
laufstelle für alle Fragen um 
Kräuter, Tees und Naturpro-
dukte ist die Kräuterdroge-
rie von Kenne in Singen. Seit 
drei Generationen ist sie ein 
Fachgeschäft, wie man es 
nur noch selten antrifft. Der 
S o r t i m e n t s s c h w e r p u n k t 
liegt bei Kräutertees und Na-
turprodukten. Die Inhabe-
rin, Wiebke Hartmann, so-
wie das gesamte Team legen 
sehr großen Wert auf aus-
führliche Kundenberatung. 
Mittels kostenloser Vorträ-
ge, meist von Heilprakti-
kern, wird das Beratungsan-
gebot ergänzt. Das Gesamt-
sortiment besteht aus über 
450 Tee-Kräutern, Naturkos-
metik und Nahrungsergän-
zungsmitteln auf natürlicher 
Basis. Altbekannte Haus-
mittel aus der Zeit der Groß-

mütter sind ebenfalls im Sor-
timent. Bekannt sind auch 
die von der Kräuterfrau Ma-
ria Treben oder der Äbtissin 
Hildegard von Bingen emp-
fohlenen Produkte. Derzeit 
besonders aktuell sind Er-
zeugnisse auf der Basis von 
Gelée Royale, Heilpflan-
zensäfte aus Löwenzahn, 
Artischocke, Schwarzret-
tich und Brennnessel, Her-
ba Florales Kräutertees und 
Mittel zur Stärkung des Im-
munsystems.
www.kraeuter-kenne.de

Das besondere Geschenk: Vialkom-
plex Dr. Wolz. Abwehrstark für Im-
munsystem, Energie- und Stoff-
wechsel.

Weihnachtsmärchen in der 
Stadthalle Singen
Der Verein Volksbühne Singen e.V. führt 
zur Einstimmung in die Weihnachtszeit in 
der Stadthalle Singen ein modernes, hei-
teres Weihnachtsmärchen mit dem Titel 
„Mein Name ist Erling“ auf. Im Stück er-
scheint ein junger Mann, der behauptet, 
der gemeinsame Sohn eines Ex-Paares zu 
sein. Dabei gab es nie eine Schwanger-
schaft. Spannend ist dann, ob Rosemarie 
und John dank dieses seltsamen Über-
raschungsgastes ein Weihnachtswunder 
erleben und wieder zueinander fi nden? 
Lassen Sie sich überraschen! Die Volks-
bühne plant in naher Zukunft noch  weite-
re Auff ührungen, vor Allem für Kinder. So 
sind unter anderem die Stücke „Die Bre-
mer Stadtmusikanten“ und „Feuerwehr-
mann Sam“ geplant. Donnerstag, 11. De-
zember, 19.30 Uhr in der Stadthalle Sin-
gen. Weitere Informationen: www.stadt-
halle-singen.de. © Michael Petersohn
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VIELEN DANK 

Otto-Hahn-Straße 26

78224 SingenT.: 0 77 31 - 18 23 35

F.: 0 77 31 - 18 23 37

www.topbodenbelag.de

info@top-bodenbelag.de

B O D E N B E L Ä G E

DIE BODENBELAGS-
& PARKETT SPEZIALISTEN

Wir liefern & verlegen

        ist unsere Ware!

Hohenhewenstr. 53 · 78224 Singen
Di.-So.: 11.00–14.00 Uhr und 17.00–22.30 Uhr · Mo. Ruhetag, 

Warme Küche 11.00-14.00 und 17.00-21.00 Uhr 

Telefon 

0 77 31 / 5 91 80 13

RESTAURANT HÖLZLEKÖNIG, SINGEN ANZEIGE

„Sie sagt. Er sagt.“
Justizdrama nach dem Bestseller von 
Ferdinand von Schirach. Die bekannte TV-
Moderatorin Katharina Schlüter beschul-
digt den Industriellen Christian Thiede, 
sie nach zunächst einvernehmlichem Sex 
in seiner Wohnung vergewaltigt zu ha-
ben. Im Strafprozess am Berliner Landge-
richt steht Aussage gegen Aussage. Ka-
tharina klagt Christian an, er ist sich kei-
ner Schuld bewusst.
Am Ende wird durch eine neue Zeugen-
aussage alles wieder in Frage gestellt. 
Wie wird das Gericht entscheiden? In den 
Hauptrollen Sabine Haymann und Fabi-
an Raabe. Samstag, 29. November, 19.30 
Uhr, Stadthalle Singen. Weitere Informa-
tionen: www.stadthalle-singen.de.

 © sabine haymann fabian raabe

Trompeten-Virtuose Kevin 
Pabst und Sängerin Nadin 
Meypo, Stadthalle Singen, 
19.00 Uhr

15.11., Novo Quartet, Kam-
merkonzert mit jungem En-
semble, Stadthalle Singen, 
Einführung um 18.45 Uhr, 
Beginn 19.30 Uhr

15.11., Feiern wie vor 100 Jah-
ren: Jubiläumsball des Ver-
eins „Freunde der Scheff el-
halle“ mit Musik, Kostümie-
rung erwünscht! Mit den 
Ghostriders, der Hans-Wör-
le-Combo, DJ Greenhead 
u.a., Scheff elhalle Singen, 
20.00 Uhr

17.11., Familienkonzert: Eu-
reka! mit der Bodensee Phil-
harmonie für Kinder ab sechs 
Jahren, Stadthalle Singen, 
11.00+16.00 Uhr

22.11., meineZukunft!, Stadt-
halle Singen, 10.00-16.00 
Uhr

22.11., Feiern, lachen und tan-
zen wie in alten Zeiten! Der 
Poppele Fanfarenzug wird 70 
Jahre jung und möchte sein 
Jubiläum gebührend feiern, 
Motto: 20er- und 50er-Jahre - 
oder ab ins Häs, Scheff elhalle 
Singen, 21.00 Uhr

25.11., Jesus liebt mich, Ko-
mödie nach dem Bestseller 
von David Safi er und dem 
gleichnamigen Film, Stadt-
halle Singen, 19.30 Uhr

29.11., Sie sagt. Er sagt., Jus-
tizdrama nach dem Bestsel-
ler von Ferdinand von Schi-
rach und dem gleichnamigen 
TV-Film, Stadthalle Singen, 
19.30 Uhr

04.12., Vortrag, Künstliche In-
telligenz aus ethischer Pers-
pektive

08.12., Michael Mittermaier, 
„Flashback - die Rückkehr 
der Zukunft“, Stadthalle Sin-
gen, 20.00 Uhr

„Schluss jetzt“
Der satirische Jahresrückblick mit Flo-
rian Schroeder. Florian Schroeder, 1979 
in Lörrach geboren, bekannt aus diver-
sen Sendungen im Fernsehen, analysiert, 
kommentiert und parodiert. Von der gro-
ßen Politik bis zu den kleinen Ereignissen 
des Alltags. Zwölf Monate in zwei Stun-
den – schnell, lustig, böse und keine Se-
kunde langweilig. Sicherlich kommt auch 
sein breites Repertoire an Prominenten-
Imitationen nicht zu kurz. Und das beste: 
es wird nicht gesungen. Ein vielverspre-
chender Abend für Freunde satirischer 
Darbietungen. Mittwoch, 17 . Dezember, 
19.30 Uhr, in der Scheff elhalle Singen. 
Weitere Informationen: www.stadthalle-
singen.de. © Frank Eidel
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SINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

Scheff elstr. 18

78224 Singen 

Tel.: 07731-62777

www  .stemmer-kneer.de

Fersensporn ade!
Schweizer Sohlentechnologie für
schmerzfreies Gehen und Stehen

Komödie „Jesus liebt mich“
Eine Auff ührung in Anlehnung an den 
Bestseller von David Safi er und den 
gleichnamigen Film aus dem Jahre 2012. 
In der Handlung verliebt sich Marie in den 
charismatischen Zimmermann Joshua. 
Der ist allerdings in Wirklichkeit Gottes 
Sohn – und wurde auf die Erde geschickt, 
um die Apokalypse vorzubereiten. Diens-
tag, 25.11, 19. 30 Uhr, Stadthalle Singen. 
Nähere Informationen: www.stadthalle-
singen.de. © veranstalter

11.12., Vortrag, „Gut älter wer-
den“ - Die Kräfte der Selbst-
heilung

11.12., Mein Name ist Erling, 
Weihnachtsstück für Erwach-
sene, Stadthalle Singen, 
19.30 Uhr

15.12., Die Bremer Stadtmusi-
kanten, Kindertheater ab vier 
Jahren, Stadthalle Singen, 
15.30 Uhr

17.12., Florian Schroeder: 
Schluss jetzt! Der satirische 
Jahresrückblick, Scheff el-
halle Singen, 19.30 Uhr

22.12., Kabarett & Kleinkunst, 
Heinrich del Core: Advent 

Advent und jeder rennt, 
Scheff elhalle Singen, 20.00 
Uhr

29.12., Klingende Bergweih-
nacht mit Patrick Lindner, 
Rosanna Rocci, Nadin Meypo, 
Bianca und den Geschwistern 
Niederbacher, Konzert, 

Stadthalle Singen, 20.00 Uhr
30.12., The 12 Tenors, Stadt-

halle Singen, 20.00 Uhr

Zahnarztpraxis 
Svetlana Boltryk

Hegaustrasse 14
78224 Singen
Telefon 0 77 3 / 16 18 44 
svetlana.boltryk@gmx. de

Täglich frische Qualität die schmeckt! Der Markt in Ihrer Nähe
Wir führen nicht nur regionale Lebensmittel sondern auch  

Sonderposten für den täglichen Bedarf.  
Geschenkideen für jeden Anlass finden Sie bei uns

Freundliche Mitarbeiter sind von Mo-Sa: 7.00-20.00 Uhr für Sie da.
Singen · Uhlandstr. 54 · Telefon 0 77 31 / 1 46 99 65 

und Radolfzell · Konstanzerstr. 26

nahkauf Getränkemarkt

Am Posthalterswäldle 61
Lotto-Annahmestelle 
Telefon: 0 77 31 / 1 69 99 43

Montag bis Freitag von  
8.30 bis 20.00 Uhr  
durchgehend
Samstag  
8.00 bis 20.00 Uhr
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SINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

HEGAUSTRASSE 28 • 78224 SINGEN • TEL 0 77 31/6 28 72

In Singen ist Martinimarkt und 
verkaufsoff ener Sonntag
Singen aktiv, die Stadt Singen, 
der City Ring, die Singener Wo-
chenmarktbeschicker, Kinder-
gärten und Kunsthandwerker 
laden mit einem vielseitigen, 
kreativen, bunten und kulinari-
schen Angebot die großen und 
speziell auch die kleinen Gäs-
te zum Besuch auf dem Martini-

markt ein.
Ein Auszug aus dem Kinderpro-
gramm: SpielRaum und Kinder-
schminken im Holiday Inn, tüfteln 
mit dem Schülerforschungs-
zentrum, Kinderschmiede, 
Seiler,Gartengroßspiele, Vil-
linger Puppenbühne um 11.30, 
12.45, 13.45 und 15.30 Uhr.

Am Abend heißt es dann, zündet 
die Laternen an und kommt mit 
zum großen Martinsumzug. Zum 
Abschluss bekommen die Later-
nenkinder vor dem Rathaus wie-
der süß gebackene Gänse.
Die Geschäfte in der Innenstadt 
und im Süden präsentieren in 
der Zeit von13 bis 18 Uhr ihr um-
fangreiches Angebot. Kommen 
Sie und genießen Sie die Ange-
bote der Geschäfte und schlen-
dern Sie über den Martinimarkt. 
Sonntag, 9. November, Martini-
markt auf dem Rathausplatz von 
11 bis 19 Uhr.

Weitere Informationen:
www.singen-aktiv.de.

Wirtshaus
Grüner Baum

Singen-Nord
Mit neuem Team

„Der Treffpunkt“ 
für alle Junggesellen 

und jung gebliebenen 
in Singen

Heiligabend Ruhetag
1. Weihnachtsfeiertag  

ab 14.00 Uhr
2. Weihnachtsfeiertag  

ab 14.00 Uhr
Silvester ab 14.00 Uhr 

(Open End)
Neujahr ab 14.00 Uhr

78224 SINGEN 
AM POSTHALTERSWÄLDLE 22
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Durchgehend  
warme Küche

Unsere Fonduehütte 
für 10-16 Personen. 
Fonduezeit in der Hütte

Foto: privat

Feiern können die Gäste in der Traufgang-
hütte Brunnental ganz besonders gut. Von 
der Hochzeitsfeier bis zum Firmenfest: das 
zauberhafte Ambiente und die traumhaft 
schöne Lage lassen jeden Anlass zum wahren 
Event werden. Die Küche bietet schwäbische 
Köstlichkeiten und vieles mehr auf der wohl 
schönsten Sonnenterrasse Albstadts.

Einmalig sind auch die Hüttenabende mit 
Livemusik und die Weinabende auf der Pa-
noramaterrasse. Ob Sommer oder Winter, 
in der neuen Grillhütte können Sie bei je-
dem Wetter grillen. Erleben Sie eine unver-
gessliche Grillparty in toller Atmosphäre für 
10 bis 16 Personen und bereiten Sie Ihr Es-
sen auf offenem Feuer zu. Mehr Infos gibt‘s 
natürlich auch online unter der Domain  
www.traufganghuette-brunnental.de

Besonderer Event-Raum für ausgefallene 
Festlichkeiten inkl. Rosenzimmer für das 

Hochzeitspaar
Für Feierlichkeiten aller Art:
Im Sommer in der Weinlaube  

und im Winter am Kamin.
Pilzhof Steidle

88682 Salem-Grasbeuren · Dorfstraße 11 · Tel.: 07556-6394 
info@pilzhof-steidle.de · www.pilzhof-steidle.de

© 
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Individuelle Floristik für jeden Anlaß 
Grabneuanlage – Grabpfl ege – Grabschmuck

Mo.-Fr. 8.30-12.30 und 14.30-18.00 Uhr, 
Sa. 9.30-12.30 Uhr, Mo.&Mi.-Nachmittag geschlossen 
Mitglied in der Genossenschaft  Badischer Friedhofsgärtner EG.

Gärtnerei · Inh. Jutta Baur
78247 Hilzingen, am Friedhof
Telefon 0 77 31 / 6 41 81

HOMBURGER BESTATTUNGSHAUS HILZINGEN/SINGEN ANZEIGE

Ein Generationenprojekt im Dienste der Menschen
Das neue Bestattungshaus Homburger bietet einen 
modernen Rahmen für Trauer und Abschied
Der Tod gehört unweigerlich zum Leben. 
Jeder Mensch hat das Recht, seine Trau-
er auf seine eigene Weise zu erleben und 
zu zeigen. Ralf und Nicole Homburger vom 
Bestattungshaus Homburger möchten 
durch ihren Neubau, Anfang kommenden 
Jahres bezugsfertig sein wird, der Trau-
er mehr Raum und Zeit geben. Nach rund 
zehn Jahren gedanklicher Vorarbeit ent-
steht nun ein neues Bestattungshaus mit 
einem Blumenladen sowie ein Apartment-
haus. Es soll sowohl altbewährten, wichti-
gen Ritualen, als auch der sich verändern-
den Bestattungskultur, Rechnung tragen.
In unserer heutigen Zeit, sollten Nach-
haltigkeit und Regionalität an vorders-
ter Stelle stehen; daher ist dieses moder-
ne Gebäude, nicht nur mit sehr viel Liebe 
zum Detail, sondern auch unter Berück-
sichtigung ökologischer Aspekte und mit 
lokalen Handwerksunternehmen gebaut 
worden. Das Herzstück dieses Neubaus 
ist der Saal „Hohentwielblick“, in wel-
chem Abschiedsfeiern in einem würdevol-
len Ambiente individuell gestaltet werden 
können. Die großen Fenster ermöglichen 
den uneingeschränkten Blick auf den Sin-
gener Hausberg und sorgen für viel Licht 
und eine angenehme Atmosphäre, wäh-
rend das durch die Schreinerei Homburger 
verarbeitete Holz eine warme und beruhi-
gende Umgebung schafft. Das Trauercafé 
„Hohentwiel“ wird ein Ort der Begegnung 
und des Austauschs, an dem Familien und 
Freunden der nötige Raum gegeben wird, 
um ins Gespräch zu kommen und schöne 
Erinnerungen zu teilen.
Mit viel Sorgfalt und angenehmen Mate-
rialien gestaltete Abschiedsräume bieten 

Angehörigen einen geschützten Raum für 
den würdevollen Abschied.
Es ist nicht Ziel der Trauerarbeit die Ver-
storbenen und den damit verbundenen 
Schmerz des Verlustes zu vergessen, son-
dern vielmehr einen Weg zu finden, den 
Verlust anzunehmen und den Verstorbe-
nen einen bleibenden Platz in den Her-
zen zu geben. Der „Hof der Erinnerung“ mit 
dem angeschlossenen Kurzzeit-Kolumba-
rium, in dem es möglich ist, die Urne ei-
nes Verstorbenen aufzubewahren, bietet 
Angehörigen die Möglichkeit, sich die not-
wendige Zeit dafür zu nehmen.
Ein Grund der sich verändernden Bestat-
tungskultur ist sicherlich auch die geogra-
fische Trennung vieler Familien. Um auch 
hier organisatorisch zu entlasten, können 
Familienangehörige die möblierten, hoch-
wertig ausgestatteten Apartments nutzen.
„Wir haben in dieses Projekt so viel Herz-
blut und Zeit gesteckt, erwarten nun freu-
dig die Fertigstellung und hoffen, dass wir 
mit diesem Haus die Voraussetzungen ge-
schaffen haben, um auch den kommenden 
Generationen einen Rahmen zu bieten, der 
der dynamischen, sich weiterhin ändern-
den Bestattungs- und Abschiedskultur ge-
recht werden kann“, so Ralf Homburger, 
der in 3. Generation das bereits seit über 
90 Jahren bestehende Bestattungshaus 
Homburger gemeinsam mit seiner Frau 
Nicole Homburger führt. „Wir freuen uns 
schon sehr, am T́ag der offenen Tüŕ  un-
ser neues Bestattungshaus interessierten 
Menschen aus Singen, dem ganzen Hegau 
und darüber hinaus zeigen zu können“.

Vertraut mit den Menschen im Hegau

78224 Singen / 78247 Hilzingen

www.homburger-bestattungshaus.eu

Bestattungsvorsorge entlastet.

Wir haben Antworten auf Ihre Fragen!

Telefon 077 31 . 9975024

Persönlich und liebevoll: 
Grabschmuck für die kalte 
Jahreszeit

Der Herbst erinnert an die 
Vergänglichkeit des Lebens 
und zu keiner anderen Zeit rü-
cken unsere Friedhöfe so in 
das Bewusstsein der Men-
schen als im Monat No-vem-
ber. Während sich die inten-
siven Farben der Natur ver-
abschieden, sorgt ein lie-
bevoller und persönlicher 
Grabschmuck dafür, dass die 
Gräber unserer Verstor-be-
nen nicht trostlos wirken. Die 
badischen Friedhofsgärtner 
verwandeln jetzt so manches 
Grab in ein kleines Kunst-

werk, was 
nicht nur rund 
um die Toten-
gedenkta-ge, 
sondern auch 
in der an-
schließenden 
Weihnac ht s-
zeit gut aus-
sieht.
Für die Grab-
pfl ege im 
Herbst eignen 

sich winterharte Pfl anzen wie 
Schnee-Heide in den Herbst-
farben, sowie auch eine im-
mergrüne Abdeckung z.B. aus 
Tannen-zweigen und Kränzen 
machen sich gut.
Kombinationen mit winter-
hartem Blätterschmuck se-
hen auch sehr schön aus, 
Christrosen setzen farbliche 
Akzente. Jede Gärtnerei wird 
Sie insofern auch gerne kom-
petent beraten, so dass Sie 
die ganzen Wintermonate viel 
Freude an dem Grab haben.
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Christkindlemarkt in Heudorf
Der Weihnachtsmarkt in Heu-
dorf im Hegau, einem Ortsteil 
der Gemeinde  Eigeltingen,  ist 
weithin als Christkindle-
markt bekannt. Die Ortsmit-
te zwischen Kirche und Rat-
haus verwandelt sich am Ver-
anstaltungstag in ein klei-
nes Budendorf. An den Stän-
den werden selbst gebastelte 
Dekoartikel, in Handarbeit 
gefertigter Weihnachts-
schmuck, Adventskrän-
ze und vieles mehr angebo-
ten. Auch kulinarische Spe-
zialitäten dürfen nicht feh-
len. Alles ist ehrenamtlich, in 
zum Teil monatelanger Vor-
bereitungszeit handgemacht. 

Ein buntes Rahmenprogramm 
rundet den Christkindle-
markt in Heudorf ab. So dür-
fen sich die Kinder beispiels-
weise auf eine Märchenstun-
de freuen. Organisiert wird 
der  Markt  von der Dorfge-
meinschaft Heudorf. Der Ge-
samterlös des Marktes fl ießt 
dem Förderverein Dorfge-
meinschaft Heudorf zu. Die 
Veranstaltung ist ein sehr gu-
tes Beispiel für ehrenamtli-
ches Engagement in der Hei-
matgemeinde.  Sonntag, 30. 
November von 10 bis 20 Uhr.

Weitere Informationen:
www.eigeltingen.de.

EIGELTINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

VERANSTALTUNGEN
05.11., Musikantentreff en, Lochmühle 

GmbH Eigeltingen
08.11., Martinsmarkt, Förderverein Ge-

meinschaftsschule Eigeltingen, Schulge-
lände, 15.00 Uhr

10.11., St. Martin, Kindergarten Löwenzahn 
und Waldkindergarten, Eigeltingen, 17.30 
Uhr

11.11., Generalversammlung, Krebs-
bachputzerzunkft Eigeltingen, Lochmühle 
Eigeltingen

11.11., Generalversammlung, Stein-
bühlbären

17.11., Öff entliche Gemeinderatsitzung, 
Gemeinde Eigeltingen, 20.00 Uhr

21.11., Blaulichtparty, FFW Heudorf, 
Feuerwehrgerätehaus, 19.30 Uhr

22.11., Geischtrenacht/Häspräsenta-
tion, Mühlengeischter Guggenmusik, 
Krebsbachhalle Eigeltingen, 19.00 Uhr

23.11., 38.Sauerkrautfest, FFW Heu-
dorf, Feuerwehrgerätehaus, 10.00 Uhr

29.11., Kirchenchor Konzert, Kirchenchor 
Honstetten, Honstetten

30.11., Weihnachtsmarkt, Dorfgemein-
schaft, Heudorf

01.12., Öff entliche Gemeinderatsitzung, 
Gemeinde Eigeltingen, 20.00 Uhr

03.12., Musikantentreff en, Hotel Loch-
mühle GmbH Eigeltingen

06.12., Weihnachtsmarkt, Getränke-
markt Baumann, Areal Getränkemarkt 
Baumann

07.12., Jahreskonzert MV Rorgenwies, 
Wallfartskirche St. Maria Rorgenwies, 
17.00 Uhr

13.12., Seniorennachmittag, Kath. 
Frauengemeinschaft Honstetten, Club-
heim RSV Honstetten, 13.30 Uhr

18.12., Mitgliederversammlung, Rab-
baniyya, Sufi  Zentrum

19.12., Blutspende, Deutsches Rotes 
Kreuz, Krebsbachhalle Eigeltingen

23.12., Dorfweihnacht, Musikverein Ror-
genwies e.V. Rorgenwieser, Pfarrgarten 
Rorgenwies, 17.00 Uhr

GRACE, ALLENSBACH ANZEIGE

Frottierwaren und ausgewählte Mode 
zum Herstellerpreis
Grace ist Hersteller 
und Anbieter von hoch-
wertigen Frottierwaren 
aller Art. Vom saugstar-
ken Waschhandschuh 
über flauschige Hand-
tücher bis hin zum ku-
scheligen Bademan-
tel bietet Grace Mar-
kenprodukte aus feins-
ter Schlinge- und 
Veloursqualität. Ge-
fertigt werden die öko-
tex-zertifizierten Artikel in 
hochmodernen Webereien 
in China. Von der Baumwol-
le bis hin zum fertigen End-
produkt liegt die Fertigungs-
kette komplett in Firmen-
hand. So hat Grace in jeder 
Stufe die Möglichkeit, Qua-
lität und Abläufe zu optimie-
ren. Kein Zwischenhändler, 
keine Agenturen die Ware 
kommt direkt vom Hersteller. 
Sie überzeugt durch hervor-
ragende Qualität zu einem 
sehr guten Preis-Leistungs-

Verhältnis. In Allensbach bie-
tet Grace neben seiner spezi-
ell für den deutschen Markt 
entwickelten Frottier-Kol-
lektion Speidel Damen Wä-
sche, Tom Tailor Damen Mo-
de, Stehmann Damen Hose, 
Lerros Herren Mode und Ac-
cessoires zu dauerhaft redu-
zierten Herstellerpreisen an.

Neu bei uns: 
wir sind umgezogen, schräg
gegenüber im gleichen
Gebäude.
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LORENZ SNACK WORLD ANZEIGE

Der Fabrikladen von „Lorenz 
Snack World“ hat eine lan-
ge Tradition und ist seit dem 
Jahre 2009 in der Kemptener 
Straße (früher in der Bregen-
zer Straße) in Lindau zu fin-
den. Auf 300 qm Verkaufs-
fläche wird eine große Palet-
te an Markenprodukten des 
Herstellers, sowie Produkte 
mehrerer Partnerfirmen an-
geboten.
Wir sind mit den Produkten 
wie Chips, Saltletts, Nüssen 
und vielen weiteren Snack-
produkten sowie den süßen 
Leckereien von Bahlsen und 
Keksmischungen von Lam-
bertz und auch Schokola-
den und Pralinen von Feodo-
ra und Lindt für Sie täglich da, 

und das mit sehr günstigen 
Fabrikverkaufspreisen. Vier 
Mitarbeiterinnen kümmern 
sich in unserem Fabrikladen 
um Ihre Wünsche. Sie werden 
Sie auch immer über attrakti-
ve Angebote informieren und 
Ihnen bei so manchem Ein-
kauf zu einem zusätzlichen 
Schnäppchen verhelfen.
Unsere unmittelbaren Markt- 
nachbarn, wie der Geträn-
kemarkt WEINKAUFF und 
die Bäckerei SCHWARZ sind 
ebenfalls für Sie präsent. 
Nutzen Sie die Gelegenheit, 
sehr billig Markenprodukte 
einzukaufen. Verbinden Sie 
Ihren Einkauf bei uns mit ei-
nem Ausflug an den Boden-
see. Wir freuen uns auf Sie.

Großes 
Großes 

Weihna
chtss

ortim
ent

Weihna
chtss

ortim
ent

LINDAUSCHAUEN
SIE BEI UNS

VORBEI!
Fabrikladen Lindau
Kemptener Str. 66

88131 Lindau

Mo – Fr: 9:00 – 18:00 Uhr
Sa: 9:00 – 13:00 Uhr

Lorenz Snacks, wie Crunchips, 
Naturals, ErdnußLocken, NicNac‘s 

Saltletts, Pommels … 

... Bahlsen Süßgebäck, bspw. 
Leibniz, Comtess, PickUp …

... sowie viele 
weitere Marken und 

Schnäppchen

Tel: 08382 9479080
www.derfabrikladen.de
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VERANSTALTUNGEN
25.+26.10., Probewochenen-

de, Hegausymphonixx, Bür-
gerhaus gr. BS

30.10.-02.11., Ausstellung/
evtl. Workshop, Kunst- und 
Kulturkreis, Schule

01.11., Eucharistiefeier zu Al-
lerheiligen, Kath. Kirche/Kir-
chenchor, Kath. Kirche, 09.00 
Uhr

01.11., Gräbersegnung, Kath. 
Kirche, Friedhof, 14.00 Uhr

02.11., Aquarienbörse, Aqua-
rien-/Terrarienverein, See-
blickhalle

08.11., Probetrag, Musikver-
ein, Bürgerhaus

09.11., Bürgermeisterwahl, 
Gemeinde, Rathaus/Schule

11.11., Fasnetseröff nung/
Mottowahl, Storchenzunft 
, Storchenbrunnen, 19.11 Uhr

11.11., Mitgliederversamm-
lung, Wiechser Schlosshe-
xen, Gasthaus Kreuz, 20.11 
Uhr

14.11., Adventstage, Baum-
schule Ammann, 16.00-20.00 
Uhr

15.11., Kleidersammlung 
Moldau, Frauengemein-

STEISSLINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

Weihnachtsmarkt in der 
Herrentorkel
Vorweihnachtliche Stimmung 
in Steißlingen

Der Gewerbeverein Steißlin-
gen lädt in diesem Jahr wie-
der zum traditionellen Weih-
nachtsmarkt ein. Kommen 
Sie und genießen Sie die Ad-
ventsstimmung in der Dorf-
mitte und in der Torkel mit 
Musik, wärmenden Geträn-
ken sowie süßen und herzhaf-
ten Leckereien. An den Stän-

den der Künstlerinnen und 
Künstler aus Steißlingen und 
Umgebung fi nden Sie be-
stimmt noch das ein oder an-
dere Weihnachtsgeschenk für 
Freunde und Familie oder so-
gar für sich selbst. Der Weih-
nachtsmarkt in der Steißlin-
ger Herrentorkel ist „Der“  
vorweihnachtliche Treff punkt 
in der Region. Die denkmal-
geschützte Torkel aus dem 
16. Jahrhundert besitzt alles, 
was es für eine Einstimmung 
auf Weihnachten braucht. 
Samstag, 6. Dezember von 14 
bis 20 Uhr.

Weitere Informationen:
www.steisslingen.de/veranstaltungen.

schaft, Seeblickhalle, 09.00-
15.00 Uhr

15.11., Adventstage, Baum-
schule Ammann, 11.00-20.00 
Uhr

16.11., Ökumenischer Wort-
gottesdienst zum Volkstrau-
ertag, Kath. Kirche/Musik-
verein, Kath.Kirche

16.11., Adventstage, Baum-
schule Ammann, 11.00-18.00 
Uhr

22.11., Herbstkonzert, Musik-
verein, Seeblickhalle, 19.30 
Uhr

23.11., Eucharistiefeier Pat-
rozinium mit Kirchenchor, 
Kath. Kirche/Musikverein, St. 
Konradkapelle Wiechs, 10.30 
Uhr

29.11., Seniorennachmittag, 
Gemeinde, Seeblickhalle, 
14.00 Uhr

06.12., Weihnachtsmarkt, 
Gewerbeverein, Torkel, 13.00 
Uhr

21.12., Weihnachtslieder-
spielen, Musikverein, Torkel

25.12., Eucharistiefeier mit 
Kirchenchor, Kath. Kirche, 
Kath. Kirche

VERANSTALTUNGEN
24.-26.10., 50 Jahre Gemeinde 

Hohenfels - Bürgerverein 
„Hohenfels hat Zukunft“, 
Kunstausstellung, Hohen-
felshalle

02.11., Saisonabschluss und 
60jähriges Jubiläum, Bau-
ernkapelle Mindersdorf, 
Zehn-Dörfer-Halle Wald, 
11.00 Uhr

08.11., Three-Steps-Party, 
KLJB Hohenfels, Hohenfels-
halle, 21.00 Uhr

09.11., 50 Jahre Gemeinde Ho-
henfels, Lesung im Schloß 
Hohenfels

30.11., 1. Advent, Weihnachts-
markt mit Adventslieder sin-
gen, Hohenfelshalle, 10.00-
17.00 Uhr

30.11., 1. Advent, Dorf-Advent 
in allen Ortsteilen, 18.00 Uhr

13.12., Jahreskonzert, Musik-
verein Liggersdorf, 20.00 Uhr

23.12., 50 Jahre Gemeinde Ho-
henfels, Abschluss des Jubi-
läumsjahres mit Pille Palle

HOHENFELS
[ AUS STADT & REGION ]

VOLKERTSHAUSEN
[ AUS STADT & REGION ]

VERANSTALTUNGEN
25.10., Kino & Pizza, Dt.-ital. 

Freundeskreis, Alte Kirche, 
19.00 Uhr

26.10., Kinderkino, Verein Alte 
Kirche, Alte Kirche, 15.00 Uhr

07.11., Martinimarkt, Kinder-
garten/Espen, 17.00-20.00 
Uhr

15.11., Klangfarben, Verein 
Alte Kirche, Alte Kirche, 20.00 
Uhr

30.11., Jahreskonzert, Musik-
verein, Wiesengrundhalle, 
17.00-19.00 Uhr

05.12., Adventszauber, För-
derverein Grundschule, 
Schulhof, 17.30 Uhr

13.12., Christbaumverkauf, 
Jugendfeuerwehr, Feuer-
wehrgerätehaus, 08.00-
16.00 Uhr

13.12., Kaberatt mit Marianne 
Schätzle, Verein Alte Kirche, 
Alte Kirche, 20.00 Uhr

16.12., Advents-Fenster, 
Männergesangverein, Pfar-
rer Ganter Platz, 18.00 Uhr

20.12., Christbaumverkauf, 
Jugendfeuerwehr, Feuer-
wehrgerätehaus, 08.00-
16.00 Uhr

25.+26.12., Weihnachtsthea-
ter, Sportverein, Wiesen-
grundhalle, 20.00 Uhr

35 Jahre
    Service und Reparatur für…

Nutzfahrzeuge · PKW · Motorräder
Buchstauden 17 · 78269 Volkertshausen · Tel. 0 77 74 / 82 43 · Fax 82 45

www.holzbau-immendingen.de

Tel.  07462 / 12 58

Fax   07462 / 82 23
Hardstraße 4

78194 Immendingen

Ihr kompetenter Partner in der Nähe
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VERANSTALTUNGEN
08.11., Jahreskonzert, Gesangverein 

Nenzingen, Rebbgerghalle
09.11., Vorspielnachmittag, MVO/MVN/

JBOON, Kirnberghalle
20.11., Energieberatung, Energieagen-

tur Kreis Konstanz, Rathaussaal RH Nen-
zingen

29.11., Adventsgesteckverkauf, KLJB, 
Josefsheim

29.11., Bunter Abend, KJO, Kirnberghalle
ab 01.12., Beginn Adventsfenster, Orsinger 

Einwohner + Vereine, Orsingen und Nen-
zingen

05.+06.12., Christbaumverkauf, Verein 

ORSINGEN-NENZINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

Hauptstr. 38
78253 Eigeltingen

Dorfladen Bärenthal
 Kirchstraße 8

78580 Bärenthal
Tel. 0 77 74 / 92 26 50

Mobil 01 60 / 99 11 68 41

DA TINA
Bettina Haufe
bettina-haufe@t-online.de

DORFLADEN
regionale & 

italienische Lebensmittel

www.dorfladen-eigeltingen.de

DA TINA, EIGELTINGEN & BÄRENTHAL ANZEIGE

Die Dorfläden in Eigeltingen und Bärenthal
Welche Ortschaft kann noch 
von sich behaupten, dass sie 
über einen Dorfladen ver-
fügt? In Eigeltingen gibt es 
zum Glück noch den Dor-
fladen „Da Tina“. Hier las-
sen sich ideal Lebensmittel 
einkaufen, ganz Besonders, 
wenn Sie auf Frische, ein fein 
sortiertes Warenangebot, re-
gionale Produkte und exqui-
site Bio-Spezialitäten, wett-
bewerbsfähige Preise und 
eine freundliche, fachkundi-
ge Beratung Wert legen. 
Kurz eine Auflistung des Sor-
timentes: Bäckereiwaren, 
Drogerieartikel, Fleisch und 
Wurst, Getränke, Haushalts-
waren, Lebensmittel so-
wie Tiernahrung. Hier gibt es 
wirklich alle Dinge, die man 
in Haushalt täglich braucht. 
Auch wenn Sie ein Paket ver-
senden wollen oder empfan-
gen möchten. „Da Tina“ be-
dient die Paketshop - Annah-
me und Ausgabe für: DPD, 
GLS, Hermes, UPS. 
Und hier noch ein besonde-

rer Service: Im „Da Tina“ wird 
Ihre Bestellung gerne tele-
fonisch angenommen (Tel: 
07774-922650), der Waren-
korb zusammengestellt und 
Sie können Ihren Einkauf ab-
holen, oder er wird zu Ihnen 
nach Hause geliefert. 
Bestellungen können Sie au-
ßerdem auch im Internet un-
ter www.lieblingsladen.de/
ge schaef t /dor fl aden-ei-
geltingen aufgeben. Insge-
samt kann man behaupten, 
das „Da Tina“ füllt eine in vie-
len Ortschaften schmerzlich 
empfundene Lücke.

Liebe Tier- und Naturfreunde,
die Wildvogel- und Wildtierpflege station Bio-Top e.V. behandelt und pflegt 

seit über 12 Jahren einheimische Wildvögel und Kleinsäuger um sie gesund 

wieder in die Freiheit zu entlassen. Ein einzigartiges Projekt in der Bodensee-

region – und unsere Patienten werden immer mehr. Bio-Top e.V. braucht 

zunehmend öffentliche Unterstützung und Sponsoren für Futter-, Betriebs- 

und Personalkosten.

Bio-Top e.V. ist eine staatlich anerkannte Einrichtung, offiziell vom 

Bundesamt für Natur- und Artenschutz Bonn sowie vom Regierungspräsidium 

Freiburg als „wertvolles Engagement“ und damit als besonders förderungswürdig 

eingestuft – Sie können mit bestem Gewissen spenden! Über Ihr Interesse 
und Ihre Hilfe freuen wir uns sehr und bedanken uns ganz herzlich.

Spendenkonten Deutschland:
Sparkasse Bodensee IBAN: DE 08690500010024710154   BIC: SOLADES1KNZ

Spendenkonto Schweiz:
Raiffeisenbank Amriswil, IBAN: CH4681373000003069982 BIC: RAIFCH22D73

Vogel- und Wildtierpflegestation Hegau-Bodensee
1. Vorsitzende: Yvonne Bütehorn von Eschstruth

Waldstraße 6, 78269 Volkertshausen, Tel: 07774-9390723, Fax: 07774-9390704, 

Mobil: 0162-6288015, E-Mail: bio-top-ev@gmx.de, www.wildtierhilfe.com

Bundesweite Auskunft zu Wildtieren in Not: Hotline 0177-3934075

Pferde-Ambulanz / Tier-Ambulanz
Notversorgung – Notfalltransporte
Rettung & Bergung u.v.m.
24-Std.-Notruf: 0160 / 518 77 15
www.tierrettung-suedbaden.de

Hundeerziehung und Verhaltensberatung 
Sägeweg 13 · 88639 Wald · Mobil: 01 76 / 81 12 12 36 

info@hundeschule-stefanpagels.de 
www.hundeschule-stefanpagels.de 

zur Förderung des MV Orsingen, Eröff nung 
beim Camping

08.-12.12., Christbaumverkauf, Verein 
zur Förderung des MV Orsingen, Orsingen, 
Nenzinger Straße 30

13.12., Jahreskonzert, MV Nenzingen, 
Rebberghalle

24.12., Weihnachtslieder spielen, MV 
Orsingen, Orsingen

24.12., Krippenspiel, Kath. Kirche Orsin-
gen, St. Peter und Paul

24.12., Weihnachtsaktion, KLJB, St. Ul-
rich

26.12., Theater, MV Orsingen, Kirnberg-
halle
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STOCKACH
[ AUS STADT & REGION ]

„Das Haus in neuem Glanz erstrahlt
wenn Maler Reiter kommt und malt“

Fassaden- & Raumgestaltung
Stockach - Hoppetenzell

Tel.  0 77 75 / 93 84 40 • Fax  0 77 75 / 93 84 41
Mobil: 0176 / 643 50 389

heiko.reiter@maler-team.eu www.heiko-reiter-maler-team.de

Heiko Reiter
Maler Team

Winter-Check bei uns!

Im Lang- und Kurzhaarbereich für Damen, Herren und Kinder.

Wir führen exclusive Haarpflege-Produkte 
der Firma „La Biosthetique“.

Termine nach persönlicher Absprache oder unter 07771/921043
haarkunstgerda@aol.com

Ihr Friseursalon in Stockach
beim Parkhaus im 1. Obergeschoss,

Lift ist vorhanden.

VERANSTALTUNGEN
26.10., Führung durch die Ausstellung: 

KLICK - Fotografi en einer verlorenen Zeit, 
Stadtmuseum Stockach, 14.00 Uhr

02.11., Sonderführung „Blick durch die 
andere Brille“ mit Cäcilia Braun-Müller, 
Stadtmuseum Stockach

08.11., Laienspielgruppe und Kistenho-
cker: Stockacher Kleinkunst, Bürgerhaus 
Adler Post, 20.00 Uhr

09.11., Finissage zur Ausstellung KLICK - 
Fotografi en einer verlorenen Zeit, Stadt-
museum Stockach, Kinderprogramm mit 
dem Museumsteam & zahlreiche Groß-
spiele zum Selbstentdecken 10.00-12.00 
Uhr, Fingerfood und Getränke 12.00 Uhr, 
Kuratorenführung mit Museumsleiter Juli-
an Windmöller 14.00 Uhr, Museumslounge 
in der Ausstellung mit Jazzvirtuose Uwe 
Ladwig und Loungebar 15.00-17.00 Uhr, 
Gedenkfeier inkl. Vortrag mit Prof. Jörn Le-

onhard 17.30 Uhr, eine gemeinsame Ver-
anstaltung von Stadt Stockach, Landkreis 
Konstanz und Hegau-Geschichtsverein

15.11., Laienspielgruppe und Kistenho-
cker: Stockacher Kleinkunst, Bürgerhaus 
Adler Post, 20.00 Uhr

16.11., Laienspielgruppe und Kistenho-
cker: Stockacher Kleinkunst, Bürgerhaus 
Adler Post, 19.00 Uhr

17.11., Schmöker & Schmaus: „Die Ge-
schichte der Israelis und Palästinenser“ 
mit Martin Schäuble, vhs Landkreis-
Konstanz e.V. + Stadtbücherei Stockach, 
Stadtbücherei Stockach, 19.00 Uhr

19.11., Einkaufsführung - neue Perspek-
tiven, Treff punkt im Alten Forstamt 
Stockach, 18.00 Uhr

01.01., Grosses Neujahrskonzert nach 
Wiener Tradition, Ukrainische Philharmo-
nie Lemberg, Jurahalle Stockach, 16.00 
Uhr

Martinimarkt an der 
Freien Waldorfschule 
Wahlwies
Die Schulgemeinschaft der 
Freien Waldorfschule Wahl-
wies öff net im Herbst ihre 
Pforten und lädt Eltern und 
Kinder zu einem stimmungs-
vollen Markt ein. Hochwer-
tiges Kunsthandwerk von 
schulinternen und exter-
nen Anbietern, wie zum Bei-
spiel selbstgenähte Waldorf-
puppen, Bienenwachskerzen, 
Handgeschnitztes und vie-
le, viele wundervolle Über-
raschungen mehr sind zu fi n-

den. Ganz besonders beliebt 
sind der Zwergenwald und 
das Werkeln in den Werkstät-
ten, wo unter anderem Insek-
tenhotels und Lebkuchen-
häuschen selbst hergestellt 
werden können. Und nicht zu 
vergessen ist natürlich das 
Puppenspiel, bei dem man in 
ganz wunderbare Märchen-
welten eintauchen darf. In ei-
nem der Cafés können Sie mit 
Lehrer:innen oder beteiligten 
Familien ins Gespräch kom-
men. Das ist eine großarti-
ge Gelegenheit, die Waldorf-
schule kennenzulernen. Der 
erwirtschaftete Gewinn wird 
für anstehende Projekte und 
Neuanschaff ungen verwen-
det und kommt somit voll-
ständig den Schüler:innen 
zugute.

Weitere Informationen:
Samstag, 15. November, 10 bis 17 Uhr. 
www.waldorfschule-wahlwies.de. Wir 
bitten darum, für die Anfahrt möglichst 
den ÖPNV oder das Fahrrad zu benutzen.

Winterzauber Stockach 
Eine Veranstaltung für große und 
kleine Besucher

Dank der Mitwirkung vieler 
Vereine und dem Amt für Kul-
tur und Stadtmarketing erle-
ben Sie ein stimmungsvolles, 
weihnachtliches Beisammen-
sein mit festlich geschmück-
ten Tannen, liebevoll dekorier-
ten Hütten und festlicher Be-
leuchtung. Musikalische Bei-

träge sorgen für besinnli-
che Weihnachtsstimmung. 
Für das leibliche Wohl ist 
gesorgt und zum Aufwär-
men gibt es Glühwein, Kin-
derpunsch und den belieb-
ten Glüh-Gin. Für unse-
re kleinen Gäste gibt es ein 
Kinderprogramm – und na-
türlich schaut auch der Ni-

kolaus vorbei und bringt klei-
ne Überraschungen für unse-
re Kleinsten (Die jungen Besu-
cherinnen und Besucher) mit. 

Weitere Informationen: 
Samstag, 13. Dezember von 15 bis 
22 Uhr, Gustav-Hammer-Platz. www.
stockach.de/tourismus-kultur/de/.
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DENTAL-LABOR NIKOLAUS LANGNER GMBH 

langner@langner.de 

ZWEITHAARSTUDIO WAMBACH, DONAUESCHINGEN ANZEIGE

Zweithaar-Für Sie & Ihn so natürlich wie ihr eigenes Haar
Seit über 60 Jahren ist das 
Haarhaus Wambach bekannt 
für höchste Qualität im Be-
reich Perücken und spezia-
lisiert auf Haarsysteme. Wir 
bieten individuelle Lösungen 
für ihr Haarproblem - ganz 
gleich ob bei dünner wer-
dendem Haar oder komplet-
tem Haarverlust durch Krank-
heit und möchten ihnen ein 
neues Lebensgefühl und ein 
wieder gewonnes Selbstbe-
wusstsein schenken. Wir bie-
ten ihnen hochwertige Syn-
thetik Perücken und Haarteile 
sowie Synthetik mit Echthaar 
gemischt und hochwertiges 
Echthaar in europäischer, asi-
atischer und brasilianischer 
Qualität .
Dank unserer langjährigen 
Zusammenarbeit mit führen-
den Perücken Herstellern und 
Partnern für individuelle An-
fertigungen bieten wir ihnen 
modernste Techniken und 
Materialien die für höchsten 
Tragekomfort und ein natürli-
ches Aussehen sorgen.
Unsere Kund*innen und Kun-
den schätzen nicht nur unse-
re Fachkompetenz sondern 
auch die und persönliche aus-
führliche Beratung. Denn wir 
wissen: Haarausfall kann ei-
ne große psychische Belas-
tung sein- doch sie sind nicht 
allein. Gemeinsam fi nden wir 
die passende natürlich aus-
sehende Lösung die zu ihrem 

Lebensstil passt. Es ist uns 
wichtig dass sie sich wohlfüh-

len. Wir passen die Perücke, 
Haarteile, Toupets und Foli-

enteile zur Vollverklebung in-
dividuell an und geben ihnen 
Tipps für Styling sowie Pfl ege 
ihrer Haare zu Hause.
Wir nehmen uns Zeit für sie 
und  beraten sie in einem per-
sönlichen und diskreten Rah-
men um ihnen die bestmögli-
che Lösung zu bieten.
Vertrauen sie in unsere lang-
jährige Erfahrung.
Wir freuen uns auf ihre Kon-
taktaufnahme 
Tel.: +49 (0)771 1506036, 
www.haarhaus-wambach.de

Zweithaar ist Vetrauenssache
Natürliche Haarlösungen

Wohlfühlhaare für Sie & Ihn

Haarweaving

Haarverdichtung/-verlängerung

Diskrete Beratung | Große Auswahl vor Ort

Vertragslieferant der Krankenkassen

78166 Donaueschingen
Terminvereinbarung: 07 71/1 50 60 36
www.haarhaus-wambach.de

Vorher NachherVorher herNachh

barber-beauty.eu
+49 (0) 75 31 / 891 17 92

Zähringerplatz 15 
78464 Konstanz 
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Schwarzenbacher Str. 1 · 88348 Bad Saulgau · T +49 (0)7581 5285942

Rudolf-Diesel-Str. 1 · 78467 Konstanz · T +49 (0)7531 9768969

Schlößleweg 1 · 78532 Tuttlingen · T +49 (0)7461 1716470

Zum Degenhardt 17 · 88662 Überlingen · T +49 (0)7551 9471815

Fit und gesund am Arbeitsplatz. 
Mit dem lukrativen Firmenfitnessangebot für Unternehmen.

CLEVERE FIRMENFITNESS

imk
Privat-Institut für medizinische Kosmetik e.K.

Unter ärztlicher Leitung | Inh. B. Guldi

78224 Singen/Htw.   Wehrdstrasse 7 / DAS 3

Telefon 07731 955509 Fax 955733

www.imk-kosmetik.de

Seit über zwanzig Jahren für Sie da. Mitten in Singen.

Faltenglättung:
+ Soft Lifting (ohne Skalpell)
 + Unterspritzungen
  + Botulinumtoxin (BOTOX)
  + Meso-Lift

Bodyforming:
+ Ernährung
  + Fett-Weg-Spritze

+ Cellulite-Behandlung
     + Meso
    
       

Seit über 20 Jahren 

für Sie da! 

Mitten in Singen

Gewerbestr. 10a · 78345 Moos
+49 177 5013097 · +41 76 4808883

contact@marion-vassalli.com

www.marion-vassalli.com

Hair- und Make-up Event
30.11.2025

09.00-12.30 Uhr
Beim Make-up fragst du dich jedes Mal, 

ob du die richtigen Produkte verwendest?
Deine eigenen Haare stylen 

fällt dir schwer?
Dann ist unser Hair- und Make-up Event 

genau das richtige für dich.
Bringe 2-3 deine Lieblingsteile aus 

deinem Kleiderschrank mit wir machen 
auch Fotos.

Anmeldung per E-Mail: 
contact@marion-vassalli.com
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Klassische Osteopathie
Schmerzursachen beseitigen

durch Ganzkörperbehandlung
Medizinische Ästhetik

Ute Sigel DO
www.osteopathie-sigel.de   (ROD Mitglied)  
Termine nach telefonischer Vereinbarung auch Sa./So.
(Termine bei Verhinderung bitte rechtzeitig absagen) 
Tel. 0 74 61 / 7 73 44  Mobil 01 60 / 2 02 18 93
Bezügl. Kostenübernahme bitte Rücksprache mit mir und Ihrer Krankenkasse.
Behandlung: 78532 Tuttlingen, Kreuzstr. 70. Auch Hausbesuche

Klassische Osteopathin.
Vollzeitstudium in GB, Heilpraktikerin.
Langjährige Berufserfahrung.

Ihre Schönheit ist unser Erfolg – Naturheilpraxis 
für medizinische Ästhetik in Tuttlingen
Die Heilpraktikerin Ute Si-
gel mit Praxis in der Kreuz-
straße 70 in Tuttlingen weist 
auf sehr erfolgreiche Thera-
pien in ihrer Naturheilpra-
xis für medizinische Ästhetik 
hin. Faltenbehandlung, Lip-
penunterspritzung, Kinnauf-
bau und Wangenvolumen mit 
Hyaluronsäure. 
Außerdem bietet Sie die „Li-
polyse-Fettweg Spritze“ an, 
welche unerwünschte und 
hartnäckige Fettpölsterchen 
reduziert. Somit lösen sich 
diese gezielt und langfristig 
auf und dies ganz ohne ope-
rativen Eingriff. Der im zu be-
handelnden Areal einge-
brachte Wirkstoff führt zu ei-
nem Abtransport der Fettzel-
len über das Lymphsystem. 
Die Therapie ist sehr be-
währt bei Doppelkinn, Win-

kelärmchen sowie Fettpöls-
terchen am Bauch, der Hüfte, 
den Bäckchen und den Ober-
schenkeln. 
Mit der „Mesotherapie“ steht 
eine weitere Behandlungs-
methode zur Verfügung. Me-
soCocktails sind Mischun-
gen aus Hyaluron- und Ami-
nosäuren, Mineralien und Vi-
taminen. Die mit diesen Stof-
fen unterversorgte Haut kann 
zu Falten, Dehnungsstrei-
fen, Cellulitis, Akne und zur 
Schwächung der Haarfolli-
kel führen. Die Therapie ist 
am ganzen Körper anwend-
bar und unter anderem bei 
der Behandlung von Tränen-
säcken, unreiner Haut und 
Straffung von Mimikfältchen 
erfolgversprechend. 
Weitere Infos:  
www.osteopathie-sigel.de

UTE SIGEL HEILPRAKTIKERIN ANZEIGE
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RIELASINGEN-WORBLINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

R I E L A S I N G E N  ·  S E I T  1 8 9 9

Hotel     Krone
Das Haus mit Tradition und persönlicher Note

A. Gnädinger · Hauptstraße 3 · 78239 Rielasingen
Tel.: +49 7731 8785 - 0 · www.kroneonline.de

Räumlichkeiten bis 

100 Personen für Hochzeiten, 

Familien-, Weihnachtsfeiern, u.ä.

Werner-von-Siemens-Str. 16
78239 Rielasingen-Worblingen

Dienstleistungs-GmbH

MÜLLABFUHR
ZWECKVERBAND
von Gemeinden des
Landkreises Konstanz

www.mzv-hegau.de

MÜLLABFUHR ZWECKVERBAND, RIELASINGEN ANZEIGE

Liebe Mitbürgerinnen und -Bürger,
Info zur Gelben Tonne: 
HINEIN gehören: Verkaufs-
verpackungen mit DSD-Lo-
go, die nicht aus Glas, Papier 
oder Pappe sind, zudem Alu-
folie + Aluschalen, Plastiktü-
ten, Folien, Getränkeverpa-
ckungen aus Kunststoff, Kon-
servendosen, Verpackungen 
aus Metall, sauberes Verpa-
ckungsstyropor.
NICHT hinein gehören:  Bat-
terien, Dämm-Styropor vom 
Bau, Leuchtmittel, Elektroge-

räte, Glas, Kochtöpfe, Pfan-
nen, Biomüll, Restmüll, ...
TONNENBEFÜLLUNG: Falls 
Sie durchsichtige Tüten ver-
wenden, lassen Sie diese of-
fen, damit sie diese verdich-
ten können. Sie dürfen den 
Tonneninhalt leicht kompri-
mieren; „Hinein-Stampfen“ 
führt jedoch dazu, dass der 
Inhalt trotz Leerungsvorgang 
in der Tonne verbleibt.
Nutzen Sie die Option, Um-

verpackungen möglichst 
schon im Laden zu entsorgen.
Bei Fehlbefüllungen mit Stör-
stoffen wird Ihre Tonne ste-
hen gelassen und Sie müssen 
bis zur nächsten Leerung
nachsortieren. Die Tonnen 
bitte bis 06:00 Uhr am Ab-
fuhrtag bereitstellen.
Mehr Details siehe Website 
www.mzv-hegau.de   
Vielen Dank, Ihr Müllab-
fuhr-Zweckverband

VERANSTALTUNGEN
08.11., Törggele, MV Worblin-

gen, Hardberghalle, 17.00 
Uhr

09.11., Törggele, MV Worblin-
gen, Hardberghalle, 10.30 
Uhr

11.11., Sankt-Martins-Um-
zug, Standortmarketingver-
ein PRO|RIWO, Talwiesen-
hallen - TBS, 17.30 Uhr

11.11., Martinispiel, NV Burg 
Rosenegg, Burg Rosenegg, 
11.11 Uhr

11.11., Fasneteröff nung in 
Katzdorf Arlen, Narrenverein 
Katzdorf Arlen 1962 e.V., Kul-
turpunkt Arlener Gems, 19.11 
Uhr

15.+16.11., Lokalschau, Ka-
ninchenzuchtverein, Festsaal 
TWH, Sa 14.00-18.00 Uhr, So 
10.00-17.00 Uhr

16.11., Volkstrauertag, Ge-
meinde Rielasingen-Worb-
lingen, Friedhof Worblingen, 
11.30 Uhr

22.11., Festakt zum Jubiläum 
125 Jahre TV Rielasingen, TV 
Rielasingen 1900 e.V., Fest-
saal TWH, 18.00-20.00 Uhr

22.11., Freibier feiert mit TV 
Rielasingen Jubiläum, TV 
Rielasingen 1900 e.V., Fest-
saal TWH, 20.00 Uhr

22.11., Kreativmarkt, Ge-
meinde Rielasingen-Worb-
lingen, Hardberghalle, 09.30-
17.30 Uhr

30.11., Adventskonzert, Ak-
kordeonspielring, Festsaal 
TWH, 15.00 Uhr

06.12., Jahresabschlusskon-
zert, Musikverein Rielasin-
gen-Arlen e.V., Festsaal 
TWH, 20.00 Uhr

07.12., Dance Masters! Best of 
Irish Dance, Reset Produc-
tion, Festsaal TWH, 20.00 Uhr

11.12., Weihnachtsmarkt, Ge-
meinde, HGV, PROIRIWO, Dr. 
Fritz-Guth-Straße (Talwie-
se), 15.00-21.00 Uhr

25.12., Weihnachtskonzert 
des MV Worblingen und der 
Jugendkapelle ARRIWO, Mu-
sikverein Worblingen, Hard-
berghalle, 19.30 Uhr

27.12., Konzert The Voice, 
19.30 Uhr
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Service-Station
Andreas Tag
78239 Worblingen Tel. 07731/24538
Am Riedergraben 5 Fax 07731/52912

atagservice@web.de Mobil 0171/5221158

Beratung · Verkauf · Kundendienst · Ersatzteile
Service ist meine Stärke

Der Name Kärcher steht für 
Sauberkeit in Haus und Gar-
ten. Der Kärcher Fachhändler 
Andreas Tag in Worblingen am 
Riedergraben 5, führt ein brei-
tes Programm an Reinigungs-
geräten dieses Herstellers: 
Ob Hochdruckreiniger, Nass- 
/ Trockensauger, Staub- / 
Waschsauger, Dampfreini-
ger, Kehrmaschine, Bügelsta-
tion und anderes Spezialge-
rät sowie Reinigungs- / Pfl e-
gemittel, mit Kärcher Produk-
ten lassen sich Ihre Arbeiten 
äußerst effi  zient erledigen. 
Hochdruckreiniger sind viel-
seitige Helfer, die mit schar-
fem, gebündeltem und varia-
blem Strahl bei einem Druck 
bis zu 150 bar dem Schmutz 
im Außenbereich keine Chan-
ce lassen. Weniger druckvoll 
aber dennoch gründlich las-
sen sich Gehwege, Einfahrten, 
Höfe oder Garagen mit einer 

modernen Kärcher Handkehr-
maschine weitgehend staub-
frei reinigen. Je nach Ausfüh-
rung mit einem oder zwei Sei-
tenbesen bestückt und einer 
Arbeitsbreite bis 920 mm, sind 
mit den fl otten „Fegern“ auch 
größere Flächen schnell und 
mühelos zu säubern. 
Wenn Reparaturen anstehen 
oder ein neues Gerät benötigt 
wird, rufen Sie uns an, kom-
petente Beratung und ein gu-
tes Preis-Leistungsverhältnis 
sind Ihnen sicher.

KÄRCHER FACHHÄNDLER ANDREAS TAG ANZEIGE Beginn der 
Vorweihnachtszeit
Weihnachtsmarkt rund um die 
Talwiesenhallen
Traditionell dürfen sich die 
Besucher des Weihnachts-
marktes in Rielasingen auf 
festliche Stimmung und ein 
ausgesuchtes und vielfälti-
ges Rahmenprogramm freu-
en. Ein heimische und Gäs-
te, junge und alte Besucher 
schlendern mitten im Ort über 
den festlich geschmückten 
Markt. Wie in jedem Jahr bie-
ten die Aussteller kreatives 
Kunsthandwerk an. An ande-
ren Ständen werden köstliche 

Leckereien und temperier-
te Getränke wie Punsch und 
Glühwein angeboten. Erleben 
und genießen Sie den Markt 
in Rielasingen und lassen 
sich begeistern. Ein Nachmit-
tag und ein Abend für die ge-
samte Familie in der Vorweih-
nachtszeit. Donnerstag, 11. 
Dezember von 15 bis 21 Uhr 
rund um die Talwiesenhallen.

Weitere Informationen:
 www.rielasingen-worblingen.de.
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WEHRLE OPTIK IN RADOLFZELL ANZEIGE

Gutes Sehen ist wichtig
Heutzutage ist beim Bril-
lenkauf die perfekte Bera-
tung ausschlaggebend, da-
mit die richtige Sehhilfe für 
die gewünschte Situation auch 
zur Verfügung steht. Die gu-
te Adresse für Sie ist die Fir-
ma Wehrle Optik in Radolfzell. 
Hier berät Sie Augenoptiker- 
Meisterin Erna Wehrle gerne in 
allen Belangen des guten Se-
hens. Aber es spielen natürlich 
auch modische Aspekte bei der 
Auswahl der idealen Fassung 
eine entscheidende Rolle. Hier 
vermittelt Ihnen Frau Wehr-
le gerne das Gefühl „So sieht 
Sehen heute aus…“. Sie ver-
wendet Gläser bekannter Her-
steller wie Rupp & Hubrach 
und Seiko mit sehr präzisen 

Produkten. Es gibt zu beden-
ken, dass selten beide Augen 
gleich sind und eine Brille von 
der Supermarktkasse nicht im-
mer das Richtige ist. Neben der 
Beratung bezüglich einer ide-
alen Brille gehört zum Ange-
bot von Frau Wehrle selbstver-
ständlich auch die Anpassung 
sämtlicher Varianten von wei-
chen sowie formstabilen Kon-
taktlinsen in Ein- und Mehr-
stärkenvarianten. Bei eventu-
ellen Auffälligkeiten am Auge 
empfiehlt sie den Kunden zur 
Abklärung auch den Gang zum 
Augenarzt. Vereinbaren Sie ei-
nen Termin mit Frau Wehrle, 
damit Sie mit ihr gemeinsam 
das perfekte Sehen erarbeiten 
können.

Wehrle Optik e.K. Seestrasse 23 78315 RadolfzellWehrle Optik e.K. Seestrasse 23 78315 Radolfzell

Telefon 07732 9594648 mail@wehrle-optik.deTelefon 07732 9594648 mail@wehrle-optik.de

Ihr Fachgeschäft für Damenmoden in 78315 Radolfzell,  
Seestr. 15/Ecke Bahnhofstr. Tel. 077 32 / 20 62 

Inh. Dagmar Rettig

Mit RABE, Sommermann, Lebek, Ascari und Toni Hosen,  
sowie andere Marken in großer Auswahl. Wir führen Jacken, 

Schals, Blazer, Blusen, Shirts, Pullover, Hosen und Röcke  
von Gr. 38 bis 52.

Wir freuen uns auf Sie, kompetente und  
freundliche Beratung ist Ihnen sicher.

Lassen Sie sich von der neuen Mode begeistern…

VERANSTALTUNGEN
26.10., Stadtführung auf den Spuren Ra-

tolds, Seetorplatz, 11.15-12.45 Uhr
28.10., Naturerlebnis Mettnau-Spitze, 

NABU-Infopavillon Mettnau, 15.00-17.00 
Uhr

31.10., Kunstmorgen, KUNSTgeschehen, 
10.00-12.00 Uhr

31.10., Das NEINhorn und die SchLANG-

WEILE, Puppentheater der Puppenbühne 
Maatzamba, 14.30-15.20 Uhr + 16.30-
17.20 Uhr

01.11., Fallout Patterns, Visuelle Entde-
ckungsreise mit Victoria Graf und Daniel 
Rahm, Gewölbekeller Villa Bosch, 
14.00-17.30 Uhr

01.11. Hahndrang, Ein Theaterstück von 
und mit dem VerQuer Maskentheater, 

Theater Zeller Kultur Zentrum, 20.00 Uhr
02.11., Stadtführung auf den Spuren Ra-

tolds, Seetorplatz, 11.15-12.45 Uhr
03.11., The Eagles - Take It To The Limit, 

Milchwerk, 20.00-22.00 Uhr
04.11., Bodo Wartke: 7. Klavierkabarett-

Programm, Milchwerk, 20.00-22.30 Uhr
05.11., Krämermarkt, Marktplatz, 08.00-

18.00 Uhr
05.11., Wie beeinfl ussen eingewanderte 

Pfl anzen unsere Insektenvielfalt?, Vortrag 
mit Gregor Schmitz,

BUND Naturschutzzentrum, Möggin-
gen, 19.00-20.00 Uhr

06.11., LichtErleben, Lichthaus Biller, ab 
18.30 Uhr

06.11., Kaserne, Kriegerdenkmal und 
Kraft durch Freude - Radolfzell 1933 bis 
1939, Vortrag von Sebastian Hausendorf, 
Stadtmuseum, 19.00-21.00 Uhr

06.11., Wie Vorlesen Kinder stärkt und Er-
wachsenen Freude macht, Stadtbibliothek, 
19.00-20.30 Uhr

06.11., Musik aus vier Jahrhunderten, Sin-

fonieorchester der HfM Trossingen, Milch-
werk, 20.00-22.00 Uhr

07.11., Kunstmorgen, KUNSTgeschehen, 
10.00-12.00 Uhr

07.11., Off enes Atelier für Alle, kreativer 
Treff punkt für jedes Alter, KUNSTgesche-
hen, 15.00-18.00 Uhr

07.11., Radolfzell in Flammen - die Brand-
katastrophe von 1825, Vortrag von Chri-
stof Stadler, Friedrich Werber Haus, 
19.30-21.30 Uhr

08.11., Flohmarkt im Milchwerk, 09.00-
16.00 Uhr

08.11., Fahrrad-Codierung durch den 
ADFC, Parkplatz Weltkloster, 09.30-13.00 
Uhr

08.11., ADFC Selbsthilfewerkstatt, Park-
platz Weltkloster, 14.00-17.00 Uhr

08.11., ‚Zell On Stage, eine Musiknacht 
präsentiert von den Radolfzeller Gastro-
nomen, Altstadt Radolfzell, diverse Lokale, 
19.00-00.00 Uhr

08.11., Konzert: MrPete, Pop-, Rock- und 
Jazzstandards der letzten 60 Jahre, Thea-

RADOLFZELL
[ AUS STADT & REGION ]
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ter Zeller Kultur Zentrum, 20.00 Uhr
08.11., Kanaren: antike „Inseln der Seli-

gen“, Spektakuläre Aufnahmen zeigt Cars-
ten Schmidt bei der Multivisions, Milch-
werk, 20.00-22.00 Uhr

09.11., Stadtführung auf den Spuren Ra-
tolds, Seetorplatz, 11.15-12.45 Uhr

09.11., KinderTheaterTage - Eröff nungs-
veranstaltung „Das Geheimnis unter der 
Erde“, Figurentheaterstück, Milchwerk, 
15.00-17.00 Uhr

09.11., Jahreskonzert 2025 - Chor Canti 
Nova, Pfarrsaal Böhringen, 16.00-17.30 
Uhr

09.11., SchwabenNacht, schwäbische 
Comedy, Kabarett und Musik, Milchwerk, 
19.00-22.00 Uhr

10.11., Ressourcen schonen: Smarte 
Tipps gegen Lebensmittelverschwendung, 
Friedrich-Hecker-Gymnasium, 19.00-
20.30 Uhr

11.11., Naturerlebnis Mettnau-Spitze, 
NABU-Infopavillon Mettnau, 15.00-17.00 
Uhr

11.11., Hopspots - Code, Jump & Run, Pro-
grammier-Workshop mit Markus Mauch, 
Stadtbibliothek,

16.00-18.00 Uhr
11.11., Weibsbilder Latenight, die Frauen 

der Narrizella Ratoldi 1841 e.V. geben mit 
Ihren befreundeten Weibsbildern wieder 
Gas, Milchwerk, 19.11 Uhr

12.11., Lesung: Franzi Kopka liest aus der 
Trilogie „Honesty“, Stadtbibliothek, 18.00-
19.30 Uhr

13.11., Artothek, Kunst zum Ausleihen, 
Villa Bosch, 15.30-17.30 Uhr

13.11., Den Toten aller Kriege - Der Volks-
bund Deutsche Kriegsgräberfürsorge, 
Vortrag von Bernhard Diehl, Stadtmuseum, 
19.00-21.00 Uhr

14.11., Radolfzeller Lichterzauber, Stadt-
garten, 16.00-21.00 Uhr

14.11., Mystery Hall | Snøfjaer, Spannen-
des Escape-Room-Abenteuer, Das Wun-
derfi tz

14.11., Kunstmorgen, KUNSTgeschehen, 
10.00-12.00 Uhr

14.11., Der hohe Norden zu Gast am See, 
Naturkundliche Exkursion zu den gefi eder-
ten Wintergästen am See, NABU-Infopavil-
lon Mettnau, 14.00-16.00 Uhr

14.11., Der OktoBus auf großer Fahrt, Le-
sung in der Stadtbibliothek, 16.00-17.00 
Uhr

15.11., Radolfzeller Lichterzauber, Stadt-
garten, 16.00-21.00 Uhr

15.11., Mystery Hall | Snøfjaer, Spannen-
des Escape-Room-Abenteuer, Das Wun-
derfi tz

15.11., Zirkus Kunterbunt, Figurentheater 
für Kinder, Theater Zeller Kultur Zentrum, 
12.00 Uhr

15.11., Kreativworkshop für Kinder und 
Jugendliche, Wir zeichnen!, Villa Bosch, 
14.30-17.00 Uhr

15.11., Kreativwerkstatt für Kinder, 
KUNSTgeschehen, 15.00-17.00 Uhr

15.11., Baron Münchhausen, eine schwin-
delerregende Enthüllungsgeschichte, 
Schauspiel mit Figurentheater, Theater 
Zeller Kultur Zentrum, 20.00 Uhr

16.11., Mystery Hall | Snøfjaer, Spannen-
des Escape-Room-Abenteuer, Das Wun-
derfi tz

18.11., Cycle Breaker: Für mein Kind ma-
che ich es anders, Pädagogischer Fach-
vortrag, Milchwerk, 19.00-21.00 Uhr

20.11., Museumscafé: Leben unter dem 
Hakenkreuz, Führung mit anschießendem 
Kaff ee und Gebäck, um Eindrücke und Er-
innerungen auszutauschen, Stadtmuseum, 
14.00-17.00 Uhr

20.11., Kunst ABC für Kinder, Kreativ- und 
Bastelkurs, KUNSTgeschehen, 16.00-
17.30 Uhr

20.11., Spieleabend, Stadtbibliothek, 
19.00 Uhr

20.11., Das Kriminal Dinner, Spannende 
Krimis und kulinarische Highlights, Natur-
freundehaus Bodensee Markelfi ngen, 
19.00-22.30 Uhr

20.11., Genuss mit gutem Gewissen, Dein 
Weg zu nachhaltiger Ernährung, Friedrich-
Hecker-Gymnasium,

19.00-20.30 Uhr
21.11., Führung durch die Sonderausstel-

lung „Diktatur. Krieg. Und danach. Radolf-
zell 1933 - 1948“, Stadtmuseum, 15.00-
16.30 Uhr

21.11., Bundesweiter Vorlesetag, Stadt-
bibliothek, 16.00-16.30 Uhr + 17.00-
17.30 Uhr

21.11., Livemusik mit den Eiern des Co-
lumbus, Hardrock, Funk, Mundart und 
Reggae Band vom Bodensee, Das Wunder-
fi tz, 19.00-00.00 Uhr

22.11., Lego Spike Prime Robotikset, 
Workshop: Grundlagen der Programmie-
rung in der Kombination mit dem Bau von 
Robotern, Stadtbibliothek, 10.00-12.00 
Uhr

22.11., Malerei und Collage, Workshop für 
Kinder ab 9 Jahren und Jugendliche, Villa 
Bosch, 14.30-17.00 Uhr

22.11., Mädelsfl ohmarkt, Milchwerk, 
15.00-19.00 Uhr

22.11., Pfl anzendruck mit der Geldruck-
platte, KUNSTgeschehen, 15.00-17.00 
Uhr

22.11., Wein und Vinyl, Wein mit Manuela 
Griess und Vinyl vom Wunderfi tz, Das 
Wunderfi tz, 19.00-22.00 Uhr

22.11., Zwischen Himmel und Haut, Ein 
poetischer Abend rund um die Liebe mit 
Julian Bender, Theater Zeller Kultur Zent-
rum, 20.00 Uhr

25.11., Naturerlebnis Mettnau-Spitze, 
NABU-Infopavillon Mettnau, 15.00-17.00 
Uhr

27.11., Kunst ABC für Kinder, Kreativ- und 
Bastelkurs, KUNSTgeschehen, 16.00-
17.30 Uhr

27.11., Leichen im Keller, Filmabend mit 
Günther Köhler, Stadtmuseum, 19.00-
21.00 Uhr

28.11., Mindelsee-Plausch, Lernen Sie 
die Arbeit des BUND in den Naturschutzge-
bieten besser kennen, BUND Naturschutz-
zentrum Möggingen, 18.30-20.00 Uhr

Montag, Mittwoch, Donnerstag: 16.00-22.00 Uhr
Freitag & Samstag 11.00-23.00 Uhr

Sonn- & Feiertag 11.00-22.00 Uhr | (Dienstag Ruhetag)
Genießen Sie unsere arabischen Leckereien oder den Mocca der

nach Originalrezept mit Kardamom zubereitet wird.

Löwengasse 30 | 78315 Radolfzell | Tel. 0 77 32 / 9 58 90 75
Whats App Nr. 0174 / 244 00 14

LEVANTE

Arabische Küche

LEVANTE ARABISCHES RESTAURANT ANZEIGE

Arabische Küche vom Feinsten auch im Garten

In Radolfzell, in der Löwen-
gasse 30, im arabischen Res-
taurant LEVANTE, genießt der 
Gast arabische Spezialitäten 
vom Feinsten.
Lassen Sie sich von der arabi-
schen Küche verwöhnen und 
tauchen Sie ein in die Welt der 
Gewürze Kardamom, Kreuz-
kümmel und Safran – es ist ein 
ganz neues Geschmackser-
lebnis. Alle Gerichte der um-
fangreichen Speisekarte wer-
den auf dem Lavagrill frisch 
zubereitet, auch Vegetarier 
kommen hier auf ihre Kosten. 
Alle Gerichte sind auch zum 

mitnehmen. Oder Sie genie-
ßen den Sommer in unserem 
schönen Garten!

Kommen Sie vorbei, das Levante-Team freut sich auf Sie. 
Reservieren Sie schon jetzt für Ihre Familienfeiern oder 
sonstige Events.

Reservieren Sie für Ihre  

Familienfeiern und Events bei uns.
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28.11., TOGETHER4MAGIC, S`Bokle, 
20.00 Uhr

29.11., Weihnachtsbasar und Tag der of-
fenen Schule, Berufsschulzentrum Radolf-
zell, 10.00-14.00 Uhr

29.11., Großeltern und Enkelkinder, Win-
terzauber Kreativworkshop, Villa Bosch, 
14.30-17.00 Uhr

29.11., Männer und andere (Kata)Strophen 
im Leben einer Frau, Musikkabarett von 
und mit Daniela Michel, Theater Zeller Kul-
tur Zentrum, 20.00 Uhr

29.11., TOGETHER4MAGIC, S`Bokle, 
20.00 Uhr

30.11., Sonntags-Brunch, Hotel K99, 
11.00-14.00 Uhr

30.11., Eine magische Elfenmission, Die 
große Familien-Zaubershow von und mit 
Linus Faber

für Kinder ab 4 Jahren, Milchwerk, 16.00-
18.00 Uhr

30.11., Schweizer Raclette Abend, Steg 
11, 17.00-20.00 Uhr

04.-07.12., 48. Radolfzeller Christkindle-
markt, Marktplatz Radolfzell, Do 14.00-
20.00 Uhr, Fr+Sa 11.00-20.00 Uhr, So 
11.00-19.00 Uhr

04.12., Kunst ABC für Kinder, Kreativ- 
und Bastelkurs, KUNSTgeschehen, 
16.00-17.30 Uhr

04.12., Das Kriminal Dinner, Spannende 
Krimis und kulinarische Highlights, Na-
turfreundehaus Bodensee Markelfi ngen, 
19.00-22.30 Uhr

04.12., Der Nussknacker, Tchaikovskys 
Meisterwerke, Klassische Auff ührung 
vom „Grand Classic Ballet“, Milchwerk, 
19.00 Uhr

04.12., Off enes Atelier für Alle, kreativer 
Treff punkt für jedes Alter, KUNSTgesche-
hen, 15.00-18.00 Uhr

04.12., Vorlesetag für Kinder, mit dem 
Freundeskreis der Stadtbibliothek, 
Stadtbibliothek, 16.00-16.30 Uhr + 
17.00-17.30 Uhr

04.12., Wunderbare Upcycling-Weih-
nachtsgeschenke basteln, BUND Natur-
schutzzentrum Möggingen, 17.00-
20.00 Uhr

04.12., 100.000 Kilometer Südamerika, 
Multivisions-Show von Carsten 
Schmidts, Milchwerk, 20.00-22.00 Uhr

06.+07.12., Winter Erlebniskino, 15-mi-
nütiges interaktives Abenteuer in Nor-

 ENGELSCHUTZ

SCHUTZENGEL

Hüte · Mützen · Accessoires
Carolin Engel  www.engelhuete.de
Seestraße 14
78315 Radolfzell
Tel. 07732 - 9409610
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Schon seit über 15 Jahren ist der Meisterbetrieb AH 

Hamburger in der Werkstraße 5 in Radolfzell Ihr re-

nommierter Partner für Reparaturen für Fahrzeuge al-

ler gängigen Typen und Marken. Inspektionen, War-

tungsarbeiten wie Bremsen, Hauptuntersuchungen 

und vieles mehr, werden regelmäßig durchgeführt. 

Wer in Radolfzell sein Auto fachgerecht und zuverläs-

sig reparieren lassen will, der ist bei AH Autoservice 

Hamburger bestens aufgehoben.

Autoservice Hamburger · KFZ-Meisterbetrieb
Werkstr. 5 · 78315 Radolfzell · Tel. 0 77 32 / 91 10 03 
www.Autoservice-Hamburger.de · mail@Autoservice-Hamburger.de

Restaurant 
Anglerheim
Herzlich willkommen
• ab 11.11. Martinsgans ab 17.00 Uhr auf Vorbestellung
• Traditionelle und regionale Gerichte mit Salatbuffet
• Freitagabends Spare Ribs auf Vorbestellung
• Sonntag Bratentag mit verschiedenen Beilagen
Mo.-Mi. 11.00-22.00 Uhr · Do.-Sa. ab 11.00 Uhr
Sonn- und Feiertag ab 10.00 Uhr, Di. Ruhetag
Reservieren Sie schon jetzt für Ihre Familienfeste
z.B. Geburtstage, Hochzeit und Weihnachtsfeiern
Radolfzell · Karl-Wolf-Str. 17
Telefon  01 62 / 3 07 15 12

RADOLFZELL
[ AUS STADT & REGION ]

wegens Winterwelt, Bernhard-Maurer-
Haus, 10.00-19.00 Uhr

07.12., Sonntags-Brunch, Hotel K99, 
11.00-14.00 Uhr

07.12., Schweizer Raclette Abend, Steg 
11, 17.00-20.00 Uhr

07.12., Adventskonzert, Stadtkapelle 
Radolfzell 1772 e.V. und des Jugendbla-
sorchesters der Musikschule, St. Meinrad-
skirche, 18.00-20.30 Uhr

09.12., Naturerlebnis Mettnau-Spitze, 
NABU-Infopavillon Mettnau, 15.00-17.00 
Uhr

11.12., Artothek, Kunst zum Ausleihen, 
Villa Bosch, 15.30-17.30 Uhr

11.12., Kunst ABC für Kinder, Kreativ- und 
Bastelkurs, KUNSTgeschehen, 16.00-
17.30 Uhr

12.12., Der hohe Norden zu Gast am See, 
Naturkundliche Exkursion zu den gefi eder-
ten Wintergästen am See, NABU-Infopavil-
lon Mettnau, 14.00-16.00 Uhr

12.12., Um Mitternacht, Theaterstück von 
André Obey, Theater Zeller Kultur Zentrum, 
20.00 Uhr

13.12., Flohmarkt im Milchwerk, 09.00-
16.00 Uhr

13.12., Filzwerkstatt von 8 bis 88 Jahre, 
KUNSTgeschehen, 15.00-17.00 Uhr

13.12., Adventskonzert der Musikschule 
Radolfzell, St. Meinradskirche, 16.00-
17.30 Uhr

13.12., Um Mitternacht, Theaterstück von 
André Obey, Theater Zeller Kultur Zentrum, 
20.00 Uhr

14.12., Sonntags-Brunch, Hotel K99, 

11.00-14.00 Uhr
14.12., Nachtwächter-Führung durch 

das Mindelseemoor, BUND Naturschutz-
zentrum Möggingen, 16.00-18.30 Uhr

14.12., Um Mitternacht, Theaterstück von 
André Obey, Theater Zeller Kultur Zentrum, 
17.00 Uhr

14.12., Schweizer Raclette Abend, Steg 
11, 17.00-20.00 Uhr

16.12., Moving Shadows, Europas Schat-
tentheater Nr. 1, Milchwerk, 19.00-22.00 
Uhr

18.12., Kunst ABC für Kinder, Kreativ- und 
Bastelkurs, KUNSTgeschehen, 16.00-
17.30 Uhr

21.12., Sonntags-Brunch, Hotel K99, 
11.00-14.00 Uhr

21.12., Weihnachtstheater des TV Güt-
tingen, Buchenseehalle Güttingen

21.12., Schweizer Raclette Abend, Steg 
11, 17.00-20.00 Uhr

25.12., Weihnachtstheater des TV Güt-
tingen, Buchenseehalle Güttingen

28.12., BLICKFANG Cornwall - Englands 
spektakuläre Südküste, LIVE-Panorama-
Show von Michael Fleck, Milchwerk, 
18.00-20.00 Uhr

29.12., Mädelsfl ohmarkt, Milchwerk, 
15.00-19.00 Uhr

30.12., Back to Blues, Funk, Blues, Jazz- 
Livemusik vom Feinsten, Das Wunderfi tz, 
20.15-00.00 Uhr

31.12., Nonnenpoker - Theaterkomödie 
von Jennifer Hülser, Silvester-Theater mit 
den Kulissenschiebern, Milchwerk, 17.00 
Uhr

fritz-reichle-ring 7 
78315 radolfzell
fon (0 77 32) 8 23 70 - 0 
fax (0 77 32) 8 23 70 - 99 
email: mail@kaiser-stb.de

Ferienwohnung bei Marta
Erholung und Entspannung am Bodensee
Wunderschöne 2 1/2 Zimmer-Wohnung 78 m2 
mit Balkon und Tiefgarage
Kontaktanfrage: 0162-3071512
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RADOLFZELL
[ AUS STADT & REGION ]

48. Radolfzeller 
Christkindlemarkt
Tradition triff t Genuss
Bereits vor über 45 Jahren 
startete die Aktionsgemein-
schaft Radolfzell e. V., die ört-
liche Händlerwerbegemein-
schaft, mit dem vorweih-
nachtlichen Erfolgsformat. 
Seit 2022 organisiert die Tou-
rismus- und Stadtmarketing 
Radolfzell GmbH den Radolf-
zeller Christkindlemarkt.  Er 
fi ndet jedes Jahr am Wochen-
ende des zweiten Advents von 
Donnerstag bis Sonntag im 
idyllischen Ambiente in der 
Altstadt rund um den Markt-
platz statt. Traditionell be-
sticht er mit einem erlese-
nen Angebot an regionalem 
Kunsthandwerk.  Für die klei-
nen Gäste steht ein nostal-

gisches Kinderkarussell be-
reit. An über 60 Weihnachts-
ständen werden neben dem 
Kunsthandwerk auch weih-
nachtliche Leckereien ange-
boten. Das Speise- und Ge-
tränkeangebot der bewirten-
den Gastronomen und Ver-
eine ist äußerst reichhaltig. 
Der Christkindlemarkt in Ra-
dolfzell vereint gekonnt Tra-
dition mit Genuss. Geöff net 
Donnerstag, 4. Dezember von 
14 bis 20 Uhr, Freitag 5. und 
Samstag 6. Dezember von 11 
bis 20 Uhr sowie Sonntag 7. 
Dezember von 11 bis 19 Uhr.

Weitere Informationen:
www.radolfzell-tourismus.de/
radolfzeller-christkindlemarkt.
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HÖRI
[ AUS STADT & REGION ]

Vorweihnachtszeit 
auf der Höri
2. Wangemer Winterzauber

Im Öhninger Ortsteil Wan-
gen startet die Adventszeit 
mit dem 2. Wangemer Win-
terzauber. Zahlreiche Markt-
stände mit Kunsthandwerk, 
weihnachtlichen Geschen-
kideen und Leckereien sowie 
die Stände der Wangener Ver-

eine erwarten die Besucher.
Ein besonderes Highlight 
ist das gemeinsame Herun-
terzählen und feierliche Er-
leuchten des großen Weih-
nachtsbaums der Familie 
Frütsche gegen 17 Uhr. An-
schließend kommt der Ni-
kolaus mit Geschenken für 
die Kinder. Danach sorgt 
der Kindergarten Öhnin-
gen und die Grundschule Öh-
ningen mit Weihnachtslie-
dern für eine stimmungsvol-
le musikalische Umrahmung.
Neben Glühwein, Kinder-
punsch, Feuerzangenbow-
le und einem Spezial Winter-
getränk locken herzhafte wie 
auch süße Speisen. Sams-
tag, 29. November, 16 bis 20 
Uhr,  Öhningen-Wangen, Zum 
Schienerberg/Kirchplatz.

Weitere Informationen:
www.oehningen-tourismus.de/de/
erleben/veranstaltungen#/event

MÄRKTE
jeden Mittwoch + Samstag, Radolfzeller 

Wochenmarkt, Marktplatz, 07.00-14.00 
Uhr

jeden Samstag, Flohmarktlädele der Ar-
beitsgruppe Terre des Hommes, Alte Pa-
kethalle, 10.00-13.00 Uhr

AUSSTELLUNGEN
bis 09.11., Mittwoch - Sonntag, Radolfzell 

von 0 auf 100, 101 neue und spannende 
Perspektiven auf die Stadt: Das ermöglicht 
die Fotoausstellung der Fotofreunde Blen-

de20, Villa Bosch, 14.00-17.30 Uhr
bis 28.02., Donnerstag - Sonntag, Diktatur. 

Krieg. Und danach. Radolfzell 1933 bis 
1945., Sonderausstellung wirft Schlag-
lichter auf die Jahre von 1933 bis in die 
unmittelbare Nachkriegszeit in der Stadt 
am Untersee, Stadtmuseum, 11.00-17.00 
Uhr

ab 22.11., Mittwoch - Sonntag, Licht Raum 
Resonanz, Zwei Künstler, zwei Handschrif-
ten - verbunden durch ein feines Gespür 
für Raum, Form und Licht. Der Fotograf 
Wolfram Janzer und der Künstler Bernhard 
Huber begegnen sich in dieser Ausstellung 

aus unterschiedlichen Richtungen, doch 
mit ähnlichen Sehweisen, Villa Bosch, 
14.00-17.30 Uhr

BEWEGUNG
jeden Mittwoch, Geführte E-Mountain-

bike Touren, Zweirad Joos, 10.00-13.30 
Uhr

jeden Donnerstag, Seeufertour mit dem 
SEGWAY (PTi2), Radolfzeller Seeufertour 
mit Segway, 10.00-12.00 Uhr

Weinwanderung Bodensee, Unter-
nehmt selbst eine mehrstündige Wander-
tour rund um Radolfzell, mithilfe einer 
kleinen Wanderkarte und Anleitung, so ge-
nießt ihr während der Wanderung völlig 
autark verschiedene Weine vom Boden-
see, Termin und Uhrzeit frei wählbar, wei-
tere Informationen und Buchung über htt-
ps://www.weinwanderung-bodensee.de/

HÖRI ÖHNINGEN
08.+09.11., Schlachtfest, FC 

Öhningen, FC Heim Öhnin-
gen, 18.00/11.00-14.00 Uhr

10.11., Gedenkveranstaltung, 
Freundeskreis Jacob Picard, 
Bürgersaal Wangen, 19.30 
Uhr

10.11., Stilles Gedenken, Gäs-
te-, Kultur und Dorfverein 
Wangen, Synagogentor Wan-
gen, tagsüber

15.11., Mädelsfl ohmarkt, 
Gäste-, Kultur und Dorfver-
ein Wangen, Höristrandhalle 
Wangen, 14.00-18.00 Uhr

22.11., Kirchenkonzert, MV 
Wangen am See, Pankratius-
kirche Wangen, 19.00 Uhr

29.11., Wangener Winterzau-
ber, Gemeinschaft Wangener 
Vereine, Zum Schienerberg/
Kirchstraße, 16.00-20.00 Uhr

29.+30.11., Adventlicher 



Schönheit. Gesundheit. Bewusstsein.
Ein Ort, an dem Körper, Geist und Seele wieder in Einklang kommen dürfen.
Ein Raum, in dem du dich erinnerst, wer du wirklich bist – stark, schön, vollkommen.
Hier darfst du loslassen, auftanken und dich selbst wieder spüren.
Ganzheitliche Anwendungen & moderne Technologie
In meiner Health & Beauty Manufaktur vereine ich energetische Heilverfahren, moderne 
Medizintechnik und jahrzehntelange Erfahrung, um Körper und Seele in Balance zu bringen.
• EMP Chair Pro – sanftes medizinisches Training für Beckenboden,  Rücken & Vitalität. Ideal 

zur Stärkung, Regeneration und Unterstützung der inneren Mitte.
• Detox- & Entsäuerungsprogramme – Entgiftung auf körperlicher und energetischer Ebene, 

für mehr Energie, Leichtigkeit & Lebensfreude.
• Zell-Reset-Kuren – zur Aktivierung der Zellfunktionen und Wiederherstellung der 

körpereigenen Vitalität.
In jedem Termin steht der Mensch als Ganzes im Mittelpunkt – mit seiner Geschichte, seinen Bedürfnissen und seinem 
individuellen Weg.

Wahre Schönheit entsteht, wenn wir uns selbst annehmen. Meine Behandlungen sind nicht einfach kosmetische Anwendungen, 
sondern achtsame Rituale, die Körper, Geist und Emotionen berühren.
• Individuell abgestimmte Gesichts- & Körperbehandlungen
•  – präzise, wohltuend & gesundheitsfördernd
• Handverlesene Naturprodukte – für Haut, Haare & Seele
• Exklusives Haarprogramm
• Energetische Behandlungen & Rituale – zur Lösung von Blockaden & Aktivierung deiner Lebensenergie

Workshops & Events
In meinen monatlichen Workshops und Wohlfühlabenden entsteht Raum für Heilung, Inspiration & Gemeinschaft.
• Themenabende zu Gesundheit, Weiblichkeit, Bewusstsein & Selbstfürsorge
• Zeit für Dich – Rituale zur Entspannung, Erdung & Energiearbeit
• Hair & Make-up Events – für Frauen, die ihre innere und äußere Schönheit feiern möchten
Jede Veranstaltung ist eine Einladung, tiefer zu gehen – und das eigene Licht wieder zu entdecken.
Herzensprojekte & Retreats
Manche Dinge entstehen aus Liebe. Aus Mitgefühl. Aus der Sehnsucht, Menschen zu berühren.
• Schminkaktionen für krebskranke Frauen – Mut & Würde im Spiegelbild
• Golden Soul & Me-Time Retreats – Heilung, Weiblichkeit & Rückverbindung zu deiner Essenz
• Rituale der Bewusstwerdung & Herzöffnung – für innere Ruhe, Klarheit & Leuchten
Diese Herzensprojekte sind Ausdruck meines tiefen Wunsches, Menschen wieder in ihre Kraft zu bringen – in ihre Schönheit, ihre 
Selbstliebe und ihr Strahlen.

Über Marion Vassalli
Seit über 20 Jahren begleitet Marion Vassalli Menschen auf ihrem Weg zu Schönheit, 

Kosmetikbranche – doch schnell spürte sie, dass wahre Schönheit tiefer geht als Haut 

Heilverfahren, spirituelles Bewusstsein und die Kraft echter Präsenz.
Als Gründerin der Private Health & Beauty Manufaktur am Bodensee hat sie einen 
Raum erschaffen, in dem Wissenschaft und Spiritualität, Präzision und Intuition, 
Körper und Seele miteinander verschmelzen.
Ihre Vision:
Frauen (und Männer) dabei zu begleiten, in ihre volle Kraft, Gesundheit und 

Herz, Körper und Seele steht. Marion ist IHK-anerkannte Ausbilderin, Mentorin für 
Bewusstsein & Weiblichkeit, Visionärin, Mutter und Lichtträgerin – eine Frau, die 
lebt, was sie weitergibt: Authentizität, Achtsamkeit und Liebe.

Gewerbestraße 10a, 78345 Moos
Telefon 0177/5013097 & 076/4808883 

www.marion-vassalli.com

Buchen Sie sich 
eine kostenlose 

Probesitzung.
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Ein Ort, an dem Schönheit 

zur Heilung wird – 

und Heilung dich wieder 

zum Strahlen bringt.
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 ARUH 
 Alles Rund ums Haus 
 Jürgen Seidel

 Zum Schienerberg 19 
Ihr Dienstleister! 78337 Öhningen/Wangen

Tel. 0 77 35 / 32 94 Mobil 01 73 / 4 69 65 16
juergen-seidel@tele2.de

Die gute Adresse auf der Höri

Wichtelrundweg, Verschie-
dene Aussteller, Öhningen 
Dorf, Sa.14.00-19.00 Uhr, So 
11.00-18.00 Uhr

30.11., Adventskonzert, MGV 
MV Kirchenchor Öhningen, 
Stiftskirche Öhningen, 17.00 
Uhr

07.12., Adventsfenster, Läde-
le Schienen, 17.00 Uhr

24.12., Spielen unterm Christ-
baum, MV Öhningen, Kirch-
platz Öhningen, 16.00 Uhr

24.12., Spielen unterm Christ-
baum, MV Wangen, Kirchgar-
ten Wangen, 16.00 Uhr

MOOS
09.11., Konzert des „Chor am 

See“ im Bürgerhaus Moos, 
11.00 Uhr

06.12., Jubiläumskonzert des 
Musikvereins Bankholzen im 
Bürgerhaus Moos, 20.00 Uhr

07.12., Nikolaus am Narren-
schopf der Büllebläri Weiler, 
15.00 Uhr

13.+14.12., Weihnachtsmarkt 
im Hafen in Moos

HÖRI GAIENHOFEN
01.+02.11., Grenzenloses 

Herbst-Hopping, 2-stündige 
Schiff s-Rundfahrten auf dem 
Untersee

02.11., Führung durch die Aus-
stellung „Bilder der verlore-
nen Zeit. Jan Peter Thorbecke 
und Christine Zureich“ im 
Hesse Museum Gaienhofen, 
15.00 Uhr

08.+09.11., Grenzenloses 
Herbst-Hopping, 2-stündige 
Schiff s-Rundfahrten auf dem 
Untersee

15.11., Mythen der Bäume und 
Waldpoesie - Wanderung mit 
dem Schwarzwaldverein Öh-
ningen-Höri von der Bushal-
testelle Schloss Gaienhofen 
nach Bankholzen, 09.15 Uhr

15.11., Dorftheater des Turn-
verein Gaienhofen, Höri-Hal-
le Gaienhofen, 19.00 Uhr

16.11., Dorftheater des Turn-
verein Gaienhofen, Höri-Hal-
le Gaienhofen, 16.00 Uhr

28.11., Winzerglühweinzau-
ber beim und im Wiischöpfl e 
Gaienhofen, 17.00 Uhr

In Gaienhofen beginnt die 
Vorweihnachtszeit
Zahlreiche Aussteller haben 
sich angemeldet, um den Be-
suchern Kunsthandwerk, Flo-
ristik, Schmuck, Gestricktes 
und Gebasteltes, Nützliches 
und Schönes anzubieten und 
sie mit herzhaften und sü-
ßen Leckereien und wärmen-
den Getränken zu verwöhnen. 
Für den musikalischen Rah-
men werden die Jugendmu-
sikschule Höri, die Kinder-
gartenkinder und Musikver-
eine der Gemeinde sorgen. 
Auch der Besuch von Nikolaus 
und Knecht Ruprecht ist an-

gekündigt, sicherlich mit Sü-
ßigkeiten für die braven Kin-
der im Gepäck. Nicht zuletzt 
wird sich auch in diesem Jahr 
wieder eine Delegation aus 
der Partnergemeinde Saint-
Georges-de-Didonne mit fri-
schen Austern auf den weiten 
Weg machen, um die Freund-
schaft der beiden Gemeinden 
zu pfl egen und zu vertiefen. 
Samstag, 6. Dezember von 15 
bis 20 Uhr in der Ortsmitte.

Weitere Informationen:
www.gaienhofen.de.
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29.11., Besinnliches bei Ker-
zenschein im Wiischöpfl e 
Gaienhofen, 19.00 Uhr

29.11., Kirchenkonzert mit 
dem Musikverein Horn-
Gundholzen, Kirche St. Jo-
hann Horn, 19.00 Uhr

06.12., Weihnachtsmarkt, 
Ortsmitte Gaienhofen, 15.00-
20.00 Uhr

12.12., Weihnachtskonzert 
mit den Kantoreien der Ev. 
Schule Schloss Gaienhofen, 
dem Vokalensemble Gaien-
hofen und dem Kammeror-
chester, Melanchthonkirche 
Gaienhofen, 19.00 Uhr

13.12., Weihnachtskonzert 
mit den Kantoreien der Ev. 
Schule Schloss Gaienhofen, 
dem Vokalensemble Gaien-
hofen und dem Kammeror-
chester, Melanchthonkirche 
Gaienhofen, 18.00 Uhr

14.12., Weihnachtskonzert 
mit den Kantoreien der Ev. 
Schule Schloss Gaienhofen, 
dem Vokalensemble Gaien-
hofen und dem Kammeror-
chester, Melanchthonkirche 
Gaienhofen, 17.00 Uhr

20.12., Jahreskonzert der 
Bürgerkapelle Hemmen-
hofen, Höri Halle, 19.30 Uhr
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ALLE PROBLEME 
BEINHALTEN ANTWORTEN

ECKANKAR ANZEIGE

Geheimnisse göttlicher Kreativität – 
Alle Probleme beinhalten Antworten
„Die Seele, ein Teil Gottes, ist 
mit dem Geschenk der krea-
tiven Vorstellungskraft ge-
segnet, die für jedes Problem 
eine Lösung findet.“
— Harold Klemp, Die Sprache 
der Seele, S. 2
Jeder trägt göttliche Krea-
tivität in sich. Dieses schöp-
ferische Prinzip durchströmt 
alles Leben – ein Ausdruck 
der Liebe Gottes für die See-
le.
Kreativität zeigt sich nicht 
nur in Kunst und Musik, son-
dern in jedem Aspekt deines 
Lebens: Durch Ideen, wie du 
mit schwierigen Situationen 
umgehen, Probleme lösen, 
dein Leben sinnvoller gestal-
ten oder auch anderen helfen 
kannst. Alle diese hilfreichen 
Ideen sind göttliche Hinwei-
se. Achte darauf.

Je mehr wir uns durch spiri-
tuelle Übungen auf die göttli-
che Quelle einstimmen, des-
to mehr entfaltet sich un-
sere kreative Kraft. Auch in 
schweren Zeiten kommen 
wir dann schneller wieder in 
Harmonie mit unserem Le-
ben.
Eine einfache und sehr wir-
kungsvolle spirituelle Übung 
ist das Singen des Mantra 
HU. Damit findest du in jeder 
Situation Zugang zu deiner 
göttlichen Kreativität.
Ein eBooklet zu diesem The-
ma kann kostenlos herunter-
geladen werden:   
www.Eckankar/ebooklet.
Weitere Informationen und 
Veranstaltungen zu Eckankar 
findest du unter   
www.eckankar.de

Wider der To-Do-Liste
Das Leben fordert jedem Ein-
zelnen von uns immer mehr 
ab. Unsere To-Do-Listen 
werden täglich länger, der 
Mensch muss ständig er-
reichbar sein, auf alles eine 
Antwort wissen und tagein-
tagaus funktionieren. Große 
und kleine Missgeschicke sä-
gen so lange an unseren Ner-
ven, bis wir uns ausgelaugt 
und leer fühlen.
Durch diese ständigen Über-
forderung fällt es uns schwer, 
in unserer eigenen Mitte zu 
bleiben. Eine spirituelle Le-
benseinstellung kann in solch 
belastenden Lebensphasen 
unterstützen und helfen. Oder 
auch eine spirituelle Lebens-
beratung kann sinnvoll sein 
und Ihnen neue Wege aufzei-
gen.
Jenseits von kirchlichen oder 
religiösen Vorgaben und Vor-
stellungen kann jeder Einzel-

ne durch eine spirituelle Le-
bensberatung an Liebe und 
Weisheit gewinnen, um sein 
eigenes Ich besser kennen-
zulernen und eine Selbstliebe 
sowie Nächstenliebe zu ent-
wickeln.
Es geht bei einer spirituellen 
Lebensberatung um weitaus 
mehr als um religiöse oder 
esoterische Ansichten.Viel-
mehr unterstützt die Spiritua-
lität Menschen darin, die Ein-
heit mit dem Kosmos zu spü-
ren und sich auf diese Weise 
geistig-seelisch weiterzuent-
wickeln.
Dieser Weg führt meist zur 
Selbsterkenntnis und den 
universellen Lebensgeset-
zen. Wer sich auf diesen Weg 
begibt, begegnet einem Freu-
denfest der Sinne und neuen 
Erfahrungen.
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ALLENSBACH
[ AUS STADT & REGION ]

Pippo Pollina „La Vita é bella cosi 
com‘è
Der in Allensbach bestens bekannte ita-
lienische Sänger und Liedermacher Pip-
po Pollina beginnt, in der Besetzung als 
Quartett mit Roberto Pertoli (Saxophon), 
Cécile Grüebler (Cello) und Elisa Sandri-
ni (Piano), seine Tour 2026 in Allensbach. 
Pippo Pollina wurde 1963 in Palermo ge-
boren. Getrieben von ungemein großer 
Neugier und Abenteuerlust entwickel-
te er sich vom Straßenmusikanten zum 
weithin bekannten Interpreten. Die neue 
Tour führt das Quartett durch Deutsch-
land, die Schweiz und Italien. Dienstag. 
13. Januar.2026, 20 Uhr Bodanrückhal-
le Allensbach, Vorverkauf: +49 (0)7533 
801 35, Weitere Informationen: www.al-
lensbach.de. © Filip@derkonzertfotograf

VERANSTALTUNGEN
05.11., Allensbach Hat’s, Ren-

aud Garcia Fons »Le Souffl  e 
Des Cordes - Der Atem der 
Saiten«, der virtuose Kontra-
bassist und sein World String 
Octet, Klosterkirche Hegne, 
Allensbach, 20.00 Uhr

29.11., Allensbacher Weih-
nachtsmarkt, Rathausplatz, 
Allensbach, 11.00-18.00 Uhr

04.12., 26. JAZZ am SEE, Nils 
Landgren »Christmas With 
My Friends«, Jazzige Weih-
nachtsmusik mit Gänsehaut-
garantie, Klosterkirche Heg-
ne, Allensbach, 20.00 Uhr

10.12., »Advents-Café zum 
Feierabend« mit Jazz-Stan-
dards und dem Dagmar Eg-
ger-Duo, Eröff nung durch 
den Posaunenchor, Bewir-
tung, off enes Museum, Mu-
seumsführung und Zeit zu 
stöbern und „Kultur-Weih-
nachtsgeschenke“ zu erwer-
ben, Bahnhof, Kultur- & Tou-
rismusbüro Allensbach, 
17.00-21.00 Uhr

INSEL REICHENAU
[ AUS STADT & REGION ]

78576 Emmingen, Hauptstr. 43, +49 (0) 74 65/24 84

Anrufen und Termin 
vereinbaren.
Damen-Gr. bis 64, Herren-Gr. bis 86

Lagerverkauf : Herbst /Winter ab 3. -15 November
z.B. Winterjacken ab € 49,90, 

Oberteile ab € 29,95 und Hosen ab € 39,90

Weihnachtsmarkt auf der 
Insel Reichenau
Es ist schon ganz etwas Be-
sonderes, den Weihnachts-
markt auf der Insel Reichen-
au zu erleben. Die UNESCO-
Welterbestätte mit dem be-
rühmten Kloster, den male-
rischen Weinbergen und den 
bekannten Flächen für den 
Gemüseanbau bietet den sehr  
geeigneten Rahmen für den 
Markt. Eine Besonderheit ist 
hier auch, dass keine kom-
merziellen Händler vor Ort 
sind. Ausschließlich Vereine, 
Institutionen und Privatleute 
präsentieren ihre Waren, da-

runter sehr viele selbst her-
gestellte Artikel. Durch sei-
ne sehr familiäre Atmosphäre 
unterscheidet sich der kleine, 
aber feine Reichenauer Weih-
nachtsmarkt sehr von ande-
ren Märkten mit professionel-
len Anbietern. Der Markt be-
sticht also in seiner Art und 
ist bei Kennern sehr beliebt. 
Samstag, 29. November von 
12 bis 20 Uhr auf dem Park-
platz am Yachthafen Herren-
brücke.

Weitere Informationen:Weitere Informationen:
www.reichenau-tourismus.de.

VERANSTALTUNGEN
26.10., Küchentreff  im Strandhotel Löch-

nerhaus, 17.00 Uhr
27.10., Rundgang „Die Reichenau kennen 

lernen“, 10.00-12.00 Uhr
28.10., Führung in der Kirche St. Peter und 

Paul, 14.00-14.45 Uhr
29.10., Führung im Münster St. Maria und 

Markus, 12.30-13.30 Uhr
29.10., Tanz-Nachmittag im Strandhotel 

Löchnerhaus, 14.30-17.00 Uhr
31.10., Welterbe entdecken, Münster St. 

Maria u. Markus, ehem. Klosterkirche, 
14.00-15.30 Uhr

31.10., Aussetzung der Heilig-Blut-Reli-
quie, Münster St. Maria und Markus, 
14.30-18.30 Uhr

02.11., Große Riedführung durch das Woll-
matinger Ried, 08.30-11.30 Uhr

05.11., „Facetten des Welterbes“ - Vor-
tragsreihe, Kapitelsaal, 19.00 Uhr

08.11., Skriptorium Workshop - Kalligra-
fi e & Prägungen mit Petra Brändli , Muse-
um Reichenau, 09.00-16.30 Uhr

09.11., Improvisationstheater - impro 
K. Lüpse, Hotel mein inselglück, 19.00 Uhr

15.11., Augia-Konzert - „Ave Maria: Im 
Licht der Heiligen Dreifaltigkeit“, Münster 
St. Maria und Markus, 17.00 Uhr

19.11., „Facetten des Welterbes“ - Vor-
tragsreihe, Kapitelsaal, 19.00 Uhr

20.11., Abendführung: Aberglaube, Ma-
gie und geheimnisvolle Geschichten mit 
Kräuterelixier und Zaubertrank, 17.00-
19.00 Uhr

22.11., Skriptorium Workshop - Kreative 
Weihnachtskarten mit Kalligrafi e & Aqua-
rell, Museum Reichenau, 09.00-16.30 Uhr

23.11., Adventsausstellung im Reichen-
auer Garten Center, Reichenauer Garten 
Center, 11.00-17.00 Uhr

23.11., Kirchenkonzert - Bürgermusik 
Reichenau, Münster St. Maria und Markus, 
14.30 Uhr

24.11., Tanz-Nachmittag im Strandhotel 
Löchnerhaus, 14.30-17.00 Uhr

29.11., Reichenauer Weihnachtsmarkt, 
12.00-18.00 Uhr

30.11., „Musik ist die Sprache der Engel“, 
Münster St. Maria und Markus, 17.00 Uhr

04.12.-06.01., „Glüh-aus am Rathaus“, 
Rathausvorplatz

04.12., Abendführung: Aberglaube, Ma-
gie und geheimnisvolle Geschichten mit 
Kräuterelixier und Zaubertrank, 17.00-
19.00 Uhr

06.12., Adventsglühwein vom Siedler- 
und Kleingärtnerverein

07.12., Große Riedführung durch das Woll-
matinger Ried, 08.30-11.30 Uhr

13.+14.12., Weihnachtsmarkt im 
Strandhotel Löchnerhaus

23.12., X-Mas Party vom Siedler- und 
Kleingärtnerverein
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VERANSTALTUNGEN
bis 15.02., Einblicke - Schloss 

Mainau und die Familie Ber-
nadotte, Schloss Mainau, 
10.00-17.00 Uhr

25.10., Goldene Momente - 
Herbstfotografi e auf der Insel 
Mainau, 09.30-12.30 Uhr

26.10., Erntedankbrunch, Re-
staurant Comturey, 10.30-
14.30 Uhr

29.10., Vögel auf dem Wasser 
- Wasservögel entdecken 
und erkennen, Insel Mainau, 
14.00-16.00 Uhr

05.11., Vögel auf dem Wasser 
- Wasservögel entdecken 
und erkennen, Insel Mainau, 
14.00-16.00 Uhr

06.11., Klassischer Herbst: 
Maiers Klassikwelt, Weißer 
Saal, Schloss Mainau, 19.00-
21.00 Uhr

08.11., Staudenbeet anspre-
chend planen, Insel Mainau, 
10.00-16.00 Uhr

12.11., Vögel auf dem Wasser - 
Wasservögel entdecken und 
erkennen, Insel Mainau, 
14.00-16.00 Uhr

Münzgasse 9
78462 Konstanz
Tel. +49 (0) 75 31 / 9 36 09 37
Tel. +49 (0) 152 / 21 68 88 21
www.hypnose-in-praxis.de

HYPNOSE IN PRAXIS ANZEIGE
Der schnelle Weg aus Deinem Tief!!!
Kein Selbstbewusstsein? Ängste/Panikattacken? 
Schlaflos? Gedankenkarussell?
Du willst Hilfe und deine Blocka-
den endlich lösen?
Wenn du willst, dann nehme ich 
dich an der Hand, um aus deinem 
„Sumpf“ zu kommen.
Bei mir findest du Hilfe, wenn du 
nicht mehr weiter weißt.
Vielleicht hast du schon vieles 
ausprobiert und das Gefühl du 
trittst auf der Stelle?
Tief in Dir steckt die Lösung und du 
kommst einfach nicht dran?
Herzlich Willkommen in meiner 
Hypnose und EMDR  Praxis.
Du bist skeptisch und glaubst nicht, dass es so einfach gehen kann?
Das waren bisher alle meine Patienten auch. 
Erlebe wie es anders sein kann!
Egal was dich plagt, vieles hat eine Ursache.
Du hast es auf deinem Lebensweg erworben und genauso darf es 
auch wieder gehen.
Du trägst alles in Dir, wenn du es denn auch willst und zulässt.
Entscheide dich für einen anderen, deinen neuen selbstbestimm-
ten Weg!
Denn Verrückt ist ein anderes Ergebnis zu 
erwarten, obwohl du immer das Gleiche 
tust. 
Wenn du willst, dann bin ich da!
Ich freu mich auf deinen Anruf.
Liebe Grüße Susanne 

Schreinerei & Möbelbau Moritz F. Hahn
Dipl. Ing. (FH)

Joseph Belli Weg 19
78467 Konstanz

info@moebellignum.de
__________________________________www.moebellignum.de

Tel./Fax (0 75 31) 69 77 22
Mobil (0174) 5 44 76 97

Schuh-Kiefer
Radolfzeller Str. 19a · 78467 Konstanz-Wollmatingen
Gebührenfreie Parkplätze
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14.+15.11., Pop-Up-Restau-
rant im Schloss, 18.30 Uhr

18.11.-05.01., Christmas Gar-
den Insel Mainau 2025, 
17.00-21.30 Uhr

20.11.-20.12., immer don-
nerstags, freitags und sams-
tags, Schwedisches Weih-
nachtsbuff et, inkl. Christmas 
Garden, Restaurant Comtu-
rey, 18.00 Uhr

25.11., Vögel am Wasser - Die 
faszinierende Welt der Was-
servögel entdecken, Insel 
Mainau, 14.00-16.00 Uhr

26.11.-05.01., Weihnachts-
menü und Rundgang Christ-
mas Garden, Restaurant 
Schwedenschenke, 17.00-
19.00 Uhr

28.11.-02.01., Dinnele-Essen 
und Rundgang Christmas 
Garden, Bäckerei Täglich 
Brot, 17.00-18.30 Uhr

29.11., Fotografi e im weih-
nachtlichen Christmas Gar-
den der Insel Mainau, 17.30-
20.00 Uhr

05.-07.12., Pop-Up-Restau-
rant im Schloss, 18.30 Uhr

25.+26.12., Weihnachts-
brunch, Restaurant Comtu-
rey

VERANSTALTUNGEN
26.10.-01.11., Gegenwart der Vergan-

genheit - Klassischer Rundgang, Tourist-
Information Konstanz, Bahnhof, 11.15-
12.45 + 14.30-16.00 Uhr

29.10., Joe Di Nardo - Comedy al Dente, Il 
Boccone Konstanz, 20.30-22.30 Uhr

30.10.-02.11., Shivers Filmfestival, Zebra 
Kino Konstanz, 12.00 Uhr

30.10., Grusel-Tour: Geister, Monster, 
Verwunschenes, Münster U.L.F., Münster-
platz Hauptportal, 19.30-21.00 Uhr

30.10., Stefan Schöttler - Comedy im Il 
Boccone, 20.30-22.30 Uhr

31.10., Biertasting in der Bierboutique, 
18.00-20.00 Uhr

31.10.+01.11., Halloween im Kula, Kul-
turladen (KULA), 21.00-03.00 Uhr

01.11., Die Pest in Konstanz, Tourist-Infor-
mation Konstanz, Bahnhof, 10.30-12.00 
Uhr

01.11., NEU: Goldener Herbst - Konstanz-
Tour mit Schiff  & Nachtwächter, Hafen 
Konstanz, 15.30-18.30 Uhr
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Alles aus einer Hand
Rund ums Fenster – ob neu oder Reparatur
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Deggelmann GmbH
Schreinerei & Fensterbau

Tel.: 07533-93110

info@deggelmann-fenster.de

Wendelsbergstraße 6
78465 Konstanz-Dettingen

www.deggelmann-fenster.de

Anspruchsvolle 
Sänger/in gesucht.
Tel. 0 75 31 / 94 33 53

Traditionsbetrieb
seit 1960

mit eigener Wäscherei in Konstanz

Teppich-Service Taifun e.K.
Hans-Breinlinger-Str. 7, 78462 Konstanz, Tel. 07531/29806

www.teppichservice-taifun.de

• Teppichwäsche • Kettelbetrieb
• Klopfdienst • Spezial Orientwäsche

TEPPICHSERVICE TAIFUN KONSTANZ ANZEIGE

Dienstleistungen rund um Teppiche
Teppich-Service Taifun in Konstanz
Seit der Betriebsgründung 
im Jahre 1960 führte Herr Mi-
chael Backhaus den Betrieb 
mit großem Erfolg weiter.
Seit Januar 2022 ist der lang-
jährige Mitarbeiter Vladimir 
Koev neuer Inhaber vom.
„Teppich-Service Taifun“. 
Nach wie vor ist dies die gute 
Adresse wenn es um die Pfl e-
ge und Reinigung von Teppi-
chen geht. Die Firma bietet 
heute neben der mechani-
schen Teppichreinigung mit-
tels einer Teppichklopfma-
schine auch die professionel-
le Reinigung von Teppichbö-
den und Teppichen an. Wich-
tige weitere Angebote sind 
die Wäsche, die Reparatur 
und die Ausstattung mit Mot-
tenschutz. Dank 
steter Weiterbil-
dung und fort-
laufender Inves-
titionen verfü-
gen die Mitarbei-
ter über das fach-
liche Know-how 
und die moder-
ne Maschinen-

ausstattung, um Kettelar-
beiten, Teppichnasswäschen 
und Polsterreinigungen pro-
fessionell durchzuführen, 
sowie Sockelleisten nach 
Maß zu fertigen. Zudem ist 
die Firma Ihr Ansprechpart-
ner für Teppichzubehör al-
ler Art, maßgeschneider-
te Anti-Rutschmatten und 
nachhaltige Teppich-Ge-
ruchsentfernung. Der Lie-
ferservice steht Ihnen im ge-
samten Landkreis Konstanz 
zur Verfügung, dieser wird 
vom Kunden sehr geschätzt. 
Wenn Sie Fragen rund um Ihr 
Lieblingsstück haben, rufen 
Sie uns an, wir beraten Sie 
ausführlich.
www.teppichservice-taifun.de

01.11., Wie heißt das Zauberwort?! Magie, 
Schauspiel & Poetry und mehr, Cowor-
king im St. Johann, 20.00-22.00 Uhr

02.11., Barbara von Cilli - von Frauen, 
Sinnesfreuden & geheimnisvollen We-
sen, Münster U.L.F., 10.45-12.15 Uhr

02.11., Konschtanz für Konschtanzer, 
Tourist-Information Konstanz, 14.00-
15.30 Uhr

06.11., BODENSEE SUMMIT digital - Kon-
ferenz für digitale Innovationen, HTWG - 
Hochschule Konstanz Technik, Wirt-
schaft und Gestaltung, 09.30-16.30 Uhr

06.11., Hexen, Dämonen, Klischees, 
Münster U.L.F., Münsterplatz, Hauptpor-
tal, 16.30-18.00 Uhr

06.11., Nachtwächterrundgang, 
Münster U.L.F., Münsterplatz, Hauptpor-
tal, 19.00-20.30 Uhr

06.11., Chef‘s Table - Wild, Biergarten 
Burghof Wallhausen, 19.00-22.00 Uhr

06.11., Stephan Bauer - Am Ende der 
Nerven, Il Boccone Konstanz, 20.30-
22.30 Uhr

06.11., Joya Marleen, Kulturladen (KU-
LA), 22.00 Uhr

07.11., Le Petit Chef - Das kulinarische 
3D-Erlebnis der Extraklasse, Steigenber-
ger Inselhotel, 18.00 Uhr

07.11., True-Crime-Tour, Münster U.L.F., 
Münsterplatz, Hauptportal, 19.00-20.30 
Uhr

07.11., WildMenü mit Weindegustation, 
Hafenhalle Restaurant, 19.00-22.00 Uhr

07.11., Chef‘s Table - Gans, Biergarten 
Burghof Wallhausen, 19.00-22.00 Uhr

08.11., Kunst & design markt, Bodensee-
forum Konstanz, 11.00-19.00 Uhr

08.11., Klatsch & Tratsch in Konstanz da-
mals und heute, Tourist-Information Kons-
tanz, Bahnhof, 13.00-14.30 Uhr

08.11., Kunstnacht Konstanz/Kreuzlin-
gen, 15.00-22.00 Uhr

08.11., NEU: Goldener Herbst - Konstanz-
Tour mit Schiff  & Nachtwächter, Hafen 
Konstanz, 15.30-18.30 Uhr

09.11., Kunst & design markt, Bodenseefo-
rum Konstanz, 11.00-18.00 Uhr

09.11., Le Petit Chef - Das kulinarische 3D-
Erlebnis der Extraklasse, Steigenberger 
Inselhotel, 18.00 Uhr

10.+11.11., Ho Narro! Konstanz & die Fas-
nacht, Schnetztor, 15.00-17.00 Uhr

13.11., Unternehmensfrühstück, Kon-
zil Konstanz, 07.15-10.15 Uhr

13.11., Nachtwächterrundgang, Müns-
ter U.L.F., Münsterplatz, Hauptportal, 
19.00-20.30 Uhr

13.11., Chef‘s Table - Wild, Biergarten 
Burghof Wallhausen, 19.00-22.00 Uhr

13.11., CAVEMAN, Il Boccone Konstanz, 
20.30-22.30 Uhr

14.11., Kneipentour, Treff punkt Schnetz-
tor, 17.15 Uhr

14.11., Le Petit Chef - Das kulinarische 3D-
Erlebnis der Extraklasse, Steigenberger 
Inselhotel, 18.00 Uhr

14.11., Grusel-Tour: Geister, Monster, 
Verwunschenes, Münster U.L.F., Münster-
platz, Hauptportal, 19.00-20.30 Uhr

14.11., WildMenü mit Weindegustation, 
Hafenhalle Restaurant, 19.00-22.00 Uhr

14.11., Chef‘s Table - Gans, Biergarten 
Burghof Wallhausen, 19.00-22.00 Uhr

15.11., NEU: Goldener Herbst - Konstanz-
Tour mit Schiff  & Nachtwächter, Hafen 
Konstanz, 15.30-18.30 Uhr

15.11., Wuostgräben und andere „stille“ 
Örtchen, Tourist-Information Konstanz, 
16.00-17.30 Uhr

15.11., Beethoven Sämtliche Klaviersona-
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Hoheneggerstr. 45 · 78464 Konstanz · Tel. 0 75 31 / 3 35 30 · info@restaurant-hohenegg.de · www.restaurant-hohenegg.de

Das Café – Restaurant Hohenegg in Konstanz
Bereit für eine kulinarische Reise im Süden? 

Wer eine zauberhafte Seesicht, Ruhe, Entspannung und Er-
holung sucht, ist im Café – Restaurant „Hohenegg“ an der 
richtigen Adresse. Dank der besonderen Lage können Sie 
einen fantastischen Blick auf den See sowie die gegenüber-
liegenden Weinberge um Meersburg genießen. Das „Hohe-
negg“ ist für seine exzellente Küche in der Bodenseeregion 
weithin bekannt. Den Gästen wird eine gutbürgerliche süd-
deutsche- u. Balkanküche geboten. Jetzt im Herbst selbst-
verständlich auch die jahreszeitlichen Spezialitäten wie 
Wildgerichte, Schlachtplatte, Pfi fferlinge und Kürbis. Auch 
die beliebte Martinsgans zu den Feiertagen kann man hier 

genießen. Das Gemüse wird von der Insel Reichenau be-
zogen. Natürlich gibt es hier am See auch diverse Fisch-
spezialitäten. Sämtliche angebotene Speisen zeichnen sich 
durch Frische, Qualität, pikante Gewürze und fruchtig-aro-
matische Saucen aus. Und wie wäre es als Dessert einmal 
Apfelstrudel mit Vanilleeis und Karamelsauce. Der Gaumen 
der Gäste wird also sprichwörtlich verwöhnt. Abgerundet 
wird der Genuss durch ein frisches Ruppaner Bier vom Fass. 
Außerdem gibt es ein umfangreiches Weinangebot, darunter 
viele Bodenseeweine. Für Familienfeiern, Hochzeiten oder 
ähnliche Veranstaltungen steht der Festsaal des Restau-

rants, mit einem Platzangebot für bis zum 100 Personen, 
bereit. Der Inhaber, Herr Dudic, berät gerne bei der Menü-
auswahl oder der Dekoration. Selbstverständlich sind dank 
ausreichend vorhandener Parkplätze auch Busreisende 
herzlich willkommen. Das gesamte Team des „Hohenegg“ 
steht für gelebte Gastlichkeit. Der Wirt lässt es sich nicht 
nehmen, die Gäste persönlich zu begrüßen. Sie werden die 
pure Lebensfreude entdecken.  Lassen Sie sich verwöhnen. 
Reservieren Sie schon jetzt für Ihre Weihnachtsfeier.
Weitere Informationen: www.restaurant-hohenegg.de.
Familie Dudic und Team freut sich auf Ihren Besuch!
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HOTEL WALDHAUS JAKOB ANZEIGE

Herzlich willkommen im 
denkmalgeschützten Hotel 
Waldhaus Jakob. 
Idyllisch zwischen Boden-
see und Loretto-Wald gele-
gen, können Sie in unserem 
Haus die Ruhe des Waldes 
und das Panorama des Bo-
densees und der schweize-
rischen Alpen genießen. Je 
nachdem ob Sie es eher klas-
sisch gemütlich oder lieber 
modern geradlinig mögen, 
buchen Sie bei uns eines der 
35 Zimmer in unserem histo-
rischen Stammhaus oder ei-
nes der 42 Zimmer in unse-
rem Neubau. 
Von Frühstück, über Mittag-
essen, Kaffee und Kuchen bis 
zum Abendessen, 
im Restaurant Wald-
haus Jakob wer-
den Sie liebevoll be-
kocht und versorgt. 
Sie finden hier gut-
bürgerliche deut-
sche Küche mit me-
diterranen Einflüs-
sen und in unserem 
Biergarten eine re-
duzierte Karte mit 
schnelleren Gerich-

ten für zwischen-
durch. 
In der unmittelba-
ren Nähe befinden 
sich die Boden-
see-Therme, das 
Strandbad „Hörn-
le“ und das Bo-
densee Stadion. 
Außerdem finden 
sich Möglichkeiten 

Tennis zu spielen oder ver-
schiedenste Arten Wasser-
sport zu betreiben. Auch für 
weiter entfernte Ausflugs-
ziele, wie beispielsweise die 
Blumeninsel Mainau oder 
auch das UNESCO-Welterbe 
Klosterinsel Reichenau, eig-
net sich unser Hotel als Aus-
gangspunkt. 
Wir freuen uns auf Sie und 
Ihre ganze Familie! 
Aktionsangebote finden Sie 
auf unserer Homepage
Hotel Waldhaus Jakob 
Eichhornstrasse 84
D-78464  Konstanz
Tel.: +49 (0)7531 81000,  
www.waldhaus-jakob.de,
info@waldhaus-jakob.de

ten „Finale“, Kulturzentrum am Münster, 
19.21-21.00 Uhr

15.11., ANDA MORTS, Kulturladen (KULA), 
20.00 Uhr

16.11., Hexen, Dämonen, Klischees, Müns-
ter U.L.F., Münsterplatz, Hauptportal, 
16.30-18.00 Uhr

20.11., Nachtwächterrundgang, Müns-
ter U.L.F., Münsterplatz, Hauptportal, 
19.00-20.30 Uhr

20.11., Chef‘s Table - Wild, Biergarten 
Burghof Wallhausen, 19.00-22.00 Uhr

21.11., Wine and Dine, Steigenberger In-
selhotel, 18.30-20.30 Uhr

21.11., Mit der Laterne auf Spuren düsterer 
Geschichte(n) - Die „Henker“-Führung, 

Münster U.L.F., 19.00-20.30 Uhr
21.11., WildMenü mit Weindegustation, 

Hafenhalle Restaurant, 19.00-22.00 Uhr
21.11., Chef‘s Table - Gans, Biergarten 

Burghof Wallhausen, 19.00-22.00 Uhr
22.11., Vlohmarkt in der Kantine Kons-

tanz, 12.00-17.00 Uhr
22.11., NEU: Goldener Herbst - Konstanz-

Tour mit Schiff  & Nachtwächter, Hafen 
Konstanz, 15.30-18.30 Uhr

22.11., Geheimnisse der Niederburg, 
Münster U.L.F., 16.30-18.00 Uhr

23.11., NEU: 800 Jahre Spitalstiftung Kon-
stanz: Von Ehrlosen, Ausgestoßenen und 
helfenden Händen, Münster U.L.F., 14.00-
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S Hotel ist in der Nähe der Bodenseefähre 

Konstanz – Meersburg und der ideale 

Ausgangsort für Besucher der Bodenseeregi-

on, insbesondere aber auch für Radurlauber 

und Geschäftsleute. Willkommen im 

denkmalgeschützten Waldhaus Jakob.

Aktionsangebote finden Sie  

auf unserer Homepage 

Hotel Waldhaus Jakob 
Eichhornstraße 84

D-78464 Konstanz

Tel. +49 (0)7531 81000 

Fax +49 (0)7531 81 00 67 

www.waldhaus-jakob.de 

info@waldhaus-jakob.de

Herzlich willkommen im Waldhaus Jakob, 

idyllisch am Rande des großen Stadtwaldes 

von Konstanz gelegen. Von hier haben Sie 

einen wunderschönen Panoramablick auf 

das Schweizer Ufer. Zum Bodensee sind es 

nur wenige Schritte. Direkt vor dem Hotel 

liegt die Bodensee-Therme Konstanz mit 

einer großartigen Saunalandschaft, mit 

Freibad und Wellness. Der Eintritt ist für 

unsere Gäste vergünstigt. 

Zum Zentrum der historischen Altstadt von 

Konstanz führt ein romantischer Uferweg. Das 

Ideal für Hochzeiten, Familienfeiern

und Firmenevents. 

15.30 Uhr
27.11.-23.12., Weihnachtsmarkt am 

See, Konstanzer Marktstätte, 11.00-20.00 
Uhr

27.11., Nachtwächterrundgang, Müns-
ter U.L.F., Münsterplatz, Hauptportal, 
19.00-20.30 Uhr

27.11., Chef‘s Table - Wild, Biergarten 
Burghof Wallhausen, 19.00-22.00 Uhr

28.11., Le Petit Chef - Das kulinarische 3D-
Erlebnis der Extraklasse, Steigenberger 
Inselhotel, 18.00 Uhr

28.11., Konstanz-Zeitreise ins Mittelal-
ter, Münster U.L.F., 19.00-20.30 Uhr

28.11., Chef‘s Table - Gans, Biergarten 
Burghof Wallhausen, 19.00-22.00 Uhr

29.11., Grusel-Tour: Geister, Monster, 
Verwunschenes, Münster U.L.F., Münster-
platz, Hauptportal, 19.00-20.30 Uhr

30.11., Weihnachtszauber in Konstanz, 
Münster U.L.F., 16.30-18.00 Uhr

30.11., Le Petit Chef - Das kulinarische 3D-
Erlebnis der Extraklasse, Steigenberger 
Inselhotel, 18.00 Uhr

03.12., Glühweinführung durch Kons-
tanz, 17.30-19.00 Uhr

04.12., Nachtwächterrundgang, Müns-
ter U.L.F., Münsterplatz, Hauptportal, 
19.00-20.30 Uhr

05.12., Glühweinführung durch Kons-
tanz, 17.30-19.00 Uhr

05.12., Geheimnisse der Niederburg - in-
szenierte Version, Münster U.L.F., 19.00-
20.30 Uhr

06.12., Wuostgräben und andere „stille“ 
Örtchen, Tourist-Information Konstanz, 
16.00-17.30 Uhr

07.12., Weihnachtszauber in Konstanz, 
Münster U.L.F., 16.30-18.00 Uhr

07.12., Le Petit Chef - Das kulinarische 3D-
Erlebnis der Extraklasse, Steigenberger 
Inselhotel, 18.00 Uhr

10.12., Glühweinführung durch Kons-
tanz, 17.30-19.00 Uhr

11.12., Nachtwächterrundgang, Müns-
ter U.L.F., Münsterplatz, Hauptportal, 
19.00-20.30 Uhr

12.12., Glühweinführung durch Kons-
tanz, 17.30-19.00 Uhr

12.12., Le Petit Chef - Das kulinarische 3D-
Erlebnis der Extraklasse, Steigenberger 
Inselhotel, 18.00 Uhr

13.12., Geheimnisse der Niederburg, 
Münster U.L.F., 16.30-18.00 Uhr

17.12., Glühweinführung durch Kons-
tanz, 17.30-19.00 Uhr

18.12., Nachtwächterrundgang, Müns-
ter U.L.F., Münsterplatz, Hauptportal, 
19.00-20.30 Uhr

19.12., Le Petit Chef - Das kulinarische 3D-
Erlebnis der Extraklasse, Steigenberger 
Inselhotel, 18.00 Uhr

19.12., Grusel-Tour: Geister, Monster, 
Verwunschenes, Münster U.L.F., Münster-
platz, Hauptportal, 19.00-20.30 Uhr

21.12., Teezeit - Tee macht alles besser, 
Steigenberger Inselhotel, 14.00-17.00 
Uhr

21.12., Weihnachtszauber in Konstanz, 
Münster U.L.F., 16.30-18.00 Uhr

21.12., Le Petit Chef - Das kulinarische 3D-
Erlebnis der Extraklasse, Steigenberger 
Inselhotel, 18.00 Uhr

25.12., Teezeit - Tee macht alles besser, 
Steigenberger Inselhotel, 14.00-17.00 
Uhr

27.12., Zauber der Raunächte - Konstanz & 
der Jahreswechsel, Münster U.L.F., 16.30-
18.00 Uhr

28.12., Barbara von Cilli - von Frauen, Sin-
nesfreuden & geheimnisvollen Wesen, 
Münster U.L.F., 10.45-12.15 Uhr

28.12., Zauber der Raunächte - Konstanz & 
der Jahreswechsel, Münster U.L.F., 16.30-
18.00 Uhr

31.12., Silvesterball im Festsaal, Stei-
genberger Inselhotel, 19.00-00.00 Uhr

Weihnachtsstimmung am 
Konstanzer Hafen
Schlendern, entdecken, ge-
nießen - in diesem Jahr bie-
tet der Weihnachtsmarkt am 
See in Konstanz ein besonders 
stimmungsvolles Erlebnis in 
einzigartiger Atmosphäre. 
Rund um die Konzertmuschel, 
entlang des Seeufers und auf 
der Marktstätte sorgen indivi-
duell gestaltete Hütten, liebe-
volle Dekoration und tausen-
de Lichter für ein bezaubern-
des Ambiente. Viele Händler, 
Kunsthandwerker und Gast-
ronomen locken mit einer gro-
ßen Vielfalt hochwertiger Wa-
ren und einem umfangreichen 
Angebot an Speisen und Ge-
tränken. Bei den kulinarischen 
Genüssen mit erheblichem ve-
getarischen und veganen An-
teil stehen stets Qualität, Re-
gionalität und Nachhaltigkeit 

im Vordergrund. Der Weih-
nachtsmarkt am See freut sich 
auf friedliche, stimmungsvolle 
und fröhliche Tage mit zahlrei-
chen kleinen und großen Be-
sucher aus nah und fern! Für 
Reisebusse gibt es komfortab-
le Parkplätze direkt am Kon-
stanzer Weihnachtsmarkt. 
 Weihnachtsmarkt am See – 
Konstanz, von Donnerstag, 27. 
November bis Dienstag, 23. 
Dezember. Die Wirte und Gas-
tronomen haben ihre Stän-
de täglich von 11:00 bis 21:30 
Uhr geöff net. Die Händler von 
Sonntag bis Donnerstag von 
11:00 bis 20:00 Uhr und am 
Freitag und Samstag von 11:00 
bis 21:30 Uhr.

Weitere Informationen:
weihnachtsmarkt-am-see.de.
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KREUZLINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

VERANSTALTUNGEN
26.10., Polaris, das Weltraum-U-Boot, 

Bodensee Planetarium & Sternwarte, 
14.00 Uhr

26.10., Theater R.A.B. - Ich steige aus dem 
Fenster, Kulturzentrum Kult-X, 15.00 Uhr

26.10., Reise der Erde - Weg der Sonne, 
Bodensee Planetarium & und Sternwarte, 
16.00 Uhr

28.10., Claude Diallo, Kulturzentrum Kult-
X, 20.00-21.30 Uhr

29.10., Bilderbuchkino in der Büecher-
brugg, Stadtbibliothek Büecherbrugg, 
14.00-14.45 Uhr

29.10., Zeitreise, Bodensee Planetarium 
& Sternwarte, 17.00 Uhr

29.10., Das Ende der Wende, Torggel im Ro-
senegg, 19.00-22.00 Uhr

29.10., Öff entlicher Abend in der Stern-
warte, Bodensee Planetarium & Sternwar-
te, 19.00 Uhr

29.10., Lesung mit Marcel Huwyler Klein-
kunst, Buchhandlung Bodan, 19.30 Uhr

30.10., Arktische Landschaften im Klima-
wandel, Seemuseum, 19.00 Uhr

30.10., Die Hinterlassenschaft des Bruno 
Stefanini, Kulturzentrum Kult-X, 20.00 Uhr

31.10., Prickelnde Perlen - The Ladys 
Tasting, Harrys WeinWelt - Vinothek, 
Schloss Brunnegg, 19.00 Uhr

01.11., Flohmarkt im Dreispitzpark Kreuz-
lingen, 06.00-16.00 Uhr

01.11., 1-Tages-Chor „Saturday Sound 
Collective“, Kult-X, 10.00-13.00 Uhr

01.11., Gartenforum All Saints/Allerheili-
gen, Kunstraum, 17.00 Uhr

01.11., Fright Night, Meson de Carmen, 
Sonnenhof 6 Kreuzlingen

02.11., Geschichten vom Franz, Kultur-
zentrum Kult-X, 16.00 Uhr

02.11., Orgelkonzert mit Dieter Hubov, St. 
Ulrich Kreuzlingen, 17.00-18.00 Uhr

05.11., The Doors, Kulturhaus APOLLO, 
19.30 Uhr

05.11., Lara Stoll - Volume 5: Die Rückkehr, 
Kulturzentrum Kult-X, 20.00 Uhr

06.11., Fondue Plausch - Genuss triff t auf 
Gemütlichkeit, Harrys WeinWelt - Vino-
thek, Schloss Brunnegg, 19.00 Uhr

07.11., Foto Hackathon-Framed together 
Ausstellung und Filmprojektion, Kunst-
raum, 18.00 Uhr

07.11., Weinkultur Südafrika - Weinreise 
am langen Tisch, Harrys WeinWelt - Vino-

Weihnachtszauber in Schokolade
Weihnachtsausstellung ab 11. November 2025

Di - Fr: 9.00  18.00 Uhr · Sa: 9.00  17.00 Uhr
Sonntagsverkauf: 14.12.25 & 21.12.25 · 9.00  17.00 Uhr 

Café Stella & SchokoLaden · Bündtstrasse 12 · 8280 Kreuzlingen  
Tel:  41 71 677 93 93 · schoko-laden@swisschocolate.ch

Café Stella & SchokoLaden cafestellaofficial
www.cafe-stella.ch

thek, Schloss Brunnegg, 19.00 Uhr
07.11., Reena Krishnaraja - Kurkuma, Kul-

turzentrum Kult-X, 20.00 Uhr
08.11., Kafi  & Krümel, Kulturhaus APOLLO, 

10.00-13.00 Uhr
08.11., KSK-Dialoge: Flowerlebnis und 

Leistungserfolg, Kantonsschule Kreuzlin-
gen, 11.30-13.00 Uhr

08.11., Das Museum Rosenegg bei der 
Kunstnacht Konstanz Kreuzlingen, Muse-
um Rosenegg, 14.00-22.00 Uhr

08.11., Kindervernissage, Bodensee-
Arena, 15.00 Uhr

08.11., Kunstnacht Konstanz Kreuzlingen 
2025, Bodensee-Arena, 15.00 Uhr

08.11., Unjurierte Werkschau Kunstnacht 
Konstanz Kreuzlingen, Bodensee-Arena, 
15.00 Uhr

08.11., Foto Hackathon-Framed together 
Ausstellung und Filmprojektion, Kunst-
raum, 17.00-22.00 Uhr

08.11., Gartenforum Rückschnitt, Kunst-
raum, 17.00-22.00 Uhr

09.11., Gespräch: „Fürchterlich schöne 
Welt“, Museum Rosenegg, 11.00 Uhr

09.11., Tanzsonntag Musik, Kulturzent-
rum Kult-X, 15.00-17.30 Uhr

11.11., Jazz-Jamsession mit dem OJK, 
Kulturzentrum Kult-X, 20.00 Uhr

12.11., Sisterhood in Action: Purple Moon 
Circle, Kulturhaus APOLLO, 19.30-21.30 
Uhr

13.11., Smoke & Wine - Gemütliche Ge-
nussrunde, Schloss Brunnegg, 19.00 Uhr

13.11., Interaktive Show mit „Dein Mitsing 
Ding“, Kulturhaus APOLLO, 20.00-22.00 Uhr

14.11., Fondue/Raclette-Schiff , Hafe-
nareal Kreuzlingen, 19.15-22.30 Uhr

14.11., Ladyva, Kulturzentrum Kult-X, 
20.00-22.30 Uhr

14.11., Sedlmeir, Kulturhaus APOLLO, 
20.30 Uhr

15.11., Beats & Treats: DJ und Soulfood, 
Kulturhaus APOLLO, 11.00-14.00 Uhr

15.11., Lottoplausch Kreuzlingen, Alters-
zentrum Kreuzlingen, 15.00-16.00 Uhr

16.11., Mantra-Yoga, Kulturzentrum Kult-
X, 10.30-12.00 Uhr

16.11., Gletscher, Eis und Rentierjäger - 
Familiensonntag, Seemuseum, 11.00-
17.00 Uhr

19.11., Märchenwind - Babykonzerte, 
Kulturhaus APOLLO, 09.00-09.30 und 
10.45-11.15 Uhr

20.11., I’m Still Here - Ainda estou aqui, 
Kulturzentrum Kult-X, 19.30 Uhr

21.11., Fondue Plausch - Genuss triff t auf 
Gemütlichkeit, Harrys WeinWelt - Vino-
thek, Schloss Brunnegg, 19.00 Uhr

22.11., Kafi  & Krümel, Kulturhaus APOLLO, 
10.00-13.00 Uhr

23.11., Globi und die Pirateninsel, Sport- 
und Kulturzentrum Dreispitz, 14.30-16.15 
Uhr

25.11., Buchstart in der Büecherbrugg 
Kinder, Stadtbibliothek Büecherbrugg, 
09.30-10.00 Uhr

25.11., Bücherabend in der Büecher-
brugg, 19.30-21.00 Uhr

25.11., Claude Diallo, Kulturzentrum Kult-
X, 20.00-21.30 Uhr

27.11., Magdalena Ganter, Kulturhaus 
APOLLO, 20.30 Uhr

29.11., Theater Jetzaba - Morgen wird‘s 
was geben, Kulturzentrum Kult-X, 20.00 
Uhr

03.12., Basteln im Advent in der Büecher-
brugg, Stadtbibliothek Büecherbrugg, 
14.00-17.00 Uhr

03.12., Bienvenue chez les Ch’tis, Kultur-
haus APOLLO, 19.30 Uhr

04.12., Fondue Plausch - Genuss triff t auf 
Gemütlichkeit, Harrys WeinWelt - Vino-
thek, Schloss Brunnegg, 19.00 Uhr

06.12., Michael Frowin - Das wird ein Vor-
spiel haben, Kulturzentrum Kult-X, 20.00 
Uhr

09.12., Jazz-Jamsession mit dem OJK, 
Kulturzentrum Kult-X, 20.00 Uhr

11.12., SMOKE & WINE - Gemütliche Ge-
nussrunde, Schloss Brunnegg, 19.00 Uhr

12.12., DAS TRÖSCH reist um die Welt - Ka-
ribik, Das Trösch, 18.30 Uhr

12.12., Tanz mit uns! Funk, Disco, House & 
Downtempo, Kulturhaus APOLLO, 19.00-
23.55 Uhr

13.12., Fondue/Raclette-Schiff , Hafe-
nareal Kreuzlingen, 19.15-22.30 Uhr

13.12., Dominic Deville - OFF! Populär, 
Kulturzentrum Kult-X, 20.00 Uhr

Jane Mumford: LEBEN
Die Kabarettistin Jane Mumford stellt 
sich dem Jugendwahn entgegen. Was bit-
te soll romantisch und schön sein in ei-
ner Zeit voller Pickel, Überforderung und 
Leistungsdruck? Sie selbst hat ihre Tee-
nie-Jahre einsam und zurückgezogen 
als stepptanzende Gothic-Rockerin ver-
bracht. Denn gegen die Angst davor, nicht 
dazu zu gehören, hilft nur: ein „Selber-
gar-nicht-erst-dabei-sein-Wollen“. Selbst 
heutzutage ertappt sie sich manchmal da-
bei, wie sie versucht „cool“ zu sein, sich 
jedoch selbst uncool fi ndet. Und dann 
kommen die S elbstzweifel, der Welt-
schmerz und das „Overthinking“. Sams-
tag, 22. November, 20 Uhr, Theater an der 
Grenze, CH-Kreuzlingen. © Sabina Boesch
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KREUZLINGEN
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Augen Naturheilpraxis Zier Am Bodensee 
Seit 25 Jahren individuelle, ganzheitliche, naturheilkundliche Augentherapie

Hinweis: Bei den Behandlungsformen handelt es sich um Therapieverfahren der naturheilkundlichen Erfahrungsmedlzin, die nicht zu den allgemein anerkannten Methoden der Schulmedizin gehören 

Alterna  ve Therapien 
zur Behandlung von 
Augenleiden wie:

• Makuladegenera  on
• Grauer Star
• Grüner Star
• Augenthrombose
• Augenembolie
• Re  ni  s pigmentosa
• Trockene Augen
• Uvei  s

und andere 
Augenleiden

51 .rtS-hcoK-treboR 
znatsnoK 46487 

Tel. +49 (0)7531/3630574
info@augen-akupunktur.de Grabenstraße 2
www.augenakupunktur-zier.com 12526 Berlin

Sehend sich endlich wieder in der Welt wohlfühlen
Frau Dr. Angelika Zier und ihr 
Sohn Holger Zier haben es sich 
bereits 1996 zur Lebensaufga-
be gemacht, das Grundbedürfnis 
zu sehen für ihre Patienten scho-
nend und ganzheitlich zu ermög-
lichen. Beide haben bei den er-
fahrensten Augentherapeuten 
lernen dürfen und sich dort die 
jeweiligen „Wissensperlen“ he-
rausgesucht. Seit 2004 haben 
sie das beste Wissen, das es auf 
dem Markt gibt, mit eigenen, er-
folgreichen Behandlungswegen 
kombiniert und stets weiterent-
wickelt. Daraus ist das innovative 
Augenprogramm der Augenaku-

punktur nach Zier entstanden, ei-
ne echte therapeutische Alterna-
tive und Hilfe für viele Patienten. 
In einem 1-3 stündigen Behand-
lungstest wird zunächst fest-
gestellt, ob der Patient grund-
sätzlich behandelbar ist und auf 
die Art der Behandlung anspre-
chen würde. Im Anschluss wird 
der individuelle Behandlungsab-
lauf mit dem Patienten bespro-
chen. Gute Behandlungserfol-
ge wurden u.a. bei folgenden Au-
generkrankungen erzielt: feuch-
te und trockene Makuladegene-
ration, Augenthrombose, Grüner 
Star (Glaukom), Grauer Star (Ka-
tarakt), Epiretinale Gliose, Reti-
nitis Pigmentosa, Sicca-Syndrom 

(Trockene Augen), Uveitis, sowie 
Hornhautverkrümmung. Thera-
piebegleitend wird die Anwen-
dung der von Herrn Zier entwi-
ckelten Augenkapseln empfoh-
len.

Besuchen Sie unseren  
Onlineshop: 

https://augenakupunktur-zier.
com/collections/shop: 

Hier finden Sie speziell auf den 
Bedarf von Augenpatienten an-
gepasste Präparate. Die Augen-
kapseln und das Omega-3-Al-
genöl erhalten Sie zudem auch 
als Vorrats-Bundle zum ver-
günstigten Preis. 
Die Augenarztpraxis Zier unter-
scheidet sich jedoch nicht nur im 
Angebot, sondern auch im Be-
handlungsablauf von gewöhn-
lichen Praxen: Wir nehmen uns 
beispielsweise sehr viel Zeit für 
unsere Patienten. So legen wir 
viel Wert auf das „Verstehen“, 
warum z.B. Wasser getrunken 

werden soll, was ausgewählte 
Kräutertees bewirken und wa-
rum Tageslicht und Bewegung 
an frischer Luft heilsam sind. 
Und keine Angst: In unserer Pra-
xis werden weder Nadeln noch 
Spritzen in das Auge gestochen, 
denn dies könnte Sehzellen zer-
stören. Wir freuen uns auf Sie 
und beraten Sie gern.
Weitere Informationen: https://
augenakupunktur-zier.com/

Hinweis: Bei den vorgestellten Behand-
lungsformen und Therapieverfahren han-
delt es sich um Therapieverfahren der na-
turheilkundlichen Erfahrungsmedizin, die 
nicht zu den allgemein anerkannten Me-
thoden der Schulmedizin gehören.

GANZHEITLICHE AUGENBEHANDLUNG IN KONSTANZ                                         ANZEIGE
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SIPPLINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

BODM.-LUDWIGSH.
[ AUS STADT & REGION ]

Winterzauber Sipplingen
Romantischer Adventsmarkt auf 
dem Sipplinger Rathausplatz

Freuen Sie sich auf eine kleine 
Auszeit in den doch oft hekti-
schen Vorweihnachtswochen. 
Genießen Sie den „Winter-
zauber“ in Sipplingen am Bo-

densee. Schlen-
dern Sie durch 
die verschiede-
nen Stände, die 
zum Betrach-
ten, Kaufen und 
Schlemmen ein-
laden. Vielleicht 
fi nden Sie ja 
ein passendes 
und individuel-
les Geschenk 
für Angehö-
rige, Freun-
de oder gar sich 
selbst. Die Ver-
anstalter freu-
en sich auf einen 
regen Besuch 
des „Winterzau-
bers“.  Samstag, 
22 November, ab 
16 Uhr auf dem 
R a t h a u s p l a t z . 
Der Rathauskel-

ler wird von 16 bis 23 Uhr be-
wirtet.

Weitere Informationen:
wwww.sipplingen.de.

VERANSTALTUNGEN
08.11., Kleiner Zapfenstreich der Bürger-

miliz Sipplingen e.V., Rathausplatz Sipplin-
gen, 19.00-20.00 Uhr

Katholische Kirche St. Martin und St. Ge-
org, 09.00-10.00 und 14.00-14.30 Uhr

09.11., Martini-Fest in Sipplingen, Park-
platz 3 (Landungsplatz) Sipplingen, 
15.00-20.00 Uhr

15.11., The Bombs - Hip Shaking Rhythm im 
Rathauskeller, Rathauskeller Sipplingen, 
19.30-22.00 Uhr

16.11., Volkstrauertag, Katholische Kir-
chengemeinde, Katholische Kirche St. 
Martin und St. Georg, 10.00-12.00 Uhr

16.11., Wandern für Alle, Evangelische Ja-
kobuskirche Sipplingen, 13.30 Uhr

17.11., Vortrag und Gespräch - Prof. Dr. Dr. 
Andreas Kruse: Die sorgende Gemein-
schaft, Alter Bahnhof Sipplingen, 18.00-
20.00 Uhr

22.11., Winterzauber Sipplingen - ein ro-
mantischer Adventsmarkt, Rathausplatz 
Sipplingen, 16.00-20.00 Uhr

29.11., Jahreskonzert der Musikkapelle 
Sipplingen e.V., Katholische Kirchenge-
meinde St. Martin Sipplingen, Katholische 
Kirche St. Martin und St. Georg, 19.30-
22.00 Uhr

14.12., Adventskonzert mit dem Gesang-
verein Hohenfels Sipplingen 1885 e.V. und 
dem Kirchenchor Sipplingen, Pfarrkirche 
St. Martin, ab 18.00 Uhr

21.12., Beach Christmas, DLRG-Wachsta-
tion Sipplingen, 16.00-20.00 Uhr

„The Bombs“: „Hip Shaking Rhytm“ 
im Rathauskeller Sipplingen
„The Bombs“ spielen seit über 15 Jah-
ren „Hip Shaking Rhythm“ – eine tanz-
bare Mischung aus Rock’n‘Roll, Rocka-
billy, Country, Jive und Swing. Mit ihrer 
abwechslungsreichen Show sorgen sie 
überall für gute Laune und Rock’n’Roll. 
Der eigene Stil der Band, den sie „Hip 
Shaking Rhythm“ nennen, macht die Mu-
sik unverwechselbar. Ob in kleinen Clubs 
oder auf großen Festivals – jetzt auch im 
Rathauskeller Sipplingen, „The Bombs“ 
sorgen für gute Laune und tanzende Füße. 
Samstag, 15. November, Einlass 19 Uhr, 
Beginn 19.30 Uhr.  © Sebastian Swoboda

VERANSTALTUNGEN
22.-02.11., Kunsthandwer-

kermarkt Galerie Augenwei-
de, Ludwigshafen, Zollhaus, 
10.00 Uhr

25.10., Führung im Skulptu-
rengarten von Peter Lenk, 
Bodman, 11.00 Uhr

07.11., Theater Pralka zeigt 
„Die Nacht von Valognes“, 
Ludwigshafen, Zollhaus, 
20.00 Uhr

16.11., Patrozinium in der Kir-
che St. Otmar, Ludwigshafen, 
10.00 Uhr

30.11., Weihnachtskrippen 
aus aller Welt, Ludwigshafen, 
Evangelische Kirche, Aus-
stellung mit Kunsthandwer-
kermarkt, sonntags 10.30-
12.00 Uhr + 15.00-17.00 Uhr, 
dienstags 15.00-17.00 Uhr

03.-07.12., Indoor Weih-
nachtsmarkt, Ludwigshafen, 
Zollhaus, 17.00 Uhr

06.12., Jahreskonzert Musik-
verein Ludwigshafen e.V., 
Gemeindezentrum
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Wertvolle Ressourcen
gehören in Hände, die 
sie zu schätzen wissen.

Ihre Druckerei. Seit 1927.

www.berchtold-druck.de
Die Druckerei in Singen

AXEL SCHÄUBLE MEISTERDRUCKER

Daimlerstraße 3 | 78256 Steißlingen
Tel. (07738) 80224282

www.druckbar-steisslingen.de

KER

lingen

gen.de

Riesige  Auswahl an hochwertigen 
Textilien  –  z.B. von   – und 
Accessoires:
• T-Shirts
• Hoodies
• Jacken
• Taschen
• Schirme
• Tassen
• Caps
und vieles mehr...

?

Siebdruck Romer GmbH
Telefon 0 75 31/6 50 68
Telefax 0 75 31/5 08 99

Ihr Spezialist in Sachen:
Aufkleber • T-Shirts •Frontfolien • Werbeplanen
Stoffdrucke • Sonnenschirme • Druckveredelung uvm.

Digitaldrucke bis 160 cm

Fragen? Gerne stehen wir Ihnen telefonisch oder persönlich
nach Terminabsprache zur Verfügung.?

Drucktechnik
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ÜBERLINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

Gasthof Adler
Reservieren Sie rechtzeitig 
für Ihre Weihnachtsfeier
Ideal für Hochzeiten und 
Familienfeiern, Konfirma-

tion und Kommunion
Gästezimmer

Schwedenstr. 17 
88682 Salem 

Tel. 0 75 54 / 3 23 
www.adler-beuren.de

Winterkino in Überlingen
Winterkino in Überlingen, das ist etwas 
ganz Spezielles. Im stimmungsvoll be-
leuchteten Museumsgarten werden in 
Zusammenarbeit mit Kinomobil Baden-
Württemberg zwei weihnachtliche Film-
klassiker unter freiem Himmel gezeigt. 
Eine ideale Gelegenheit, um das Zusam-
mensein mit der  Familie, Freunden und 
Gästen in der Weihnachtszeit bei Glüh-
wein, Punsch und winterlichen Leckerei-
en zu genießen. Wer möchte, kann auch 
eigene Sitzmöglichkeiten, Decken und 
Felle mitbringen. Samstag, 30. Novem-
ber. Um 16 Uhr: „Niko, ein Rentier hebt 
ab“. Um 19 Uhr: „Die Feuerzangenbowle“. 
Museumsgarten, Krummebergstraße 30. 
Der Eintritt ist frei, bei schlechter Witte-
rung fällt die Veranstaltung jedoch aus.
Weitere Informationen: www.ueberlin-
gen-bodensee.de.

VERANSTALTUNGEN
26.10., Überlinger Herbst mit verkaufsof-

fenem Sonntag, Altstadt, Geschäfte 12.00-
17.00 Uhr, Genießermarkt mit regionalen 
Anbietern und das Kinderprogramm 11.00 
Uhr, Streetfood Markt am Mantelhafen Fr 
16.00 Uhr bis So 18.00 Uhr

29.10., ABBA-Dinnermusical mit Herz, 
Humor & Überraschungen, Don‘t shut me 
down - Das Dinnermusical, Parkhotel St. 
Leonhard, 18.00-21.30 Uhr

30.10., Hillus Herzdropfa - Unser hailigs 
Dialektle, Kursaal am See, 20.00 Uhr

31.10., Nachts im Überlinger Museum - 
Spukt es im Museum?, Städt. Museum, ab 
17.00 Uhr Einteilung der Gruppen, Beginn 
der Führungen um 18.30 Uhr im 30-Minu-
ten-Takt, für Kinder von 6 bis 12 Jahren!, 
17.00-23.00 Uhr

31.10., Premiere: CHANGES - Wie weit 
würdest Du gehen, um Dir selbst treu zu 
bleiben?, Noltes Theater, 20.00 Uhr

01.11., CHANGES - Wie weit würdest Du 
gehen, um Dir selbst treu zu bleiben?, Nol-
tes Theater, 20.00 Uhr

05.11., Sauna-Event: Vollmondwellness, 
Bodensee-Therme Überlingen, 11.00-
22.00 Uhr

06.11., Überlinger Musiktage: Neapolita-
nische Nächte, Marco Vassalli Bariton + 
Lennart Triesschijn Klavier, Städt. Muse-
um, 19.00 Uhr

07.11.-06.01., ÜB ON ICE - Überlinger Eis-
bahn, auf dem Landungsplatz

07.-09.11., Musical der Jugendkantorei: 
Aladin und die Wunderlampe, Kath. Pfarr-
zentrum

07.11., Überlinger Musiktage: Air de Cour 
- Musik vom Hofe des Sonnenkönigs, 
Städt. Galerie Überlingen,

19.00 Uhr
08.11., Überlinger Musiktage: Lange 

Nacht der Komponistinnen, Alexander Bur-
denko und Elena Orlova Klavier, Städt. Mu-
seum, Museumssaal, 11.00 Uhr

08.11., Überlinger Musiktage: Lange 

Nacht der Komponistinnen, Anna Mishku-
tenok Violine, Frank Westphal Cello, Jür-
gen Jakob Klavier, Dr. Joachim Landkam-
mer Moderation, Städt. Museum, Muse-
umssaal, 15.00 Uhr

08.11., Überlinger Musiktage: Lange 
Nacht der Komponistinnen, Ensemble 
Blanschefl ur, St. Jodok-Kirche, Einführung 
17.00 Uhr

08.11., Überlinger Musiktage: Lange 
Nacht der Komponistinnen, Isabell Mar-
quardt Sopran, Uwe Münch Klavier, Städt. 
Museum, Museumssaal, 20.00 Uhr

08.11., CHANGES - Wie weit würdest Du 
gehen, um Dir selbst treu zu bleiben?, Nol-
tes Theater, 20.00 Uhr

09.11., Int. Konzertring 2025: Matinee mit 
dem Kurpfälzischen Kammerorchester 
Mannheim, Kursaal am See, 11.00 Uhr

09.11., Überlinger Musiktage: Vom Ende - 
Auferstehungsmusik, Auferstehungskir-
che, 16.00 Uhr

11.11., Überlinger Musiktage: Capriccio 
mit Christoph Heesch Cello, Städt. Muse-
um, Museumssaal, 19.00 Uhr

12.11., Überlinger Musiktage: L‘arte del 
arco, Städt. Museum, Museumssaal, 19.00 
Uhr

13.11., Überlinger Musiktage: Im Walde - 
Klavierabend mit digitalen Bildern, Städt. 
Museum, Museumssaal, 19.00 Uhr

14.11., Überlinger Musiktage: Musica, die 
ganz lieblich Kunst, Frauenkammerchor-
Bodensee, Franziskanerkirche, 17.00 Uhr

14.11., Überlinger Musiktage: Neue Musik 
und romantische Tradition, Städt. Museum, 
Museumssaal, 19.00 Uhr

15.11., Überlinger Musiktage: Unerhört 
und Ungehört mit dem Ensemble instru-
menti e canti, Städt. Museum, Museums-
saal, 11.00 Uhr

15.11., Überlinger Musiktage: Solitude, 
Städt. Museum, Kapelle St. Luzius, 15.00 
Uhr

15.11., Überlinger Musiktage: Die Be-
trachtung der Seele, Vortrag mit Klavier-
spiel mit Prof. Dr. Dr. h.c. Andreas Kruse 
Klavier, Städt. Museum, Museumssaal, 
19.00 Uhr

16.11., Überlinger Musiktage: Vox Tempo-
ris - Die Stimme der Zeit, Kammerorches-
ter der Städtischen Musikschule Überlin-
gen, Franziskanerkirche, 17.00 Uhr

22.11., Lange Nacht der Bücher, an ver-
schiedenen Orten in der Stadt, Lesungen, 
Vorträge, Musik, Theater, Kunst- und Kin-
derveranstaltungen, 11.00-23.00 Uhr

22.11., CHANGES - Wie weit würdest Du 
gehen, um Dir selbst treu zu bleiben?, Nol-
tes Theater, 20.00 Uhr

Überlinger WinterZauber 
mit Weihnachtsmarkt
Funkelnde Weihnachtsster-
ne, rote Kugeln in den Bäu-
men und Lichterketten hül-
len Überlingen in festli-
chen Glanz. Ein Höhepunkt 
vom Überlinger WinterZau-
ber ist der Weihnachtsmarkt 
auf der Hofstatt vom 11. bis 
21. Dezember. Zwischen ge-
schichtsträchtigen Häusern 
in der historischen Altstadt 
breiten Kunsthandwerker und 
Händler aus der Bodenseere-
gion täglich von 11 bis 20 Uhr 
ihre liebevoll gestalteten Wa-
ren und Leckereien aus. Düf-
te von Glühwein, Punsch, ge-
brannten Mandeln und fri-

schem Tannengrün liegen in 
der Luft. Ein abwechslungs-
reiches Rahmenprogramm 
sowie Bastel- und Erlebnis-
aktionen für Familien run-
den den Weihnachtsmarkt-
besuch ab. Ein Besuch des 
Weihnachtsmarktes lässt sich 
hervorragend mit einem Ein-
kaufsbummel verbinden. Ei-
ne Adventskalender-Aktion 
im Einzelhandel, die Eisbahn 
„ÜB on Ice“, Yoga im Pfl an-
zenhaus, der Aufguss-Ad-
ventskalender der Bodensee-
Therme, das Wintertheater in 
Noltes Culture Lounge sowie 
weihnachtliche Stadtführun-

gen und Adventschiff fahr-
ten an den Adventssams-
tagen vollenden den Über-
linger WinterZauber.
Weitere Informationen:
www.ueberlingen-bodensee.de/
winterzauber

29.11., Winterkino, Weihnachtliche Film-
klassiker, wärmende Getränke und feines 
vom Grill im stimmungsvoll beleuchteten 
Museumsgarten, in Kooperation mit Kino-
mobil Baden-Württemberg, Städt. Muse-
um, 16.30 Uhr

30.11., „Ein Licht ein Baum“ 2025 - Brin-
gen wir gemeinsam den Baum zum Leuch-
ten!, Hofstatt , 17.00 Uhr

05.12., Sauna-Event: Vollmondwellness, 
Bodensee-Therme Überlingen, 11.00-
22.00 Uhr

06.12., Jahreskonzert der Stadt- und Ju-
gendkapelle Überlingen, Freie Waldorf-
schule, 20.00 Uhr

07.12., Weihnachtskonzert des Original 
Überlinger Shanty Chors, Franziskanerkir-
che, 17.00 Uhr

10.12., Terra-Madre-Genießermarkt, 
Landgasthof Keller, 16.00-21.00 Uhr

11.-21.12., Weihnachtsmarkt Überlin-
gen 2025, Hofstatt, 11.00-20.00 Uhr

21.12., Sauna-Event: Winteranfang - 
Wohlfühlzeit am See!, Bodensee-Therme 
Überlingen, 11.00-22.00 Uhr

31.12., Silvesterkonzert mit dem Ensem-
ble TOP Leipzig, St. Nikolaus Münster, 
Münsterplatz, 22.00-23.00 Uhr
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Volker Riede 
Krützenbühlerhof 1
78247 Hilzingen

Telefon 0 77 31 / 61381
kruetzenbuehl@t-online.de

Ihre Adresse für gute Kartoffeln!

KARTOFFELN VOM EIGENEN ANBAU ANZEIGE

Frisch vom Krützenbühlerhof, Kartoff elverkauf 
mit Lieferservice
Östlich der Straße von Hil-
zingen nach Duchtlingen 
liegt am Waldrand der Krüt-
zenbühlerhof. Hier werden 
vom Eigentümer verschie-
dene Kartoff elsorten ange-
baut. Es handelt sich hier-
bei ausschließlich um sehr 
schmackhafte, sowohl fest-
kochend wie auch eher meh-

lig-weichkochende Kartof-
feln. Die Produkte werden 
vom Erzeuger auf Wunsch 
auch gerne nach Hause ge-
liefert, Gastronomiebetrie-
be nehmen dieses Angebot 
gerne in Anspruch. An priva-
te Haushalte wird auch gerne 
geliefert. 

Wir bieten Ihnen eine Vielzahl schwäbischer, badischer und vegetarischer Spezialitäten 
sowie Wildgerichte. Wir haben für Sie täglich (außer mittwochs) mit durchgehend war-
mer Küche von 11.30 Uhr bis 21.00 Uhr geöffnet. Unsere Räumlichkeiten, Gastraum und 
Nebenraum, bieten sich optimal für kleinere und größere Feste an. Gerne beraten wir Sie 
beim Zusammenstellen eines Festmenüs.
In direkter Nachbarschaft befindet sich unser Gästehaus mit insgesamt 10 Zimmern.   
Gerne können Sie diese direkt über unsere Homepage oder per Telefon buchen.  
Wir freuen uns auf eine Reservierung und Ihren Besuch.
   Familie Fröman mit Belegschaft

Betenbrunn 17 + 19 · 88633 Heiligenberg-Betenbrunn 
Telefon: 0 75 54 / 99 88 - 0 · Fax: 0 75 54 / 99 88 - 24 
froeman@landgasthof-neue-post.de· www.landgasthof-neue-post.de

Landgasthof zur Post 
Gästehaus „Altes Schulhaus“

RESTAURANT – SEETERRASSE

Die Anlegestelle zum Ausschnaufen an der Seeterrasse

Genießen Sie unsere leckeren Speisen, die tolle 
Aussicht und unsere Kunstausstellung

GGGGGGGGGG

Seeweg 30 | 78337 Wangen/Höri

Öffnungszeiten
Mo. & Di.: Ruhetag | Mi.-So.: 11.00-22.30 Uhr

Aktuelles unter Google, Instagram oder Facebook 

RRR

 Betriebsferien vom

Landgasthaus Zum Schwanen
Inhaber Edgar Wohlleben
• Moderne Ferienwohnungen in 

ruhiger Lage
• Gutbürgerliche Küche
• saisonale Gerichte
• Premium Wanderweg
Alemannenstr. 26 
78253 Eigeltingen-Reute 
Tel.: 0 77 74 / 72 20 
info@das-landgasthaus-schwanen.de 
www.das-landgasthaus-schwanen.de
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www.deyers-hofeis.de
Deyer’s Eisspezialitäten
Altschorenhof
78357 Mühlingen

– Hohe Qualität durch frische Zutaten

– Abwechslung durch Sortenvielfalt

– Besonderes Eis für besondere Anlässe

Nur natürliche 

Zutaten

Inh.: Giovanni Flotta 
Meersburger Str. 6,  
88677 Ittendorf-Markdorf
Tel.: +49 75 44 / 753 84 63 
info@ristorante-laflotta.de
www.ilpaesedaflotta.de

Warme Küche
Di-So.: 11.30-14.00 Uhr 
und 17.00-21.30 Uhr 
Montag: Ruhetag

IL PAESE DA FLOTTA, ITTENDORF ANZEIGE

Gehobene italienische Esskultur in Ittendorf

Entdecken Sie, wie gut Es-
sen schmecken kann – neu-
erdings mitten in Ittendorf. 
Das Restaurant „Il Paese da 
Flotta“, mit einem Team aus 
Corigliano Calabro im Her-
zen Nordkalabriens, der Hei-
mat guten italienischen Es-
sens, beweist es Ihnen. Das 
gemütliche Restaurant bie-
tet Ihnen viel Platz für Fami-
lienfeiern, Hochzeiten, Kom-
munion und Firmenevents. 
Ein Nebenraum ist vorhan-
den. Ein Tipp: Reservieren 
sie schon jetzt für ihre Weih-
nachtsfeier. Wählen Sie zwi-
schen einer Steinofen-Piz-
za, frisch zubereiteten Spei-
sen, selbstgemachten Nu-

deln oder Fisch- und Fleisch-
spezialitäten. Entspannen 
Sie sich in der gemütlichen 
Atmosphäre des Restaurants 
oder genießen Sie die Köst-
lichkeiten bei schönem Wet-
ter auf der Terrasse. Das Re-
staurant bietet auch einen 
abwechslungsreichen Mit-
tagstisch an. Auf Wunsch 
werden die Speisen gluten-
frei zubereitet. Parkmöglich-
keiten gibt es eine Gehminu-
te vom Restaurant entfernt. 
Das „Paese da Flotta“ - Team 
heißt Sie herzlich willkom-
men und wünscht Ihnen ei-
nen angenehmen Aufenthalt 
und guten Appetit. 
Weitere Informationen:
ilpaesedaflotta.de.

Äusserer Talhof 2, 78532 Tuttlingen,  

Ihre Adresse für Gemütlichkeit und Genuss  
Rervieren Sie schon jetzt für Ihre Weihnachts- und  

Familienfeiern, Hochzeiten, Weißer Sonntag...

Restaurant La Vie
Veronika Trettner
Am Place de Draguignan
78532 Tuttlingen
Tel. 0 74 61 / 34 54 · Fax 34 42
www.lavie-tut.de

Wir sind für Feierlichkeiten 
jeglicher Art da

Große Sommerterrasse 

La Vie
e

Am Place de Draguignan

Steaks vom heißen Stein · täglich Mittagsmenüs



See- und Alpenpanorama
        Entspannte Atmosphäre

Gehobene regionale Küche

RESTAURANT STRANDCAFÉ – 
GENUSS I  GEMÜTLICHE  AMBIENTE

Restaurant Strandcafé
www.strandcafe-mettnau.de

T. 0 7732 / 151-1650
info@strandcafe-mettnau.de

Strandbadstraße 102
D - 78315 Radolfzell

Unvergessliche Festtage am Bodensee 
im Restaurant Strandcaf

Lassen Siie siichh von ded r malle irischhen Kuliisse didirekkt am Boddensee fufer verza bubern
und genießen Sie regionale Köstlichkeiten, die Ihre Sinne verwöhnen.

Die erstklassige Lage schafft zudem eine einzigartige Atmosphäre für festliche Anlässe. 

Planen Sie eine Weihnachtsfeier oder eine private Veranstaltung?
Die Tagungsräume des Restaurant Strandcafé bieten Platz für bis zu 100 Personen und bilden

den perfekten Rahmen für unvergessliche Momente.

Reservieren Sie noch heute und erleben Sie den Zauber der Feiertage im Strandcafé.

Wir freuen uns darauf, Sie kulinarisch und mit erstklassigem Service verwöhnen zu dürfen! 

See- und Alpenpanorama
        Entspannte Atmosphäre

Gehobene regionale Küche

UUnnvveerrggeesssslliicchhee FFeessttttaaggee  aamm  BBooddeennsseeee  
iimm  RReessttaauurraanntt  SSttrraannddccaaff
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Hotel Gasthaus Adler • Oberdorfstr. 14 • 78377 Öhningen 
Tel. +49 7735 758 23 87  •  Mobil: +49 159 01757687 • www.adlerrestaurant.de

Mi�woch-Freitag
17.30-21.30 Uhr 

Sa., So. & Feiertag 
11.30-14.00 Uhr
17.30-22.00 Uhr

Ausgesuchte Mi�agsmenüs
für Gruppen auch 

ausserhalb der 
Öffnungszeiten

• güns�ge Tagesmenüs und auch kleine Vesper
• Wild, Fleisch, Fisch und Gemüse aus der Bodensee-Region 
• viel Platz auch für Gruppen und Familienfeiern 
• Hotelzimmer mit Bad, TV, WLAN und Frühstück



Weihnachten
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MEERSBURG
[ AUS STADT & REGION ]

Meersburger 
Weihnachtsmarkt
Auch die schöne Bodensee-
stadt Meersburg bereitet sich 
mit einem Weihnachtsmarkt 
auf die Advents- und Weih-
nachtszeit vor. Der Markt fi n-
det in der Vorburggasse statt. 
Hier stellen verschiedene ört-
liche Vereine und gemein-
nützige Organisationen ih-
re Stände auf.  Besucher kön-
nen sich auf eine Vielzahl von 
weihnachtlichen Waren, Ge-
schenkartikeln und kulina-
rischen Spezialitäten freu-
en. Besonders beliebt sind 
die französischen Walnüs-
se, die direkt von einem Pro-
duzenten aus Frankreich ver-
kauft werden. Auch Glüh-

wein und andere heiße Ge-
tränke werden angeboten. Die 
Besucher werden mit musi-
kalischen Darbietungen er-
freut. Speziell für die Kinder 
kommt der Nikolaus zu Be-
such. Der Meersburger Weih-
nachtsmarkt ist eine wunder-
bare Gelegenheit, in die vor-
weihnachtliche Stimmung 
einzutauchen und die fest-
liche Atmosphäre zu genie-
ßen. Es ist der perfekte Ort, 
um Geschenke zu kaufen und 
die lokalen Köstlichkeiten zu 
probieren. Freitag, 28. u nd 
Samstag, 29. November.

Weitere Informationen:
www.meersburg.de.

immer da!

Wir sind noch

Hafenstr. 10 · 88662 Überlingen · Tel. 0 75 51 /947 42 01
info@hoerzentrum-ueberlingen.de · www. hoerzentrum-ueberlingen.de

Mo.-Fr. 9.00 bis 12.30 Uhr · Mo.-Do. 14.00 bis 17.30 Uhr

Inhabergeführter Meisterbetrieb
Ihre Spezialisten für individuelle Hörsysteme 
• modern • innovativ • kompetent • erfahren
78224 Singen · Ekkehardstraße 20 
Telefon 0 77 31 / 9 21 90 66
Öffnungszeiten: Mo.-Fr.: 9.00-13.00 Uhr 
Mo.-Do.: 14.00-18.00 Uhr, Fr.: 14.00-16.00 Uhr

VERANSRTALTUNGEN
24.10.,  Simon & Garfunkel 

Tribute meets Classic – Duo 
Graceland mit Streichquar-
tett und Band, 20:00 Uhr, 
Sommertal-Festhalle

02.11., Sonderausstellung 
„100 Jahre Müller-Thurgau - 
vom Rebenschmuggel zur 
Weinlegende“13:00 / 15:00 / 
17:00 Uhr, vineum bodensee

13.11., FOWIK: 500 Jahre Bau-
ernkrieg, 

Vortrag mit anschließender 
Diskussion von Dr. h. c. Elmar 
Kuhn (Meersburg), 19:00 
Uhr, vineum bodensee

21.11., Meersburger Glanz-
punkte „Kostbarkeiten für die 
Sinne“, Sieben besondere 
Geschäfte in Meersburg öff -
nen ihre Türen.

22.11., Algen, bald auch bei 
uns auf jedem Teller? lgen-
workshop mit Einführung in 
die Algenkunde und Koch-
kurs, 14:30 Uhr, Wein- und 
Kulturzentrum

23.11., kultur unterm dach 
spezial - UNGESTALTEN

Politik & Poesie - Kabarett 
von Sunna Huygen, 18:00 
Uhr, vineum bodensee

27.11.-06.01.26, Im Rahmen 

von Lichterglanz & Rau-
hnachtzauber erstrahlt die 
Meersburger Altstadt vom 
27. November 2025 bis zum 6. 
Januar 2026 in besonderem 
Licht., ca. 17:00 - 23:00 Uhr, 
Altstadt Meersburg

28.11-29.11., Weihnachts-
markt in der Oberstadt

06.12., Kinderkonzert: PHIL-
IPP UND PHILINE – DIE PHIL-
HARMONISCHEN MÄUSE, 
Sitzkissenkonzert für Kinder 
ab 3 Jahren 11:00 Uhr, vine-
um bodensee

26.12., Internationales 
Schlosskonzert - „Fröhliche 
Weihnachtsklänge“ mit dem 
Trio Airimba, 18:00 Uhr, Neu-
es Schloss Meersburg

27.12.-28.12., Meersburger 
Lichterglanz und Rauhnacht-
zauber, vineum bodensee

28.12., Kinderkino: „Das klei-
ne Gespenst“, 16:00 - 17:30 
Uhr, vineum bodensee

28.12., Live-Konzert: Ghostri-
ders - „Put On Your Dancing 
Shoes“ 18:00 - 21:00 Uhr, vi-
neum bodensee
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Als unabhängiger 
Meisterbetrieb 
bieten Ihnen
• kostenlosen Hörtest

• kostenlose Beratung für 
Hörsysteme und Tinnitus

• kostenloser Service

• kostenloses Nachstellen 
und Überprüfen vorhande-
ner Geräte

• Gehörschutz aller Art

• Hausbesuchsservice

Messkirch
Hauptstraße 39 
88605 Meßkirch 
07575 849 9975

Überlingen
Maurus-Betz-Str. 2
88662 Überlingen
07551 944 2880

Riedlingen
Zweifalter Str. 56 B 
88499 Riedlingen 
07371 9299 433

Salem
Schloßstr. 3
88682 Salem
07553 284 9970

info@wh-akustik.de | www.wh-akustik.de

Gutschein

auf Hörgeräte

100,-€

binder-optik.de

Mit Sicherheit
erstklassig.

Binder Optik ganz in Ihrer Nähe:ä
Hauptstraße 59, 88630 Pfullendorf
E-Mail: pfullendorf@binder-optik.de
Telefon: 07552. 64 67
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NEUHAUSEN o.E.
[ AUS STADT & REGION ]

MÜHLHEIM a.d.D.
[ AUS STADT & REGION ]

MÜHLINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

VERANSTALTUNGEN
31.10., Halloweenparty, FC 

Zoznegg, Weiherbachhalle 
Zoznegg

04.11., Gemeinderatssitzung, 
Gemeinde Mühlingen, Bür-
gersaal Rathaus, 20.00 Uhr

06.11., Wanderhock mit Ter-
minplanung, Wanderverein 
Mühlingen, Birkenhütte Müh-
lingen

11.11., Generalversammlung, 
Sunnelöscherzunft Mühlin-
gen, Gasthaus Adler, 20.00 
Uhr

14.11., Reparatur-Cafe, RC-
Mühlingen, altes Rathaus 
Gallmannsweil, 14.00-18.00 
Uhr

14.11., Rentnerhock, Ortsse-
niorenrat Mühlingen, Gast-
haus Adler Mühlingen, 17.00 
Uhr

22.11., Jahreskonzert, Akkor-
deon-Orchester Zoznegg, 
Weiherbachhalle Zoznegg, 
20.00 Uhr

23.11., Abschlusswanderung, 
Wanderverein Mühlingen

25.11., Gemeinderatssitzung, 
Gemeinde Mühlingen, Bür-
gersaal Rathaus, 20.00 Uhr

30.11., Adventsbasar, Wei-
herbachschule Mühlingen

04.12., Wanderhock, Wander-
verein Mühlingen, Birkenhüt-
te Mühlingen

12.12., Rentnerhock, Ortsse-
niorenrat Mühlingen, Gast-
haus Adler Mühlingen, 17.00 
Uhr

12.12., Reparatur-Cafe, RC-
Mühlingen, altes Rathaus 
Gallmannsweil, 14.00-18.00 
Uhr

16.12., Gemeinderatssitzung, 
Gemeinde Mühlingen, Bür-
gersaal Rathaus, 20.00 Uhr

19.12., interne Weihnachtsfei-
er, Grundschule Mühlingen, 
Schloßbühlhalle Mühlingen, 
bis 11.00 Uhr

24.12., Einstimmung auf 
Weihnachten, Musikverein 
Mühlingen, Kriegerdenkmal 
Mühlingen

31.12., Barschen, SV Gall-
mannsweil, Clubhaus Gall-
mannsweil

VERANSTALTUNGEN
25.+26.10., Modellbahnaus-

stellung, Festhalle Mühl-
heim, Sa 14.00-19.00 Uhr, So 
10.00-17.00 Uhr

26.10., Cantutti - Chormusik 
zum Verwöhnen, Kath. Kirche 
St. Nikolaus, 19.00-20.30 Uhr

31.10., Preisbinokel, Schüt-
zenverein, Schützenhaus

02.11., Seniorennachmittag, 
TVM

13.11., Vortrag von Stadtar-
chivar Ludwig Henzler, 80 
Jahre Ende des zweiten Welt-
kriegs in Mühlheim, Bürger-
haus Stetten, 19.00-21.00 
Uhr

14.11., Hauptversammlung, 
Narrenzunft

16.11., Schlachtplattenfest, 
Turnverein

16.11., Volkstrauertag, mit 
Gedenkfeiern in Mühlheim 
und Stetten

20.11., Lesung mit Tobias Ha-
berl, „Unter Heiden - Warum 
ich trotzdem Christ bleibe“, 
Gemeindezentrum Stetten, 
19.00-21.00 Uhr

22.11., Jahreskonzert der Mu-
sikkapelle Stetten, Gemein-
dezentrum Stetten

22.11., Adventsmarkt der ka-
tholischen Kirchengemeinde, 
Katholisches Gemeindehaus

23.11., Vereinsmeisterschaf-
ten Schwimmen, Hallenbad 
Mühlheim

30.11., Seniorennachmittag 
VfL

30.11., evangelische Kirchen-
gemeinderatswahl

05.-06.12., Weihnachtsmarkt 
beim idverpackt, Kurze Stra-
ße und Stadttorparkplatz

14.12., Jahreskonzert der 
Stadtkapelle, Festhalle 
Mühlheim

27.12., Preisbinokel VfL
31.12., Baschen in den Ver-

eins- und Gasthäusern

VERANSTALTUNGEN
02.11., Saisonende, Freilicht-

museum
06.11., Handarbeitstreff , 

Treff punkt Alpenblick, Obst- 
und Gartenbauverein

08.11., Jugendparty in der 
Skihütte, Schwäbischer Alb-
verein

08.11., Generalversammlung, 
Narrenverein Worndorf

08.11., Altpapiersammlung, 
FC Schwandorf/Worndorf/
Neuhausen

09.11., Seniorennachmittag, 
Gemeinde und Kirchenge-
meinde Neuhausen

09.11., Sankt Martin, Katholi-
sche Kirche Worndorf

11.11., Generalversammlung, 
Narrenverein Schwandorf

14.11., Lichtstube, Heimat-
verein

14.11., Generalversammlung, 
Burghexen Schwandorf

15.11., Familienabend, 
Schwäbischer Albverein

15.11., Generalversammlung, 
Narrenverein Worndorf

16.11., Volkstrauertag
19.11., Generalversammlung, 

Sportverein Worndorf
20.11., Handarbeitstreff , 

Obst- und Gartenbauverein
20.11., Generalversammlung, 

Kirchenchor Schwandorf
21.11., Blutspende, DRK-Be-

reitschaft
22.11., Tanz im Herbst, Musik-

kapelle Neuhausen
28.11., Adventsbasteln für 

Kinder, Obst- und Garten-
bauverein

28.11., Adventsfeier, Frauen-
gemeinschaft Schwandorf

29.11., Konzert, Musikverein 
Schwandorf

30.11., Seniorennachmittag in 
Worndorf, Gemeinde

30.11., Kirchengemeinde-
ratswahl, Evangelische Eck-
stein-Kirchengemeinde

30.11., Jahresfeier, Turn- und 
Sportverein Neuhausen

30.11., Adventfeier, VdK 
Schwandorf

30.11., Seniorennachmittag, 
Pascal Wehrlein Fanclub

04.12., Handarbeitstreff , 
Treff punkt Alpenblick, Obst- 

und Gartenbauverein
05.12., Nikolausabend, 

Narrenverein Schwandorf
06.12., Christbaumverkauf, 

FC Schwandorf/Worndorf/
Neuhausen

07.12., Weihnachtsfeier, 
Naturfreunde Schwandorf

09.12., Seniorenkaff ee, 
Schwäbischer Albverein

09.12., Christbaumverkauf, 
FC Schwandorf/Worndorf/
Neuhausen

10.12., Weihnachtszauber 
auf dem Schulhof, Hom-
burgschule

14.12., Seniorennachmit-
tag in Schwandorf, Ge-
meinde und Kirchenge-
meinde

14.12., Konzert, Kirchen-
chor Worndorf

14.12., Seniorennachmit-
tag, Radfahrverein Worn-
dorf

18.12., Adventlicher Hand-
arbeitstreff , Obst- und 
Gartenbauverein

20.12., Jahreskonzert, Mu-
sikkapelle Neuhausen

20.12., Weihnachtsfeier, 
DRK Bereitschaft Schwan-
dorf

21.12., Weihnachtsspielen, 
Musikverein Worndorf
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HEUBERG
[ AUS STADT & REGION ]

Weihnachtliche 
Stimmung in Gosheim
Weihnachtsmarkt sowie Advents- 
und Weihnachtszauber
Die rund 3.800 Einwohner 
zählende Gemeinde Gosheim 
liegt in landschaftlich wun-
derschöner Lage am Fuße des 
Lembergs auf einem Hoch-
plateau der Schwäbischen 
Alb. In der Vorweihnachts- 
und Weihnachtszeit herrscht 
eine besondere, weihnacht-
liche Stimmung. Der Weih-
nachtsmarkt mit Advents-
bazar fi ndet am Samstag vor 
dem ersten Advent auf dem 
Roten Platz vor dem Rathaus 
statt.. Gönnen Sie sich eine 
Auszeit mit Glühwein, liebe-
vollen Weihnachtsbastelei-

en und Weihnachtsstimmung. 
Die Stände werden organi-
siert von Vereinen, Schulen 
und der Gemeinde Gosheim. 
Neben dem Weihnachtsmarkt 
gibt es im Park bei der Ju-
raschule den „Advents- und 
Weihnachtszauber“. Weih-
nachtsmarkt, Samstag, 29. 
November, von 17 – 23 Uhr. 
Advents- und Weihnachts-
zauber, Samstag, 6. Dezem-
ber bis Dienstag, 6. Januar. 
Jeweils 17 bis 20 Uhr. 

Weitere Informationen: 
www.gosheim.de 

GOSHEIM
11.11., Narrenhock, Narren-

zunft, Narrenstüble, 20.00-
23.00 Uhr

21.+22.11., Theater, Sportver-
ein, Jurahalle, 19.30 Uhr

23.11., Missionsbazar, kath. 
Kirchengemeinde, kath. Ge-
meindehaus, 18.00 Uhr

29.11., Weihnachtsmarkt auf 
dem Roten Platz beim Rat-
haus, 17.00-23.00 Uhr

03.12., Seniorenadventsfei-
er, Gemeinde, Kirchenge-
meinden, kath. Gemeinde-
haus, 14.00-18.00 Uhr

06.12., Adventsfeier, Goshei-
mer Freunde der Behinder-
ten, Jurahalle

06.12.-06.01., Advents- und 
Weihnachtszauber im Park 
bei der Juraschule jeweils, 
17.00-20.00 Uhr

13.12., Weihnachtskonzert, 
Musikverein, Jurahalle, 20.00 
Uhr

17.12., Drehorgelkonzert, Ge-
meinde Gosheim, Heilig 
Kreuz Kirche Gosheim, 
15.00-17.00 Uhr

WEHINGEN
05.11., St. Ulrich Senioren 

Nachmittag, Katholische Kir-
chengemeinde, Pfarrer-Hor-
nung-Heim

08.11., Wintermarkt, Gemein-
de Wehingen, 09.00 Uhr

11.11., Spielenachmittag der 
S e n i o r e n g e m e i n s c h a f t 
Wehingen, Sportheim Wehin-
gen, 14.00 Uhr

23.11., Music-Puppet-Come-
dy „Murzarella“, Kulturverein

28.11., Weihnachtsmarkt, 
Gemeinde Wehingen, Innen-
hof Haller-Areal

29.11., Konzert, Musikverein
03.12., Adventfeier für die Se-

nioren/innen, Kirchenge-
meinden und Gemeinde 
Wehingen, Schlossberghalle, 
14.00 Uhr

09.12., Spielnachmittag der 
S e n i o r e n g e m e i n s c h a f t 
Wehingen, Sportheim Wehin-
gen, 14.00 Uhr

13.12., X-Mas Party, TV Wehin-
gen Abt. Fußball

14.12., Jahresabschlußfeier, 
TVW - Abteilung Turnen

Auf der Suche nach einem Geschenk?
Eingeladen auf einer Veranstaltung?
Kein Problem!
Wir machen Dich/Euch die Tanz che.

Gutscheine für Privatstunden oder Tanzkurse
unter: www.tanzschule-stockach.de

Kontakt:
E-Mail: info@tanzschule-stockach.de
Tel: +49 (0)7771 - 9191620
Mobil: +49 (0)160 - 92124424
Am besten erreichbar per Mail,
Mobil: Mo/Di/Fr 13:00 - 15:00 Uhr

Weitere Kursinfos:
Kindertanzen, Hip-Hop, Specials
www.tanzschule-stockach.de

Adresse:
la danse by Julia STOCKACH
Hauptstraße 11 • 78333 Stockach



REGIO PANORAMA [Ausgabe 03|2025]  Mitte Oktober bis Ende Dezember 202586

BRASCH SALAT-SAUCE ANZEIGE

Das Original von der Reichenau seit 1988
Eine unveränderte Erfolgs-
rezeptur seit 1988 und viel 
Hingabe aus Leidenschaft 
bei der Herstellung ergeben 
die vielleicht leckerste Sa-
latsauce…
Seit mehreren Jahrzehnten 
ist die Firma Brasch Feinkost 
GmbH & Co. KG in der Ge-
meinde Reichenau am Bo-
densee ansässig. Dort wer-
den täglich frische und hoch-
wertigste Premium Sa-
latsaucen produziert. 
Das Motto „einmal probiert, 
für immer verführt“ steht auf 
der Tagesordnung. 
Die Salatsaucen überzeugen 
durch einen einzigartig wür-
zigen Geschmack und besit-
zen eine cremige Konsistenz, 
wodurch sie ideal zu allen er-
denklichen Salaten oder Ge-
müsekreationen passen.
Aus Meisterhand entstehen 
Salatsaucen auf Basis von 
hochwertigem Raps- oder 
Senföl als Hauptzutat, einem 
feinen Kräuteressig, Quali-
täts-Vollei sowie Senf, Zwie-
beln, Knoblauch und ausge-
suchten Gewürzen. 
Die Salatsaucen sind lakto-

se- sowie glutenfrei und be-
inhalten keine künstlichen 
Konservierungsstoffe. 
Auch außergewöhnliche Tel-
lergerichte sind mit der rich-
tigen Saucenwahl im Hand-
umdrehen schmackhaft, ge-
sund und natürlich lecker zu-
bereitet. 
Überzeugen Sie sich und stö-
bern Sie gerne auf der Web-
site nach Ihrem persönlichen 
Lieblingsrezept oder lassen 
Sie sich von neuen saisona-
len Rezeptideen inspirieren.
Mit den Brasch-Produkten 
zaubern Sie Ihren Gästen, 
der Familie oder dem Freun-
deskreis immer ein Lächeln 
ins Gesicht.
Die Brasch Salatsaucen fin-
den Sie auch in zahlreichen 
Hofläden und Supermärkten 
rund um den Bodensee und 
sind darüber hinaus selbst-
verständlich auch über den 
Web-Shop erhältlich.
Brasch Feinkost GmbH & Co. KG
Am Dachsberg 14
78479 Reichenau
Telefon: 07531 56268
www.brasch-salatsauce.de
info@brasch-salatsauce.de

QR-Code scannen und folgen

Hohenkräher Brühl 9
78259 Mühlhausen-Ehingen

Öffnungszeiten:
Mo. bis Sa. 9.00 bis 12.00 Uhr
Di., Do., Fr. 15.00 bis 18.00 Uhr
Mo., Mi. Nachmittags geschlossen

Telefon 0 7733 / 97 72 70 info@getraenke-dangelo.de

www.getraenke-dangelo.de

@DANGELO.GETRAENKE.POST.LOTTO

TTAASSSSOONNEE
wwwwww..ppiizzzzaa--ttaassssoonnee..ddee

� 07732 - 2629
Schützenstr. 95
78315 Radolfzell

Radolfzell
� 07531-698888
Radolfzeller Str.50
78467 Konstanz

Konstanz
� 07731-185111

Schwarzwaldstr. 42
78224 Singen

Singen

� 07771-918736
Stockacher Str. 6
78539 Nenzingen

Nenzingen

� 07551- 3636
Tulpenweg 1

88662 Überlingen

Überlingen

� 07735 - 938948
Haupstr. 225

78343 Gaienhofen

Gaienhofen

� 07773 - 7777
Überlinger Str. 14

78351 Ludwigshafen

Ludwigshafen
� 07773 -929191
Kaiserpfalzstr. 34
78351 Bodman

Bodman
� 07705 -9788843

Hauptstr. 19
78166 Donaueschingen

Donaueschingen

� 07575 - 3000
Leitishofen 36

88605 Messkirch

Messkirch
� 07532-8088363
Dr. Zimmermann Str. 7
88709Meersburg

Meersburg

Neuhausen
� 07774-9225566

Friedenstr. 18
78269 Volkertshausen

Volkertshausen
� 052 - 20 30 888

Klettgaustr. 30
8212 Neuhausen

Start im
November

Start im
November

n

Weine
Sekt
Liköre
Spirituosen

Bei uns wird Wein zum Erlebnis:Bei uns wird Wein zum Erlebnis:
WeinerlebnistourenWeinerlebnistouren
SektempfangSektempfang
Kulinarische WeineventsKulinarische Weinevents

Weinlädele BäurerWeinlädele Bäurer
Blumberg-AchdorfBlumberg-Achdorf
Tel. 0 77 02 / 7 43Tel. 0 77 02 / 7 43
info@wein-baeurer.deinfo@wein-baeurer.de

Heidenschloßweg 10 · 78359 Orsingen-Nenzingen · Tel. 0 77 74 / 2 43 · Fax 9 10 06

www.mayer-muehle.de - info@mayer-muehle.de 

Mo.-Sa. 8.30-12.00 Uhr · Mi.-Fr. 14.00-18.00 Uhr · Mo. + Di. Nachmittag geschlossen
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Hofgemeinschaft 
               Heggelbach

Heggelbach 8
88634 Herdwangen-Schönach
Tel: 07557/1542
www.hofgemeinschaft-heggelbach.de
instagram: @hofgemeinschaftheggelbach

Verkauf von Käse auf dem Hof:
Di. & Fr. von 17.00-19.00 Uhr  und
Überlinger Bauernmarkt Sa. 8.00-13.00 Uhr

Freude herrscht!!!
… bester preisgekrönter Deme-
ter-Käse aus eigener Hofkäserei 12 
Kilometer nördlich vom Bodensee.
... mit handwerklichem Geschick, 
viel Erfahrung und Freude herge-
stellt.
... aus frischer Demeter-
Milch unserer hörnertragenden 
Braunviehkühe.
… unsere Kühe sind noch echte 
Wiederkäuer und fressen nur eige-
nes Heu und Gras für  silage- und 
kraftfutterfreie Milch.
… und dazu schmeckt der Käse 
auch noch wunderbar!!!
8 Sorten gibt es: 
• Heggelbacher Alpkäse 

PREMIUM, Rohmilch, 
9 Monate

• Heggelbacher Alpkäse, 
Rohmilch, 3 Monate

• Heggelbacher Felsbrocken, 
Rohmilch, 15 Monate

• Heggelbacher Schibli, halb-
fester Schnittkäse

• Heggelbacher Tilsiter, 
Schnittkäse

• Heggelbacher Camembert, 
Weichkäse und

• Heggelbacher Frischkäse-
bällchen in Öl in verschiede-
nen Geschmacksrichtungen

• Heggelbacher Wiesengrund 
rotgeschmierter Weichkäse 
aus Rohmilch

Den guten, traditionsreichen 
Käse gibt es in zahlreichen Kä-
setheken in der Bodensee-Re-
gion – aber auch dienstags und 
freitags zwischen 17.00 und 
19.00 Uhr direkt im Hofverkauf 
zwischen Herdwangen und Bil-
lafi ngen in Heggelbach.
Alle unsere Käse und noch viel 
mehr gibt es an unserem eigenen 
Käse-, Fleisch- und Brotstand 
samstags von 8.00 bis 13.00 Uhr 
auf dem Überlinger Bauernmarkt.
Folgen Sie uns auf Instagram:
@hofgemeinschaftheggelbach

HEGGELBACHER KÄSE   ANZEIGE

Heggelbacher Alpkäse reifen im Gewölbekeller und werden 
mehrmals die Woche vom Käser Stephan Ryff el gepfl egt.

Heggelbacher Alpkäse – auch als 
Raclette ein Genuss !!

24 Stunden täglich
frische Landmilch

aus unserer Milchtankstelle
direkt am Hof!

Einfach Geld einwerfen,
Gefäß in den Milchautomaten
unter den Zapfhahn stellen …

und los geht‘s …

Frische Landmilch rund um die Uhr!

Unsere
Milchtankstelle
hat immer für Sie geöffnet!

Familie Hopp
Conradin-Kreutzer-Str. 49

88605 Meßkirch
Telefon 0173-3446692

• Milch (Rohmilch)
• Eier aus Freilandhaltung 
• Wurst- und Fleischwaren
• Käse, Butter

• Versch. Sorten Mehl
• Milchmixgetränke
• Honig
• Versch. Müslisorten

• Kartoffeln 
• Nudeln aus eigener Herstellung 
• Apfelsaft „Bag in Box“
• Deyer‘s Hofeis

88605 Sauldorf
Tel. 07578 2835  

Party-Service
Mittagstisch
Heiße Theke

www.walk-landmetzgerei.de

24h Automat

Koch mal
wieder mit

Schweizer Nudelgratin 
Boden einer feuerfesten Aufl auff orm einfetten

Menge Zutaten Zubereitung:
250 g Bandnudeln - kernig weich garen, 7 – 10 Min

- absieben

     30 g
     30 g

   250 ml

Butter
Mehl
Milch

- helle Mehlschwitze zubereiten

   200 g geriebener 
Käse

- zugeben, unterrühren und schmelzen lassen
- in eine große Metallschüssel umfüllen
- etwas abkühlen lassen

   150 g

2
2

2 Msp

gekochter Schinken
(in feine Würfel oder
Streifen schneiden)  
Eiweiß steifschlagen
Eigelb
Pfeff er

- mit den Bandnudeln vorsichtig unter die 
Eigelb Käsesoße mischen

20 g Butter - Masse in die vorbereitete Aufl auff orm füllen
- in Flöckchen über den Aufl auf verteilen
- in den kalten Backofen schieben

Backtemperatur: 200 °C Backzeit: 20 – 25 Min
Anrichten: in der Aufl auff orm mit einem Untersetzer
Garnieren: gehackte Petersilie
Helle Mehlschwitze: Butter im Topf schmelzen lassen, Mehl zugeben und schwit-
zen lassen bis sich kleine Bläschen bilden, mit der Milch langsam ablöschen.



REGIO PANORAMA [Ausgabe 03|2025]  Mitte Oktober bis Ende Dezember 202588

Partner der Gastronomie

Wir liefern aus eigener frischer Schlachtung:
Rind- / Kalb- / Schweinefleisch / Innereien 

Aus unserem Handelswarensortiment:
Fisch und Meeresfrüchte / Wild / Lammfleisch / 

Südamerika Ware/ Geflügel / Käse / Wurst 
und vieles mehr. 

78224 Singen, Gottlieb-Daimler-Str. 6, Tel. 07731 / 99781-0, Fax-30, singen@faerber.de 

Kartoffelhof Hubert Störkle
Moos 3 · 88633 Heiligenberg

Tel. 0 75 52 / 61 10 · Fax 61 15
Verkauf ab Hof

Hofgut Möking
88690 Uhldingen-Seefelden

Tel. 0 75 56 / 60 10
www.hofgut-moeking.de
Besenwirtschaft und Hofl aden
täglich ab 9.00 Uhr geöffnet

Probieren Sie 
unsere köstlichen 
Eier, Linsen und 

Quinoa!
Senn GmbH & Co. KG  

Lausheim 14 
88356 Ostrach 

Tel. 0 75 85 / 38 33 
info@senn-ei.de

Mosterei geöffnet
auch Apfelsaftabfüllung

„Bag in Box“

Nehmen Sie frisch gepress-
ten Apfelsaft in 5- oder 

10-Liter-Beuteln, verpackt 
im praktischen Karton mit 

nach Hause.

Durch Erhitzen bleibt der 
Saft verschlossen mindes-
tens 1 Jahr und angezapft  

3 Monate haltbar.

Lohnmosterei-Abfüllung

Thomas Gobs 

Süssenmühle 18 

78354 Sipplingen

Tel. 0 75 51 / 94 44 40 www.jura.com

Auch in weiteren Farbvarianten erhältlich.

Z10 (EB)

Die Vollkommene
4 Genusswelten: 
Hot Brew, Cold Brew, Light 
Brew und Sweet Foam

51 Spezialitäten u. a. mit 
dem neuen Long Black

Koffeinregler: 
Die Einstellung des Koffein
gehaltes in 3 Stufen

Coffee Timer: 
Kaffeespezialitäten zur 
gewünschten Uhrzeit

Urteilen Sie selbst – am besten 
beim Besuch im autorisierten 
Fachhandel.

Inhaber Pino Loisi
Elektrotechnikermeister 
Teggingerstraße 9, 78315 Radolfzell 
T 0 77 32 / 8 23 31 65 | M 0171 / 787 76 79
E L.pino©t-online.de | www.espresso-pino.de

ESPRESSO PINO

E L.pino©t-online.de | www.espresso-pino.de
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von hier.
www.gut

-neuhof.c
om
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Frische Eier vom Hühnerhof Scheck in Meßkirch-Ringgenbach                       
Unser Hühnerhof wird bereits in der 3. Ge-
neration von Gottfried und Barbara Scheck, 
sowie von den Söhnen Thomas und Martin, 
als Familienbetrieb bewirtschaftet.
8000 Hühner werden hier artgerecht ge-
halten, davon die Hälfte im Freiland. An 

serer Hühner, deren artgerechte und tier-
freundliche Haltung uns sehr wichtig ist.
Unsere Freilandhühner haben im Freiland-
stall mit überdachtem Wintergarten genügend Auslauf ins Grüne. Sie werden 
mit selbst angebautem Weizen, Erbsen, Lupinen und Graspellets gefüttert. Hinzu 
kommt ausgewogenes Mineralfutter, eine Soja-Rapsöl-Mischung und Sojaschrot. 
Der Verkauf der Eier ist reine Familiensache. Juniorchef Thomas, ist zudem für 
die Nudelproduktion verantwortlich, die ausschließlich aus hofeigenen Eiern her-

gestellt werden. Was noch echte Hand-
arbeit heißt. Juniorchef Martin, ist für 
die Feldarbeit und den Futteranbau zu-
ständig, dass das mit dem Hühnerfutter 
immer stimmig ist.

Häuschen in Ringgenbach, täglichen 
Verkaufstouren und auf dem Markt 
in Meßkirch statt. Wir freuen uns auf 
Ihren Besuch!

Hühnerhof Scheck GbR
Tälestr. 23 • 88605 Meßkirch-Ringgenbach
Tel. 07575/2618 • Fax 07575/9234432
info@huehnerhof-scheck.de • www.huehnerhof-scheck.de

Armin Brütsch 
Im Bünd 8 
Ot. Murbach 
78244 Gottmadingen 
Tel. 0 77  34 / 72 16 
Tel. 0 77 34 / 68 92 
www.murbacher.de
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www.landmetzgerei-bernhorst-koch.de

Jeden Dienstag ab 9.00 Uhr – aus schlachtwarmer, eigener Herstellung:
· unsere leckeren Blut- und Leberwürste
· grobe frische Bratwürste
· frisch gekochte Brustrippen und Knöchle
· saftige gekochte Kassler Ripple 
· gerauchte Bauernbratwürste 

Dazu passt perfekt:
· frisches oder gekochtes Sauerkraut vom Gemüsehof Massler  in Moos
· Wurstsuppe gratis, bitte Gefäß mitbringen
Auf Ihren Einkauf freut sich Ihr 
Metzgermeister Bernhorst Koch & Team

Römerstr. 34
88662 Überlingen

Am Sportplatz 1b
78253 Eigeltingen

Mainaustr. 158
78464 Konstanz

Kaiserpfalzstr. 109
78351 Bodman

LECKERE SCHLACHTPLATTE

ab sofort!

AUSSERDEM: Entdecken 

Sie unsere lecker bunten 

HERBSTSPEZIALITÄTEN.



Unsere Grand Crus
vom Bodensee

Genießen Sie diese Grand Crus von Apfel, Birne und Kirsche als die 
vielleicht stilvollste Art Most zu genießen. Die Kellermeister von Schlör 
keltern sie aus handverlesenen Früchten der besten Bodensee-Lagen. 

Als fruchtig frische Spezialität für beschwingte Stunden.

Öffnungszeiten Direktverkauf
Di. 09:00 – 12:00 und 13:00 – 17:30 Uhr
Do. + Fr. 13:00 – 17:30 Uhr
Sa. 09:00 – 13:00 Uhr

Schlör Bodensee Fruchtsäfte GmbH
Getränkemarkt: Eisenbahnstraße 20 - 78315 Radolfzell
Tel. 07732 9971-0
info@schloer.de - www.schloer.de
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Das unfi ltrierte Konstanzer 
Kellerpils mit bestem 

Bio-Aromahopfen der Familie 
Bentele ausTettnang und 

handverlesenem Bio-Malz aus 
Baden-Württemberg.

Das Bier vom See. 
www.ruppaner.de

Bewährter Geschmack 
       in neuem Look.

N

ACH
DEM REINHEITSGEBOT VON

1516

KELLERPILS

BBiio--SSchhhhiimmmelleeeBio-Schimmele

DE-ÖKODEE-ÖKOE-ÖKO-006 -006 00-006 
Deutsche LaDeutsche LaDeutsche Latsche Landwirtsd i tndwirtscndwirtscchafchafcha ttt

B Ä C K E R E I
K O N D I T O R E I

genießen Sie unsere Berliner, sowie Kuchen & Torten  
für festliche Anlässe

 – seit 1886 – Pfarrgasse 1 
  78269 Volkertshausen 
  Telefon 0 77 74/4 24

Degustation & Weinverkauf
Freitag 17–20 Uhr 
Samstag 10–13 Uhr
Fronhof 26, Stein am Rhein
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FRIEDRICHSHAFEN
[ MESSE ] ANZEIGE

FRIEDRICHSHAFEN
[ AUS STADT & REGION ]
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Augsten rennt
Um- und Ausbau

André Augsten
Fliesen · Platten · Mosaik

88048 Friedrichshafen-Efrizweiler · Kluftener Straße 143 

Telefon 0 75 41 / 4 30 56 · info@augsten.net

Vorfreude auf Weihnachten

Friedrichshafen bereitet sich 
mit dem gemütlichen Weih-
nachtsmarkt-Hüttendorf vom 
28. November bis 21. Dezem-
ber auf das Fest vor. Zu den 
Attraktionen gehören der 
große geschmückte Weih-
nachtsbaum mitten im Hüt-
tendorf, die lebensgroße 
Krippe sowie die große Glüh-
wein-Weihnachtspyramide. 
Aber auch die speziellen An-
gebote für Kinder im Medien-
haus am See und im Kiesel 
im K 42 und das Bühnenpro-
gramm versprechen den Be-
suchern jeden Tag neue Hö-

h e p u n k t e . 
Zur Kulinarik 
gehören Din-
nede, Glüh-
wein, Käs-
spätzle und 
vieles mehr. 
H o l z w a r e n , 
S c h m u c k 
oder Schö-
nes zur Weih-
n a c h t s z e i t 
– rund 70 

Marktbeschicker sorgen für 
ein bunt gemischtes Sorti-
ment und Angebot. Auf dem 
angrenzenden Romanshor-
ner Platz geht es dabei sport-
lich her: auf den beiden über-
dachten Eisstockbahnen ist 
der Spaßfaktor bei Familien, 
Gruppen oder Firmenfeiern 
hoch!
Öff nungszeiten Weihnachts-
markt: Montag bis Donners-
tag 12 – 20 Uhr, Freitag bis 
Sonntag 11 – 20 Uhr.

Weitere Informationen:
www.bodensee-weihnacht.de.

Alles für Ihr individuelles 
Projekt ...
Messe HAUS I BAU I ENERGIE
Der etablierte Herbst-Mes-
setermin in Friedrichshafen 
ist die optimale Anlaufstelle 
für alle, die neu bauen, reno-
vieren oder einfach ihr Häus-
le gut erhalten möchten. Die 
Messefachleute aus der Mes-
se Sindelfi ngen veranstal-
ten seit Jahrzehnten an vie-
len Standorten in ganz Ba-
den-Württemberg die Spezi-
almesse rund ums „Häusle“ 
und Eigentum und sind mit ih-
rer Erfahrung auf diesem Ge-
biet führend.
Auf der HAUS I BAU I ENER-
GIE in der Messe Friedrichs-
hafen fi nden interessierte Be-
sucher deshalb garantiert den 
richtigen Ansprechpartner für 
ihr individuelles Projekt.
Egal, ob man einen Neubau 
plant, überlegt, die veralte-
te Heizung mit einer Wärme-
pumpe zu ersetzen, mit Pho-
tovoltaik auf dem Dach lieb-
äugelt oder einfach das ganze 
Haus zukunftsfähig und sicher 
machen möchte – alle Mög-
lichkeiten gilt es abzuwägen, 
eventuelle staatliche Förde-
rung zu erfragen und letzt-
endlich richtig zu entschei-
den. Die Messe bietet an den 

zwei Tagen eine Plattform an 
Herstellern, Handwerksbe-
trieben, Dienstleistern und 
unabhängigen Beratungs-
stellen. Ihr geballtes Know-
how umfasst die gesamte 
Skala rund um Neubau, Sa-
nierung, Finanzierung, Förde-
rung, Haustechnik, Sicherheit 
und Wohnen.
Die Fachleute nehmen sich 
gerne Zeit, mit jedem inter-
essierten Kunden genau sein 
spezielles Problem durchzu-
sprechen, zeigen Vorteile und 
Risiken der jeweiligen Tech-
nologien auf; legen passende 
Lösungen vor und erleichtern 
dadurch die Entscheidung.
Im Forum bieten außerdem 
namhafte Experten in kos-
tenlosen Vorträgen rund um 
die Uhr reichlich zusätzliches 
Fachwissen. Die Themen des 
Vortragsprogramms sind, wie 
alle anderen Informationen 
auch, bereits im Vorfeld auf 
www.hbe-messe.de abrufbar.

Weitere Informationen:
15.-16. November, Messe 
Friedrichshafen, 10 bis 17 Uhr geöff net.
Eintritt: 6 €, ermäßigt 4 €. Kinder bis 15 
J. Eintritt frei. www.hbe-messe.de
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VERANSTALTUNGEN
04.11., DANCEWORKS CHI-

CAGO, Bahnhof Fischbach, 
19.30 Uhr

05.11., Open Company Class 
16+, Tanz-Workshop mit 
DANCEWORKS CHICAGO, 
Sporthalle Fischbach, 17.00-
18.30 Uhr

05.11., DANCEWORKS CHICA-
GO, Bahnhof Fischbach, 
19.30 Uhr

06.11., (un)leashed, KimchiB-
rot Connection, Physical The-
atre, Kiesel im k42, 19.30 Uhr

07.11., Moby Dick, eine Aben-
teuergeschichte mit Live-
Musik in englischer Sprache, 
Theater Triebwerk, Bahnhof 
Fischbach, 10.00+19.30 Uhr

07.11., Gemeinsam - Theater - 
Leben 18+, zweitägiger inte-
grativer Theaterworkshop, 
GPZ, 16.30-18.00 Uhr

08.11., Gemeinsam - Theater - 
Leben 18+, zweitägiger inte-
grativer Theaterworkshop, 
Kiesel im k42, 10.00-12.30 
Uhr

09.11., Earthquake: Ania 
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kulturbüro.friedrichshafen.de

DANCEWORKS CHICAGO

© Richard Finkelstein

Orlando 

© Mariann Menke

GrauSchumacher Piano Duo 

© Johannes Grau

ShekuShekuhekuShekuhekShekuShekuShekukukuheku KanKanKannKannKannKannnnnnKKKanneh-Maeh-Maheh-Maaasosonno
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DANCEWORKS CHICAGO
DI • 04.11. • 19:30 
MI • 05.11. • 19:30
Bahnhof Fischbach

(un)leashed
KimchiBrot Connection
Physical Theatre
DO • 06.11. • 19:30
Kiesel im k42

GrauSchumacher Piano Duo
MI • 12.11. • 19:30 
Graf-Zeppelin-Haus

Das perfekte Geheimnis
Württembergische
Landesbühne Esslingen
DO • 13.11. • 19:30
Graf-Zeppelin-Haus

Orlando
bremer shakespeare 
company
MI • 26.11 • 19:30 
DO • 27.11. • 19:30
Bahnhof Fischbach

A-cappella-Ensemble
DO • 04.12. • 19:30
Graf-Zeppelin-Haus

London Philharmonic 
Orchestra
Sheku Kanneh-Mason
Violoncello
Edward Gardner Leitung
Elgar, Bloch, Rachmaninow
MI • 10.12. • 19:30
Graf-Zeppelin-Haus

Georg Friedrich Händel:
Messiah
Kammerorchester Basel 
& Tenebrae Choir 
Grace Davidson Sopran
Martha McLorinan Alt
Jeremy Budd Tenor
Jimmy Holliday Bass
Nigel Short Leitung
DI • 16.12. • 19:30
Graf-Zeppelin-Haus

Sinfonieorchester
Friedrichshafen 
Hornquartett der 
HfM Trossingen 
Joachim Trost Leitung
Schumann, Tschaikowsky
SA • 20.12. • 19:30
Graf-Zeppelin-Haus

Entertaining Winds
Stadtorchester Friedrichs-
hafen & Los Pitutos
Pietro Sarno Leitung
SA • 15.11. • 19:30
Graf-Zeppelin-Haus

Philharmonischer Chor
Friedrichshafen
Joseph Haydn:
Die Jahreszeiten
Männerchor Bad Saulgau
Bodensee Philharmonie
Joachim Trost Leitung
SO • 23.11. • 17:00
Graf-Zeppelin-Haus

DI • 25.11. • 19:30
Bahnhof Fischbach

QR-Code scannen oder
T: +49 7541 203-53333
MO, MI, FR 8:00–12:00
DO 8–13:00 + 14–16:00

Kulturbüro
Friedrichshafen

Druml Klavier & Violoncello, 
Sophie Druml Klavier & Violi-
ne, Kiesel im k42, 11.00 Uhr

12.11., GrauSchumacher Pia-
no Duo, Graf-Zeppelin-Haus, 
19.30 Uhr

13.11., Das perfekte Geheim-
nis, Württembergische Lan-
desbühne Esslingen, Graf-
Zeppelin-Haus, 19.30 Uhr

14.11., Happy Hour: Glücks-
momente, von und mit JUN-
GE JUNGE!, Bahnhof Fisch-
bach, 18.00 Uhr

15.11., Entertaining Winds, 
Stadtorchester Friedrichsha-
fen & Los Pitutos, Graf-Zep-
pelin-Haus, 19.30 Uhr

16.11., Über den Klee - oder 
Der Knochen in meinem Kopf 
UNITED PUPPETS, Puppen-
theater nach Paul Klee, Kie-
sel im k42, 19.30 Uhr

17.11., Über den Klee - oder 
Der Knochen in meinem Kopf 
UNITED PUPPETS, Puppen-
theater nach Paul Klee, Kie-
sel im k42, 10.00 Uhr

17.11., An Worten wachsen - 
Shared Reading ®, Kiesel im 
k42, 19.00 Uhr

21.11., Wald-Klang-
Meer/1,5+, theaterneuland, 
Kiesel im k42, 09.00+10.30 
Uhr

22.11., Wald-Klang-Meer/1,5+, 

theaterneuland, Kiesel im 
k42, 11.00+14.00 Uhr

23.11., Joseph Haydn: Die Jah-
reszeiten Philharmonischer 
Chor Friedrichshafen, Män-
nerchor Bad Saulgau, Boden-
see Philharmonie, Graf-Zep-
pelin-Haus, 17.00 Uhr

24.11., 01.12., 08.12., 15.12., 
Theater aus dem Bilder-
buch/6+, mehrtägiger Thea-
ter-Workshop für Grund-
schulkinder, Kiesel im k42, 
16.00-18.00 Uhr, Präsentati-
on für Familien: 15.12., 18.00 
Uhr

25.11., Adam Bałdych Quartet, 
Bahnhof Fischbach, 19.30 
Uhr

26.11., Orlando, bremer 
shakespeare company, Bahn-
hof Fischbach, 19.30 Uhr

27.11., Orlando, bremer 
shakespeare company, Bahn-
hof Fischbach, 19.30 Uhr

27.11., Szenische Lesung: 
„Nieder mit Hitler!“, Hamed 
Eshrat und Jochen Voit, Kie-
sel im k42, 19.30 Uhr

28.+29.11., Jeux Drama-
tiques/4+, zweitägiger Thea-
terworkshop für Kindergar-
tenkinder mit ihren Eltern, 
Kiesel im k42, Fr 16.00-18.00 
Uhr + Sa 10.00-12.00 Uhr

30.11., Kultur im Hafen, Mit 

FRIEDRICHSHAFEN
[ AUS STADT & REGION ]

Künstlerinnen & Künstlern 
aus der Region, Graf-Zeppe-
lin-Haus, 19.30 Uhr

04.12., Apollo5, Graf-Zeppe-
lin-Haus, 19.30 Uhr

05.12., Groovin’ Kids 6+, Dou-
ble Drums, Bahnhof Fisch-
bach, 10.00 Uhr

05.12., Happy Hour, Double 
Drums: „Groovin’ Christmas“, 
die X-mas Percussion Show, 
Bahnhof Fischbach, 18.00 
Uhr

06.12., Benefi zkonzert im Ad-
vent, Stadtorchester Fried-
richshafen, Kirche St. Niko-
laus, 18.00 Uhr

07.12., Musikalisch-literari-
sche Adventssoirée: „Scho 
wieder …“, Divertimento 
Wangen, Kiesel im k42, 18.30 
Uhr

09.12., Ox und Esel/7 +, Thea-
ter Kempten, Graf-Zeppelin-
Haus, 09.00+11.00 Uhr

10.12., London Philharmonic 
Orchestra, Sheku Kanneh-
Mason Violoncello, Graf-Zep-
pelin-Haus, 19.30 Uhr

12.12., Alle Jahre wieder/3+, 
Theater Mär, Kiesel im k42, 
10.00+16.00 Uhr

13.12., Alle Jahre wieder/3+, 
Theater Mär, Kiesel im k42, 
11.00 Uhr

14.12., Earthquake: Curtis 

Phill Hsu, Klavier, Kiesel im 
k42, 11.00 Uhr

14.12., Adventskonzert, Sym-
phonisches Jugendblasor-
chester Friedrichshafen, 
Graf-Zeppelin-Haus, 17.00 
Uhr

16.12., Händel: Messiah, Kam-
merorchester Basel & Tene-
brae Choir, Graf-Zeppelin-
Haus, 19.30 Uhr

17.12., An Worten wachsen - 
Shared Reading ®, Kiesel im 
k42, 19.00 Uhr

20.12., Hornquartett der HfM 
Trossingen, Sinfonieorches-
ter Friedrichshafen, Graf-
Zeppelin-Haus, 19.30 Uhr
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TETTNANG
[ AUS STADT & REGION ]

Weihnachtsmarkt im 
Schloss
In Tettnang wird jährlich 
ein ganz besonderer Weih-
nachtsmarkt veranstaltet. Er 
fi ndet im Neuen Schloss Tett-
nang statt. Die repräsentative 
Vierfl ügelanlage ist das per-
fekte Ambiente, um die Ad-
ventszeit in festlicher Vor-
freude zu begehen.
Von der Kerze bis zur Seife, 
vom Babyfell bis zur Weih-
nachtskrippe, vom Stecken-
pferd bis zum Plüschtier - auf 
Weihnachten im Schloss fi n-
den Besucher alltagstaugli-
che, kunstfertige und ausge-

fallene Geschenke.  Der In-
nen- und Ehrenhof des Neuen 
Schlosses, die Schlosskirche 
und die Kapelle St. Georg sind 
die Orte, in denen Musiker auf 
Weihnachten einstimmen, mit 
dem Nikolaus gesprochen, 
Geschichten gehört, Stock-
brote gebacken und die Stille 
gefunden werden 1tes & 2tes 
Adventswochenende.

Weitere Informationen:
Tourist Information, Montfortplatz 2, 
88069 Tettnang, 07542 510-500,
tourist-info@tettnang.de, www.tettnang.
de/weihnachtsmarkt

© 
St

ad
t T

et
tn

an
g 

fo
to

-h
er

be
rt-

ne
id

ha
rd

t

SPECTRUM - KULTUR IN TETTNANG ANZEIGE

Virtuose Brillanz und alpenländische  
Volksmusik in Tettnang
Am Sonntag, 16. November 
2025, 18 Uhr gastiert das Si-
rius Quartet  im Tettnan-
ger Rittersaal, des Neuen 
Schlosses. 
Das aus New York stammen-
de Sirius Quartet stellt Kom-
positionen aus seinem neu-
en Album „Incantations“ (Be-
schwörungen) vor. Moder-
ne Klassik und Jazz, hin-
duistische und orthodoxe 
Gesänge, osteuropäische 
und arabische Volkstraditi-
onen, Rock und Metal sind 
die musikalischen Quellen, 
aus denen die komponieren-
den Quartettmitglieder gen-
reübergreifend schöpfen.  
(17.15 Uhr Einführungsge-
spräch mit Gerd Kurat)

Am Sonntag, 13. Dezember 
2025 um 19 Uhr bringt das 
Konzert „Adventliche Volks-
musik im Schloss“ als schö-
ne Tradition den Zauber der 
Advents- und Weihnachtszeit 
im Tettnanger Rittersaal zum 
Klingen. 
Jenseits der Hektik des All-
tags laden die Stubenmu-
sik und der Gesang der All-
gäuer Familie Althaus, sowie 
das Tettnanger Harfenduo 
mit Simone Häusler und Vera 
Witt den Zuhörer singend und 
musizierend in die faszinie-
rende Welt der traditionellen 
alpenländischen Volksmu-
sik ein. Weihnachtliche Ge-
schichten werden in diesem 
Jahr von dem Oberallgäuer 
Helmut Rothmayr vorgetra-
gen.

Foto: Sirius Quartett Foto: Simone Häusler

VERANSTALTUNGEN
02.11., Solina Ensemble 

„Herzklopfen“, 18:00 Uhr, Rit-
tersaal, Neues Schloss Tettn-
ang

16.11., Sirius Quartett „Incan-
tations“ 18:00 Uhr, Rittersaal, 
Neues Schloss Tettnang

13.12., Adventliche Volksmu-
sik Besinnliche Musik und 
Texte, 19:00 Uhr, Rittersaal, 
Neues Schloss Tettnang

30.12., Musikalische Glanz-
punkte zum Jahreswechsel : 
Silvesterkonzert 19:00 Uhr, 
Rittersaal, Neues Schloss 
Tettnang

30.12., Musikalische Glanz-
punkte zum Jahreswechsel : 
Silvesterkonzert 18.30 Uhr, 
Rittersaal, Neues Schloss 
Tettnang
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PFULLENDORF
[ AUS STADT & REGION ]

RAVENSBURG
[ AUS STADT & REGION ]

„Schneekönigin – 
das Musical“
Ein Zauber aus Eis und Schnee im 
Konzerthaus Ravensburg
Hier wird das Publikum in eine 
magische Welt entführt. Die 
Grenzen zwischen Realität 
und Fantasie verschwimmen. 
Die jahrhundertealte Ge-
schichte der Schneekönigin, 

geschrieben von Hans Chris-
tian Andersen, wird von den 
Darstellern des Theaters Li-
beri als modernes Musical für 
die ganze Familie aufgeführt. 
Eigens komponierte Musi-
calsongs, jede Mende Humor 
und ganz viel Herz sorgen für 
ein unterhaltsames Live – Er-
lebnis. Die drei Protagonisten 
der Musicals befi nden sich auf 
einer eigenen Reise. Das Pub-
likum begleitet sie und, lernt 
dabei Freundschaft und Tole-
ranz kennen,  sowie den Mut 
zu sich selber zu stehen. Frei-
tag, 7. November 16 Uhr und 
Samstag 8. November 15 Uhr 
im Konzerthaus Ravensburg.

Weitere Informationen: www.
theater-liberi.de.

VERANSTALTUNGEN
26.10.-31.10., Ausstellung „Kunstspül-

kästen“, Städtische Galerie „Alter Löwen“
27.11.-31.01., Engel in Pfullendorf, Städti-

sche Galerie „Alter Löwen“
bis 31.01., „Landschaften“ der Künstlerin 

Hili Art Tetiana Brzozowski, Städtische Ga-
lerie „Alter Löwen“, Altes E-Werk

26.10., Erlebnisführung „Von Bürgern, 
Bier und alten Zeiten - die Schankmagd Jo-
sepha erzählt“, Marktplatz, 10.45-12.00 
Uhr

26.10., Tanzsonntag, M-Life-Bar, 18.00 
Uhr

28.10., Familienführung - Auf der Spur 
der Räuber durch Pfullendorf, Obertor, 
14.00-15.30 Uhr

31.10., Kostenlose Stadtführung durch die 
Pfullendorfer Altstadt, Marktplatz, 13.30 
Uhr

01.11., Gardi Hutter, Stadt Pfullendorf, 
Stadthalle Pfullendorf, 20.00 Uhr

02.11., Räuber im Zug, Schauspieler und 
Sänger Michael Skuppin alias „Räuber-
nachkomme Max Elsässer“ fährt in der 
Räuberbahn mit

08.11., Koff ermarkt, Städtische Galerie 
„Alter Löwen“, 10.30-17.00 Uhr

15. & 16.11., Modellbahn Ausstellung, 
Stadthalle, 10.00-17.00 Uhr

22.11., The Booze Bombs, M-Life-Bar, 
21.00 Uhr

29.11., BlöZinger, Dorfgemeinschaftshaus 
Otterswang, 20.00 Uhr

30.11., Adventskonzert, Katholische 
Stadtpfarrkirche St. Jakobus, 18.00 Uhr

05.12., Das Kriminal Dinner, Bootshaus im 
Seepark, 19.00 Uhr

08.12., Nikolausmarkt, Hauptstraße, 

Pfullendorfer Adventszauber
Der traditionelle Weihnachts-
markt in Pfullendorf, genannt 
„Adventszauber“, besitzt ei-
ne ganz besondere Attrak-
tion, den Engelsabstieg. Am 
Samstag um 18 Uhr steigt ein 
Engel vom Turm der Stadtkir-
che auf den Marktplatz herab 
und verkündet dort die Weih-
nachtsbotschaft. Aber ein Be-
such des „Adventszaubers“ 
lohnt sich natürlich auch we-
gen des stimmungsvol-
len, auch turbulenten Weih-
nachtsdorfs  auf dem histori-
schen Marktplatz. Viele Stän-
de mit Geschenken warten 
auf Besucher und Kunden. Ein 

reichhaltiges Speiseangebot 
und selbstverständlich auch 
Glühwein- und Punschan-
gebote warten auf hungrige 
und durstige Besucher. Kom-
men Sie am 2. Adventswo-
chenende nach Pfullendorf, 
bestaunen Sie den Engels-
abstieg und lassen sich von 
der einzigartigen Atmosphä-
re verzaubern. Freitag, 5. und 
Samstag, 6. Dezember, je-
weils von 16 bis 22 Uhr.

Weitere Informationen:
ww.pfullendorf.de.

Vorweihnachtliche 
Stimmung in Ravensburg
Beim traditionellen Christ-
kindlesmarkt steht  auf dem 
Marienplatz ein wunderschö-
ner Christbaum. Besinnli-
che Adventsmusik sorgt für 
eine stimmungsvolle Atmo-
sphäre in der Altstadt. Besu-
cher fi nden vom Marienplatz 
bis zur Bachstraße viel Schö-
nes und Kulinarisches. Hoch-
wertiges Kunsthandwerk mit 
Schnitzereien, Schmuck, Le-
derwaren und Kerzen, Holz-
spielzeug und originelle De-
korationen für eine festliche 
Stimmung sind ebenso zu ha-
ben wie weihnachtliche Le-
ckereien: von original schwä-
bischen Bredle bis hin zu le-
ckerer Dinnete aus dem Holz-
ofen. In der Bachstraße sind 

Kunsthandwerker beim Reis-
chmann Weihnachtsmarkt zu 
Gast. In weißen, festlich ge-
schmückten Weihnachtszel-
ten kann man Kerzenziehern, 
Holzschnitzern und anderen 
Kunsthandwerkern bei der 
Arbeit zusehen. Ein buntes 
Rahmenprogramm lässt die 
Augen der kleinen Besucher 
strahlen: den Nikolaus tref-
fen, Fruchtpunsch schlürfen 
und täglich ab 17 Uhr den Ge-
schichten hinter dem größten 
Adventskalender Oberschwa-
bens lauschen.

Weitere Informationen:
Freitag, 28.November bis Dienstag, 23. 
Dezember, jeweils von 11 bis 20 Uhr.
https://www.ravensburg.de

08.00-18.00 Uhr
10.12., Heinrich del Core - Advent, Advent 

und jeder rennt..., Stadthalle, 20.00 Uhr
13.12., Festliches Jahreskonzert der 

Stadtmusik Pfullendorf, Stadthalle, 19.00 
Uhr

PUPPENBÜHNE OSTRACH
02.11., Eine kleine Gespenstergeschichte, 

ab 4 Jahren, 15.00 Uhr
09.11., Der Räuber Rauschebart, eine ver-

wegene Handpuppengeschichte, ab 3 Jah-
ren, 15.00 Uhr

16.11., Ab in den Urwald, eine witzige 
Klappmaulfi gurengeschichte für Groß und 
Klein, 15.00 Uhr

23.11., Aladin und die Wunderlampe, Mari-
onettenmärchen aus 1001 Nacht, ab 6 
Jahren, 15.00 Uhr

29.11., Der verhexte Tannenbaum, eine lus-
tige Handpuppengeschichte, ab 3 Jahren, 
15.00 Uhr

07.12., Zirkus Luigi Schokoletti, eine tur-
bulente Zirkusgeschichte, ab 4 Jahren, 
15.00 Uhr

14.12., Der verhexte Tannenbaum, eine lus-
tige Handpuppengeschichte, ab 3 Jahren, 
15.00 Uhr

21.12., Rotkäppchen, mit Marionetten & 
Schauspiel, ab 4 Jahre, 15.00 Uhr

24.12., Der verhexte Tannenbaum, eine lus-
tige Handpuppengeschichte, ab 3 Jahren, 
11.00 Uhr

26.12., Rumpelstilzchen, Marionetten-
märchen frei nach Gebrüder Grimm, ab 4 
Jahren, 15.00 Uhr

28.12., Dornröschen, Marionettenmär-
chen frei nach Gebr. Grimm, ab 4 Jahren, 
15.00 Uhr

30.12., Frau Holle, ein Marionettenmär-
chen mit Schauspiel, ab 4 Jahren, 15.00 
Uhr
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BAD SAULGAU
[ AUS STADT & REGION ]

MESSKIRCH
[ AUS STADT & REGION ]

Neu in Bad Saulgau
Der „Sulgemer Advent“
Der „Sulgemer Advent“ bringt 
neuen, vorweihnachtlichen 
Zauber nach Bad Saulgau. 
Erstmals fi ndet der Weih-
nachtsmarkt auf dem festlich 
geschmückten Oberamtei-
hof beim Rathaus statt. Die 
Besucherinnen und Besu-
cher erwartet ein traditionel-
ler Weihnachtsmarkt mit stark 
regionalem Bezug. In 10 fest-
lich dekorierten Hütten mit 
wechselnden Anbietern wer-
den hochwertige, regiona-
le Produkte angeboten. Die 
Hütten werden von Schulen, 

Vereinen, privaten Anbietern 
und der lokalen Gastronomie 
betrieben. Die Stadt selbst 
übernimmt mit der TBG-Hüt-
te eine besondere Rolle. Hier 
sind u.a. auch Stadtgutschei-
ne erhältlich. Freitag – Sonn-
tag   an allen Adventswochen-
enden vom 30. November bis 
21. Dezember.

Weitere Informationen:
Öff nungszeiten: an Freitagen 14 – 20 
Uhr, Samstag und Sonntag 11 – 20 Uhr. 
Sonntags ab 15 Uhr Programm für Kinder, 
ab 18 Uhr für Erwachsene.
www.bad-saulgau-erleben.de

Schlossweihnacht am 
1. Adventswochenende

Eingerahmt von Schloss Meß-
kirch reihen sich festlich ge-
schmückte Stände behag-
lich aneinander und verzau-
bern mit ihrer stimmungsvol-
len Beleuchtung große und 
kleine Besucher. Künstler, 
Kunsthandwerker und Händ-
ler präsentieren aufwendig 
gestaltete Besonderheiten, 
Geschenke und festliche De-
korationen für die ganze Fa-

milie. Vereine 
und regionale 
Betriebe ver-
köstigen die 
Besucher mit 
einer großen 
Auswahl an 
g a s t r o n o m i -
schen Lecker-
bissen. Fami-
lien und Kin-
der erfreuen 

sich am bunten Mitmachpro-
gramm. Verschiedene Chö-
re lassen bei ihren Auftrit-
ten weihnachtliche Stimmung 
aufkommen. Alle Bürgerinnen 
und Bürger sowie Gäste aus 
Nah und Fern sind herzlich 
eingeladen, den Weihnachts-
markt zu besuchen!

Weitere Informationen:
29./30. November 2025
www.messkirch.de

Das Festivalwochenende 
mit Enno Poppe im Überblick

Freitag 14.11.

19 Uhr, Aula der PH Weingarten: Konzert mit „Ensemble 
Mosaik“ (Kristjana Helgadottir, Simon Strasser, Christian 
Vogel, Roland Neffe, Ernst Surberg, Chatschatur Kana-
jan, Karen Lorenz, Mathis Mayr, Niklas Seidl, alle Key-
board); Klangregie: Arne Vierck; „Rundfunk“ von Enno 
Poppe

Samstag 15.11.

11 Uhr, Aula der PH Weingarten: „Trauben – Haare 

- Fleisch“ – Konzert mit Sarah Saviet (Violine), Mathis 
Mayr (Cello), Martin Losert (Saxofon), Adrian Pereyra (Gi-
tarre), Ernst Surberg (Klavier), Benjamin Kobler (Klavier), 
Roland Neffe (Percussion); Werke von Enno Poppe
16 Uhr, Festsaal der PH: Education Projekt – Präsenta-
tion der Ergebnisse mit Studierenden und Lukas Bugiel; 
Eintritt frei
18 Uhr,  Kultur- und Kongresszentrum Weingarten, klei-
ner Saal: Komponistengespräch mit Enno Poppe
19 Uhr, Kultur- und Kongresszentrum: „Wald – Filz - 

Bach“ – Konzert mit Lawrence Power (Viola) und dem 
Münchner Kammerorchester, Leitung Xandi van Dijk. 
Werke von J.S.Bach, C.Ph.E. Bach und Enno Poppe

Sonntag 16.11.

11 Uhr, Aula der PH: „Salz – Fell - Stoff“ – Konzert mit 
dem Ensemble Mosaik; Werke und Leitung: Enno Pop-
pe
14 Uhr, Festsaal der PH Weingarten: „Wie ich kompo-

niere“ - Lecture von Enno Poppe; Eintritt frei
16 Uhr, Aula der PH: „Freizeit - Buch“ – Konzert mit 
dem Quatuor Diotima; Werke von Pierre Boulez, Béla 
Bartók und Enno Poppe

VERANSTALTUNGEN
25.+26.10., Themenwochenende: Licht 

ohne Strom - Beleuchtung in der dunklen 
Jahreszeit, Campus Galli - Karolingische 
Klosterstadt Meßkirch e.V.

02.11., Öff entliche Führung zur Ausstel-
lung „LandLeben - Mensch.Natur.Heimat“, 
Kreisgalerie Schloss Meßkirch, 15.00 Uhr

08.11., „Music Flashback“ - Musikalischer 
Trip durch die Jahrzehnte mit dem Kam-
merchor tonART Rast-Bichtlingen & Band, 
Schlosskeller Meßkirch, 17.00+19.00 
Uhr

09.11., Öff entliche Schlossführung, Stadt 
Meßkirch, Schloss Meßkirch, 15.00 Uhr

16.11., Special „Streuobstwiese“ in der 
Kreisgalerie zur Ausstellung „LandLeben - 
Mensch.Natur.Heimat“,

Kreisgalerie Schloss Meßkirch, 15.00 
Uhr

18.11., Lesung mit der Autorin Gabriele 
Gildegger in der Kreisgalerie zur Ausstel-
lung „LandLeben - Mensch.Natur.Heimat“, 
Kreisgalerie Schloss Meßkirch, 15.00 Uhr

23.11., Workshop in der Kreisgalerie für 
Kinder/Jugendliche (8-12 Jahre) zur Aus-
stellung: „LandLeben - Mensch.Natur.Hei-
mat“, Kreisgalerie Schloss Meßkirch, 
14.00 Uhr

23.11., Workshop in der Kreisgalerie für 

Kinder/Jugendliche (13-18 Jahre) zur 
Ausstellung: „LandLeben - Mensch.Natur.
Heimat“, Kreisgalerie Schloss Meßkirch, 
16.00 Uhr

29.-30.11., Meßkircher Schlossweih-
nacht, Stadt Meßkirch, Kultur- und Muse-
umszentrum Schloss Meßkirch

07.12., Jahreskonzert der Stadtkapelle 
Meßkirch, Stadthalle Meßkirch, 18.00 Uhr

11.12., Krämermarkt, Stadt Meßkirch, 
Conradin-Kreutzer-Straße, 10.00 Uhr

13.12., Es wird ein Stern aufgehen - Ad-
ventskonzert mit Chor, Orgel und Trompe-
te, Kreutzer-Chor Meßkirch e.V., Kirche St. 
Martin Meßkirch, 18.00 Uhr

13.12., Musikalischer Adventszauber, 
Musikkapelle Heudorf e.V., Gemeindesaal 
Heudorf, 20.00 Uhr

14.12., Öff entliche Schlossführung, Stadt 
Meßkirch, Schloss Meßkirch, 15.00 Uhr

14.12., Schlosskonzert mit dem Harfen-
trio Harfeo, Stadt Meßkirch, Festsaal 
Schloss Meßkirch, 17.00 Uhr
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GALERIE & EINRAHMUNGEN
Heike Schumacher, Hochbildstr. 22a, 88662 Überlingen
07551 / 972866 | Di - Fr 9 - 13 + 15 - 18 Uhr, Sa n.V.
www.galerie-ueberlingen.de | info@galerie-ueberlingen.de

GABRIELE EINSTEIN
CARMEN BELEAN

Öl auf Leinwand und Papier
11.10.2025 - 14.11.2025

SONGS OF THE EARTH

GALERIE ÜBERLINGEN ANZEIGE

Songs of the Earth –Gabriele Einstein & Carmen 
Belean – Malerei in Öl auf Leinwand und Papier
Beide Künstlerinnen zeigen 
Landschaft auf sehr unter-
schiedliche Weise. 
Bei Einstein sind es men-
schenleere weite Räume in 
warmen Erdfarben, bei Be-
lean spielt die weibliche Fi-
gur in einer, in kühlen fluo-

reszierenden kräftigen Far-
ben gehaltenen Umgebung 
die Hauptrolle.
„Alles Papier“ – lokale und 
international renommierte 
Künstler zeigen Arbeiten auf 
Papier  in den unterschied-
lichsten Techniken, Foto 
Siebdruck von Heinz Mack 
Farbrotation 1999.

4.12. 25 bis 9.1.26. 
Vernissage Donnerstag 
04.12., um 19.00 Uhr.

   Gruppenführungen

    360°-Kino und 3D-Kino    360°-Kino und 3D-Kino

Luisenstraße 41 (im Kurpark)
78073 Bad Dürrheim  78073 Bad Dürrheim 
Tel. +49 7726 977 601   Tel. +49 7726 977 601  
info@narrenschopf.deinfo@narrenschopf.de
www.narrenschopf.dewww.narrenschopf.de

p )p )

  Fastnacht virtuell erleben  Fastnacht virtuell erleben

   Gruppenfünfnfüf hrungenGruppenfüf hrungen

Überlinger       Musiktage
Festival für Alte und Neue Musik

6. – 16. 11. 2025
Kursaal

Münster
Museumssaal

 Franziskanerkirche
Auferstehungskirche

 Städtische Galerie
 Museumskapelle
 Kapelle St. Jodok

Weitere Informationen:
www.ueberlingen.de/ueberlinger-musiktage-2025
Kartenvorverkauf ab 25. September 2025 bei der Touristinformation Überlingen 
T: 07551/9471523 info@ueberlingen-bodensee.de
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STADTMUSEUM RADOLFZELL ANZEIGE

Diktatur. Krieg. Und danach. Radolfzell 1933-1948
Sonderausstellung in Radolfzell
Mit der Kapitulation der 
deutschen Wehrmacht am 
8. Mai 1945 ging vor 80 Jah-
ren der 2. Weltkrieg zu Ende. 
Unzählige Dokumentationen 
widmen sich diesem Thema. 
Aber, wie sah in Radolfzell 
damals der Alltag aus? Was 
geschah an der sogenann-
ten „Heimatfront“? Die Son-
derausstellung wirft Schlag-
lichter auf die Jahre von 1933 
bis in die unmittelbare Nach-
kriegszeit in der Stadt am 
Untersee. Zahlreiche Bürger 
trugen mit ihren in Schrän-
ken, Kellern und auf Dach-
böden aufbewahrten Schrift-
stücken und Gegenständen 
zur Ausstellung bei. Einige 
Exponate wurden auch von 
anderen Museen zur Verfü-
gung gestellt. Das materiel-
le Erbe des Nationalsozia-
lismus lässt nachspüren, wie 
das Regime die kleinstädti-

sche Gesellschaft kontrol-
lierte und in seinem Sinne 
lenkte. 10. April 2025 bis 8. 
Februar 2026, Stadtmuseum 
Radolfzell.Ein reichhaltiges 
Vortragsprogramm begleitet 
die Ausstellung.
Weitere Informationen:
www.stadtmuseum-radolfzell.de

10. 
A P R

20
25
08.
F E B

20
26

DIKKTTAATTUUUR. DIKTTAATTUUR.
KKRRIIEEGG.. 
UUNNDD DDAANNNNACH.
RRAADDOOLLFFZZEELLLL  119933 – 1948

(C) Stadtarchiv Radolfzell_HJ

tickets.stockach.de

UNSERE MEISTERKONZERTE

Großes Neujahrskonzert 
nach Wiener Tradition
Ukrainische Philharmonie Lemberg
Volydymyr Syvokhip, Dirigent
Anna Shumarina, Sopran

16:00 Uhr, Jahnhalle Stockach

01.01.26
DONNERSTAG

GROSSES NEUJAHRSKONZERT
 NACH WIENER TRADITION ANZEIGE

Eine Veranstaltung in Rahmen der  
Stockacher Meisterkonzerte
Die Besucher des Neu-
jahrskonzertes 2026 in 
Stockach erwartet wie-
der, wie auch in den letz-
ten Jahren, ein besonde-
rer Leckerbissen. Es spielt 
auch in diesem Jahr wieder 
die Philharmonie Lemberg 
aus der ehemaligen habs-
burgischen Kulturmetro-
pole in der heutigen Ukrai-
ne. Das Ensemble zählt zu 
den renommiertesten Or-
chestern Osteuropas. Un-
ter Leitung ihres Direk-
tors Volodymyr Syvok-
hip und mit der gefeier-
ten Solistin Anna Shumari-
na erklingen die schönsten 
Werke der goldenen Ära 
der Wiener Strauß Dynas-

tie. An der Klarinette spielt 
Andreas Schablas, an der 
Viola Hannah Elisabeth 
Schablas und am Klavier 
Keiko Hattori. Ein festli-
ches Neujahrskonzert vol-
ler Esprit, Eleganz und Le-
bensfreude. Wirklich der 
perfekte Start in ein gutes 
und friedvolles neues Jahr.

Donnerstag, 1. Januar 
2026, Beginn 16 Uhr in der 
Jahnhalle Stockach. 

Weitere Informationen: 
www.stockach.de. 
Ticketvorbestellungen unter: 
www.tickets.stockach.de.
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DER NUSSKNACKER
CLASSICO BALLET NAPOLI

Musik von P.I. Tschaikowsky | Ballett in 2 Akten
Nussknacker ist Weihnachten!

Seit über hundert Jahren gehört Tschaikowskys Ballettklassiker fest zur
 Theater- und Musikkultur der Welt. Jeden Winter freuen sich Jung und Alt 

auf die Gelegenheit, erneut in die zauberhafte Atmosphäre dieses 
Meisterwerks einzutauchen.

Nur in der Kindheit – jener Zeit, in der Traum und Wirklichkeit untrennbar 
verbunden sind – scheint alles möglich: sich im nächsten Moment in einen 

schönen Prinzen zu verlieben, außergewöhnliche Abenteuer unter dem 
Weihnachtsbaum zu erleben oder der Mitternacht dabei zu lauschen, 

wie sie die wundersamsten Wünsche ankündigt.
Das aus der Wiege des europäischen Tanzes stammende Ensemble 

des Classico Ballet Napoli bringt eines der erfolgreichsten Werke des 
klassischen Balletts auf die Bühne – in einer prachtvollen Inszenierung, die 

und zeitgenössischem Ausdruck verfeinert ist.
Schon im ersten Moment entfaltet sich die tänzerische Präzision des 

Ensembles – ergänzt durch liebevoll gestaltete Bühnenbilder und Kostüme, 
die den Zauber der Weihnachtswelt zum Leben erwecken.

Getragen von Tschaikowskys unsterblicher Musik und dem tänzerischen 
Können des Ensembles entfaltet sich eine zauberhafte Welt: Puppen erwachen zum 

Leben, Mäuseheere kämpfen gegen eine mutige Spielzeugarmee – 
und mitten darin wächst der Glaube daran, dass Wunder möglich sind. 

Besonders zu Weihnachten, wenn Träume wahr werden.
Eine zauberhafte Weihnachtsgeschichte über den 

Triumph der Liebe – für die ganze Familie.

Kö



KUNST UND
KULTUR

REGIO PANORAMA [Ausgabe 03|2025]  Mitte Oktober bis Ende Dezember 2025101

Das Museum zu Allerheiligen in Schaff-

hausen zeigt, was passiert, wenn Künst-

lerinnen und Künstler die Karten neu 

mischen. Eine spannende Schau für Jass-

Fans und Spielemuffel.

Spielkarten faszinieren seit jeher auch Künst-

lerinnen und Künstler. Das Museum zu Aller-

heiligen in Schaffhausen besitzt die bedeu-

tendste Spielkartensammlung der Schweiz 

- darunter auch eine Vielzahl von Karten, die 

von Kunstschaffenden gestaltet wurden. Zu ih-

nen gehören so berühmte Namen wie Niki de Saint 

Phalle, Félix Vallotton, Salvador Dali, Jean Dubuffet 

und HR Giger. Die Ausstellung SpielKartenKunst prä-

sentiert erstmals eine Auswahl dieser Arbeiten an 

der Schnittstelle von Kunst und Alltagskultur. Gezeigt 

werden die bekanntesten Kartenspielarten, darunter 

Tarock, Skat, Quartett und Jass sowie verschiede-

nen Herstellungstechniken. Eine spannende Schau 

für Jass-Fans und Spielemuffel. Begleitend zur Aus-

stellung gibt es Führungen, Fachvorträge und Work-

shops für Kunst- und Spielkarteninteressierte.

Ausstellung SpielKartenKunst

bis 4. Januar 2026

Museum zu Allerheiligen Schaffhausen

www.allerheiligen.ch

(von links nach rechts) Felix Vallotton (1865–1925), Spielkarten- e n t -
wurf, Karo-Dame, 1898, Museum zu Allerheiligen Schaffhausen, Depositum 
Sturzenegger-Stiftung Schaffhausen

Jean Dubuffet (1901–1985), «Algèbre de l’Hourloupe», 52 Figures Extrapo-
latoires, B.P. Grimaud, Nancy, 1968, Museum zu Allerheiligen Schaffhausen, 
Depositum Sturzenegger-Stiftung Schaffhausen

Ditha Moser (1883–1969), Karte aus Jugendstil-Tarock, 1906, Reprint Wie-
ner Spielkartenfabrik Ferd. Piatnik & Söhne, 1972

Niki de Saint Phalle (1930-2002), Productions Flammarian 4 (Hersteller): Niki 
de Saint Phalle Tarot Cards, 2002., Museum zu Allerheiligen Schaffhausen

-
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anderes reisen GmbH
Wilhelmstr. 16

88250 Weingarten

    0751 560320
www.anderes-reisen.de

travel@anderes-reisen.de

Flüge
Rundreisen
Mietwagen

Camper
Hotels

anderes reisennderes reise

WEIHNACHTSMARKT OCHSENHAUSEN ANZEIGE
Seien Sie herzlich willkommen im Him-
melreich des Barock! Vom 27.11. bis 
30.11.2025 taucht der Weihnachtsmarkt 
den Klosterhof wieder in ein ganz beson-
deres Licht. Eingebettet in altem Gemäuer 
mit Bäumen und vor der eindrucksvollen 
Basilika strahlt dann der prächtige Christ-
baum, drängen sich festlich geschmück-
te Holzhütten, erklingen imposante Weih-
nachtstöne.
Kulinarische Köstlichkeiten, ein be-
schwingtes Unterhaltungsprogramm und 
allerlei Kunsthandwerk mit viel Schmü-
ckendem und Wärmendem erwarten Sie.
Sie können miterleben, wie Kerzen gezo-
gen werden, dem Schmied bei seiner Ar-
beit zuschauen oder sich in märchenhaf-
te Welten entführen lassen. Freuen Sie 
sich auf Begegnungen mit dem Nikolaus 
und entspannte Momente im Weihnachts-
marktcafé.
Kindergärten, Schulen, Vereine und ver-
schiedene Tanz- und Musikgruppen spie-
len Live-Musik, lassen Jagdhörner und 
Brassmusik erklingen, erzählen Gedichte, 

tanzen und führen Gauklerakrobatik auf. 
Sogar das größte Alphorn der Welt kommt 
in diesem Jahr zum Einsatz.
Weitere Höhepunkte sind das Abendge-
bet in der Basilika, die Veranstaltungen 
der Städtischen Jugendmusikschule und 
der Landesakademie der musizierenden 
Jugend. Und auch das Abschlusskonzert 
des Kammerorchesters Ochsenhausen 
e.V. sollten Sie auf keinen Fall verpassen.
Wer schon die Anfahrt besonders stim-
mungsvoll haben möchte, kann auch in 
diesem Jahr wieder mit dem „Öchsle“ an-
reisen. Dann bringt die historische Muse-
ums-Schmalspurbahn Sie dampfend und 
schnaubend in rund einstündiger Fahrt 
von Warthausen nach Ochsenhausen.
Feierlich eröffnet wird der Weihnachts-
markt am Donnerstag, 27.11., um 17:00 
Uhr. Wir freuen uns auf Sie!
Schloßbezirk 4, 88416 Ochsenhausen
Information: Tourismus Büro, 
Marktplatz 1, 88416 Ochsenhausen, 
Telefon 07352-922026,  
tourismus@ochsenhausen.de

Tauchen Sie ein in die Kinderwelt
Ihrer Eltern, Grosseltern und
Urgrosseltern.

In einer attraktiven Villa zeigt
das Museum geschichtliche und
aktuelle Entwicklungen rund um
das Kind. Dazu bietet das Muse-
um unzählige Möglichkeiten zum
Entdecken, Ausprobieren und
Spielen. Ein lebendiger Ort, der
Jung und Alt fasziniert.

Schweizer Kindermuseum, Baden
Die Welt des Kindes entdecken

Schweizer Kindermuseum
Ländliweg 7, CH-5400 Baden
Tel. +41 / (0)56 222 14 44
www.kindermuseum.ch

Öffnungszeiten 
Di–Sa 14–17 Uhr, So 10–17 Uhr

«PLAYMOBIL – Kleine Wel-
ten, grosse Träume».

1974 eroberten Kunststoff-

Gesicht die Kinderzimmer –
PLAYMOBIL war geboren. Das
Kindermuseum zeigt anlässlich
des fünfzigsten Geburtstag 
des deutschen Spielzeugklas-
sikers bunte Spielzeugland-
schaften, die eigens vom Dio-
rama Artisten Oliver Schaffer
geschaffen wurden.
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AQUASOL, ROTTWEIL ANZEIGE

Baden und saunieren vom Feinsten
Ein Aufenthalt im aquasol 
wird so schnell nicht lang-
weilig. Dafür sorgen ein gro-
ßes Sportbecken, ein Fitness-
becken, ein Abenteuerbecken 
mit Massagedüsen und Bo-
densprudlern, eine knapp 130 
Meter lange Wasserrutsche, 
ein Wasserspielplatz und ein 
Solebecken. Darüber hinaus 
bietet ein eigenes Therapie- 
und Wellnessteam zahlreiche 
Angebote. Natürlich ist auch 
für das leibliche Wohl ge-
sorgt. Eine selbst betriebene 
Cafeteria mit Außenterrasse 
bietet warme und kalte Spei-
sen. Die aquasauna des So-
le- und Freizeitbades aquasol 
in Rottweil zählt zu Deutsch-
lands Fünf-Sterne-Premi-
um-Saunen. In der aquasau-
na finden die Gäste mehre-
re Saunen wie beispielsweise 
ein Tavernen-Bad, eine Auf-
guss-Sauna, einen Sole-Tem-
pel, eine Lichtersauna oder 
ein Gewölbedampfbad. Für 
eine Erfrischung im An-
schluss sorgt der Eisbrunnen 
mit angeschlossener Sau-
na-Bar. Zudem gibt es ver-

schiedene Entspannungs-
möglichkeiten und Well-
ness-Angebote. Dazu zählen 
ein Entspannungsraum, ein 
offener Kamin, die Salzgrot-
te und ein Ruheraum. Weiter-
hin wartet der Saunabereich 
mit Entspannungsbecken und 

Säulenrondell auf die Gäste.  
Mittwochs ist die aquasauna 
für die Damenwelt reserviert. 
Auch das Rottweiler Freibad 
wird von der ENRW betrie-
ben und verfügt über ein Kin-
derplanschbecken, ein Spaß-
becken mit kleiner Rutsche, 

ein Sportbecken mit Sprung-
anlage, eine Wärmehalle, 
Tischtennisplatten, Terras-
sencafé mit Kiosk, Beachvol-
leyball-Felder, eine Liege-
wiese sowie eine Spielwiese 
mit Wassermatschplatz und 
Spielgeräten. 

www.aquasol-rottweil.de

aquasol – das Original.

SCHWITZEN 
AUF HÖCHSTEM 
NIVEAU! 
DIE AQUASAUNA, 
NUR IM AQUASOL!

Brugger Straße 11  |  78628 Rottweil 0741.472-700 Täglich geöffnet: 10 – 22 Uhr info@aquasol-rottweil.de

te
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Mehr als 63 Tierarten, dar-
unter Luchse, Stachelschwei-
ne, Eulen, Kängurus, Alpakas, 
Waldrappen freuen Sich auf 
Ihren Besuch. Streichelge-
hege, Hüpfkissen, Tierfut-
terverkauf, Hunde erlaubt, 
Imbiss (Wochenende und Fe-
rien) und Zoocafé runden das 
Ausflugserlebnis für die gan-
ze Familie ab.

 Schwarzwaldzoo  
Waldkirch 
Am Buchenbühl 8a 
D-79183 Waldkirch

 Öffnungszeiten 
bis Oktober 9-18 Uhr 
 (letzter Einlass um 17 Uhr) 
November 9-17 Uhr (letzter 
Einlass um 16 Uhr) 
Bei Events teilweise geän-
derte Öffnungszeiten/Preise

30./31. Oktober 2025: Kinderhalloween mit Abendöffnung 
bis 21.00 Uhr. Der Freundeskreis  

Schwarzwaldzoo e.V. freut sich über Ihren Besuch.

Um 16 Uhr Luchs / Zwergotter- 
fütterung (außer Mittwochs)

FERIEN-GASTLICHKEIT FÜR LEIB UND SEELE
 • Hotel mit 3***Superior-Komfort 84 Komfort-Zimmer
• 8 Tagungsräume mit Blick auf den Bodensee
• Gemütliches Restaurant, Gartenterrasse, 
 Veranstaltungsräume für Feierlichkeiten
• Café-Terrasse mit Seesicht, Mittagstisch und hausgemachte Kuchen
• Hauseigene Kapelle, Meditationsraum, Clubraum
• Eigener Bodensee-Badestrand für unsere Gäste
• Kostenfreies W-Lan und Parkplätze für unsere Gäste

 

Konradistraße 1 | 78476 Allensbach-Hegne | www.st-elisabeth-hegne.de 
Tel.: +49 (0)7533.93 66 -2000 | info@st-elisabeth-hegne.de

          Gastlichkeit für Leib und Seele
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Eine Gartenwelt, in der es summt, brummt und quakt
Die Stiftung Wildstaudengärtnerei Höfli ist ein biozertifizierter Ausbildungs-
betrieb, der überwiegend einheimische Wildstauden kultiviert. Rund 400 ein-
heimische Pflanzenarten werden von den Mitarbeiterinnen der Stiftung Wild-
staudengärtnerei Höfli gehegt und gepflegt, dazu zählen auch Sumpf- und 
Wasserpflanzen. Ebenso fühlen sich Schmetterlinge, Bienen, Frösche und vie-
lerlei Wildtiere in der Gärtnerei heimisch. Im liebevoll angelegten Schaugarten 
können Besucher bestaunen, wie sich mit Hilfe von Wildstauden stimmige Pflan-
zenbilder gestalten lassen. Zur kreativen Gestaltung mit Natur- und Recycling-
material regen die Kräuterschnecke und der Bauerngarten an. Doch in der Gärt-
nerei werden nicht nur Pflanzen gehegt. Im geschützten Rahmen der Stiftung 
werden Jugendliche mit Lernschwäche ausgebildet. Dieses Spannungsfeld fordert 
und beglückt die Mitarbeiterinnen gleichermaßen – vor allem dann, wenn der 
„grüne Funke“ auf die Schützlinge überspringt.

Stift Höfli, Wildstaudengärtnerei 
Im Berg 19b, 8537 Nussbaumen,  
Telefon 052 745 10 48 
wildstauden@stift-hoefli.ch 
www.stift-hoefli.ch/wildstauden/

Freizeitbad für 

Groß und Klein

Therme mit warmem

Tuttlinger Heilwasser

Saunalandschaft mit 

großer Sonnenterrasse

Das TuWass – Ausflugsziel 
für die ganze Familie!

TuWass Freizeit- und Thermalbad

Mühlenweg 1–5, 78532 Tuttlingen

www.tuwass.de

Auch

Online-

Gutsch
eine
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10 Jahre länger unabhängig und mobil
www.BOBTEC.de

Das Zentrum für Elektro-Lasten- 
und -Senioren-Dreiräder

Zum Jahresende Geschäftsaufgabe aus 
Altersgründen. Restpostenverkauf – 

stark heruntergesetzte Preise. 
Angebote auch unter www.bobtec.de. 

Der weiteste Weg lohnt sich!

88697 Bermatingen, Ringstr. 21, Termin bei 
Bob Jürgensmeyer, Tel. +49 (0)  75 44 / 91 21 38, 

bobjuergensmeyer@aol.com

www.zweirad-harder.de

Radolfzellerstr. 30 • 78467 Konstanz
Tel. +49 (0) 7531/77105

E-Mail: info@zweirad-harder.de
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WURMLINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

EMMINGEN-LIPTINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

SPAICHINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

VERANSTALTUNGEN
15.11., Sport- und Skibörse, 

Skiclub
15.11., Sportgala, Turnverein
16.11., Gedenkfeier zum 

Volkstrauertag
23.11., Kulturnachmittag, 

Albverein
22.+23.11., Lokalschau, 

Kleintierzuchtverein
30.11., Adventskonzert, Sing-

kreis
06.12., Kameradschafts-

abend, Fanfarenzug
12.12., Nikolausfeier, Turn-

verein
13.12., Weihnachtsfeier, Ath-

letenbund
14.12., Seniorennachmittag 

der Gemeinde
28.12., Waldweihnacht, Alb-

verein
31.12., Silvesterkick, Sport-

verein

VERANSTALTUNGEN
bis 28.12., Ausstellung „Im Kinderzimmer 

wird´s orange!“ Spielzeug aus den 
1960/70er Jahren, Spaichinger Heimat-
verein, Gewerbemuseum, Sa. 12.00-
17.00 Uhr, So 11.00-17.00 Uhr

29.10., Jugendräume geöff net, Stadtju-
gendreferat, 13.30-17.30 Uhr

31.10., Gesellenlossprechung, Kreis-
handwerkerschaft Tuttlingen, Stadthalle, 
19.00-23.00 Uhr

05.+06.11., Ausbildungstag, Gewerbe- 
und Handelsverein Spaichingen e.V., 
Stadthalle, 09.00-16.00 Uhr

06.11., Wanderungen durch Alt-Spaichin-
gen, vhs-Spaichingen, Spaichingen Stadt-
teil Hofen, 15.00-17.00 Uhr

08.11., Indiaca-Jerdermann-Turnier 
2025... das Original!, Indiaca Club Spai-
chingen e.V., Sporthalle Schillerschule, ab 
09.00-23.59 Uhr

09.11., Martinimarkt mit verkaufsoff e-
nem Sonntag und Martini-Kirmes, Markt-
platz und Hauptstraße

11.11., St. Martinsfeier, Kath. Kirchenge-
meinde, Katholische Stadtpfarrkirche St. 
Peter und Paul auf der Angerstraße vor der 
Kirche, 18.00 Uhr

12.11., Endlich entspannt durch Stressma-
nagement, Volkshochschule Spaichingen, 
vhs Spaichingen Kursraum 2, 19.00-
20.30 Uhr

14.11., 20 Jahre Primtalmusikschule - Kon-
zert Musikschulorchester, Martin-Luther-
Haus, 19.00 Uhr

VERANSTALTUNGEN
06.11., Spielenachmittag, 

Nachbarschaftshilfeverein
07.11., Weinprobe, SV Emmin-

gen Abt. Ski, Skihütte Em-
mingen

08.11., Jahreskonzert, Ge-
sangverein Liptingen, 
Schloßbühlhalle Liptingen

14.11., Laientheater Emmin-
gen, Witthohhalle Emmin-
gen, 20.00 Uhr

15.11., Laientheater Emmin-
gen, Witthohhalle Emmin-
gen, 15.00+20.00 Uhr

22.11., Weihnachtsmarkt, SV 
Emmingen Abt. Ski, Skihütte 
Emmingen

22.11., Tupperbasar, Förder-
verein für Kinder und Ju-
gendliche, Witthohhalle Em-
mingen, 13.30-15.00 Uhr

25.11., Blutspenden in Liptin-
gen, DRK Emmingen-Liptin-
gen

30.11., Hüttenöff nung, SV 
Emmingen Abt. Ski

04.12., Spielenachmittag, 
Nachbarschaftshilfeverein

06.12., Jahreskonzert, Musik-
verein Liptingen, Schloß-
bühlhalle Liptingen, 20.00 
Uhr

07.12., Adventsfenster, Kath. 
Pfarrgemeinde St. Silvester

13.12., Christbaumverkauf, 
Sportverein Emmingen

13.12., Christbaumverkauf, 
Sportverein und Musikverein 
Liptingen

14.12., Adventsfenster, Kath. 
Pfarrgemeinde St. Silvester

21.12., Adventsfenster, Kath. 
Pfarrgemeinde St. Silvester

31.12., Barschen, SV Emmin-
gen Abt. Ski, Skihütte Em-
mingen

15.11., 24h-Schwimmen, DLRG OG Spai-
chingen-Aldingen, Hallenbad Aldingen, ab 
12.00 Uhr

20.11., Aufbruch: Die erste Klimaschutz-
Genossenschaft für den Landkreis Rott-
weil und die angrenzenden Landkreise, 
vhs, Gymnasium, 19.00-20.30 Uhr

22.11., Herbstkonzert, Stadtkapelle 
Spaichingen 1886, Stadthalle, 20.00-
02.00 Uhr

27.11., Aufbruch: Deutsche Auswande-
rung in die USA, vhs Spaichingen, Spai-
chingen, Bahnhof Eventlocation, 19.00-
20.30 Uhr

30.11., Musik & Texte im Advent, Kath. Kir-
chengemeinde, Katholische Stadtpfarrkir-
che St. Peter und Paul, 17.00 Uhr

05.12., X-Mas Party der Primtalteufel, 
Primtalteufel Spaichingen e.V., Stadthalle

05.-07.12., Weihnachtsmarkt, Markt-
platz

05.12., Nikolausaktion, ab 16.30 Uhr
07.12., Musik & Texte im Advent, Kath. Kir-

chengemeinde, Katholische Stadtpfarrkir-
che St. Peter und Paul, 17.00 Uhr

07.12., Weihnachtskonzert Dos Mundoss, 
Dreifaltigkeitsberg, ab 18.00 Uhr

14.12., Adventskonzert, Liederkranz 
Spaichingen e.V.1835 Prim-A-Chor, Drei-
faltigkeitsberg Kirche, 18.00 Uhr

20.12., Machet die Tore weit - Vokal- und 
Instrumentalmusik zur Advents- und 
Weihnachtszeit, MännerStimmen, Wall-
fahrtskirche mit Claretiner Missionshaus, 
ab 18.00 Uhr

78576 Emmingen, Hauptstr. 43, +49 (0) 74 65/24 84

Anrufen und Termin 
vereinbaren.
Damen-Gr. bis 64, Herren-Gr. bis 86

Lagerverkauf : Herbst /Winter ab 3. -15 November
z.B. Winterjacken ab € 49,90, 

Oberteile ab € 29,95 und Hosen ab € 39,90
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TUTTLINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

Großer Tuttlinger 
Weihnachtsmarkt
Zum zweiten Mal organisie-
ren das Heimat-Forum e.V. 
und der Rittergarten e.V. ge-
meinsam den Großen Tuttlin-
ger Weihnachtsmarkt im und 
rund ums Kulturhaus am Bür-
gerpark. Geplant sind der Be-
such des Nikolaus und weih-
nachtliche Klänge und Musik. 
Die Besucher erwartet neben 
einer unvergesslichen Ad-
ventsatmosphäre im und am 
Kulturhaus viel Kreativität der 
ausstellenden Hobbykünstler, 

wärmende Getränke sowie 
Süßes und Herzhaftes gegen 
den Hunger im Freien und im 
Kulturhaus Café auf der Em-
pore. Den Besuchern bleibt 
genügend Zeit zum Bummeln 
und zum Genießen. Das Hei-
mat-Forum e.V. und der Rit-
tergarten e.V. freuen sich auf 
Ihren Besuch! Freitag, 5. De-
zember, 16 Uhr bis 21 Uhr, 
Samstag, 6. Dezember, 13 bis 
21 Uhr mit vielfältigem Musik-
programm. 

IMMENDINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

Weihnachtsmarkt in 
Immendingen

Bereits zum 39. Mal fi ndet in 
Immendingen zu Beginn der 
Adventszeit der Weihnachts-
markt statt. Vor dem obe-

ren Schloss stehen dann ca. 
30 Markthütten mit Geschen-
kideen. Es gibt dampfende 
Glühweinbecher und von den 
Grillrosten steigen wohlige 
Aromen in die Nase. Neben 
fröhlicher Chormusik spielen 
die Alphornbläser ihre Wei-
sen. Für die Kleinen kommt 
der Nikolaus zu Besuch. Ge-
nießen Sie den Tannenduft 
und fl anieren sie unter Lich-
terketten. Stimmen Sie sich 
beim Weihnachtsmarkt in Im-
mendingen auf die Vorweih-
nachtszeit ein. Samstag, 29. 
bis Sonntag, 30. November. 
D er Markt ist samstags von 16 
bis 23 Uhr und sonntags von 
11 bis 19 Uhr geöff net.

Weitere Informationen:
www.immendingen.de.

VERANSTALTUNGEN
26.10., Wendelinsfest, Narrenverein 

Hintschingen, Schöntalhalle Hintschingen
08.+09.11., Herbstfest, Radsportverein 

Edelweiß, Alpenblickhalle Immendingen
15.11., Herbstabend, INKGE, Unteres 

Schloss Immendingen, 19.30 Uhr
15.+16.11., Mini.-Cup/Degenherbst-

turnier + Florettqualifi kation, Fechtclub 
Immendingen, Sporthalle Immendingen

22.11., Kirchenkonzert, Gemeindemu-
sikkapelle Immendingen, Kirche St. Peter 
und Paul Immendingen

22.11., Sieben-Meter-Turnier, Sport-
verein Hattingen, Witthoh-Halle Hattingen

29.+30.11., 39. Weihnachtsmarkt, Gemein-
de Immendingen, beim Oberen Schloss 
Immendingen

06.12., 13. Dorfweihnacht, Mauenheimer 
Vereine, Scheune Henninger Mauenheim

06.+07.12., Jugendhallenturnier, SV 
TuS Immendingen, Sporthalle Immendin-
gen

06.+07.12., Die Kunst des Brennens, Klos-
terhof Amtenhausen

14.12., Seniorennachmittag, Landju-
gend Mauenheim, Alpenblickhalle Mauen-
heim

20.+21.12., Weihnachtstheater, Musik-
verein Zimmern, Hornenberghalle Zim-
mern

05.11., Inklusive Fußballgruppe - Wilde 
Donaukicker, Sporthalle CUBE, 18.00-
19.30 Uhr

05.11., Heike Feist & Stephan Schill - „Ein 
Date mit Heine“, Stadthalle Tuttlingen, 
20.00-21.30 Uhr

05.11., Rittergartenkino: The Ballad of 
Wallis Island, Scala Kino, 20.00 Uhr

07.11., Tubong Jazz Club d‘Or, KUKAV Kul-
turkasten, 19.00 Uhr

07.11., Demoń s Eye - Europe´s No. 1 
Deep Purple Tribute Band, Stadthalle Tutt-
lingen, 20.00-22.00 Uhr

07.11., WELTKAPP - Mit einem Flügel um 
die Welt, Kulturhaus Altes Krematorium, 
20.00-22.00 Uhr

07.11., 70 Jahre - im Gedenken an die 
Schliessung vom Lager Mühlau, Gedenk-
pfad Lager Mühlau, 16.00 Uhr

08.11., DiaWalk 2025, Stadthalle Tuttlin-
gen, 14.00-16.30 Uhr

08.11., Stadtführung: Grusliges und 
grausliges mit dem Mariele, Innenstadt 
Tuttlingen, 17.00 Uhr

08.11., Tim Becker - Die Puppen, die ich 

rief, Angerhalle Tuttlingen, 20.00-22.00 
Uhr

09.11., Wanderung rund um Nendingen
09.11., Stadtführung Stolpersteine, In-

nenstadt Tuttlingen, 13.30 Uhr
09.11., Stadtführung: Grusliges und 

grausliges mit dem Mariele, Innenstadt 
Tuttlingen, 17.00 Uhr

10.11., Kreativneipe der AStA der HS Tutt-
lingen, KUKAV Kulturkasten, 19.00 Uhr

11.11., Fasnetseröff nung, Marktplatz 
Tuttlingen, 11.11-12.00 Uhr

12.11., Besuch im „Asklepios“ Museum der 
Aesculap AG, Museum Asklepios, 15.30-
17.00 Uhr

12.11., Inklusive Fußballgruppe - Wilde 
Donaukicker, Sporthalle CUBE, 18.00-
19.30 Uhr

14.11., Conni - Das Musical! - Cocomico 
Theater, Stadthalle Tuttlingen, 16.00-
18.00 Uhr

14.11., Stadtführung: Grusliges und 
Grausliges mit dem Mariele, Innenstadt 
Tuttlingen, 18.00 Uhr

14.11., Off enes Wohnzimmer, KUKAV Kul-

VERANSTALTUNGEN
26.10., Einblicke in die Sammlung der 

Stadt Tuttlingen, Galerie Stadt Tuttlingen, 
11.00-18.00 Uhr

26.10., Raue Kost, Freilichtmuseum Neu-
hausen ob Eck, ab 11.00 Uhr

26.10., Semino Rossi - live 2025, Stadt-
halle Tuttlingen, 16.00-18.45 Uhr

27.10., Kreativkneipe der AStA der HS 
Tuttlingen, KUKAV Kulturkasten, 19.00 Uhr

31.10., Die kleine Hexe, Stadtbibliothek 
Tuttlingen, 15.15-17.00 Uhr

31.10., Harald Kille - Ereignishorizonte 
Austellungseröff nung, Galerie Stadt Tutt-
lingen, 19.00 Uhr

31.10., Off enes Esszimmer, KUKAV Kultur-
kasten, 19.00 Uhr

31.10., Marianne Schätzle - Comedy aus‘m 
Ländle, Kulturhaus Altes Krematorium, 
20.00-22.00 Uhr

01.-30.11., HARALD KILLE - Ereignishori-
zonte, Galerie Stadt Tuttlingen, 11.00-
18.00 Uhr

02.11., Kleiderkarusell, KUKAV Kultur-
kasten, 10.00-14.00 Uhr

02.11., Landesjugendorchester Baden-
Württemberg - Leitung: Christoph Altsta-
edt, Stadthalle Tuttlingen, 18.00-20.00 
Uhr

03.11., Kreativneipe der AStA der HS Tutt-
lingen, KUKAV Kulturkasten, 19.00 Uhr
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TUTTLINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

Häuslicher 
Pflegedienst

Martin Grieble

Antoniusstraße 19 

78532 Tuttlingen 

Tel. 0 74 61 / 16 25 33 

Fax 0 74 61 / 16 25 34
    bahu-manufaktur.de

Die erste Bank,  
die immer nutzbar ist
Die erste Bank

anhalten                     aufklappen                  ausruhen

S‘CREATIVE NÄH-KÄSTLE TUTTLINGEN ANZEIGE

Alles rund ums Nähen bzw. Kurzwaren 
und Besticken
Seit Januar 2000 führt Frau 
Elke Mohr ihr Geschäft „s. cre-
ative Nähkästle“ in Tuttlin-
gen. Bei ihr gibt es ein ausge-
sprochen reiches Sortiment an 
Kurzwaren wie Reißverschlüs-
sen, Knöpfen, Fäden, Bikini und 
BH-Zubehör, Nadeln, Druck-
knöpfen usw. Zum Angebot ge-
hören ebenfalls verschiede-
ne Einzelteile. Selbst gestal-
tete Kleider, Hosen oder Ja-
cken werden durch die gekauf-

ten Accessoires zum Hingucker. 
Frau Mohr ändert und fl ickt 
auch Bekleidung aller Art. Ein 
weiterer Service ist das Besti-
cken. Egal ob Polos, T-Shirts, 
Sweatshirts, Caps oder Müt-
zen. Frau Mohr bestickt sie mit 
dem gewünschten Schriftzug 
oder dem Firmen- oder Ver-
einslogo. Auch besondere An-
gebote für Vereine. Sie berät 
gerne bei der kreativen Ideen-
fi ndung für neue oder unfertige 
Projekte. 
Weitere Informationen unter 
www.creative-naehkaestle.de.

Große Auswahl an

Kurzwaren
Reißverschlüsse, Knöpfe, 

Overlockgarn, u.v.m.
78532 Tuttlingen

Untere Vorstadt 29
Tel. 0 74 61 / 16 30 89

www.creative-naehkaestle.de

turkasten, 19.00 Uhr
15.11., Sedlmair, KUKAV Kulturkasten, 

20.00 Uhr
16.11., Andy Borg - live mit Gästen - Mar-

kus Wolfahrt, Sigrid & Marina und Nadin 
Meypo, Stadthalle Tuttlingen, 15.00-
17.30 Uhr

17.11., Kreativneipe der AStA der HS Tutt-
lingen, KUKAV Kulturkasten, 19.00 Uhr

19.11., Rittergartenkino: Altweibersom-
mer, Scala Kino, 20.00 Uhr

19.11., Inklusive Fußballgruppe - Wilde 
Donaukicker, Sporthalle CUBE, 18.00-
19.30 Uhr

20.11., ABBA - The concert, Stadthalle 
Tuttlingen, 19.30 Uhr

21.11., Off enes Wohnzimmer, KUKAV Kul-
turkasten, 19.00 Uhr

22.-23.11., Erlebnistage Modellbahn 
2025, Aula Immanuel-Kant-Gymnasium, 
10.00-17.00 Uhr

22.11., „OBEN“ - Jahreskonzert des Städ-
tischen Blasorchesters Tuttlingen, Stadt-
halle Tuttlingen, 19.30-22.00 Uhr

22.11., Nachtwächter Möhringen - Rund-
gang, Rathaus Möhringen, 20.00 Uhr

22.11., Nordir, KUKAV Kulturkasten, 20.00 
Uhr

23.11., Der erste letzte Tag - Tournee-Thea-
ter Thespiskarren, Stadthalle Tuttlingen, 
18.00-20.30 Uhr

24.11., Kreativneipe der AStA der HS Tutt-
lingen, KUKAV Kulturkasten, 19.00 Uhr

25.11., Das tapfere Schneiderlein, Stadt-
halle Tuttlingen, 09.30 Uhr

25.11., Medizintechnik erleben bei Karl 
Storz, Karl Storz Besucherzentrum, 14.00-
16.00 Uhr

26.11., Inklusive Fußballgruppe - Wilde 
Donaukicker, Sporthalle CUBE, 18.00-
19.30 Uhr

26.11., European Outdoor Film Tour, An-
gerhalle Tuttlingen, 19.30-22.30 Uhr

27.11., Theaterauff ührung der Jugend-
kunstschule „Gretchen 89ff “, Aula Imma-
nuel-Kant-Gymnasium, 10.00 Uhr

27.11., Medizintechnik erlebbar in der 
KLS Martin World, KLS Martin World, 
16.30-18.00 Uhr

28.11., Nikolauskonzert der Musikschule 
Tuttlingen, Stadthalle Tuttlingen, 18.00 
Uhr

28.11., Off enes Wohnzimmer, KUKAV Kul-
turkasten, 19.00 Uhr

29.11., Neue Philharmonie (Berlin), Stadt-
halle Tuttlingen, 19.30 Uhr

29.11., Winterführung mit der Grenzgän-
gerin - die Andreasnacht, Innenstadt Tutt-

 Familie Flöz – „Feste“
Eine tragikomische Geschichte über die 
Jagd nach dem Individuellen Glück
„Feste“ ist ein Märchen ohne Worte für Er-
wachsene, eine poetische Mischung aus 
bitterer Tragödie und düsterem Slapstick. 
Das Stück steckt voller Ideen, Geschich-
ten und immer wieder neuen Wendungen. 
Es soll eine Hochzeit stattfi nden. Es wird 
geliefert, gereinigt, aufgeräumt, bewacht 
und entsorgt. Vom Hausmeister bis zum 
Koch, von der Putzfrau bis zum Mana-
ger, alle geben ihr Bestes, damit das Fest 
ein unvergessliches Erlebnis wird. Da-
bei kämpfen sie im Trubel der hektischen 
Vorbereitungen um ihre Würde und den 
Respekt der Starken und Reichen. Don-
nerstag, 18. Dezember, 20:00 Uhr, Stadt-
halle Tuttlingen. Weitere Informationen: 
www.tuttlinger-hallen.de. 

©SimonWachter

lingen, 17.00 Uhr
29.11., Theaterauff ührung der Jugend-

kunstschule „Gretchen 89ff “, Aula Imma-
nuel-Kant-Gymnasium, 18.00 Uhr

29.11., Last Mantra, KUKAV Kulturkasten, 
20.00 Uhr

30.11., Wireless! - A capella Konzert, 
Stadthalle Tuttlingen, 18.00-20.30 Uhr

01.12., Kreativneipe der AStA der HS Tutt-
lingen, KUKAV Kulturkasten, 19.00 Uhr

03.12., Inklusive Fußballgruppe - Wilde 
Donaukicker, Sporthalle CUBE, 18.00-
19.30 Uhr

03.12., Rittergartenkino: Miroirs No. 3, 
Scala Kino, 20.00 Uhr

05.12., Stadtführung in Tuttlingen - Tutt-

lingen einmal anders betrachtet , Innen-
stadt Tuttlingen, 14.30 Uhr

05.12.-04.01., Jahresausstellung 
2025 - Neue Arbeiten von Künstler*innen 
aus der Region - Ausstellungseröff nung, 
Galerie Stadt Tuttlingen, 19.00 Uhr

05.12., Zauber überall - Das Abenteuer 
geht weiter - Tanzclub Bravo, Stadthalle 
Tuttlingen, 19.00-21.00 Uhr

05.12., Off enes Esszimmer, KUKAV Kultur-
kasten, 19.00 Uhr

06.12., Schneekönigin - das Musical - 
Das Highlight für die ganze Familie!, Stadt-
halle Tuttlingen, 15.00-17.00 Uhr

06.12., Nachtwächter Möhringen - Rund-
gang, Rathaus Möhringen, 20.00 Uhr
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ab 40 Jahre

Der erste Schritt zum Erfolg: Einfach anfangen!
Ihr Gesundheitsstudio „Medi Fit“, Tuttlingen

Im Gesundheitsstudio „Medi Fit“ in 
Tuttlingen stehen Ihnen zwei erfahre-
ne Coaches zur Seite: Klaus Ragg und 
Oliver Graf. Ihr gemeinsames Ziel ist 
es, Menschen auf dem Weg zu mehr 
körperlicher Fitness individuell und 
professionell zu begleiten.

von einer intensiven Betreuung – vom 
ersten Beratungsgespräch über die 
individuelle Trainingsplanung bis hin 
zur kontinuierlichen Unterstützung 
auf dem Weg zum persönlichen Ziel. 
Der Einstieg beginnt in der Regel mit 
einer umfassenden Körperanalyse, 
inklusive der Bestimmung des Body-
Mass-Index (BMI). Darauf aufbauend 

erhalten Sie gezielte Empfehlungen 
für den Muskelaufbau und – falls ge-
wünscht – auch für gesundes Abneh-
men.
Besonders im Fokus stehen bei 
„Medi Fit“ der Muskelaufbau und 
Muskelerhalt. Denn gerade im Alter 
spielt eine gute Muskulatur eine ent-
scheidende Rolle für die Lebensqua-
lität. Durch gezieltes Training wird 
Beweglichkeit gefördert und Verlet-
zungen wird vorgebeugt. Unsere mo-
dernen Trainingsgeräte ermöglichen 
ein vielseitiges Training für Jung und 
Alt – individuell angepasst an ihre 
Bedürfnisse. Dazu zählen Geräte für 
Muskelaufbau, Krafttraining, Aus-
dauertraining, Bodystyling und vieles 
mehr.
Ein weiteres besonderes Konzept ist 
das sogenannte „Five-Konzept“. Ver-
spannungen werden gelöst, die Be-
weglichkeit verbessert und muskulä-
re Dysbalancen ausgeglichen. 

Zur Ausstattung unseres Studios ge-
hören zudem eine Solarbank, eine 
Wassermassageliege sowie moderne 
Luftentkeimungsgeräte – für ein hy-
gienisches Training mit deutliche re-
duzierter Keimbelastung durch Viren, 
Bakterien und Schimmelpilze.
Ein weiterer zentraler Baustein im 
„Medi Fit“ ist die persönlicher Er-
nährungsberatung. Unsere Experten 
beraten Sie kompetent und individu-
ell. Die Erfahrung zeigt: Eine passen-
de Ernährung ist oft der Schlüssel zu 
nachhaltigem Erfolg. Wir legen gro-
ßen Wert auf ehrliche, offenen Bera-
tungsgespräche – in entspannter At-
mosphäre und mit ausreichend Zeit.
Und noch ein guter Grund, jetzt 
durchzustarten: Körperliches Trai-

das Gehirn aktiv! Es gibt also keine 
Ausreden mehr. Unsere Coaches zei-
gen Ihnen, wie Sie richtig und effektiv 
trainieren. 

GUTSCHEIN

Nach Vorlage 
dieses Gutscheins 

entfällt die Einschreibegebühr

IHRE Adresse für IHRE Gesundheit in Tuttlingen
Montag bis Freitag 8.00 bis 21.00 Uhr

Sa., 8.00 bis 13.00 Uhr | So. 8.00 bis 13.00 Uhr

Telefon 0 74 61 / 16 02 40
www.medifi t-tuttlingen.de
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TUTTLINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

 Das Landesjugendorchester kommt
Auftakt in die klassische Konzertsaison
Zum Auftakt in die klassische Konzertsai-
son kommt das Landesjugendorchester 
mit unbändiger Spielfreude, mitreißen-
den Interpretationen und einem heraus-
ragenden künstlerischen Niveau. Ein zen-
trales Anliegen des Dirigenten Christoph 
Altstaedt ist es, mehr Menschen für Oper 
und Konzert zu begeistern. Unter seiner 
Leitung spielt das Landesjugendorches-
ter Anton Bruckners Sinfonie Nr. 4 Es-
Dur, WAB 104 („Romantische“). Als So-
listinnen bei Wolfgang Amadeus Mozarts 
Konzert für Flöte und Harfe C-Dur, KV 299, 
sind die erst 19-jährige Harfenistin Ame-
rie Schlösser und Flötistin Elena La Deur 
(*2000 in Karlsruhe), 1. Preisträgerin 
beim Bundeswettbewerb Jugend musi-
ziert 2019, dabei. Sonntag, 02. November, 
18.00 Uhr, Stadthalle Tuttlingen. Weitere 
Informationen: www.tuttlinger-hallen.de.

DEMON’S EYE:  „Machine Head“- 
Tour 2025
Illusion und Realität verschmelzen an 
diesem Abend. Demon’s Eye bringen 
Deep  Purples Meisterwerk „Machine 
Head“ im „Made in Japan“ Sound auf die 
Bühne – und transportieren nicht nur die 
Töne , sondern auch die Seele von Deep 
Purple in die Konzertsäle. Europas Nr . 1 
Deep Purple Tribute Band bietet eine sehr 
authentische, zweistündige Hommage 
an eine der größten Bands der Rockge-
schichte. Freitag, 7. November um 20 Uhr 
in der Stadthalle Tuttlingen. Weitere In-
formationen: www.tuttlinger-hallen.de.

©Moni Kircher

Derzeit steht der Goldpreis bei  
mehr als 3450,- Euro pro Fein- 
unze (09.10.2025)
Nutzen Sie die Gelegenheit  
und machen Sie Ihr Gold oder 
Zahngold zu Bargeld.

06.12., Lucy van Kuhl - Auf den zweiten 
Blick, Angerhalle Tuttlingen, 20.00-22.00 
Uhr

07.12., Alban Beikircher & L‘estro armoni-
co - Vivaldis vier Jahreszeiten und Goldo-
nis Venedig, Stadthalle Tuttlingen, 18.00-
20.00 Uhr

08.12., Kreativneipe der AStA der HS Tutt-
lingen, KUKAV Kulturkasten, 19.00 Uhr

09.12., Nikita Miller - Es war einmal im Nir-
gendwo, Stadthalle Tuttlingen, 20.00-
22.15 Uhr

10.12., Jahresausstellung 2025: Füh-
rung mit Galerie-Leiterin, Galerie Stadt 
Tuttlingen, 17.00 Uhr

10.12., ZAUBERBÜHNE - Ein Fest für Ka-
ter Findus, Stadbibliothek Tuttlingen, 
14.30 Uhr

10.12., Inklusive Fußballgruppe - Wilde 
Donaukicker, Sporthalle CUBE, 18.00-
19.30 Uhr

12.12., Eureka! Kinderworkshops: JAH-
RESAUSSTELLUNG 2025, Galerie Stadt 
Tuttlingen, 15.00-17.00 Uhr

12.-13.12., Weihnachtsmarkt, Vereins-
gelände Tierheim, 17.00-23.00 Uhr

12.12., Off enes Wohnzimmer, KUKAV Kul-
turkasten, 19.00 Uhr

12.12., Phil it! - Phil Collins & Genesis Tri-
bute Show, Stadthalle Tuttlingen, 20.00-
22.00 Uhr

13.12., Eureka! Kinderworkshops: JAH-
RESAUSSTELLUNG 2025, Galerie Stadt 
Tuttlingen, 10.00-12.00 Uhr

13.12., Hip Hop Café, KUKAV Kulturkasten, 
16.00 Uhr

15.12., Kreativneipe der AStA der HS Tutt-
lingen, KUKAV Kulturkasten, 19.00 Uhr

17.12., Inklusive Fußballgruppe - Wilde 
Donaukicker, Sporthalle CUBE, 18.00-
19.30 Uhr

17.12., Kurzfi lmabend, KUKAV Kultur-
kasten, 19.30 Uhr

17.12., Rittergartenkino: Die Farben der 
Zeit, Scala Kino, 20.00 Uhr

18.12., Familie Flöz - Fest, Stadthalle Tutt-
lingen, 20.00-22.00 Uhr

19.12., Lesebärenclub kreativ - Wir freu-
en uns auf Weihnachten!, Stadtbibliothek 
Tuttlingen, 15.00 Uhr

19.12., Off enes Wohnzimmer, KUKAV Kul-
turkasten, 19.00 Uhr

19.12., Thomas Schreckenberger - Irre 
sind menschlich, Angerhalle Tuttlingen, 
20.00-22.00 Uhr

21.12., Winterführung mit der Grenzgän-

gerin - Unterwegs in der Thomasnacht, In-
nenstadt Tuttlingen, 16.00 Uhr

30.12., Klingende Bergweihnacht - Die 
volkstümliche Weihnachtsrevue, Stadthal-
le Tuttlingen, 20.00-23.00 Uhr
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THAYINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

ERMATINGEN
[ AUS STADT & REGION ]

VERANSTALTUNGEN
07.11., Wanderung, Wandergruppe Spät-

lese
11.11., 2. Martinizehnter mit Martinispiel, 

Verin Pro Kehlhof Ermatingen + Katholi-
sche Kirche Ermatingen, 19.30-20.30 Uhr

15.11., Groppenabend, Groppenkomitee 
Ermatingen, 18.30 Uhr

16.11., Konzert in der Kirche, Musikgesell-
schaft Ermatingen, 17.00 Uhr

27.11., Seniorenhöck, Seniorenrat Erma-
tingen/Salenstein, 16.00 Uhr

05.12., Wanderung, Wandergruppe Spät-
lese

10.12., Ökumenischer Seniorennachmit-
tag, Kirchgemeinden, 14.00 Uhr

24.12., Ökumenische Familienfeier, 
Kirchgemeinden, 16.30 Uhr

24.12., Heilig Abend Gottesdienst, Evange-
lische Kirchgemeinde, 18.30 Uhr

28.12., Ökumenischer Jahresschluss 
Gottesdienst, Evangelische Kirchgemein-
de, 10.30 Uhr

VERANSTALTUNGEN
26.10., Unihockey Meisterschaft, Jungs-

char FEG Thayngen, Sporthalle Stockwie-
sen

29.10., Gschichte-Nomittag, Bibliothek 
Thayngen

01.11., Preisjassen, Frauenturnverein 
Unterer Reiat, Schützenstube Altdorf

01.+02.11., Chilbi Thayngen, Verein Chilbi 
Thayngen, Reckensaal und Umgebung

04.11., Vortrag: Harte Kämpfe, Knochen-
arbeit, Faszination und Privileg, Kultur-
verein Thayngen Reiat, Restaurant Ge-
meindehaus

06.+07.11., Nachtschiessen mit Metz-
gete, Schützengesellschaft Altdorf-Op-
fertshofen, Schützenstand Altdorf

07.11., Seniorennachmittag „Einsam-
keit im Alter“, Evang.-Ref. Kirchgemeinde 
Thayngen, Kath. Kirche Thayngen

09.11., Konzert, Frauenchor Thayngen, 
Ref. Kirche Thayngen

11.11., Fasnachtseröff nung, Guggen-
musik Drachä Brunnä Chrächzer, Kreuz-
platz Thayngen

11.11., Infoanlass Budget 2026, Gemein-
de Thayngen, Seniorenzentrum Im Reiat

12.11., Buchstart (ehemals Värsli-Mor-
ge), Bibliothek Thayngen

14.+15.11., Chränzli, Damen- und Turn-
verein Unterer Reiat, Mehrzweckhalle 
Hofen

16.11., Unihockey Meisterschaft, Jungs-
char FEG Thayngen, Sporthalle Stockwie-
sen

19.11., Gschichte-Nomittag, Bibliothek 
Thayngen

20.11., Einwohnerratssitzung, Ge-
meinde Thayngen, Restaurant Gemeinde-
haus

27.11., Vortrag: Reicht eine Predigt oder 
500 Jahre Reformation in Thayngen, Kul-
turverein Thayngen Reiat, Restaurant Ge-
meindehaus

30.11., Abstimmungen/Wahlen, Ge-
meinde Thayngen

06.12., Weihnachtsmarkt, Gewerbever-
ein Reiat, Kirchplatz/Sternen

07.12., Adventssingen, Kirchenchor Op-
fertshofen, Ref. Kirche Thayngen

10.12., Blutspenden, Samariterverein 
Thayngen, Reckensaal

10.12., Buchstart (ehemals Värsli-Mor-
ge), Bibliothek Thayngen

13.+14.12., Indoor CC Bodenarbeits- und 
Gymkhanaprüfungen, Reitgesellschaft 
Thayngen, Reitanlagen Thayngen

18.12., Einwohnerratssitzung, Ge-
meinde Thayngen, Restaurant Gemeinde-
haus

DIESSENHOFEN
[ AUS STADT & REGION ]

Sonderausstellung „Wie Tag und Nacht“
Nächtliche Melancholie und die Sehnsucht 
nach dem Goldenen Zeitalter
Das Museum „kunst + wissen“ 
in Diessenhofen zeigt derzeit 
eine bemerkenswerte Aus-
stellung mit Werken von Mar-
tin Guido Becker und Monique 
Chevremont. Beide Künst-
ler leben und arbeiten in Gai-
lingen. Ihre Werke scheinen 
auf den ersten Blick jedoch so 
unterschiedlich wie Tag und 
Nacht zu sein. Bei näherem 
Hinsehen jedoch entdeckt 
man in  beiden künstlerischen 
Positionen einen melancholi-
schen Grundton.
Martin Guido Becker steht 
vorwiegen in der Tradition der 
Romantik. Ins Auge stechen 
Lasuren in aufeinander ab-
gestimmten Farbtönen. Sei-
ne Landschaftsbilder sind 
Destillate von Eindrücken, 
die oft Jahre, manchmal gar 
Jahrzehnte zurückliegen. Die 
Werke werden immer wieder-
hervorgeholt und durch be-
ständige Überarbeitung ver-
dichtet. Eine allzu konkrete 
Vorlage würde die Fantasie, 
die Verbundenheit mit dem 

Motiv, ersticken und den Pro-
zess der Bildwerdung stören.
Für Monique Chevremont ist 
die Verbindung von Kunst 
und Philosophie zentral bei 
der Wahl ihrer fi gurativen 
Bildmotive. Schon früh ent-
deckte sie die Faszination 
der griechischen Mythen. An 
der Ecole des Beaux-Arts in 
Genf erlernte sie traditionelle 
handwerkliche Techniken. In 
der Bezugnahme auf abend-

ländische Traditionen hebt 
sich ihre Kunst vom schnell-
lebigen Zeitgeist ab. So hat 
sich das Verfahren von Bron-
zeplastiken bis heute kaum 
verändert. In ihrer Malerei 
hat die Künstlerin eine eigene 
Technik entwickelt, die ihren 
Kompositionen die Wirkung 
alter Fresken verleiht.

Weitere Informationen:
Bis zum Sonntag, 15. März 2026.
www.diessenhofen.ch.

VERANSTALTUNGEN
Bis 15.03., Ausstellung „Wie Tag und 

Nacht“ - Martin Guido Becker und Monique 
Chevremont, Museum kunst + wissen 
(Winterpause 22.12.-17.01.)

26.10., Werkstattgespräch, Ausstel-
lung „Wie Tag und Nacht“ - Martin Guido 
Becker und Monique Chevremont, Museum 
kunst + wissen

26.10., „Lauter Alltag“ Pantomime, Tiger-
fi nklifabrik, 17.00 Uhr

27.10., Leseperlen, Leuenhof, 19.30 Uhr
13.11., „Die fromme Helene“, Lesung mit 

Musik, Tigerfi nklifabrik, 19.30 Uhr
14.11., Gemeindeversammlung (Bud-

get), Rhyhalle, 19.30 Uhr
15.11., Shared Reading mit Sylvia Bührer, 

Leuenhof, 09.00 Uhr
16.-17.11., Martinimarkt 2025
16.11., Werkstattgespräch, Ausstellung 

„Wie Tag und Nacht“ - Martin Guido Becker 
und Monique Chevremont, Museum kunst 
+ wissen

21.-23.11., „Advent, Advent, das Lichtlein 
brennt“, Adventskalenderausstellung, Ti-
gerfi nklifabrik

05.12., Whisky Tasting mit reichhaltigem 
Büff et, Schmitte, 19.00-23.00 Uhr

08.12., Adventsfenster Freihandbiblio-
thek, Leuenhof, 18.00 Uhr

08.12., Adventsfenster mit szenischer 
Lesung von René Oberholzer, Ausstellung 
„Wie Tag und Nacht“ - Martin Guido Becker 
und Monique Chevremont, Museum kunst 
+ wissen, 18.00-20.00 Uhr

16.12., Adventsfenster Rathaus, 18.00 
Uhr
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SCHAFFHAUSEN
[ AUS STADT & REGION ]

CHRISTOPH WALTER ORCHESTRA ANZEIGE

Neujahrskonzert im St. Johann Schaffhausen  
2. Januar 2026
Am 2. Januar 2026 werden wir, 
wie in den Vorjahren, unser 
Neujahrskonzert in der Kirche 
St. Johann durchführen.
Dieser zur Tradition geworde-
ne Anlass findet in der Bevöl-
kerung grosse Akzeptanz und 
hat einen festen Platz in den 
kulturellen Veranstaltungen 
der Stadt Schaffhausen ge-
funden.
Wie in den Vorjahren wird 
Christoph Walter mit seinem 
Orchester und die Sängerin 
Nelly Patty das Publikum zu 
begeistern wissen.
Als Special Guest haben wir 
den Tenor Rolf Romei wie-
der eingeladen. Er ist seit 2016 
festes Ensemblemitglied am 
Theater Basel.
Romei studierte in Winterthur 
und Karls ruhe und ist Gewin-
ner mehrerer Wettbewerbe 
und Förderpreise. Gastverträ-
ge führten ihn nach Stuttgart, 

Darmstadt, Bern, Aachen, 
Würzburg, Düsseldorf und ans 
Edinburgh Festival.
Rolf Romei ist gebürtiger 
Schleitheimer, somit in unse-
rer Gegend kein Unbekann-
ter. Weitere Angaben zu seiner 
Person finden Sie unter www.
theater-basel.ch.
Als Höhepunkt darf der Auftritt 
vom Basel Tattoo-Chor be-
zeichnet werden. Der musika-
lische Direktor Christoph Wal-
ter weiss aber auch, dass der 
Tattoo-Chor für ausgefallene 
Ideen und Last Minute-Arran-
gements zu haben ist. Dass die 
Noten- und Textblätter oft erst 
kurz vor der Premiere vorlie-
gen, macht die rund 40 Sänge-
rinnen und Sänger nicht ner-
vös. Konzertbeginn: 17.00 Uhr. 
Karten über www.reservix.de 
und Tourismusbüro Singen
Weitere Angaben unter 
www.njk-sh.ch

Bühne

01.11., SCHÖN&GUT – «UNTER 
FREIEM HIMMEL», THEATER 
BACHTURNHALLE, 20.00 UHR

02.11., schön&gut – «Unter freiem Him-
mel», Theater Bachturnhalle

03.11., jugendclub momoll – «Die Welt in 
meinem Kopf», Theater Bachturnhalle, 
20.00 Uhr

05.11., «Nachtblau - Chanson für eine Ab-
wesende», Stadttheater, 19.30 Uhr

06.11., Short Stories by Edgar Allan Poe, 
Stadttheater, 19.30 Uhr

08.11., «Hommage an Reinhard Mey», 
Theater Bachturnhalle, 20.00 Uhr

11.11., Der Barbier von Sevilla, Stadtthea-
ter, 19.30 Uhr

13.11., Goliath Show, Stadttheater, 19.30 
Uhr

15.11., Patti Basler & Philippe Kuhn – «Lü-
cke», Stadttheater, 19.30 Uhr

16.11., Märchen aus Afrika – Trommeln 
und mehr, Haberhaus Bühne, 19.00 Uhr

18.11., Le Comte de Monte Cristo, Stadtthe-
ater, 19.30 Uhr

20.11., Berlin Ballet Company – «Initium», 
Stadttheater, 19.30 Uhr

22.11., Once, Stadttheater, 17.30 Uhr
23.11., Once, Stadttheater, 17.30 Uhr
25.11., Stahltier, Stadttheater, 19.30 Uhr
04.12., Tridiculous, Theater Bachturnhal-

le, 20.00 Uhr
05.12., Tridiculous, Theater Bachturnhal-

le, 20.00 Uhr
09.12., Die Zauberfl öte, Stadttheater, 19.30 

Uhr
11.12., Elvis lebt!, Stadttheater, 19.30 Uhr
16.12., Merry Blissmas, Stadttheater, 

19.30 Uhr
21.12., Frühstück mit Fritz & Max IV., 

Stadttheater, 11.00 Uhr
23.12., Warten auf Beckett, Stadttheater, 

19.30 Uhr

POP/ROCK/JAZZ
01.11., Neustadt-Jazz-Quartet, Neu-

stadt-Bar, 18.00 Uhr
07.11., Jaya The Cat (NL), Kammgarn, 

20.30 Uhr
07.11., Strassenmusik mit SoulContract, 

Altstadt, 17.00 Uhr
07.11., Disparaged (CH), TapTab, 21.00 

Uhr
08.11., The Sheiks again!, Neustadt-Bar, 

18.00 Uhr
08.11., ZIAN (CH), Kammgarn, 20.30 Uhr
08.11., Danase & Tru Comers (CH), TapTab, 

21.30 Uhr
14.11., Milow (BE), Kammgarn, 20.00 Uhr

15.11., Black Cats Smoking, Neustadt-Bar, 
18.00 Uhr

15.11., Crazy Diamond (CH), Kammgarn, 
20.30 Uhr

15.11., Heuberg Orchester, Zentrum Heu-
berg, 19.30 Uhr

16.11., Heuberg Orchester, Zentrum Heu-
berg, 16.00 Uhr

18.11., Wombo (US), TapTab
22.11., The Jazz Chamber Trio, Neustadt-

Bar, 18.00 Uhr
22.11., Knöppel (CH), TapTab, 20.30 Uhr
27.11., Yumi Ito (CH) – 360 Grad, Kamm-

garn, 20.30 Uhr
29.11., The Great Stoyan Duo, Fass-Bühne, 

21.00 Uhr
29.11., Royal Republic (SE), Kammgarn, 

20.00 Uhr
05.12., Nicole Bernegger (CH), Kamm-

garn, 20.30 Uhr
05.12., Strassenmusik mit DiDa & 

Friends, Altstadt, 17.00 Uhr
06.12., Sein, Neustadt-Bar, 18.00 Uhr
06.12., Manfred Mann‘s Earth Band (UK), 

Kammgarn, 20.30 Uhr
13.12., Black Cats Smoking, Neustadt-Bar, 

18.00 Uhr
13.12., Troubas Kater (CH), Kammgarn, 

20.30 Uhr
20.12., Duo Silvestri / Bossart, Neustadt-

Bar, 18.00 Uhr
27.12., «Musig i dr Cherze» – Ravenking, 

Restaurant Kerze, 20.00 Uhr

MUSIK
20.11., Max Lässer & Markus Flückiger 

(CH), Kammgarn, 20.30 Uhr
17.12., Adventskonzert Singschule MKS, 

Kirche St. Johann, 19.00 Uhr
20.12., Off enes Singen, Quartiertreff  WA-

GI-Haus, 11.00 Uhr

DIVERSES
01.11., Rheinlicht Festival, Altstadt, 

17.00 Uhr
01.11., Koni Börse – Herbst & Winter, Kir-

che St. Konrad, 09.00 Uhr
01.11., Schaff hauser Wochenmarkt, Bei 

der Kirche St. Johann, 07.00 Uhr
01.11., Aktion Weihnachtspäckli, Migros 

Buchthalen, 09.00 Uhr
02.11., Rheinlicht Festival, Altstadt, 

17.00 Uhr
02.11., Naturfreunde Schaff hausen, Brei-

te, 09.15 Uhr
06.11., Adler-Jass, Herblingen, Restau-

rant Adler, 14.00 Uhr
09.11., 6. Schaff hauser Vinylbörse, Kamm-

garn, 11.00 Uhr
21.11., Tanztreff , Gega-Schulhaus (Aula), 
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STEIN AM RHEIN
[ AUS STADT & REGION ]

Stein am Rhein wird zur 
Märlistadt

Aromatischer Kaffee,

sin
nlicher Kuchen

und leckere Glacés,

se

rv
ier

t m
it e

inem Lächeln.

W
ann sehen wir uns im 

Café
 Zum Steinenen Trauben? 

Café Zum Steinenen Trauben 
Rathausplatz 11 

8260 Stein am Rhein 
Telefon 052 / 740 35 50

SCHAFFHAUSEN
[ AUS STADT & REGION ]

POP/ROCK/JAZZ
25.10., Ladyva & Pascal Silva, 

Kunstschür / Kulturverein 
Vorderbrugg, 19.30 Uhr

16.11., Kerzen Matinée – Med-
ley Crew, Schaff hausen, Res-
taurant Kerze, 10.00 Uhr

11.01.26, Kerzen Matinée – 
PrisMa, Schaff hausen, Res-
taurant Kerze, 10.00 Uhr

KLASSISCHE MUSIK
25.10., Musik und Wort, Stadt-

kirche Stein am Rhein, 17:15
01.11., Musik und Wort, Stadt-

kirche Stein am Rhein, 17:15

MUSIK
31.10., Chorisma – «Urklang», 

Stadtkirche Stein am Rhein, 
20.00 Uhr

DIVERSES
15.10., Zurück ins Mittelalter – 

Altstadtführung Stein am 
Rhein, Tourist Offi  ce Stein am 
Rhein, 14.00 Uhr

25.10., Lotto Night, Mehr-
zweckhalle Schanz, 17.00 
Uhr

29.10., Steiner Jahrmarkt, Alt-
stadt Stein am Rhein, 10.00 
Uhr

08.11., Tisch- und Ausbil-
dungsmesse 2025, Mehr-
zweckhalle Schanz, 10.00 
Uhr

WORTE
19.10., Isabelle Lehn – «Die 

Spielerin», Kulturhaus Obere 
Stube, 11.00 Uhr

22.10., Juraj Lipscher und 
Hanspeter Schneider – «Das 
Farbenbuch – Die Welt der 
Farben in einem Buch», Kul-
turhaus Obere Stube, 19.00 
Uhr

23.10., Spital bi de Lüüt, Mehr-
zweckhalle Schanz, 18.30 
Uhr

06.11., VHS Stein am Rhein – 
«Soirée Littéraire», Bistro 
chez Ulrique, 19.00 Uhr

04.12., VHS Stein am Rhein – 
«Soirée Littéraire», Bistro 
chez Ulrique, 19.00 Uhr

20.00 Uhr
22.11., Jass-Runde, Quartiertreff  Niklau-

sen nik., 14.00 Uhr
29.11., Angehörigentreff , Familienzent-

rum, 16.00 Uhr
03.12., Schaff hauser Wanderwege, 

Bahnhof, Gleis 2, 12:05
06.12., Jass-Runde, Quartiertreff  Niklau-

sen nik., 14.00 Uhr
10.12., Zauberhafte Altstadt, Visitor Cen-

tre Schaff hausen, 19.00 Uhr
12.12., Tanztreff , Gega-Schulhaus (Aula), 

20.00 Uhr
20.12., Jass-Runde, Quartiertreff  Niklau-

sen nik., 14.00 Uhr
31.12., Munotsilvester, Munot, 23.15 

Uhr
31.12., Munot Silvester, Munot, 23.15 Uhr

WORTE
14.10., Kleines Geld, grosses Geld, Muse-

um zu Allerheiligen, 19.30 Uhr
14.10., Präsentation Rotkreuz-Notruf, 

koro Secondhand, 08.30 Uhr
15.10., Zionismus, Museum zu Allerheili-

gen, 19.00 Uhr
20.10., Shared Reading, Bibliothek Agne-

senschütte, 10.00 Uhr
21.10., Spital bi de Lüüt, Pavillon im Park, 

18.30 Uhr
23.10., Lesung mit Peter Stamm, Orell 

Füssli Buchhandlung, 19.00 Uhr
26.10., ANNA – Rösti Zuckerrohr und Lie-

be, Rathauslaube, 11.00 Uhr
28.10., Spital bi de Lüüt, Thayngen, Re-

ckensaal, 18.30 Uhr
29.10., «S’ Wätter vo geschter», Hotel Kro-

nenhof, 18.00 Uhr
30.10., Lesung mit Sabina Brack, Orell 

Füssli Buchhandlung, 19.00 Uhr
30.10., Lesung mit Ralf Schlatter, Bücher 

Lüthy Schoch, 19.00 Uhr
04.11., Spital bi de Lüüt, Neunkirch, Städli-

halle, 18.30 Uhr
08.11., «Echt Bach?», Rathauslaube, 18.00 

Uhr
09.-16.11., Schaff hauser Buchwoche
13.11., SCHARF ArchitekturGespräch, 

TapTab, 18.15 Uhr
14.11., Lesenacht Primarschule Steingut, 

Schulhaus Steingut, 18.30 Uhr
18.11., Dagmar Huguenin Kunstvorträge – 

«Sprache in der Kunst», , 18.00 Uhr
20.11., Lesung mit Annina Keller, Bücher 

Lüthy Schoch, 19.00 Uhr
30.11., Ornithologische Highlights 2025, 

Rathauslaube, 17.00 Uhr
15.12., Shared Reading, Bibliothek Agne-

senschütte, 10.00 Uhr

Jedes Jahr, in der Advents- 
und Weihnachtszeit, ver-
wandelt sich Stein am Rhein 
in eine Märlistadt. In diesem 

Jahr steht sie 
ganz im Zei-
chen eines 
k ö n i g l i c h e n 
A benteuer s. 
„Der Frosch-
könig“ ver-
zaubert die 
wunderschö-
ne, histori-
sche Altstadt. 
Freuen Sie 

sich auf funkelnde Märchen-
fenster, lebendige Geschich-
ten, magische Führungen und 
den wahrscheinlich märchen-

haftesten Advent der 
Welt. Die Besucher tau-
chen in die Welt von Ku-
gel, Brunnen und könig-
licher Verwandlung ein 
– und entdecken, was 
passiert, wenn ein Ver-
sprechen gehalten wird. 
Selbstverständlich gibt 
es auch diverse Lecker-
bissen zu genießen oder 
ein warmer Glühwein 
oder Glühmost aus der 
einzigartigen Märlitas-
se wärmt wieder auf. 
Besuchen Sie die wun-
derschöne Stadt und 
lassen Sie sich verzau-
bern. Ab Mittwoch, 3. 
Dezember bis Sonntag, 
4. Januar.
Weitere Informationen:
www.maerlistadt.ch.Öffnungszeiten

Mo – Sa 08:00–19:00
So 09.00–19:00

Fam. Rupf AG
Petersburg 416 • Ramsen
www.rupfag.ch

Für Gross und
Klein – alles
unter einem Dach.
Ihre Fam. Rupf
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SCHULEN
[ AUS- UND FORTBILDUNG ]

POTENZIAL
Beratung+Coaching

Die Diplom Psychologin 
Sandra Brüll bietet Coaching 
und Beratung zu den Themen 
Berufs- und Studienwahl, 
Studium, Berufliche Neuori-
entierung, Business und Life 
Coaching sowie zur Work-Li-
fe-Health Balance an. Ihre 
Schwerpunkte liegen in der 
beruflichen Erst- und Umo-
rientierung, der Prävention, 
sowie der Lösungsfindung 
bei privaten und beruflichen 
Problemen. Häufige Themen 
sind die Berufs- und Studien-
wahl, Schwierigkeiten im Be-
rufsleben, eine geplante be-
rufliche Neuorientierung, ein 
drohender Burn Out sowie 
eine Lebensstiländerung. Sie 
greift dabei auf ihre langjäh-
rige Erfahrung sowie auf be-
währte Konzepte der beruf-
lichen Neuorientierung, Ge-

sundheitspsychologie und 
ihr breites Repertoire an er-
folgsversprechenden Coa-
ching Methoden zurück. Ihr 
Beratungsstil ist aufbauend, 
verständnisvoll, potenzialo-
rientiert und wertschätzend. 
Kostenloses Infogespräch: 
07533-9403678
info@potenzial.biz

POTENZIAL COACHING IN KONSTANZ ANZEIGE

VHS SINGEN MIT 
AUSSENSTELLEN

26.10., Handpan-Kurs, 11.00 Uhr,  vhs, 
Bewegungsraum

27.10., Computerschreiben Crashkurs, 
09.30 Uhr,  vhs

04.11., ¡Buen viaje! - Spanisch für die Rei-
se A1, 18.45 Uhr,  vhs

04.11., Korbfl echten für Anfänger, 19.00 
Uhr, Blumberg-Kommingen, Werkstatt 
Steuer

07.11., Barista Basic Seminar, 18.00 Uhr,  
vhs

08.11., Espresso Intensiv Seminar, 10.00 
Uhr,  vhs

08.11., Handpan-Kurs, 10.00 Uhr,  vhs, 
Bewegungsraum

08.11., Akustik Gitarre - melodisch, rhyth-

misch, „vielsaitig“, 14.00 Uhr,  vhs
08.11., Milchseminar mit Latte Art, 14.00 

Uhr,  vhs
10.11., Zuschneiden und Nähen, 18.00 

Uhr, Rielasingen-Worblingen; Ten-Brink-
Schule

14.11., Aztekenküche heute - kulinari-
sche Schätze aus Mexiko, 17.00 Uhr,  vhs

15.11., Tango Argentino, 13.00 Uhr,  vhs, 
Bewegungsraum

15.11., Einführung in die ayurvedische 
Küche mit Kochkurs, 17.00 Uhr,  vhs

19.11., Zeichnen und Malen für junge Men-
schen, 10.00 Uhr, Volkertshausen; Zei-
chenschule Bernhardt

20.11., Lebe Leichter® - es kann so leicht 
sein leichter zu werden!, 18.00 Uhr,  vhs

22.11., Computer-Grundlagen kom-

pakt, 10.00 Uhr,  vhs
01.12., Aztekenküche heute - kulinari-

sche Schätze aus Mexiko, 17.00 Uhr,  vhs
13.12., Handpan-Kurs, 10.00 Uhr,  vhs, 

Bewegungsraum
13.12., Sushi für Einsteiger/-innen, 18.00 

Uhr,  vhs
17.12., Berufl icher Wiedereinstieg / Off e-

ne Sprechstunde, 10.30 Uhr, vhs

VHS KONSTANZ MIT 
AUSSENSTELLEN

27.10., Sicher surfen und einkaufen im In-
ternet, 09.00 Uhr, vhs

27.10., Spanisch Grammatik + Konversati-
on A2 , 18.00 Uhr, vhs

27.10., Spanisch A1 für Anfänger - Inten-
sivkurs in den Herbstferien, 19.00 Uhr, vhs

27.10., Reparieren, Ändern, Re- oder up-
cyclen von Textilien, 18.00 Uhr, vhs

29.10., Entspannung und Stressabbau 
durch Tiefenentspannung mit Hypnose, 
17.00 Uhr, vhs

03.11., Ashtanga Yoga, 15.00 Uhr, Peters-
haus, Bewegungsraum

03.11., Kreatives Nähen, 09.00 Uhr, vhs
04.11., Computerschreiben leicht und 

schnell, 18.00 Uhr, vhs
04.11., Selbstschneidern, 18.00 Uhr, 

vhs
04.11., Nähen für Anfänger und Fortge-

schrittene, 09.00 Uhr, vhs
04.11., Figuren zeichnen - Anatomie und 

Stilisierung, 17.00 Uhr, vhs
04.11., Portrait zeichnen, 11.00 Uhr, vhs
05.11., Adobe InDesign CC kompakt, 09.30 

Uhr, vhs
05.11., Italienisch A1, 19.30 Uhr, Ellen-

rieder-Gymnasium, Altbau
05.11., Englisch A2 - Auff rischungskurs, 

16.45 Uhr, vhs
06.11., Englisch Starter A1 / Teil 1, 16.30 

Uhr, vhs
06.11., Freude an Handarbeit und Kreativi-

tät, 19.00 Uhr, vhs
07.11., Nähkurs für Nähanfänger - Fort-

setzungskurs, 17.00 Uhr, vhs
08.11., Hormon-Yoga nach Dinah Rod-

rigues, 09.00 Uhr, vhs
08.11., Die Faszination der Makro- und 

Nahbereichsfotografi e, 10.00 Uhr, vhs
09.11., Hawaiianischer Tanz, 14.00 Uhr, 

vhs
10.11., Computer ganz einfach Teil 2, 

14.00 Uhr, vhs
12.11., Spanisch A1 mit geringen Vor-

kenntnissen, 18.30 Uhr, vhs
13.11., Excel Pivottabellen und -auswer-

tungen erstellen, 18.00 Uhr, vhs
14.11., Computerschreiben Crashkurs 

für Schüler und Erwachsene, 14.30 Uhr, 
vhs

14.11., Stressbewältigung durch die 
Praxis der Achtsamkeit, 16.00 Uhr, vhs

15.11., Vegetarische Indische Snacks, 
18.00 Uhr, Gemeinschaftsschule Lotte-
Eckener, Küche

15.11., Handpan-Kurs, 10.00 Uhr, vhs
15.11., Bob Ross Nass in Nass-Technik ®, 

09.30 Uhr, vhs
16.11., Mehr als Mode: Mit Capsule 

Wardrobe zu deinem neuen Ich!, 10.30 
Uhr, vhs

16.11., Bob Ross Nass in Nass-Technik ® - 
Der Klassiker, 09.30 Uhr, vhs

17.11., Fotobuch erstellen, 09.00 Uhr, vhs
18.11., Fit & mobil, 15.00 Uhr, vhs
18.11., Core & Balance Flow, 16.15 Uhr, 

vhs
18.11., Pilates, 09.00 Uhr, Petershaus, 

Bewegungsraum
18.11., Weihnachtslieder begleiten auf 

der Ukulele, 09.00 Uhr, Lake Music School, 
Fürstenbergstraße 94

19.11., Excel kompakt fürs Büro, 09.00 
Uhr, vhs

20.11., Fit für den Alltag - Ganzkörperkräf-
tigung, 08.45 Uhr, Allensbach; Feuerwehr-
haus Kaltbrunn

20.11., Pilates, 10.00 Uhr, Allensbach; 
Feuerwehrhaus Kaltbrunn

20.11., Reisen auf den Spuren eines Dich-
ters – Mit Dante durch Italien, 19.30 Uhr, 
vhs

22.11., Jetzt wird‘s (vielleicht) bunt:, 
09.30 Uhr, vhs

22.11., Power-Argumentation und Ver-
handlung, 09.00 Uhr, vhs

22.11., Kombi-Workshop Schmuckge-
staltung, 11.30 Uhr, vhs

22.11., Contemporary Modern Dance, 
10.00 Uhr, Petershaus, Bewegungsraum

22.11., Die Percussionwelten Afrikas, Bra-
siliens, Cubas, 14.00 Uhr, Musikwerkstatt 
Musambara

22.11., Kreative Fotoideen für kalte Tage, 
15.00 Uhr, vhs

22.11., Schreibwerkstatt für Einsteiger, 
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SCHULEN
[ AUS- UND FORTBILDUNG ]

10.00 Uhr, vhs
23.11., Kreative Fotoprojekte mit Smart-

phone oder Kamera, 13.30 Uhr, vhs
24.11., Adobe Illustrator Creative Cloud 

kompakt, 17.30 Uhr, vhs
24.11., PowerPoint kompakt - in der Mi-

nigruppe, 09.00 Uhr, vhs
28.11., Nähkurs für Nähanfänger - Grund-

kurs ohne jegliche Nähvorkenntnisse, 
17.00 Uhr, vhs

29.11., Hopfen und Malz - Bierseminar für 
Genießer (Anfänger), 16.00 Uhr, Brauerei 
Ruppaner

29.11., Vegetarische indische Küche, 
18.00 Uhr, Gemeinschaftsschule Lotte-
Eckener, Küche

29.11., Inseln der Stille - Teil 1, 10.00 Uhr, 
vhs

29.11., Italienische Impressionen - Aqua-
relle, 10.00 Uhr, vhs

30.11., Inseln der Stille - Teil 2, 10.00 Uhr, 
vhs

01.12., Outlook kompakt, 09.00 Uhr, vhs
03.12., Selbstschneidern, 18.00 Uhr, 

vhs
06.12., Apple iPhone und iPad, 10.00 Uhr, 

vhs
06.12., Indische Küche mit Bio-Fleisch, 

18.00 Uhr, Gemeinschaftsschule Lotte-
Eckener, Küche

06.12., Thai-Yoga Massage für die Füße, 
14.00 Uhr, vhs

06.12., Advent in der Stadt, 15.00 Uhr, vhs
09.12., Berufl icher Wiedereinstieg - Off e-

ne Sprechstunde, 15.30 Uhr, vhs
11.12., Holz-Schmuckkurs, 17.00 Uhr, 

Werkstatt Kessler, Katzgasse 2
12.12., Konstanz bei Nacht, 17.00 Uhr, vhs
13.12., Vegetarische Indische Snacks, 

18.00 Uhr, Gemeinschaftsschule Lotte-

Eckener, Küche
13.12., Stille statt Stollen - Achtsame Aus-

zeit im Advent, 10.00 Uhr, vhs
13.12., Ukulele Kurs für (leicht) Fortge-

schrittene, 09.00 Uhr, Lake Music School, 
Fürstenbergstraße 94

13.12., Der fotografi sche Blick, 10.00 Uhr, 
vhs

20.12., Indische Küche mit und ohne 
Fleisch, 18.00 Uhr, Gemeinschaftsschule 
Lotte-Eckener, Küche

VHS STOCKACH MIT 
AUSSENSTELLEN

31.10., Korbfl echten - altes Handwerk 
neu entdeckt, 17.00 Uhr, Aach; Atelier 
Stengele, Bildstockweg 1

05.11., Acrylmalerei, 18.30 Uhr, Lud-
wigshafen, atelier haus

07.11., Schmieden, Bronzegießen, 
Schweißen, Kupfertreiben, 17.00 Uhr, 
Stockach-Wahlwies; Waldorfschule

22.11., Eltern-Kind-Schmieden, 09.00 
Uhr, Stockach-Wahlwies; Freie Waldorf-
schule

06.12., Ein Buch selber machen - Einstieg 
ins Buchbinden, 09.00 Uhr, Aach; Atelier 
Stengele, Bildstockweg 1

06.12., Akustik Gitarre - melodisch, 
rhythmisch, „vielsaitig“, 14.00 Uhr, vhs

VHS ONLINE-ANGEBOTE
27.10., Microsoft Offi  ce Excel: Weiterfüh-

rende Techniken Teil 2
27.10., Hoch-Chinesisch (Mandarin) A1 

für die Reise - Intensivwoche, 18.00 Uhr
30.10., Natur und Sport: unvereinbar?, 

18.00 Uhr
03.11., Einzelunterricht Italienisch, 

11.00 Uhr
03.11., Hatha Yoga, 18.00 Uhr
03.11., Japanisch A2, 19.30 Uhr
04.11., Nebenberufl ich selbstständig - 

Von der Idee zur Umsetzung, 18.30 Uhr
04.11., Spanisch B2, 18.30 Uhr
04.11., Finanzbuchführung 1, 18.30 Uhr
04.11., Finanzbuchführung 2, 18.30 Uhr
04.11., Finanzbuchführung mit DATEV, 

18.30 Uhr
04.11., Lohn und Gehalt 1, 18.30 Uhr
04.11., Lohn und Gehalt 2, 18.30 Uhr

04.11., Lohn und Gehalt mit DATEV, 18.30 
Uhr

04.11., Kosten- und Leistungsrechnung, 
18.30 Uhr

04.11., Einnahmen-Überschuss-
Rechnung, 18.30 Uhr

04.11., Finanzwirtschaft, 18.30 Uhr
04.11., Bilanzierung, 18.30 Uhr
04.11., Controlling, 18.30 Uhr
04.11., Betriebliche Steuerpraxis, 18.30 

Uhr
04.11., Personalwirtschaft, 18.30 Uhr

Stimmbildung nach dem Lichtenberger® Modell
• aufwandfreier, kraftvoller Gebrauch der Stimme 

– Sing- wie Sprechstimme –

• verbessertes Instrumentalspiel

• gesunde Stimmfunktion

• psychische und körperliche Stabilisierung

Sibylle Oßwald-Floetemeyer 
Telefon 0 77 39 / 9 28 76 13 (Mi.-Sa.), 01 78 / 831 70 60 
mridula.osswald@gmx.de

Funktionale Stimmbildung nach dem 
Lichtenberger® Modell
Die Stimmbildung 
nach dem Lichtenber-
ger®-Modell ist eine 
wissenschaftlich ent-
wickelte Methode, die 
die Bedürfnisse der 
Stimmfunktion berück-
sichtigt:  die Bedeu-
tung der Stimmlippen 
als Unterdruckventil, 
des sensorischen Nervensys - 
tems, der Schleimhaut-/Faszien - 
ebene, der parasympathischen 
Innervierung des Kehlkopfes, so-
wie die Tatsache, dass die Klang- 
elemente, die für Fülle, Freiheit, 
Leichtigkeit undTragfähigkeit der 
Stimme stehen, vom vegetativen 
Bereich des Gehirns verwaltet 
werden. Diese sind folglich nicht 
einübbar, sondern nur einladbar. 
Daraus hat sich eine Pädagogik 
entwickelt, die das System/die 
Stimme über Stimulationen ein-
lädt zu erkennen, wie es leichter 
und effektiver geht.
Dies führt zu einem leichten, 
kraftvollen Gebrauch der Sing- 
wie Sprechstimme bei großem 
Stimmumfang und weitgehen-

der Altersunabhängig-
keit. Gleichzeitig stärkt 
es das Vertrauen in un-
sere Selbstregulati-
onskraft.
Wegen der erkann-
ten Verbindungen zwi-
schen Ohr, Kehlkopf 
und Händen reduziert 
sie auch für Instru-

mentalisten den Übeaufwand 
und fördert die Strahlkraft im 
Klang. Sie bewirkt nicht nur eine 
gesunde Stimmfunktion, son-
dern auch eine Stabilisierung 
von Körper und Psyche und eine 
Verbesserung der Gehirnfunk-
tionen. Diese Arbeit richtet sich 
an alle, die an Stimmentwicklung 
und Klang interessiert sind und 
sich Neugier und Entdeckerfreu-
de bewahrt haben.
Sibylle Oßwald-Floetemeyer 
ist anerkannte Lichtenber-
ger®-Stimmpädagogin und un-
terrichtet seit 1989 nach die-
ser Methode in Einzelunterricht, 
Kleingruppen und Seminaren 
(Seminartermine siehe VHS oder 
bitte erfragen).

SIBYLLE OSSWALD-FLOETEMEYER ANZEIGE

Kunst & Zeichenschule Lissy Bernhardt
für Kinder, Jugendliche u. Erwachsene

www.zeichenschule-bodensee.de 
auch Online-Unterricht 

Telefon 0 77 74 / 9 39 22 11

Golden Soul Retreat
auf der Höri-Halbinsel · 21.–23. November 2025

Manchmal braucht die Seele nur Stille, Wärme und einen Ort, 
an dem sie ankommen darf. Ein Wochenende voller Licht, 

Weiblichkeit & innerer Kraft.
 Gruppencoaching  Gemeinsame Meditation

 Kakaozeremonien  Herzliches Lachen & tiefe Gespräche
78345 Moos · Tel. 01775013097 | 0764808883

www.marion-vassalli.com
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ARBEIT UND CHANCE
[ STELLENMARKT ]

Ihr Ansprechpartner
für Kindertagespflege
im Landkreis Konstanz!

Sie interessieren sich für die Tätigkeit als
Tagesmutter oder Tagesvater?

Wir informieren Sie über die Qualifizierung zur
Kindertagespflegeperson und bieten eine kostenlose

Qualifizierung mit 300 Unterrichtseinheiten an.

Sie suchen einen Betreuungsplatz für Ihr Kind?
Unsere Mitarbeiterinnen in der Fachberatung beraten

Sie gerne und unterstützen Sie dabei, die richtige
Kindertagespflegeperson zu finden.

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
Kindertagespflege Lkr. Konstanz e.V.
Tel. 07732-82 33 88 0
info@kindertagespflege-lkr-kn.de
www.kindertagespflege-landkreis-kn.de
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finden.
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ertagespflege Lkr. Konstanz e V

07732-82 33 88 0
info@kindertagespflege-lkr-
www.kindertagespflege-land

Weit
Kind
Tel. 0
info@

stanz e.V.

-kn.de
dkreis-kn.de

Thomas Gerhäuser · Breiter Wasmen 15 · 78247 Hilzingen 
Telefon 0 77 31 / 1 23 23 · Fax 1 23 99 · Mobil 01 71 / 7 79 47 91 

eMail: thomas.gerhaeuser@t-online.de · www.betonbohrer-gerhaeuser.de

Wir brauchen Verstärkung,  
und freuen uns auf deinen Anruf

Entfalte dein Potenzial!
21. Lehrlingstag in Weinfelden
Auf dem diesjährigen,21. 
Lehrlingstag geht es um die 
Entfaltung des eigenen Po-
tentials. Fachkundige Re-
ferentInnen bieten konkre-
te und praxiserprobte Rezep-
te für den Alltag von Auszu-
bildenden und Ausbildenden. 
In einem Beitrag berichtet ein 
 Unternehmer davon, wie er 
aus Rückschlägen und Verän-
derungen gelernt hat und da-
ran gewachsen ist. Ein ande-
rer Beitrag beschäftigt sich 
damit, wie man mit menta-
ler Stärke zu Höchstleistun-
gen gelangt und wie diese in 
den Alltag eingebaut werden 
können. Weitere ReferntIn-
nen sind Jeremias Meier, Mit-
gründer und ehemaliger CEO 
der Firma bexio. Er berich-
tet davon, dass Fehler und 
Rückschläge zum Aufbau ei-

ner Firma dazugehören. Nico 
Stahlberg, Ruder-Olympia-
teilnehmer und Gesamtwelt-
cupsieger zeigt auf, wie man 
die mentale Kraft trainieren 
und auch im Berufsleben ge-
brauchen kann. Monika Wi-
cki-Hess, Mentaltrainerin von 
Marco Odermatt und ehema-
lige Skirennfahrerin, betont, 
dass überdurchschnittliche 
Leistung nur erbracht werden 
kann, wenn Körper und Geist 
perfekt zusammenspielen. 
Hanspeter Latour, ehemali-
ger Fußballtorhüter und Fuß-
balltrainer erläutert das The-
ma „Träume wahr werden las-
sen“. Montagnachmittag, 24. 
November, Kongresszentrum 
Thurgauerhof Weinfelden.

Weitere Informationen:
 www.lehrlingstag.ch.

SCHULEN
[ AUS- UND FORTBILDUNG ]

05.11., Social Media Werkstatt - 
Schritt für Schritt zum professionel-
len Auftritt, 16.00 Uhr

05.11., Computer-Sicherheit leicht 
gemacht, 18.00 Uhr

05.11., Japanisch A2, 19.30 Uhr
06.11., Ernährung und Biodiversität, 

18.00 Uhr
07.11., Italienisch A1 für Anfänger, 

14.00 Uhr
12.11., Windows 11, 18.00 Uhr
12.11., Private Vermietung von Ferie-

nunterkünften, 18.30 Uhr
13.11., Von Pilzen und Menschen: 

Pilzliche Biodiversität im Wald, 18.00 
Uhr

16.11., Achtsamkeit to go !? - Werk-
zeuge für mehr Gelassenheit im All-
tag, 17.00 Uhr

17.11., Rest(e)los glücklich – Kreativ 
kochen und nachhaltig genießen, 
18.00 Uhr

19.11., Apple MacBook Aufbaukurs, 
18.00 Uhr

24.11., Canva für Einsteiger, 15.00 

Uhr
29.11., Selbstmarketing für Frauen: 

Schluss mit ungewollter Bescheidenheit!, 
09.00 Uhr

09.12., Rückenfi t, 17.30 Uhr
10.12., Apple iCloud einfach erklärt, 18.00 

Uhr
12.12., ChatGPT kreativ für Autor*innen 

(kreatives Schreiben) , 18.00 Uhr
15.12., Gut geplant ist halb gekocht – Vor-

rat clever nutzen, 18.00 Uhr
31.12., Baukulturelle Bildung – Sensibi-

lisierung für die gebaute Umwelt, 12.00 
Uhr
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NACHFOLGER:IN 
gesucht:

langjährig gut etablierte  

PHYSIOTHERAPIEPRAXIS auf 

der HÖRI aus Altersgründen 

zum 01.01.2027 zu über-

geben. Einarbeitung selbst-

verständlich.

Kontaktaufnahme /  
weitere Informationen unter:

Krissimegra@gmail.com
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Ausbildung & 
Studium bei dm

Liest sich gut? 
Bewirb Dich gleich unter 
dm-jobs.de/ausbildung

Freu Dich auf:
• Einen sicheren Ausbildungs-/Studienplatz 
• Faires Gehalt & Urlaubs- und Weihnachtsgeld
• Digitales Lernen
• Mitarbeiterrabatte und vieles mehr

dm_jobs_deutschland

Industriepark 230  ·  78244 Gottmadingen  ·  T. 07731/9260463  ·  www.hegau-isoliertechnik.de
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M E I S T E R B E T R I E B WIR SUCHEN DICH!

2 Isolierer m/w/d
2 Azubis m/w/d

AZUBI Zerspanungs-
mechaniker (m|w|d)

Komm mit ins Müller-Team
drehe und fräse deine Zukunft mit uns!

78247 Hilzingen, www.jaegg.de
Wir brauchen Verstärkung!

CNC-Dreher oder CNC-Einrichter gesucht m/w/d

Rezeptionsteammitglied (m/w/d)
Vollzeit  |  Teilzeit | Minijobber

Hotel K99 | Kasernenstraße 99 | D - 78315 Radolfzell  
T: +49-7732-97 888-99 | hotel-k99.de
personal@hotel-k99.de

Hotel Trezor | Forststraße 16 | D - 78224 Singen 
T: +49-7731-93969-0 | hotel-trezor.de
personal@hotel-trezor.de

In Radolfzell und Singen suchen wir nach Absprache  

ARBEIT UND CHANCE
[ STELLENMARKT ]
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Wagner Steuerberatung 
Wir brauchen Verstärkung … und suchen ab sofort 
für den Bereich Finanzbuchhaltung in Voll- oder 
Teilzeit (37 Std.-Woche) eine/n

Steuerfachangestellte (w/m/d)
Das Aufgabengebiet kann auch gerne flexibel um 
das Erstellen von Gewinnermittlungen und Steuer-
erklärungen erweitert werden.

Wir bieten eine abwechslungsreiche Mandant-
schaft, ein eigenverantwortliches, kollegiales Arbei-
ten in einer modernen, digitalen Umgebung, faire 
Entlohnung inkl. diverser Sozialleistungen, hohen 
Freizeitausgleich und Fortbildungsmöglichkeiten.

Bewerbungen gerne per email an:  
wagner@stb-hegau.de

STEUERBERATUNG WAGNER HEGAU 
Silke Wagner, Schlachthausstraße 30a,  
78224 Singen, www.stb-heagu.de

KONRAD KNOBLAUCH GMBH / ZEPPELINSTRASSE 8-12, 88677 MARKDORF / KNOBLAUCH.EU

AUSBILDUNG AB SEP. 2026

Schreiner:in
Bauzeichner:in
Kaufmann:frau 
für Büromanagement
Technische:r 
Produktdesigner:in

Deine 
Zukunft?
Mach was 
draus!

Viele interessante Jobs warten auf Sie. 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

Bewerben Sie sich ganz einfach… auch per WhatsApp 

unter 0171 – 8188093 oder per E-Mail an: jsommer@apero.de

apero GmbH - Tuttlinger Str. 1 - 78333 Stockach - 07771/9197280

ARBEIT UND CHANCE
[ STELLENMARKT ]
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ARBEIT UND CHANCE
[ STELLENMARKT ]

Telefon 0041 (0) 79/9 24 64 88 · kontakt@geru.ch

seit 1968Schweikart

Isolierungen

Rohrisolierungen
Brandschutzisolierungen

Schweikart
Riedheimer Straße 2
78247 Hilzingen 
Telefon 0 77 31 / 6 53 76 
info@schweikart-isolierung.de
www.schweikart-isolierung.de

Zur Unterstützung unseres Teams suchen wir:
• Blechner*innen Zur Fertigung in der 

eigenen Blechnerwerkstatt
• Rohrisolierer (gelernt oder angelernt)
• Rohrisolierer (als Subunternehmer)
• Brandschutzfachkräfte
Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung

fristo.de/karriere

Bewirb dich jetzt:t

Wir bieten dir interessante Einstiegsmöglichkeiten

Verstärkung für unser Team gesucht!

in Ihrer Region

als Marktleiter, stellv. Marktleiter, Verkäufer in Voll-/Teilzeit
oder (studentische) Aushilfe (m/w/d)  

In Radolfzell und Singen suchen wir nach Absprache  
Hausmeister (m/w/d)

Minijobbasis

Hotel K99 | Kasernenstraße 99 | D - 78315 Radolfzell  
T: +49-7732-97 888-99 | hotel-k99.de
personal@hotel-k99.de

Hotel Trezor | Forststraße 16 | D - 78224 Singen 
T: +49-7731-93969-0 | hotel-trezor.de
personal@hotel-trezor.de

Allgemeine Hausmeistertätigkeit

Montage

Minol Messtechnik
W. Lehmann GmbH & Co. KG

Servicepartner (m/w/d)
am Standort 

Waldshut-Tiengen / Hegau / 
Bodensee 

Wollen Sie sich verbessern, bei exzellenter Bezahlung, gutem Arbeitsklima,  
geregelter Arbeitszeit (Freitag & Samstag), dann kommen Sie zu uns  

– wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.
Bewerbung unter Telefon: 0 77 31 / 7 4243  oder 01 79 / 8 59 79 57 

info@haartrend.de

Friseur/in
zur Verstärkung unseres  
Teams in Teilzeit gesucht
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CAMPING
[ CARAVAN ]

Die Firma BEMO carava-
ning GmbH, am Ortsrand 
von Engen-Neuhausen ge-
legen, besteht schon seit 40 
Jahren. Aus kleinen Anfän-
gen entwickelte sich der Be-
trieb im Laufe der Jahre zu ei-
nem kompetenten und über 
die Landesgrenzen hinweg 
bekannt zuverlässigen Ser-
vice-Betrieb für Wohnwagen 
und Reisemobile. Das Leis-
tungsspektrum der Werkstatt 
umfasst alle Bereiche der Ca-
ravan-Technik. Fahrzeuge al-
ler Marken und Größen sind 
willkommen.
Ob nun die regelmäßige Gas-
prüfung, Probleme mit Gas, 
Sanitäranlagen oder Elektrik, 
Wasser- oder Unfallschäden, 
der Einbau von SAT-Anlagen 
oder schlappe Batterien: je-
des Problem wird mit Sach-
kenntnis und großem En-
gagement behoben. Beson-
derer Wert liegt dabei auf der 
Erfüllung auch ausgefallener 
Kunden-Wünsche. Neben in-
dividuellen Ein- und Umbau-

ten werden selbst komplette 
Wohnwagen oder Reisemo-
bil-Aufbauten angefertigt.
Im reichhaltig sortierten Shop 
steht auf mehr als 350 m2 

Ausstellungsfläche eine um-
fassende Auswahl an Zube-
hör und Ersatzteilen für das 
mobile Hobby bereit. Indivi-
duelle und kompetente Be-
ratung und der Bestellservice 
für Sonderwünsche runden 
das Angebot ab.
Durchreisende Wohnmobi-
listen können auf fünf ruhi-
gen Stellplätzen übernach-
ten, Wohnwagen und Reise-
mobile können für einige Mo-
nate oder auch das ganze Jahr 
auf dafür vorgesehenen Stell-
flächen abgestellt werden.

BEMO CARAVANING ANZEIGE

BEMO caravaning GmbH
Allmendstr. 1
78234 Engen-Neuhausen
Tel: 07733/9413-0
info@bemo-caravaning.de
www.bemo-caravaning.de

Ihr Service-Center für Reisemobile 
und Wohnwagen im Hegau

Wir kaufen Wohnmobile
 + Wohnwagen

Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de

Wir haben die Reisemobile die Sie zu Ihren Träumen bringen – 
Neue Modelle ABVERKAUF der NEU- und MIETFAHRZEUGEN bei BAUER CARAVANING  
Bei Bauer Caravaning beginnt der Abver-
kauf der Mietmobile zu Konditionen die 
Ihres gleichen suchen.
Ob Sie alleine, zu zweit oder als Familie verrei-
sen wollen – bei uns fi nden Sie das Reisemo-
bil, das Lust auf Urlaub macht. Zu der Mietfl ot-
te gehören eine große Auswahl an Alkoven, In-
tegrierte, Teilintegrierten, SLIM Teilintegrierte, 
sowie Campingbusse. Wir sind Vertragshänd-
ler von Eura Mobil mit den Marken Forster, Chal-

lenger und REIMO. Suchen Sie ein Neufahrzeug, 
einen Halbjahreswagen oder einen jungen Ge-
brauchten, Bauer Caravaning hat das Reisemo-
bil das Sie zu Ihren Träumen bringt. BAUER-CA-
RAVANING hat sein Angebot ständig erweitert 
und gehört zu den größten Wohnmobilvermie-
tern in der Region. Allgemein geht der Trend im-
mer mehr zu mobilem Reisen. Verbunden mit 
einem Hauch von Abenteuer, genießen immer 
mehr Urlauber die Freiheit, Sicherheit und Un-

abhängigkeit im Reisemobil. Schauen Sie ein-
fach mal bei uns vorbei, wir präsentieren die 
Modelle von Forster sowie die Modelle der Mar-
ke Challenger, aufgebaut auf Ford mit Automatik 
Getriebe und 170 PS. Vorgestellt wird das Raum-
wunder Challenger X 250, ein Van mit dem Kom-
fort eines Wohnmobils, sowie weitere Wohnmo-
bile mit Zentralhubbett in verschiedenen Grö-
ßen. Neu im Programm ist der Challenger 270 
ETAPE EDITION mit Automatikgetriebe.  Besu-

chen Sie unsere Ausstellung, es erwarten Sie 
stark reduzierte Preise.
Bei Buchung für 2026 erhalten Sie bis zum 
28. Februar noch den Frühbucherrabatt. 
Für Ihr Reisemobil oder Wohnwagen bie-
ten wir auch ABSTELLPLÄTZE an. Terminab-
sprache gerne unter 07704-919177. BAUER CA-
RAVANING, Waldstr.4, 78187 Geisingen OT Gut-
madingen.
Unser Team freut sich auf Ihren Besuch!

BAUER CARAVANING * REISEMOBILE * VERKAUF * MIETE * SERVICE * ABSTELLPLÄTZE ANZEIGE

Neue Modelle / Abverkauf der Mietmobile

.

Neu-, Jahres- u. Halbjahreswagen
Verkauf · Vermietung · Service
Abstellplätze für Reisemobile
und Wohnwagen · Frühbucherrabatt
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KFZ-NEWS
[ UNTERWEGS AUF VIER RÄDERN ]

Ihr kompetenter Servicepartner 
in der Region.

Autorisierter Mercedes-Benz PKW, Transporter und Trucks Service
Radolfzeller Straße 25 | 78333 Stockach
Telefon 0 77 71 / 93 48 - 0

www.happle-messmer.mercedes-benz.de

Ihr Auto, unser Antrieb.

Stockacherstraße 67 · 78359 Nenzingen · Tel. 0 77 71 - 17 81 · info@kfztechnik-schneider.de · www.kfztechnik-schneider.de

· Reparaturen und Kundendienst 
für alle Fabrikate

· TÜV und AU im Hause
· Reifenservice · Ölservice

· Unfall - Instandsetzung
· Tankstelle

MBM ONE
Kfz-Meisterbetrieb Philipp Mezger
– Service & Reparatur aller Marken & Typen
– Reifen & Räder
– Digitale 3D Achsvermessung
– Fahrwerksoptimierung
– Klimaservice
– Oldtimer & Youngtimer Restauration, Wartung u. Instandhaltung
– Hauptuntersuchung
– Öffnungszeiten Mo.–Fr., 08.00–18.00 Uhr, Sa., 09.00–13.00 Uhr

Tel.: 0172/95 75 65 3
www.mbmone.de
Im Kai 8
78259 Mühlhausen-Ehingen

Auto-Pflege-Center Münzer
Unsere besonderen Angebote:

Vollaufbereitung PKW  ab € 190,-
Kl. PKW Reinigung: Waschen, Saugen, Scheiben € 45,-
Lackaufbereitug PKW:  ab € 120,-
Innenreinigung PKW:  ab € 120,-
Wir bedanken uns für Ihr Vertrauen und freuen uns Ihr Fahrzeug zu pflegen!

Ihr Autopflegeteam Münzer 
Aach · Singener Str. 17

Tel. 0 77 74 / 50 11 90 · Mobil 01 72 / 6824534 



Unternehmen

Ahmet Akay vom Kfz-Sachver-

ständigenbüro fronius in Singen

Fotos: hallo!rot

Wer mit seinem Fahrzeug einen unverschuldeten Unfall hatte,  

ist oft in heller Aufruhr: Abgesehen von dem Schrecken, den 

es zu verdauen gilt, gibt es im Anschluss viel zu regeln. „Da-

bei lohnt es sich, sich nicht auf die gegnerische Versicherung 

zu verlassen!“, sagt Fahrzeugexperte Ahmet Akay, der mit 

seinem freien und unabhängigen Kfz-Sachverständigenbüro 

in Singen zur fronius-Gruppe gehört. 

„Die meisten melden den Schaden und bekommen von der 

gegnerischen Versicherung bald ein Angebot. Schnell, ein-

fach – klingt verlockend. Doch genau hier beginnt oft das 

Problem!“, weiß er aus Erfahrung. Erst neulich war einer sei-

ner Kunden unverschuldet in einen Unfall verwickelt. Die 

gegnerische Versicherung forderte lediglich ein Handyfoto 

vom Schaden an und bot daraufhin pauschal 1.500 Euro als 

Entschädigung an. „Zum Glück kam der Kunde zu mir, be-

vor er unterschrieben hat!“, erinnert sich der Singener. Nach 

einer vollständigen Begutachtung inklusive Hebebühne, 

Achsvermessung und Demontage stellte sich heraus: Der tat-

sächliche Schaden lag bei 9.619,34 Euro brutto! Versteckte  

Schäden an Struktur, Achskomponenten und Sensorik wa-

ren mit bloßem Auge nicht zu erkennen – und hätten den 

Kunden teuer zu stehen kommen können.

„Solche Fälle erlebe ich fast täglich. Das Problem ist, dass viele 

Geschädigte gar nicht wissen, dass sie das Recht auf einen un-

abhängigen Kfz-Sachverständigen haben und dass die Kosten 

dafür von der gegnerischen Versicherung übernommen wer-

den, wenn sie keine Schuld trifft“, sagt er. Als Inhaber von fro-

nius in Singen und Kfz-Meister mit mehr als 30 Jahren Berufs-

erfahrung setzt er sich  genau  dafür  ein: Dass seine Kunden 

wissen, woran sie sind – technisch, rechtlich und finanziell. 

Und dass sie bekommen, was ihnen zusteht. Sein Versprechen: 

„Ohne Druck. Ohne Tricks. Ohne Fachchinesisch.“ 

Kfz-Sachverständigenbüro 

fronius Ahmet Akay

Industriestr. 18

78224 Singen

T: +49 172 6226963

ahmet.akay@gutachter-fronius.de

singen.gutachter-fronius.de

Der Experte 

für den Ernstfall

Scannen – für den Ernstfall!

Anzeige
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Schwarzwaldstr. 78
78194 Immendingen

Telefon 0 74 62 / 65 85
www.sterk-immendingen.de  

Privater Automarkt
Wir besorgen Ihnen Ihr Wunschauto

Manfred Schlett 
Herrenlandstraße 39 · 78315 Radolfzell 

Telefon 0 77 32 / 94 24 07 
info@billig-car.de · www.billig-car.de

DAS VW - AUTOHAUS MOSER IN ENGEN ANZEIGE

Ein innovativer Familienbetrieb
Willkommen im VOLKSWA-
GEN Autohaus Rolf Moser 
GmbH, einem in dritter Ge-
neration geführten Familien-
betrieb, welcher sich durch 
Expertise und langjähri-
ge Erfahrung mit der Marke 
VOLKSWAGEN auszeichnet.
Das Autohaus Rolf Moser 
verfügt über tiefgreifen-
des Verständnis und Fach-
wissen für jedes Modell der 
Marke Volkswagen Pkw so-
wie für alle verfügbaren An-
triebsvarianten. Ob klas-
sischer Verbrennungsmo-
tor, Hybrid-Technologie oder 
vollelektrischer Antrieb - wir 
kennen die Vorzüge, Leis-
tungsfähigkeit und Einsatz-
möglichkeit jeder Option und 
können Sie kompetent bera-
ten.
Um die Beratung im Auto-
haus auf mordernster Ebe-
ne durchzuführen besitzt das 
Autohaus Rolf Moser seit Ap-
ril 2024 einen neuen interak-
tiven Showroom.
Mit dem digitalen Showroom 
Konfigurator können alle ak-
tuellen VW-Modelle virtuell 
erkundet werden.

Betrachten Sie Ihren neuen 
Volkswagen virtuell im Detail 
in diversen Sequenzen und 
zu verschiedensten Tages- 
und Nachtzeiten. Dabei kann 
Ihr neuer Volkswagen
individuell konfiguriert wer-
den, um zum Beispiel die 
verschiedensten Lichtsze-
nen der neuen Modelle vorab 
zu erleben.
Für viele unserer Kunden ist 
auch unsere neu errichtete 
Wartelounge mit markenei-
genem VOLKSWAGEN-TV ein 
Highlight. Genießen Sie Ihren 
Wartekaffee mit bester Un-
terhaltung & genialer Aus-
sicht über Engen.
Als Volkswagen Markenbe-
trieb können wir Ihnen auch 
selbstverständlich alle Fi-
nanzdienstleistungen des 
Volkswagen Financial Ser-
vices anbieten. Diverse Opti-
onen wie Fahrzeugfinanzie-
rungen, Leasing usw. stehen 
Ihnen zu Verfügung.
Lassen Sie sich gerne in un-
serem Hause beraten und 
genießen Sie Ihren Aufent-
halt im Autohaus Rolf Moser. 
Unser Team freut sich auf Sie.

KFZ-NEWS
[ UNTERWEGS AUF ZWEI UND VIER RÄDERN ]

Top Leistung!
Top Beratung !
Top Preise !

Neu-/ Gebrauchtwagen Jahreswagen Kfz Werkstatt Textilwaschanlage

Autohaus Schmid
Im Breitenplatz 1

78250 Tengen-Watterdingen
Tel. 07736/921324

Mail: info@schmidautohaus.de
www.schmidautohaus.de

Autohaus Schmid in Watterdingen
Ihr Partner rund ums Auto !

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Überzeugen Sie 
sich selbst!
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HANDWERKERSPIEGEL
[ SCHÖNER WOHNEN ]

BUGIEL WOHNFLAIR ANZEIGE

Das Gailinger Unterneh-
men „Bugiel Wohnflair“ von 
Inhaber Patrick Bugiel, ei-
nem ausgebildeten Raum-
ausstatter und studierten 
Handwerksdesigner, ist im 
Bereich Objektdesign mit 
der Herstellung individuel-
ler Einzelstücke, in der Pols-
terei sowohl mit moderner 
als auch traditioneller Pols-
terei beschäftigt  und bietet 
außerdem Sattlerarbeiten 
im Boots- und PKW-Bereich, 
sowie ideenreiche Wand- 

bzw. Bodengestaltung und 
Fensterdekoration aller Art 
an.
In enger Zusammenarbeit 
mit den Kunden macht Herr 
Bugiel individuelle Einrich-
tungs- und Polsterwünsche 
wahr und „möbelt“ Ihre lieb 
gewonnenen, aber in die 
Jahre gekommenen Möbel- 
oder Dekorationsstücke wie-
der auf. Im Bereich Raum-
gestaltung steht eine große 
Auswahl an Stoffen, Farben, 
Tapeten und Bodenbelägen 
zur Verfügung. Wer das Au-
ßergewöhnliche sucht, kann 
unter den von Herrn Bugiel 
selbst entworfenen Objekten 
wählen, kann sich aber auch 
von den Präsentationsbil-
dern unterschiedlicher Lie-
feranten inspirieren lassen, 
die dann gemeinsam ver-
wirklicht werden.

BUGIEL  |  WOHNFLAIR
Patrick Bugiel
Obergailingerstr. 6 · D-78262 Gailingen 
Tel. +49 (0)7734  936-864
info@bugiel-wohnfl air.de
www.bugiel-wohnfl air.de

 Polsterarbeiten
 Restauration
 Bodenbeläge
 Fensterdekoration
 Möbeldesign

Axel Remus
Malermeister

Rollladen-und Sonnenschutz 
GmbH & Co. KG
Werner von Siemens Str. 20 a
78239 Rielasingen-Worblingen
Telefon: +49 (0) 77 31 / 7 99 53 - 0
Fax: 7 99 53 - 22 • www.kellhofer.de

Staib Raumausstattung

• Bodenbelagsarbeiten
• Streich- & Tapezierarbeiten
• Sicht- & Sonnenschutz-

montage 
• Polsterarbeiten (nur Stühle,  

Eckbänke usw.)
Tel. +49 (0) 170 / 6 14 90 19  

staib-m@t-online.de

�

Ingenieur- u. Sachverständigenbüro  
Hans Peter + Jürgen Becker GmbH
Beratende Bauingenieure VBI 
Sachverständige 
für Wertermittlung 
+ Bauschäden

Dipl.-Ing. und zertifiz. 
SV Jürgen Becker 
Goebelbeckerstr. 21 
78467 Konstanz 
Tel. 0 75 31 / 6 28 36

Beraten · Bewerten 
Berechnen · Konstruieren

IHR ZUVERLÄSSIGER 
PARTNER IN SACHEN 
HOLZ!

SCHAUEN SIE 
VORBEI!

CARL GÖTZ GMBH | EICHENSTRASSE 9 | 78256 STEISSLINGEN | STEISSLINGEN@CARLGOETZ.DE | WWW.CARLGOETZ.DE
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SPANNDECKEN

morgen schöner wohnen

PLAMECO-Spanndecken
88690 Unteruhldingen

78579 Neuhausen ob Eck
 0 77 77 / 939 56 78

... an nur 
1 Tag mon

plameco.de

 0 75 56 / 286 99 55

DER PLAMECO-FACHBETRIEB FRÖHLICH INSPIRIERT ANZEIGE

Neue Zimmerdecke in nur 1 Tag montiert!
PLAMECO hat über 40 Jahre Erfahrung mit 
schneller unkomplizierter Modernisierung von 
Zimmerdecken innerhalb von nur einem Tag.
Ihre Komplettlösung aus einer Hand
• Neue Decke in nur einem Tag montiert
• Auf Wunsch mit Beleuchtung,  

Akustiksystem und Heizung
• Erhältlich in vielen Farben  

und Designs
• Möbel bleiben während der  

Montage stehen
• Für den Innen- und Außenbereich  

geeignet
• Feuchtigkeitsbeständig, brand - 

sicher und wartungsfrei

Gerne informiert Dieter Fröhlich Sie bei einem gratis Beratungsgespräch bei 
Ihnen zu Hause über die Details. Vereinbaren Sie ein Beratungsgespräch un-
ter 0 77 77 / 9 39 56 78 und 0 75 56 / 2 86 99 55.

HANDWERKERSPIEGEL
[ SCHÖNER WOHNEN ]

ECHTE VIELFALT UND 
KOMPETENTE BERATUNG
ERLEBEN SIE BEI UNS VOR ORT

Farbe   Tapeten   Bodenbeläge   Werkzeug   Wärmedämmung   Bautenschutz
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HANDWERKERSPIEGEL
[ RENOVIEREN ]

Seit 2008 sind wir Ihr professio-
neller Partner für vielfältige Auf-
gaben im Bereich Sanitär und 
Heizungstechnik. Gemeinsam 
mit Ihnen erarbeiten wir indivi-
duelle, maßgeschneiderte Lö-
sungen und setzen diese zeitnah 
und termingerecht um. Unser 
junges Team bildet sich ständig 
fort, denn unser Ziel ist es, Ih-
nen die neueste Technik und den 
besten Service zu bieten. Aus 
Überzeugung arbeiten wir seit 
vielen Jahren unter anderem mit 
folgenden Partnern zusammen:
Solvis: Die Firma Solvis entwi-
ckelt seit über 30 Jahren effizi-
ente Hybrid-Heizsysteme mit 
erneuerbaren Energien und in-
tegrierter Warmwassertechnik. 
Diese Heizsysteme sind einzig-
artig, denn die Herangehens-
weise ist primär die der effizi-
enten Wärmespeicherung und 
energetischen Unabhängigkeit. 
Solvis Produkte sind modular 
aufgebaut und wachsen mit den 
zukünftigen Bedürfnissen unse-
rer Kunden mit! Bauherren und 
Modernisierer bekommen mit 
den Solvis- Produkten die bes-
te Lösung am Markt geboten und 
werden dafür begeistert,Wärme 
wirtschaftlich und umweltscho-
nend zu erzeugen und nachfol-
genden Generationen eine le-
benswerte Zukunft zu bieten. 
www.solvis.de
Weishaupt: Seit knapp 70 Jah-
ren entwickelt die Firma Weis-
haupt Heizsysteme für Gas und 

Öl, Wärmepumpen und Solar so-
wie Brenner. Sie erkennen diese 
Spitzenprodukte an folgenden 
Merkmalen: akribische Entwick-
lung, hochwertige Verarbeitung, 
hohe Funktionssicherheit und 
maximale Effizienz. Bei Weis-
haupt gelangen nur wirklich aus-
gereifte Geräte auf den Markt, 
um zuverlässig ihren Dienst zu 
verrichten. Ob für Ihr Einfami-
lienhaus oder für einen großen 
Industriekomplex: das Reich-
le-Team kann dank der Zusam-
menarbeit mit Weishaupt vielfäl-
tige Kundenwünsche erfüllen. 
www.weishaupt.de
ÖkoFEN: Bereits seit 1997 ist 
ÖkoFEN der Spezialist für Pel-
letheizungen und einer der füh-
renden Anbieter innovativer Lö-
sungen im Bereich der erneuer-
baren Energien. Neu beim ös-
terreichischen Hersteller ist die 
ZeroFlame® Technologie: hier 
bekommen Sie flammenlose 
Wärme aus Pellets! Die saubers-
te ÖkoFEN-Pelletheizung aller 
Zeiten! Ob für Einfamilienhäuser, 
Gemeinden oder Gewerbe: hier 
sind Sie an der richtigen Adresse, 
wenn es um das Heizen mit Holz-
pellets geht! Unser Team sorgt 
dafür, dass auch Ihnen mit dieser 
Pelletheizung wohlig warm wird. 
w w w. o e k o f e n . c o m /d e - d e / 
pelletheizung/
Melden Sie sich bei uns! Wir 
freuen uns auf Sie und nehmen 
uns gerne Zeit für Ihr Anliegen!

REICHLE SANITÄR UND HEIZUNG ANZEIGE

Bohren + Sägen
von Beton, Mauerwerk, Naturstein usw.

Höllstraße 19A · 78333 Stockach
Tel. 07771/929681 · Fax 07771/929682

bohren-saegen.dehm@t-online.de

Jederzeit für Sie bereit

Inhaber: Stefan Dehm

Die Spezialfirma bei Gebäudesanierungen und 
Modernisierungen
Schon seit 5 Jahren führt  
Stefan Dehm die Firma seines 
Vaters mit Erfolg weiter.
„Individuelle Beratung und 
zweckmäßige Lösung“ das 
ist die Firmenphilosophie von 
Stefan Dehm. Dies wird von 
den Kunden sehr geschätzt. 
Egal ob bei einer Sanierung 
oder Modernisierung eines 
Gebäudes, das Spezialgebiet 
der Firma, nämlich Säge und 
Bohrarbeiten in Mauerwerk, 
Beton oder Naturstein ist 
meist erforderlich. Auch Bo-
densägen, Fugenschneiden, 
Betonabbau mit Diamant-
werkzeugen. Die Firma führt 
jedoch auch mit Spezialge-

räten fachgerecht Abbruch-
arbeiten, Durchbrüche in be-
stehenden Gebäuden sowie 
Treppeneinbauten durch. Die 
Entsorgung wird selbstver-
ständlich fachgerecht durch-
geführt. Dank der langjähri-
gen Firmenerfahrung wird in 
jedem Fall die jeweils zweck-
mäßigste Lösung der anste-
henden Arbeiten gesucht und 
auch gefunden. Falls in Ih-
rem Haus oder Ihrer Woh-
nung eine Modernisierung 
ansteht, bei der entsprechen-
de Arbeiten anfallen, dann 
rufen Sie gerne unter Tel.: 
07771/929681 an. Herr Dehm 
wird Sie ausführlich beraten.

DEHM BETON-BOHREN-SÄGEN, STOCKACH ANZEIGE

Bauunternehmen  
GmbH & Co. KG

Heidenschlossweg 7 · 78359 Orsingen-Nenzingen 
Telefon 0 77 74 / 61 33 · Telefax 0 77 74 / 71 92 

www.stemmer-bau.de · info@stemmer-bau.de

Erneuerbare Energien

Sanitär

Heizung

Service
René Trinter

Wärme und Wasser
Robert-Bosch-Str. 18

78467 Konstanz
Tel. 07531-9216064

info@waermeundwasser.de
www.waermeundwasser.de
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TrrockenbauockenbaTrockenbau Bodenbeläägggggä eeeeeeBodenbe ääggggeeBodenbeläge
P uu t z -PP u t z - & &&& S t u c k a r b e i t e na r b e i t eS t u c k a r b e i t e n
WWärmedämm-Systemeä edäm Syste eWärmedämm-Systeme
U m b a u a r b e i t e nb a u a b e eU m b a u a r b e i t e n
Renovierungsarbei tenenovierungsarbei teRRenovierungsarbei ten
MMaler-aleMaler- &&& Lackierarbeitenackierarbei eLackierarbeiten
UUmzügegeUmzüge u. u. v.v.v.v.v. v mmmmmmm.m.m

MühlingenMühlingenMühlingen ||| Tel.TelTel. 0 00 77 7777 75/9375/9375/93 94 9494 98-098 098-0 || MobilMMobil 0175-99 0175-99 5656 573573
E-Mail: E-Mail: handw.service@gmail.comhandw.service@gmail.com |www.ruminskihandwerk-service.dewww.ruminskihandwerk-service.de

JBI rund ums Haus
Dienstleistungen aller Art

Manfred Fleiner, Hinter Zinnen 5, 78256 Steißlingen,
Tel. 0152/08764 595, E-Mail: chibi.fleiner@gmail.com

• Spinnenabwehr • Solardachreinigung • Marderabwehr/Dach 
• Trockenbau • Malerarbeiten • Fliesenverlegung • Gartenarbeiten

HANDWERKERSPIEGEL
[ RENOVIEREN ]

BAGGER- UND TRANSPORTBETRIEB

GMBH & CO. KG

Welschinger Str. 26
78247 Hilzingen

(Weiterdingen)

Telefon 0 77 39 / 92 62 - 21
info@baggerbetrieb-britsch.de

www.baggerbetrieb-britsch.de

R. BRITSCH

Wir bringen
den Strom !

Neu & Altbau-Installationen / Nachtspeicherheizungen
Haushaltsgeräte, Kundendienst & Reparaturen

SAT-Anlagen & Kabelanschluß, Netzwerke

78247 Hilzingen · Mühlenstraße 6
Fax 07731/6953707731/60022 info@elektro-mendrok.de

Ihr kompetenter Partner in der Region

Hoffmanns Bauservice
Bauabdichtungen · Abbrucharbeiten · Betonarbeiten 

Baggerarbeiten · Reparaturen · Pflasterarbeiten

Arlener Straße 47 · Rielasingen · Tel. 0 77 31 / 91 84 32 
Fax 0 77 31 / 90 72 19 · Mobil 01 70 / 4 02 40 01
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HANDWERKERSPIEGEL
[ RENOVIEREN ]

Geprüfter Fachbetrieb 
30 Jahre Erfahrung

„Wir machen nur Dachfenster… 
…damit‘s gut wird!“

www.dachfenster-schwarzwald.de
Mobil: 01 51 / 22 66 12 94 Mühllehen 23 
Fon: 0 77 25 / 91 59 49 78126 Königsfeld 
Fax:  0 77 25 / 91 57 42  dfs-schaefer@web.de

Ferraro Containerdienst – Abfallentsorgung  
– Entrümpelung
Anruf genügt. Sie haben eine 
große Baustelle im Haus oder 
im Garten und der ganze 
 Schutt und Abfall muss ent-
sorgt werden? Sie müssen 
Metall entsorgen oder gleich 
einen Container voll Stein-
bruch beseitigen? Dann ru-
fen Sie Ferraro Container, 
Immendingen. Auch für Auf-
nahme und Abtransport des 
gesamten Mülls nach einer 
Entrümpelung sind wir die 
Richtigen. Schnell und un-
kompliziert. 
Containerservice Ferraro 
in Immendingen bietet rei-
bungslos und schnell Ab-
hilfe, wenn Müll, Schutt und 
Abfall anfallen. Sie können 
mit unserem Containerser-
vice folgende Materialien 
entsorgen lassen: Schrott, 
Müll, Bauschutt und Abfäl-
le, wie zum Beispiel Holz, 

Keramik, Papier, Pappe, Foli-
en und Verpackung und Glas.  
Außerdem nimmt das Lager 
in der Basaltstraße 1/1 immer 
samstags von 8.00 bis 12.00 
Uhr Wertstoffe aller Art ent-
gegen, so dass Sie unkom-
pliziert auch selbst anlie-
fern können. Containerser-
vice Ferraro hilft Privatleuten 
wie Unternehmern bei Roh-
stoffverwertung, Transport 
und Entrümpelungen. Wen-
den Sie sich in allen Fällen 
gerne an Nino Ferraro Con-
tainerdienst in Immendingen. 

Büro: Blumenstraße 8, 78194 
Immendingen 
+49(0)7462/7462, 
+49(0)162/9788843,  
info@ferraro-container.de,  
www.ferraro-container.de, 
Lager: Basaltstraße 1/1, 
78194 Immendingen

FERRARO CONTAINERDIENST ANZEIGE

Immer samstags ab 8.00 bis 12.00 Uhr ist unser Betrieb 
in der Basaltstraße 1, in Immendingen für Sie geöffnet.

Basaltstraße 1/1, Immendingen

Büro: Blumenstraße 8 · Basaltstraße 1/1 · 78194 Immendingen
Tel. 0 74 62 / 74 62 · Fax 0 74 62 / 92 55 94 · www.ferrarogarten.de

Ihr Miele Spezialist in Radolfzell und Umgebung 

Poststraße 18 . 78315 Radolfzell am Bodensee . 07732 / 94 50 7-12 
kontakt@biller-elektro.de . www.biller-elektro.de 

W2 / T2 Nova Edition. Erhältlich ab März 25 
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Lauterbachstraße 3
72459 Albstadt-Lautlingen

... und leben soziale Verantwortung
Bei Albkult stellen wir als Marke der Lebenshilfe Zollernalb hochwertige Produkte 
als integrativer Betrieb her. Seit 2004 produzieren und montieren wir unsere 
bewährten Glasvordächer, Seitenteile sowie andere Bauelemente - immer pass-
genau, fachmännisch und zuverlässig.

Sichern Sie sich jetzt Ihr Angebot unter:  07431 98972-120

Wir lassen Sie nicht im Regen stehen...

Das Angebot ist gültig für unsere Standardvordächer und Seitenteile bis 31.12. 2025
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DACHSYSTEME 
AUS ALUMINIUM

LEICHT I LANGLEBIG I STURMSICHER |
 BIS ZU 40 JAHREN GARANTIE

WWW.PREFA.DE

NDWERKERANGEBOT ANFORDERNJETZT EIN HANDWERKERANGEBOT ANFORDERNJETZT EIN HANDWERKERANGEBOT ANFORDERN
WWW.PREFA.DE/ANGEBOT-ANFORDERN

M +49 170 9918 006

E  ralf.lauxmann@prefa.com
RALF LAUXMANN

PREFA-ANSPRECHPARTNER

IN IHRER REGION

HANDWERKERSPIEGEL
[ RENOVIEREN ]

HANDWERKERSPIEGEL
[ DIENSTLEISTUNGEN ]

Ihr Berater in allen Fragen der Gebäudereinigung

Aus der Region, für die Region

Die unabhängige Reinigungsberatung für den Süden Deutschlands

Kontakt: 0162 94 54 744

dietmar.fischer@@fidibus-reinigungsberatung.de

www.fidibus-reinigungsberatung.de

FiDiBuS
Reinigungsberatung

Dietmar Fischer

HarMes Bedachungen – Ihr Spezialist 
für Aluminium-Terrassenüberdachungen
Wir von HarMes Bedachungen aus Trossingen planen und 
montieren hochwertige Aluminium-Terrassenüberdachun-
gen, Sonnenschutzlösungen, Schiebewände, Seitenwände 
und Carports – alles passgenau, wetterfest und stilvoll.
Unser Motto: Einmal, aber richtig.
Von der ersten Idee bis zur letzten Schraube begleiten wir 
Sie mit individueller Beratung, Erfahrung und Leidenschaft 
für Qualität.

Jetzt Terrassendach kaufen & 
Würth Hochdruckreiniger geschenkt!

Als Dankeschön für Ihr Vertrauen erhalten alle Kunden, 
die bis 31. Dezember 2025 eine Terrassenüberdachung 
bei uns beauftragen, einen Würth Hochdruckreiniger 

HDR 175 gratis dazu.

Perfekt, um Ihre neue Terrasse das ganze Jahr über sauber 
und gepfl egt zu halten!
Mehr Inspiration und Referenzen fi nden Sie auf 
www.terrassenueberdachung-harmes.de

HarMes Bedachungen GmbH
Weberstr. 35 | 78647 Trossingen
Tel.: +49 (0) 176 / 24 56 00 88
anfrage@harmes-bedachungen.de
www.terrassenueberdachung-harmes.de
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HANDWERKERSPIEGEL
[ INDUSTRIEBETRIEBE ]

Ortsstr. 5a  78357 Mühlingen-Schwackenreute 
Telefon: +49 (0) 7775 939 998-0 
Internet: www.fecht-hydraulik.de

FECHT HYDRAULIK GMBH  ANZEIGE

Hydraulikkomponenten in Spitzenqualität 
aus Mühlingen-Schwackenreute
Die Firma Fecht ist speziali-
siert auf die Planung und Ferti-
gung von Hydraulikelementen 
und Baugruppen. Dabei rich-
tet sie sich voll und ganz nach 
den Bedürfnissen der Kunden. 
Es ist gleichgültig, ob es um 
ein Einzelteil geht, einen Pro-
totyp oder eine CNC-Kleinse-
rie. Die Mitarbeiter der Firma 
Fecht arbeiten immer mit der 
gleichen Akribie und Präzisi-
on. Beginnend mit einer de-
taillierten und präzisen Pla-
nung werden passgenaue Lö-
sungen erarbeitet. Bei der 
Produktion verwendet die Fir-
ma, falls erforderlich, sogar 
eigene, auf den Kunden zu-
geschnittene Konstruktions-
elemente. Für die Qualität der 

hergestellten Produkte sor-
gen nicht nur modernste CNC-
Fräs- und CNC-Drehmaschi-
nen, sondern ganz entschei-
dend sind die spezialisierten 
und erfahrenen Mitarbeiter. 
Es werden Hydraulikzylinder, 
Hydraulik aggregate, Schläu-
che und Armaturen sowie 
Ventile, Hydrauliksteuergerä-
te und Zubehör gefertigt. Die 
Firma Fecht bedankt sich auch 
auf diesem Wege bei den Kun-
den und Zulieferern, die wäh-
rend der Corona-Auflagen 
ein gutes Miteinander pfleg-
ten und viel Respekt und Hu-
mor bewiesen. Dies zeigt auch 
die Tatsache, dass sich der 
Kundenumkreis in den letzten 
Jahren erweiterte.

 WIR SORGEN FÜR SICHERHEIT! 

Bleicherstraße 32 · 88212 Ravensburg · 0751.800-500
sicherheitstechnik@thommel.de · www.thommel.de 

• Mechanische Schließanlagen

• Elektronische Zutrittskontrollsysteme

• Rettungswegtechnik

• Gebäudeabsicherung

• Feststellanlagen

• Drehtürantriebe und 

Schiebetüranlagen

• Montagen und Wartung

• Video- und Alarmtechnik

• Tresore

Im Eschle 10, 78333 Stockach www.zorn-maschinenbau.com

Regional verwurzelt

Zukunftsorientiert

Offen für neue Talente

Mehr Raum für Innovationen 
im Mikrobereich

NEU Im Himmelreich

Der Schutz für alle 
Notfälle
Mehr Sicherheit durch Alarm-
anlagen, die mit einer Not-
rufzentrale verbunden sind
(djd). Um sein Zuhause zu 
schützen und zu überwachen, 
gibt es heute eine große Aus-
wahl an Überwachungska-
meras, die per App gesteuert 
werden können. Am Smart-
phone kann man dann jeder-
zeit sehen, was in der Woh-

nung oder rund ums Haus ge-
rade los ist. Wer allerdings si-
cher sein will, dass bei jeder 
Art von Notfällen - Einbruch, 
Brand oder medizinische Aus-
nahmesituation - sofort je-
mand richtig handelt, sollte 
auf Kameras setzen, die zu-
sätzlich zur eigenen App auch 
mit einer Notruf- und Ser-
viceleitstelle verbunden sind.

Sicherheitslücken, wenn 
die Kameras nur mit einer 
App 

Um sein Zuhause zu schützen, 
gibt es eine große Auswahl an 
Überwachungskameras, die 
per App gesteuert werden kön-
nen. Noch mehr Sicherheit bie-
ten Systeme, deren Kameras 
mit einer Notruf- und Service-
leitstelle verbunden sind. 

Foto: djd/www.verisure.de
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HANDWERKERSPIEGEL
[ BAUEN UND WOHNEN ]

Baufnang 2
88682 Salem
07553/92 94-0

Hoch- und Tiefbau
Straßen- und Leitungsbau
Kabelmontage
info@baubertsche.de | www.baubertsche.de

Hochwertige Fensterläden
mit Montage vom Profi
www.fensterlaeden-alu.de
Wir von Maschke Fensterläden liefern Ihnen 
Fensterläden, Beschläge und alles was dazuge-
hört in bester Qualität und in jeder Farbe.

Darüberhinaus beraten wir Sie umfassend und 
führen die Montage vor Ort professionell, zuver-
lässig und schnell durch.

Ihre Vorteile bei Maschke Fensterläden:
• Erstklassige Montage Ihrer Fensterläden 

vor Ort
• Große Auswahl an Modellen und Beschlägen
• Verschiedene Beschichtungsarten in 

unzähligen Farben
• Günstige Preise
• Allerbeste Zufriedenheit der Kunden

Lassen Sie sich überzeugen und kontaktieren Sie 
uns noch heute. Wir freuen uns auf Ihre Anfrage 
und beraten Sie jederzeit gerne unverbindlich.

SM Alu-Klapp- und Schiebeläden
Bindlestraße 4
78591 Durchhausen

Telefon: 0 74 64 / 9 89 16 33
Fax: 0 7464 / 9 89 68 21
info@fensterlaeden-alu.de

läden
ofi mit über 

30JahrenErf
ahrung
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HANDWERKERSPIEGEL
[ BAUEN UND WOHNEN ]

Unser Service für Sie:  

1. Wertvolle Sachinformationen
– Monatliche Verbandszeitschrift

„Familienheim und Garten“
Informationen rund um Haus, Garten, Nach-
barschaft, Recht, Steuern; Tipps und kreative
Anregungen

– Informationen im Internet
viele Themen rund um Haus, Garten, Quartiers-
leben und Siedlungsentwicklung

– Newsletter „Mein Wohneigentum“
Informationen zu Neubau, Aus- und Umbau und
was Hauseigentümer wissen müssen

– Info-Flyer
mit nützlichen Anregungen und Expertentipps

– Fachvorträge
zu Gartenthemen und -planung, Erbrecht, Immo-
bilienübergabe, energetische Sanierung, Haus-
sicherheit und Einbruchschutz, Nachbarrecht

2. Grundabsicherung für Haus
und Garten
– Bauherren-Haftpflicht-Versicherungfl

Absicherung Ihrer Verkehrssicherungspfl icht bei 
Um-, Aus- oder Neubau bzw. Reparatur am Fami-
lienheim bis 750.000 Euro Bausumme (ganzjährig, 
solange die Mitgliedschaft besteht), 10.000.000,- 
EUR Deckungssumme pauschal bei Personen-, 
Sach- und Vermögensschäden

– Haus- und Grundbesitzer-Haftpflicht-fl
Versicherung
Absicherung Ihrer Verkehrssicherungspfl icht im
Alltag 10.000.000 EUR Deckungssumme pauschal
bei Personen-, Sach- und Vermögensschäden, 

 

– Rechtschutz für das Eigentum an
Wohnungen und Grundstücken
Wohnungs-, Grundbesitz-, Steuer und 
Nachbarrechtsschutz.

3. Beratung durch Experten
– Individuelle Beratung im Bau-, Architek-

ten-, WEG- und Mietrecht, Nachbarrecht
bei Rechtsanwälten* zu Sonderkonditionen 
(eine kostenlose Erstberatung pro Objekt und Jahr)

– Individuelle Erbrechtsberatung bei Fach-
anwälten* zu Sonderkonditionen

– Expertentipps zu Recht und Steuern
– Gartenberatung* durch Techniker im Garten- 

und Landschaftsbau vor Ort zu Sonderkonditionen

– Immobilienfinanzierung*fi  Prüfung unter
steuerlichen Aspekten durch Steuerberater zu Son-
derkonditionen und über unseren Partnerverband
Verbraucherzentrale Baden-Württemberg e.V.

– Energieberatung über Verbraucherzentrale,
Energieberater vor Ort

4. Dienstleistungen zu
Sonderkonditionen*
– Bausachverständige

Architekten und Bauingenieure, Sonderkonditio-
nen bei Beitritt zum Bauherrenschutzbund (BSB)

– Immobilienbewertung durch 
 Sachverständigen

ediation bei
ftsstreitigkeiten

gten

5. Nachhaltige
Interessenvertretung

ontakte zu Ämtern und Behörden auf
a en Ebenen

Über 20.000 Mitglieder in Baden-Württemberg, organisiert in rund 150 Gemeinschaften und in 12 Bezirksverbänden – fast 350.000 bundesweit.

Jetzt Mitglied in der Schutz- und Interessengemeinschaft werden!
Weitere Informationen: Landesgeschäftsstelle (LGST): Verband Wohneigentum Baden-Württemberg e.V.  |  Steinhäuserstr. 1  |  76135 Karlsruhe

Tel. 0721/981 62-0, baden-wuerttemberg@verband-wohneigentum.de  |  www.verband-wohneigentum.de/bw 

Die Leistungen Ihres starken Verbandes
Aktiv, stark, engagiert für Haus, Garten und Nachbarschaft 

Der Partner der Wohneigentümer –  
seit 75 Jahren

* Sonderkonditionen der 
 Kooperationspartner nur über LGST

Heizöltank bis 12.000 Liter ist mitversichert

Wertgutachten zu Sonderkonditionen
 

– M
Nachbarscha
vor Ort mit den Beteili

– Gartenplanung durch 
 eigenen Gartenberater

– K
ll

Teilung, Vererbung, Scheidung) 
(interessensneutral; sinnvoll bei Verkauf

Siedlergemeinschaft Bietingen e.V.
Dirk Krause · Tel. 07734-9366595 
e-Mail: dirk-2212@t-online.de

Siedlergemeinschaft Engen
Peter Koch · Tel. 07733-98921 
e-Mail: koch-engen@t-online.de

Verband Wohneigentum Siedler- 
gemeinschaft Gottmadingen eV.
Harald Degenhard · Tel. 07731-865540 
e-Mail: harald.degenhard@freenet.de

Siedlergemeinschaft Randegg
Frank Freund · Tel. 07734-2085
e-Mail: sibura@online.de

Siedlergemeinschaft Stockach
Alois Biller ·Tel. 07771-4657
e-Mail: m.beitlich59@gmx.de

Gemeinschaft der Eigenheim- und  
Gartenfreunde Markelfingen
Dr. Marc Heim · Tel.07732-822092
e-Mail: marc.heim@gmx.de

Haus- und Gartenfreunde Büßlingen
Barbara Schlachter · Tel. 07736-9245444
e-Mail: schlachter.barbara@gmx.de

Haus- und Gartengemeinschaft  
Gailingen
Rochus Rudolf, Tel.07734-4879667
e-Mail: rochus.rudolf@gmail.com

Haus- und Gartenverein Hilzingen
Meinolf Bürgermann · Tel.07731-948463
e-Mail:  hg-hilzingen@verband-wohneigentum.de

Verband Wohneigentum Konstanz
Dieter Graf · Tel.07531-52734
e-Mail: matthias.hipp1@outlook.com

Verband Wohneigentum Radolfzell
Tobias Lang ·Tel. 0179/7500333
e-Mail: vorstand-radolfzell@verband-wohneigentum.de

Siedlergemeinschaft  
Mühlhausen-Ehingen
Andreas Donabauer · Tel. 07733-9911070
e-Mail: sg.muehlhausen-ehingen@verband-wohneigentum.de

Siedlergemeinschaft Riedheim
Horst Bader, · Tel. 07739-5504
e-Mail: marhoriedheim@web.de

Verband Wohneigentum 
Siedlergemeinschaft Singen e.V.
Christian Siebold · Tel.07731-187616
e-Mail: vorstandsvorsitz@sg-singen.de

Verband Wohneigentum Steißlingen
Petra Oßwald ·  Tel. 07738-5321
e-Mail: sg.steisslingen@verband-wohneigentum.de

Verband Wohneigentum  
Baden-Württemberg e.V.

Steinhäuserstraße 1 · 76135 Karlsruhe 
(0721) 98 16 20 · Fax (0721)98 16 262

e-Mail: baden-wuerttemberg@ 
 verband-wohneigentum.de

www.verband-wohneigentum.de/ 
 baden-wuerttemberg
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HANDWERKERSPIEGEL
[ BAUEN UND WOHNEN ]

• ERDBAU • ABBRUCH  • TRANSPORT
• HOCHBAU  • RENOVIERUNG  • UMBAU
• SCHAL- UND BETONARBEITEN
• INGENIEURBAULEITUNG-  
 UND BAUÜBERWACHUNG

Zimmerei.hamburger@gmail.com

Thomas Gerhäuser · Breiter Wasmen 15 · 78247 Hilzingen 
Telefon 0 77 31 / 1 23 23 · Fax 1 23 99 · Mobil 01 71 / 7 79 47 91 

eMail: thomas.gerhaeuser@t-online.de · www.betonbohrer-gerhaeuser.de

www.keller-treppen.com info@keller-treppen.com
Ihr Partner für Stahltreppen, Ganzholztreppen & Spindeltreppen

Keller Treppen GmbH & Co. KG | Gottlieb-Daimler-Str. 3a | 78234 Engen-Welschingen

Planung und Bauleitung • Heizung • Lüftung • Sanitär • Elektro • Blitzschutz

Planungsbüro
Auerhammer & Weiland

g

Inh. Michael Fechner
Eberhardstraße 21
88046 Friedrichshafen

Telefon: 07541/9536 -0
Telefax: 07541/32517
www.aw-fn.de
info@aw-fn.de

Planungsbüro

Technikplanung die überzeugt
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HANDWERKERSPIEGEL
[ BAUEN UND WOHNEN ]

Alles aus einer Hand
Rund ums Fenster – ob neu oder Reparatur
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Deggelmann GmbH
Schreinerei & Fensterbau

Tel.: 07533-93110

info@deggelmann-fenster.de

Wendelsbergstraße 6
78465 Konstanz-Dettingen

www.deggelmann-fenster.de

Otto-Hahn-Str. 15 · 78224 SINGEN 
TEL. 0 77 31 / 4 87 19 · info@niederberger-stuck.de

Ihr kompetenter Partner
in Ihrer Nähe!

Gmbh & Co. KG

Ihr kompetenter Servicepartner in Singen-Süd

78224 Singen · Werner-von-Siemens-Straße 8
Telefon 0 77 31 / 6 60 42 · info@elektro-stengele.de

Insta
lla
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nen

Kundendienst

Elektro
tech

nik

Malerfachbetrieb

Maybachstr. 4 78467 Konstanz

Fon 0 75 31  6 56 05 

Fax 0 75 31  6 36 99 

www.zahn-malerfachbetrieb.de
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Sebastian Schwer
Erikaweg 1 · 78141 Schönwald
T 07722. 919 56 79 · s-schwer@t-online.de
www.schwer-galabau.de  

(DJD). Herbst heißt Pfl egezeit im heimischen Garten. Denn rich-
tig vorbereitet übersteht dieser die kalte Jahreszeit am besten: 
Jetzt sollte das Laub vom Rasen entfernt werden, damit die Grä-
ser weiter mit Licht und Sauerstoff  versorgt werden. Kraftvolle, 
aber leise Akku-Laubbläser wie der BGA 50 von Stihl blasen das 
Laub im Nu zusammen. Anschließend können die Blätter auf-
genommen und weiterverwendet werden – auf dem Kompost 
als Grundlage für Humus, als Beetabdeckung oder zusammen 
mit Totholz, als Rückzugsbereich für Igel und andere Kleintiere. 
Saubere Verhältnisse auf Gartenwegen, der Terrasse und den 
Gartenmöbeln schaff t im Handumdrehen ein Hochdruckreini-
ger. Unter https://stih.ly/Herbstputz fi nden sich weitere nützli-
che Tipps zur Herbstreinigung rund ums Haus. Foto-djdAndreas-Stihl

HANDWERKERSPIEGEL
[ HAUS UND GARTEN ]
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Firma Häuslbauer 
Tel. 0 75 52 / 52 11 
Fax 0 75 52 / 17 18 
www.mh-dl.de

Brennholz, ofenfertig mit Zufuhr 
Buche oder Fichte und Hackschnitzel
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HEIZÖL ZU GÜNSTIGEN PREISEN 
Diesel & Schmierstoffe

  Karl Killmaier
72458 Albstadt-Ebingen 
Theodor-Groz-Str. 46-53 

(0 74 31) 31 46 
killmaier-heizoel@t-online.de

GmbH &  
Co. KG

88376 Königseggwald
Tel. 07587 - 922 633 
www.michel-brennstoffe.de

ANTON MICHEL . HOLZ - BRENNSTOFFE
BRENNHOLZ . HOLZBRIKETTS

RINDENBRIKETTS . HOLZPELLETS

Sanitär | Heizungen | Wärmepumpen

Meisterbetrieb
Stefan Breyer
Am Briel 64

78467 Konstanz

Telefon: 07531/9598400

E-Mail: info@sanitaer-breyer.de

– Elektroinstallationen
– Sanitär
– Heizung
– Wärmepumpen
– Heizung Kundendienst
– Photovoltaikanlagen
– Sanitärinstallationen aller Art

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Wanne auf Wanne
Badewannentüre

Wannenreparaturen 
 

Ihr Spezialist 
 

seit 1985
0 77 74 / 92 11

 

77
www.wannen-wissler.de

�

Fliesen u. Natursteine
behindertengerechte & staub-
freie Badkomplettsanierung
info@erwa-walk.de
88605 Sauldorf, Tel. 0 75 78 / 4 21

HANDWERKERSPIEGEL
[ KÜCHE UND BAD ]

Bereits 2007 hat Christi-
an Koch sein Unternehmen 
„Koch-Erdwärme“ gegrün-
det und ermöglicht seitdem 
mit Erdwärmebohrungen 
die Nutzung der im Inneren 
der Erdkruste gespeicher-
ten Wärme, der „Erdwärme“. 
Gerade in heutiger Zeit wer-
den fossile Brennstoffe im-
mer teurer und die vorhan-
denen Ressourcen immer 
knapper. Was liegt da näher, 
als die ohnehin in der Erd-
kruste vorhandenen Ener-
gie zu nutzen? Die 1200m² 
Lagerfl äche und 300m² Bü-
rofl äche des Unternehmens 
werden konsequent mit Erd-
wärme beheizt. Vereinzelt 
werden dort Schaubohrun-
gen durchgeführt, um In-
teressierten diese beson-
dere Form des Heizens zu 
verdeutlichen. Eine effi zi-
ente Energiewende ist ohne 
die Nutzung der Erdwär-
me nicht möglich: Die intel-
ligente, zukunftsorientierte, 
wirtschaftliche und sichere 
Energiequelle ist die Zukunft 
des Heizens! Als Mitglied in 
der Zertifi zierung Bau und 

im Bundesverband Wärme-
pumpe e.V. wird das Unter-
nehmen Erdwärme-Bohrun-
gen Christian Koch GmbH 
regelmäßig überwacht und 
geprüft. Für alle Fragen 
rund um Baugrund, Erdwär-
mebohrungen und Brunnen-
bau stehen Ihnen Christi-
an Koch und sein Team ger-
ne zur Verfügung: Beratung, 
Montage und Service – kom-
petent aus einer Hand.

KOCH-ERDWÄRMEBOHRUNGEN, 
BAUGRUND UND BRUNNEN  ANZEIGE

Schömberger Str. 22 
72359 Dotternhausen
Telefon 0 74 27 / 94 77 78 
Mobil 01 60 / 1 50 20 54 
Fax 0 74 27 / 94 77 79 
E-Mail: info@koch-erdwaerme.de 
www.koch-erdwaerme.de

Baugrund, Brunnen 
und Erdwärme

(DJD). Bewusste Ernährung sowie kreative Koch- und Back-
techniken gewinnen immer mehr an Bedeutung, umso wichtiger 
ist es, auf einen hochwertigen Backofen als Herzstück der Kü-
che zu setzen. Die neuen, ganz in Schwarz gehaltenen Design-
Backöfen von Bauknecht etwa verfügen über innovative Tech-
nologien wie den formstabilen Kerntemperaturfühler und die 
AirFry-Funktion, mehr Informationen gibt es unter www.bau-
knecht.de. Dank der Pizzafunktion erreicht der Backofen in nur 
15 Minuten eine Temperatur von 310 Grad Celsius, um eine fri-
sche Pizza in Restaurantqualität zuzubereiten. Und die Total 
Steam Funktion ermöglicht gesunde Mahlzeiten mit bis zu 100 
Prozent Dampf – die Temperatur wird konstant unter 100 Grad 
gehalten, sodass Nährstoff e bewahrt und die Speisen zart und 
saftig bleiben. Foto: DJD/Bauknecht

HANDWERKERSPIEGEL
[ UMWELTFREUNDLICH HEIZEN ]
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STEUERN
[ UND RECHT ]

Unsere Leistungen:
 Umfassender Sozialrechtsschutz 

 Soziale Interessenvertretung

  Hilfe und Beratung in sozialen Angelegenheiten

 Selbsthilfegruppen

 VdK-Versicherungsservice

 Gesellige Ausfl

  Beratung zur barrierefreien 

Wohnraumanpassung

Gut beraten mit dem VdK
Bundesweit vertrauen uns 2.1 Millionen Mitglieder

 üge und Treffen

Wir vertreten
Ihre Interessen

- aktiv -  kompetent  - unabhängig

Kontakte
Sozialverband VdK
Kreisverband Konstanz 
Vorsitzender: Manfred Flegler
Lauferstr. 7 · 78259 Mühlhausen-Ehingen
Tel. 0 77 33 / 10 48
email manfred-flegler@t-online.de
www.vdk.de/kv-konstanz

Sozialverband Vdk SRgGmbH 
Servicestelle / Wohnberatung 

Bleichwiesenstraße 1/1 
78315 Radolfzell 

Tel. 0 77 32 / 92 36 0 
email: srg-radolfzell@vdk.de 

www.vdk-bawue.de

STEUERBERATER KOHN ANZEIGE

Robert-Bosch-Straße 18 · 78467 Konstanz
Telefon 0 75 31 98 16 - 0 · Telefax 0 75 31 98 16 98

info@kohn-stb.de · www.kohn-stb.de

Unsere Leistungen für Sie:

Steuer- und betriebswirtschaftliche Beratung
Jahresabschlüsse · Steuererklärungen

Vereinsbesteuerung · Finanzbuchhaltung · Lohnbuchhaltung
Steuerlicher Rechtschutz und Steuerprüfungen

Finanz- u. Lohnbuchhalter (m/w/d) 
Steuerfachangestellte (m/w/d) ab sofort dringend gesucht

Im Mittelstand sorgen wir als 
externer Berater, dass alle 
Komponenten ausreichend Be-
rücksichtigung fin den. Nur da-
durch kann Handeln auf Dau-
er erfolgreich sein. Das allei-
ne zu leisten ist mittlerwei-
le unmöglich geworden. Hier 
ein Ausschnitt unserer Leistun-
gen: Steuer- und betriebswirt-
schaftliche Berat ung, Jahres-
abschlüsse, Steuererklärun-
gen, Grenz gängerbesteuerung, 
Vereinsbesteuerung, Finanz-
buchhaltung, Lohnbuchhal-
tung, Steuerlicher Rechtschutz 
und Beratung bei Steuerprü-
fungen. Der persönliche Kon-
takt und die intensive Betreu-
ung der Mandanten sind Herrn 
Kohn und seinem Team beson-
ders wichtig, damit durch ein 
intaktes Vertrauensverhält-
nis zwischen Berater und Man-
dant auch ein optimales Ergeb-
nis erzielt werden kann. Ge-
meinsam mit einem Team er-

fahrener und zum Teil langjäh-
riger Mitarbeiter/Innen ist Dipl. 
Betriebswirt (FH) und Steuer-
berater Martin Kohn Ansprech-
partner für alle Steuerfragen 
im gewerblichen, im freiberuf-
lichen und im privaten Bereich. 
Professionelle Vermögens-, 
Finanz- und Unternehmens-
beratung sind weitere Dienst-
leistungen die das Konstanzer 
Steuerbüro Kohn seinen Man-
danten anbietet.
Wenn Sie Fragen haben, kön-
nen Sie auch gerne anrufen, 
kompetente Beratung ist Ihnen 
sicher.

Die Rentenversicherung 
informiert
Hinterbliebenenrente – 
einfach erklärt
Stirbt ein Ehe- oder eine Le-
benspartnerin greift die Wit-
wen- oder Witwerrente. Sie 
wird gezahlt, wenn der oder 
die verstorbene Partner/in 
Rentenansprüche hatte oder 
bereits Rente bezogen hat. 
Die Ehe- oder Partnerschaft 
muss jedoch mindestens ein 
Jahr bestanden (Ausnahme 
z.B. Unfalltod) und der/die 
Verstorbene mindestens fünf 
Jahre Beiträge in die Renten-
versicherung eingezahlt ha-
ben. Auch darf der / die Hin-
terbliebene nicht wieder neu 
verheiratet sein.
Es gibt zwei Arten der Rente: 
Kleine Witwen- oder Witwer-
rente bei Hinterbliebenen, 

die jünger als 47 Jahre sind 
und weder erwerbsgemindert 
sind noch ein Kind erziehen.
Große Witwen- oder Witwer-
rente bei Hinterbliebenen, 
die das 47. Lebensjahr vollen-
det haben, oder erwerbsge-
mindert sind oder ein eigenes 
Kind oder ein Kind des oder 
der Verstorbenen erziehen.
Die Rente muss mit dem „An-
trag auf Hinterbliebenenren-
te“ (R0500) beantragt wer-
den. Weitere Informationen: 
Broschüre „Hinterbliebenen-
rente, Hilfe in schweren Zei-
ten“. Im Internet unter: www.
deut sche-rentenver siche-
rung.de/broschuere-hinter-
bliebenenrente verfügbar.
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GESUNDHEIT
[ FIT IM ALTER ]

B E T R E U U N G S Z E N T R U M  L I N Z G A U

Wir bieten Pflegebedürftigen 
eine liebevolle

Tagespflege 
und entlasten Angehörige. 
Vollverpflegung, tägliches Programm, Ruheraum, 
Bring-/Abholservice u.v.m.  
Kostenfrei je nach Pflegegrad- wir beraten Sie gerne!

Sichern Sie sich jetzt einen Platz! 

BETREUUNGSZENTRUM LINZGAU
zum Eichberg 28, 88630 Pfullendorf 
Telefon: 07552 9369700 
E-Mail: kontakt@BZLinzgau.dewww.bzlinzgau.de

Serafin Mobile Pflege
Hauptstr. 21 · 88699 Frickingen

Tel.: 07554 6933951
kontakt@pflegedienst-serafin.de
www.pflegedienst-serafin.de

• Ambulante Pflege
• Tagespflege
• Kurzzeitpflege
• Beratung
• Betreuung
• Wohnen mit Pflege
• Wohnen mit Demenz
• Hauswirtschaft
• Entlastungsleistungen
• Medizinische Versorgung

Die Pflegeexperten des Ambulanten 

Pflegedienstes Serafin freuen sich auf Sie! 

Lernen Sie uns kennen!

Wir kommen zu Ihnen!

»Zuhause ist, wo 
   Fürsorge auf  
   Freiheit trifft.«

In der Tertianum Residenz Konstanz erwartet 

Sie ein luxuriöses Zuhause zum Ankommen – 

sicher umsorgt, selbstbestimmt und mit einer 

Fülle an Möglichkeiten.

Wir füllen Ihr Leben mit Zuhause.

residenz-konstanz@tertianum.de  

www.tertianum-konstanz.de  

07531 12850

24 Std rund um  
die Uhr

fachliche und liebevolle Betreuung 
in Ihrem gewohnten Zuhause 
legal und schnell vermittelt. 

Telefon 0157 / 7595 7386  
oder  0152 / 2645 1904 

0176 / 42 48 05 64

Fit durch den Herbst: Bewegung ist wichtig bei Arthrose
Rheuma-Liga startet Motivationskampagne 
(DJD). Rund fünf Millionen 
Menschen in Deutschland le-
ben mit Arthrose. Schmerzen 
und Bewegungseinschrän-
kungen belasten den Alltag 
vieler Betroff ener. „Ob es reg-
net oder die Sonne scheint - 
Bewegung ist wichtig bei Ar-
throse“, erklärt Marleen Kers-
tin, Bewegungsreferentin der 
Deutschen Rheuma-Liga. Der 
Verband ruft zum Beginn der 
kalten Jahreszeit dazu auf, die 
Gelenke in Schwung zu brin-

gen. Dazu wurden kurze Mit-
mach-Clips gestartet, die 
von Marleen Kerstin angelei-
tet und über die Social-Me-
dia-Kanäle der Rheuma-Liga 
wöchentlich gestreut werden, 
Infos: www.rheuma-liga.de. 
Für Menschen ohne Online-
Zugang stehen Bewegungs-
poster, telefonisch bestell-
bar über die Landes- und Mit-
gliedsverbände der Rheuma-
Liga, zur Verfügung.
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APOTHEKEN 0180 / 5002963
[ NOTDIENSTKALENDER ] WWW.APONET.DE

24.10., Alpen Apotheke, Bahnhofstr. 36, Immenstadt, Tel.: 08323/2677
24.10., Apotheke im Seerhein-Center, Zähringerplatz 9, Konstanz, 

Tel.: 07531/55672
24.10., Apotheke in Oberzell, Josef-Strobel-Str. 13, Ravensburg, Tel.: 0751/67896
24.10., Apotheke, Hauptstr. 77, Frittlingen, Tel.: 07426/3322
24.10., Bären-Apotheke, Bahnhofstr. 18, Tettnang, Tel.: 07542/53930
24.10., Hegau-Apotheke, Lange Str. 12, Steißlingen, Tel.: 07738/5173
24.10., Hummel‘che Apotheke, Hauptstr. 4, Weiler-Simmerberg, Tel.: 08387/1043
24.10., Iller-Apotheke, Schmiedgässle 3, Aitrach, Tel.: 07565/98070
24.10., Ludwigs-Apotheke, Machnigstr. 4, Memmingen, Tel.: 08331/63062
24.10., Marien-Apotheke, Krähbrunnenstr. 5, Ertingen, Tel.: 07371/6225
25.10., Altdorf-Apotheke, Zeppelinstr. 5, Weingarten, Tel.: 0751/43799
25.10., Apotheke im alten Bahnhof, Bodenseestr. 30, Lindau, Tel.: 08382/275312
25.10., Apotheke in Fischbach, Zeppelinstr. 310, Friedrichshafen, Tel.: 07541/4725
25.10., Christophorus-Apotheke, Bahnhofstr. 3, Engen, Tel.: 07733/8886
25.10., Fürstliche Hof-Apotheke, Alttanner Str. 2, Wolfegg, Tel.: 07527/95110
25.10., Goetz‘sche-Apotheke, Sigmaringer Str. 8, Ostrach, Tel.: 07585/615
25.10., Münster-Apotheke, Münsterstr. 1, Überlingen, Tel.: 07551/63329
25.10., Ratoldus-Apotheke, Schützenstr. 2, Radolfzell, Tel.: 07732/4033
25.10., Schwanen-Apotheke Dettingen, Allensbacher Str. 3, Konstanz, 

Tel.: 07533/97040
25.10., St. Anna-Apotheke, Michael-Diessle-Str. 4, Fridingen a.D, Tel.: 07463/413
25.10., Staufner Apotheke, Hugo-von-Königsegg-Str. 4, Oberstaufen, 

Tel.: 08386/4583
25.10., Stern Apotheke Neue Schranne, Lindentorstr. 1, Memmingen, 

Tel.: 08331/8334470
26.10., Alpenland-Apotheke, Freibadstr. 12, Sonthofen, Tel.: 08321/66610
26.10., Apotheke Amendingen, Untere Str. 23, Memmingen, Tel.: 08331/2806
26.10., Beilharz-Apotheke, Wassertorstr. 16, Isny im Allgäu, Tel.: 07562/97470
26.10., Heuberg-Apotheke, Mauritiusplatz 1, Stetten a.k.M, Tel.: 07573/95353
26.10., Hochberg-Apotheke, Hochbergstr. 6, Ravensburg, Tel.: 0751/96866
26.10., Physikats-Apotheke, Hohenzollernstr. 32, Wald, Tel.: 07578/92120
26.10., Raphael Apotheke, Lindberghstr. 1, Meckenbeuren, Tel.: 07542/3350
26.10., Rats-Apotheke, Bahnhofstr. 1, Salem, Tel.: 07553/8773
26.10., Scheff el-Apotheke, Haselbrunnstr. 48, Radolfzell, Tel.: 07732/971270
26.10., Stadt-Apotheke, Hauptstr. 18, Geisingen, Tel.: 07704/1444
26.10., Stadtapotheke, Friedhofstr. 7, Bad Waldsee, Tel.: 07524/97960
26.10., Steig-Apotheke, Schulstr. 34, Lindau, Tel.: 08382/73962
26.10., Waldburger-Apotheke, Hauptstr. 34, Waldburg, Tel.: 07529/974900
26.10., Zähringer-Apotheke, Zähringerplatz 17, Konstanz, Tel.: 07531/61018
27.10., Apotheke am Goetheplatz, Goetheplatz 1, Ravensburg, Tel.: 0751/23860
27.10., Hofapotheke, Marktplatz 4, Meersburg, Tel.: 07532/6052
27.10., Hubertus-Apotheke, Bahnhofstr. 41, Tuttlingen, Tel.: 07461/3280
27.10., Kastanien Apotheke am Forum OHG, Bahnhofstr. 42, Kempten, 

Tel.: 0831/26342
27.10., Marien-Apotheke, Kirchstr. 2, Scheidegg, Tel.: 08381/940101
27.10., Marien-Apotheke, Ravensburger Str. 5, Bergatreute, Tel.: 07527/4653
27.10., Nestle-Apotheke Linden, Länderöschstr. 30, Friedrichshafen, 

Tel.: 07541/34227
27.10., Schwanen-Apotheke, Saalplatz 5, Wilhelmsdorf, Tel.: 07503/91304
27.10., Stern Apotheke Neue Schranne, Lindentorstr. 1, Memmingen, 

Tel.: 08331/8334470
27.10., Storchen-Apotheke, Hauptstr. 24, Herbertingen, Tel.: 07586/1460
27.10., Suso-Apotheke Dr. Vetter, Wollmatinger Str. 72, Konstanz, 

Tel.: 07531/63339
27.10., Viola-Apotheke, Bärenloh 3, Volkertshausen, Tel.: 07774/93260
28.10., Bahnhof-Apotheke, Poststr. 2, Gottmadingen, Tel.: 07731/72224
28.10., Herz-Apotheke im Kaufl and, Georg-Zimmerer-Str. 15, Sigmaringen, 

Tel.: 07571/747339
28.10., Kloster-Apotheke Ochsenhausen, Bahnhofstr. 6, Ochsenhausen, 

Tel.: 07352/91120
28.10., Kloster-Apotheke, Wassertorstr. 5, Isny im Allgäu, Tel.: 07562/975560
28.10., Malhaus-Apotheke, Paradiesstr. 1, Konstanz, Tel.: 07531/23900
28.10., Marien-Apotheke, Marktstr. 8, Ravensburg, Tel.: 0751/362500
28.10., Mauritius-Apotheke, Hauptstr. 35, Eigeltingen, Tel.: 07774/9397999
28.10., Panda-Apotheke, Hauptstr. 28, Markdorf, Tel.: 07544/9523230
28.10., Paracelsus-Apotheke, Marktplatz 2, Spaichingen, Tel.: 07424/93360
28.10., Schloßsee-Apotheke, Schloßseeallee 32, Salem, Tel.: 07553/8285600
28.10., Schwaben-Apotheke, Hauptstr. 79, Bad Saulgau, Tel.: 07581/8138
28.10., Stadt-Apotheke, Bismarckstr. 9, Lindenberg, Tel.: 08381/940087
29.10., Apotheke Amendingen, Untere Str. 23, Memmingen, Tel.: 08331/2806
29.10., Apotheke im Cano Singen, Bahnhofstr. 25, Singen, Tel.: 07731/169250
29.10., Donau-Apotheke, Hindenburgstr. 10, Riedlingen, Tel.: 07371/93260
29.10., Engel Apotheke, Lotterbergstr. 57, Kempten, Tel.: 0831/97170
29.10., Heuberg-Apotheke, Deilinger Str. 4, Wehingen, Tel.: 07426/1358
29.10., Kornhaus-Apotheke, Kornhausstr. 12, Leutkirch im Allgäu, 

Tel.: 07561/98880
29.10., Pirmin-Apotheke, Mittelzeller Str. 8, Reichenau, Tel.: 07534/998845
29.10., Schloss-Apotheke, Karlstr. 14, Tettnang, Tel.: 07542/93750
29.10., Schloss-Apotheke, Karlstr. 14, Tettnang, Tel.: 07542/93750
29.10., St. Gallus-Apotheke, Bodnegger Str. 4, Grünkraut, Tel.: 0751/791220
29.10., St. Ulrich-Apotheke, Hauptstr. 61, Lindenberg, Tel.: 08381/1452
30.10., Apotheke im Lyzeum, Auf ‘m Plätzle 1, Kempten, Tel.: 0831/202892
30.10., Apotheke im Umlachtal, Fischbacher Str. 19, Eberhardzell, 

Tel.: 07355/93160
30.10., Berg-Apotheke, Bahnhofstr. 2 A, Lindenberg, Tel.: 08381/3404
30.10., Christophorus-Apotheke, Bahnhofstr. 3, Engen, Tel.: 07733/8886
30.10., Hohenzollern-Apotheke, Hauptstr. 7, Krauchenwies, Tel.: 07576/96060
30.10., Löwen-Apotheke, St.-Josefs-Kirchpl. 6, Memmingen, Tel.: 08331/71378
30.10., Marien-Apotheke Neuravensburg, Bodenseestr. 5, Wangen im Allgäu, 

Tel.: 07528/6919

30.10., Nestle-Apotheke Bodensee, Ehlersstr. 17, Friedrichshafen, 
Tel.: 07541/9530712

30.10., Rosen-Apotheke, Talstr. 2, Weingarten, Tel.: 0751/43513
30.10., Schloss-Apotheke, Hauptstr. 10, Stühlingen, Tel.: 07744/314
30.10., See-Apotheke, Untere Steig 2, Bodolz, Tel.: 08382/26866
30.10., St. Anna-Apotheke, Michael-Diessle-Str. 4, Fridingen a.D, Tel.: 07463/413
30.10., Tiergarten-Apotheke, Wessenbergstr. 28, Konstanz, Tel.: 07531/27051
31.10., Alb-Apotheke Ebingen, Untere Vorstadt 7, Albstadt, Tel.: 07431/56202
31.10., Apotheke am Berliner Platz, Überlinger Str. 4, Singen, Tel.: 07731/93340
31.10., Apotheke Amtzell am Cosner Platz, Martinstr. 3, 88279 Amtzell, 

Tel.: 07520/9669740
31.10., Apotheke Dr. Braun, Bahnhofstr. 8, Stockach, Tel.: 07771/93490
31.10., Elefanten-Apotheke, Kalchstr. 8, Memmingen, Tel.: 08331/2107
31.10., Honberg-Apotheke, Robert-Koch-Str. 18, Tuttlingen, Tel.: 07461/966150
31.10., Iris Apotheke, Friedrichshafener Str. 39, Eriskirch, Tel.: 07541/8093227
31.10., Kloster-Apotheke, Karlstr. 13, Weingarten, Tel.: 0751/560260
31.10., Linden-Apotheke, Marktplatz 8, Wiggensbach, Tel.: 08370/1525
31.10., Neue Apotheke Meersburg, Kirchstr. 6, Meersburg, Tel.: 07532/6193
31.10., See-Apotheke Sigismundstraße, Sigismundstr. 1, Konstanz, 

Tel.: 07531/22100
31.10., Sonnen-Apotheke, Hauptstr. 48, Kressbronn, Tel.: 07543/54983
31.10., Steig-Apotheke, Schulstr. 34, Lindau, Tel.: 08382/73962
01.11., Antonius-Apotheke, Marktstr. 8, Bad Wurzach, Tel.: 07564/91237
01.11., Apotheke im Lyzeum, Auf ‘m Plätzle 1, Kempten, Tel.: 0831/202892
01.11., Engel-Apotheke, Gegenbaurstr. 21, Wangen im Allgäu, Tel.: 07522/912392
01.11., Kloster-Apotheke Jestetten, Saarstr. 6, Jestetten, Tel.: 07745/7008
01.11., Kloster-Apotheke, Aachstr. 29, Uhldingen-Mühlhofen, Tel.: 07556/5356
01.11., Kloster-Apotheke, Aachstr. 29, Uhldingen-Mühlhofen, Tel.: 07556/5356
01.11., Löwen-Apotheke, Bahnhofstr. 49, Tuttlingen, Tel.: 07461/2434
01.11., Löwen-Apotheke, St.-Josefs-Kirchpl. 6, Memmingen, Tel.: 08331/71378
01.11., Marien-Apotheke Ailingen, Heiliggasse 2, Friedrichshafen, 

Tel.: 07541/53087
01.11., Marien-Apotheke, Hauptstr. 78, Mengen, Tel.: 07572/1020
01.11., Müller ‘s Apotheke, Karlstr. 21, Weingarten, Tel.: 0751/76463641
01.11., Rosenegg-Apotheke, Hauptstr. 5, Rielasingen-Worblingen, 

Tel.: 07731/22965
01.11., Stadt-Apotheke, Bismarckstr. 9, Lindenberg, Tel.: 08381/940087
01.11., Suso-Apotheke Dr. Vetter, Wollmatinger Str. 72, Konstanz, 

Tel.: 07531/63339
02.11., Apotheke am alten Rathausplatz, Hauptstr. 66, Aulendorf, Tel.: 07525/60150
02.11., Apotheke Donaustraße, Donaustraße 78, Memmingen, Tel.: 08331/9842010
02.11., Apotheke im Spital, Bachstr. 51, Ravensburg, Tel.: 0751/3621584
02.11., Central-Apotheke, Hauptstr. 40, Pfullendorf, Tel.: 07552/5212
02.11., Engel-Apotheke Spaichingen, Angerstr. 2, Spaichingen, Tel.: 07424/93210
02.11., Hegau-Apotheke, Lange Str. 12, Steißlingen, Tel.: 07738/5173
02.11., Hirsch-Apotheke, Bodanstr. 40, Konstanz, Tel.: 07531/23611
02.11., Hummel‘che Apotheke, Hauptstr. 4, Weiler-Simmerberg, Tel.: 08387/1043
02.11., Marien-Apotheke, Hauptstr. 29, Legau, Tel.: 08330/9118700
02.11., Panda-Apotheke, Hauptstr. 28, Markdorf, Tel.: 07544/9523230
02.11., Rathaus-Apotheke, Kirchstr. 14, Vogt, Tel.: 07529/974847
03.11., Beck s̀che Apotheke, Marktplatz 11, Ottobeuren, Tel.: 08332/225
03.11., Beilharz-Apotheke, Wassertorstr. 16, Isny im Allgäu, Tel.: 07562/97470
03.11., Central-Apotheke, Marienplatz 31, Ravensburg, Tel.: 0751/363360
03.11., Heuberg-Apotheke, Mauritiusplatz 1, Stetten a.k.M, Tel.: 07573/95353
03.11., Löwen-Apotheke, Friedrichshafener Str. 1, Lindau, Tel.: 08382/5951
03.11., Marien-Apotheke, Am Solberg 14, Böttingen, Tel.: 07429/3452
03.11., Marien-Apotheke, Am Solberg 14, Böttingen, Tel.: 07429/3452
03.11., Martinus-Apotheke, Uhlandstr. 48, Singen, Tel.: 07731/41971
03.11., Physikats-Apotheke, Hohenzollernstr. 32, Wald, Tel.: 07578/92120
03.11., Rathaus-Apotheke, Hauptstr. 28, Immenstaad, Tel.: 07545/1355
03.11., Rosgarten-Apotheke, Reichenaustr. 36, Konstanz, Tel.: 07531/12 829960
03.11., Rottach-Apotheke im Cambomed, Rottachstraße 71-73, Kempten, 

Tel.: 0831/592020
03.11., Schloss-Apotheke, Hauptstr. 53, Aulendorf, Tel.: 07525/92310
04.11., Apotheke im alten Bahnhof, Bodenseestr. 30, Lindau, Tel.: 08382/275312
04.11., Apotheke im Hanfertal, Bittelschießer Str. 20, Sigmaringen, 

Tel.: 07571/5513
04.11., Apotheke im Marktkauf, Äußere Ailinger Str. 20, Friedrichshafen, 

Tel.: 07541/9817670
04.11., Apotheke Owingen, Hauptstr. 26 A, Owingen, Tel.: 07551/66668
04.11., Apotheke Vetter, Marienplatz 81, Ravensburg, Tel.: 0751/3524405
04.11., Engel-Apotheke, Hauptstr. 1, Trossingen, Tel.: 07425/7994
04.11., Gabler-Apotheke, Bahnhofstr. 25/1, Ochsenhausen, Tel.: 07352/8411
04.11., Kronen-Apotheke am Rathaus, Kronenstr. 1, Winterlingen, 

Tel.: 07434/93910
04.11., Marien-Apotheke, Rielasinger Str. 172, Singen, Tel.: 07731/21370
04.11., Schnetztor-Apotheke, Bodanstr. 39, Konstanz, Tel.: 07531/22355
04.11., Stadtapotheke, Kirchplatz 3, Immenstadt i.Allgäu, Tel.: 08323/8524
05.11., Engel-Apotheke, Obere Hauptstr. 6, Tuttlingen, Tel.: 07461/2375
05.11., Fürstliche Hof-Apotheke, Alttanner Str. 2, Wolfegg, Tel.: 07527/95110
05.11., Höri-Apotheke, Hauptstr. 53, Öhningen, Tel.: 07735/3197
05.11., Post-Apotheke, Bahnhofstr. 9, Weiler-Simmerberg, Tel.: 08387/8383
05.11., Raphael Apotheke, Lindberghstr. 1, Meckenbeuren, Tel.: 07542/3350
05.11., Rats-Apotheke, Bahnhofstr. 1, Salem, Tel.: 07553/8773
05.11., Vital-Apotheke, Kaiserstr. 58, Bad Saulgau, Tel.: 07581/484900
05.11., Wasmuth-Apotheke, Schloßstr. 40, Mühlhausen-Ehingen, Tel.: 07733/5152
05.11., Welfen-Apotheke, Boschstr. 12, Weingarten, Tel.: 0751/48080
05.11., Welfen-Apotheke, Boschstr. 12, Weingarten, Tel.: 0751/48080
05.11., Zähringer-Apotheke, Zähringerplatz 17, Konstanz, Tel.: 07531/61018
06.11., Apotheke im La-Piazza, Lippertsreuter Str. 60, Überlingen, 

Tel.: 07551/916492

06.11., Christophorus-Apotheke, Hauptstr. 9, Sigmarszell, Tel.: 08389/98112
06.11., Engel-Apotheke, Gegenbaurstr. 21, Wangen im Allgäu, Tel.: 07522/912392
06.11., Hilzinger Marien-Apotheke, Hauptstr. 61, Hilzingen, Tel.: 07731/99540
06.11., Kloster-Apotheke Jestetten, Saarstr. 6, Jestetten, Tel.: 07745/7008
06.11., Kloster-Apotheke Jestetten, Saarstr. 6, Jestetten, Tel.: 07745/7008
06.11., Löwen-Apotheke, Bahnhofstr. 49, Tuttlingen, Tel.: 07461/2434
06.11., Marien-Apotheke, Hauptstr. 78, Mengen, Tel.: 07572/1020
06.11., Müller ‘s Apotheke, Karlstr. 21, Weingarten, Tel.: 0751/76463641
06.11., Schloss-Apotheke, Marktstr. 18, Bad Wurzach, Tel.: 07564/93330
06.11., Sonnen-Apotheke, Radolfzeller Str. 36, Allensbach, Tel.: 07533/5040
07.11., Apotheke am alten Rathausplatz, Hauptstr. 66, Aulendorf, Tel.: 07525/60150
07.11., Apotheke im Spital, Bachstr. 51, Ravensburg, Tel.: 0751/3621584
07.11., Apotheke Sauter, Ekkehardstr. 18, Singen, Tel.: 07731/63035
07.11., Bära-Apotheke, Kapellentorstr. 8, Nusplingen, Tel.: 07429/91150
07.11., Die Obere Apotheke, Hauptstr. 20, Stockach, Tel.: 07771/2349
07.11., Gangolf-Apotheke, Markdorfer Str. 82, Friedrichshafen, Tel.: 07544/95340
07.11., Hof- und Residenz-Apotheke, Poststr. 16, Kempten, Tel.: 0831/22767
07.11., Laizer-Apotheke, Hauptstr. 25, Sigmaringen, Tel.: 07571/4455
07.11., Marien-Apotheke, Augsburger Str. 13, Memmingen, Tel.: 08331/2661
07.11., Raphael Apotheke, Hauptstr. 41, Lindenberg, Tel.: 08381/92200
07.11., Rochus Apotheke, Herrenstr. 22, Wangen im Allgäu, Tel.: 07522/21379
07.11., Schwanen-Apotheke Dettingen, Allensbacher Str. 3, Konstanz, 

Tel.: 07533/97040
08.11., Apotheke am Elisabethen-Krankenhaus, Elisabethenstr. 19, Ravensburg, 

Tel.: 0751/79107910
08.11., Apotheke im Seerhein-Center, Zähringerplatz 9, Konstanz, 

Tel.: 07531/55672
08.11., Apotheke Selbherr, Werderstr. 6, Bad Saulgau, Tel.: 07581/8799
08.11., Bahnhof-Apotheke, Poststr. 2, Gottmadingen, Tel.: 07731/72224
08.11., Christophorus-Apotheke, Hauptstr. 9, Sigmarszell, Tel.: 08389/98112
08.11., Elisabethen-Apotheke, Marktstr. 23, Leutkirch, Tel.: 07561/3622
08.11., Hochrhein-Apotheke, Kirchstr. 1, Hohentengen am Hochrhein, 

Tel.: 07742/91106

Telefon (0 77 71) 6 34 01 20
info@hsh-kn.de  www.hsh-kn.de
HSH Haushalts- & Seniorenhilfe GmbH 
August-Borsig-Str. 13 78467 Konstanz

Wir unterstützen Sie individuell ganz 
nach Ihren Wünschen!

Sie benötigen eine 
zuverlässige und erfahrene 

Haushaltshilfe?

✓ Wohnungsreinigung ✓ Gartenarbeiten

✓ Begleit- und Fahrdienste

✓ 24 Std. Betreuung ✓ Einkauf-Service

Wir sind anerkannter  Dienst-
leister und können direkt mit 

den  Kranken- und Pfl egekas-
sen abrechnen!

–Anzeige–
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Dauerpflege

Menüservice

Beratung
Kurzzeitpflege

Wohnen

www.altersheim-st-anna.de

Stationäre Dauerpflege

               Kurzzeitpflege

      Beratung

          Betreutes Wohnen

  Mobiler Menüservice

Altersheim St. Anna e.V. 
Hadwigstraße 38 
78224 Singen
Telefon: 0 77 31 / 99 71-0
info@altersheim-st-anna.de

„Gepflegte 
Menschlichkeit 

im ruhigen Herzen 
der Stadt!“

Altenheim St. Anna e. V.
Hadwigstraße 38 - 78224 Singen
Telefon: 0 77 31 / 99 71-0
info@st-anna-singen.de
www.st-anna-singen.de

Seniorenbetreuung – 24 Stunden
 

 

-
-

•  Zuhause umsorgt
• 
• 

daheim
Tel.: 07742 / 7022-www.pflegena.de

glücklich daheim

Gabriela Stärk
Säntisstrasse 7
78247 Hilzingen
Telefon: 07739 - 362 04 02
Mobil: 0176 – 396 55 625
info@senioren-assistenz-staerk.com

www.senioren-assistenz-staerk.com

GESUNDHEIT
[ FIT IM ALTER ]

Alternative Wohnform zum Pflegeheim  
Altersgerechte Wohnkonzep-
te, die sich an die individuellen 
Erfordernisse anpassen lassen 
– das bietet das Familienunter-
nehmen »H-Plan Wohnen im 
Alter« in dem in 2019 neu eröff-
neten Haus in Engen sowie be-
reits an weiteren Standorten in 
Blumberg, Hilzingen, Markel-
fingen & Moos. 
Die Wohnform bietet eine mo-
derne Alternative zum Pflege-
heim und damit eine Ergänzung 
zu den bisherigen Angeboten. 
Die Appartements und Woh-
nungen sind so gestaltet, dass 
sowohl ein eigenständiges Le-
ben in der eigenen Wohnung 
als auch der Anschluss an eine 
Wohngruppe möglich ist. Alle 
Wohnungen verfügen über gro-
ße Balkone oder Terrassen und 
können von den Bewohnern 
ganz nach eigenen Wünschen 
eingerichtet werden. 
Nach dem Motto »Vieles ist 
möglich – nichts muss« kann 

jeder Bewohner selbst ent-
scheiden, welche Unterstütz-
ungsleistungen er in Anspruch 
nehmen möchte und wer die-
se Leistungen für ihn erbrin-
gen soll – angefangen von der 
Möglichkeit der Aufnahme in 
eine ambulant betreute Wohn-
gruppe im Haus bis hin zu ge-
wünschten Lei st ungen bei Ser-
vice, Betreuung oder Pflege im 
eigenen Appartement. Im Rah-
men des Betreuten Wohnens 
steht nicht nur ein Notruf zur 
Verfügung, sondern ein per-
sönlicher Ansprechpartner ist 
24 Stunden direkt im Haus an-
wesend.  
Egal, ob man zunächst ledig-
lich eine altersgerechte Woh-
nung sucht oder ob man bereits 
Betreuungs- oder Pflegebedarf 
hat – »H-Plan Wohnen im Alter« 
bietet die passende Lösung für 
verschiedenste Ansprüche und 
das bis Pflegegrad 5 – eine ech-
te Alternative zum Pflegeheim.

H-PLAN ANZEIGE

� +49 7733 / 993390 � www.hplan.de

24 Stunden Betreuung & Service im Haus

Familiäre Atmosphäre 

Ein sicheres Gefühl rund um die Uhr

♥ 

♥

♥

♥

♥

Moderne, große Wohnungen & Appartements

Unsere Standorte:

Hilzingen, Moos und Engen

über 12 Jahre

Dr. Katrin & Reiner Herre GbR
Fritz-Reichle-Ring 6a

78315 Radolfzell
Telefon 0 77 32 / 9 39 16 21

info@senior-home24.de · info@senior-home24.de
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APOTHEKEN 0180 / 5002963
[ NOTDIENSTKALENDER ] WWW.APONET.DE

08.11., Honberg-Apotheke, Robert-Koch-Str. 18, Tuttlingen, Tel.: 07461/966150
08.11., Iris Apotheke, Friedrichshafener Str. 39, Eriskirch, Tel.: 07541/8093227
08.11., Land Apotheke, Kornstr. 16, Horgenzell, Tel.: 07504/91335
08.11., Marien-Apotheke, Ravensburger Str. 5, Bergatreute, Tel.: 07527/4653
08.11., Neue Apotheke am Schloss, Schwabstr. 5, Sigmaringen, Tel.: 07571/684494
08.11., Rathaus-Apotheke, Ebinger Str. 2, Meßstetten, Tel.: 07431/6710
09.11., Apotheke im Cano Singen, Bahnhofstr. 25, Singen, Tel.: 07731/169250
09.11., Apotheke im Gesundheitszentrum, Im Stillen 4 1/2, Immenstadt i.Allgäu, 

Tel.: 08323/8847
09.11., Apotheke im Marktkauf, Äußere Ailinger Str. 20, Friedrichshafen, 

Tel.: 07541/9817670
09.11., Bahnhof-Apotheke, Bregenzer Str. 51, Lindau, Tel.: 08382/5821
09.11., Hubertus-Apotheke, Bahnhofstr. 41, Tuttlingen, Tel.: 07461/3280
09.11., Kronen-Apotheke am Rathaus, Kronenstr. 1, Winterlingen, 

Tel.: 07434/93910
09.11., Kur-Apotheke, Emmelhofer Str. 2, Kißlegg, Tel.: 07563/1450
09.11., Linden-Apotheke, Marktplatz 8, Wiggensbach, Tel.: 08370/1525
09.11., Paradies-Apotheke, Schulthaißstr. 1, Konstanz, Tel.: 07531/25252
09.11., Schloßsee-Apotheke, Schloßseeallee 32, Salem, Tel.: 07553/8285600
09.11., See-Apotheke Ludwigshafen, Hauptstr. 8, Bodman-Ludwigshafen, 

Tel.: 07773/920023
09.11., St. Gallus-Apotheke, Bodnegger Str. 4, Grünkraut, Tel.: 0751/791220
10.11., Apotheke am Rathaus, Marienplatz 3, Immenstadt i.Allgäu, Tel.: 08323/6396
10.11., Apotheke im alten Bahnhof, Bodenseestr. 30, Lindau, Tel.: 08382/275312
10.11., Hodrus‘sche Apotheke, Hindenburgstr. 36, Altshausen, Tel.: 07584/3552
10.11., Höri-Apotheke, Hauptstr. 53, Öhningen, Tel.: 07735/3197
10.11., Lago Apotheke, Bodanstr. 1, Konstanz, Tel.: 07531/282107
10.11., Montfort-Apotheke, Marktplatz 12, Langenargen, Tel.: 07543/2357
10.11., Nestle-Apotheke Linden, Länderöschstr. 30, Friedrichshafen, 

Tel.: 07541/34227
10.11., Nestle-Apotheke Linden, Länderöschstr. 30, Friedrichshafen, 

Tel.: 07541/34227
10.11., Schloss-Apotheke, Postplatz 3, Heiligenberg, Tel.: 07554/250
10.11., St. Anna-Apotheke, Michael-Diessle-Str. 4, Fridingen a.D, Tel.: 07463/413
10.11., Stadt-Apotheke, Marktstr. 7, Tengen, Tel.: 07736/252
10.11., Stadtapotheke, Friedhofstr. 7, Bad Waldsee, Tel.: 07524/97960
10.11., Staufner Apotheke, Hugo-von-Königsegg-Str. 4, Oberstaufen, 

Tel.: 08386/4583
10.11., Storchen-Apotheke, Mittelöschstr. 7, Ravensburg, Tel.: 0751/91785
11.11., Achtal-Apotheke, Ravensburger Str. 6, Baienfurt, Tel.: 0751/5069440
11.11., Apotheke im Gesundheitszentrum, Im Stillen 4 1/2, Immenstadt i.Allgäu, 

Tel.: 08323/8847
11.11., Goetz‘sche-Apotheke, Sigmaringer Str. 8, Ostrach, Tel.: 07585/615
11.11., Möven Apotheke, Hemigkofener Str. 10, Kressbronn, Tel.: 07543/8641
11.11., Münster-Apotheke, Münsterstr. 1, Überlingen, Tel.: 07551/63329
11.11., Nellenburg-Apotheke, Stockacher Str. 14/1, Emmingen-Liptingen, 

Tel.: 07465/92720
11.11., Petershauser-Apotheke, Zähringerplatz 16, Konstanz, Tel.: 07531/361060
11.11., Sonnen-Apotheke, Memmingerstr. 10, Heimertingen, Tel.: 08335/989389
11.11., St. Georgs-Apotheke, Bahnhofstr. 7, Wasserburg a. B., Tel.: 08382/887650
11.11., Stadt-Apotheke, Espantorstr. 1, Isny im Allgäu, Tel.: 07562/8524
11.11., Waldhorn-Apotheke, Dornierstr. 4, Friedrichshafen, Tel.: 07541/95150
12.11., Ailinger Str. 107-109, 88046 Friedrichshafen, Tel.: 07541 - 3 85 85 55
12.11., Antonius-Apotheke, Oberamteistr. 1, Bad Saulgau, Tel.: 07581/7301
12.11., Apotheke im Kaufl and, Weißenauer Str. 15, Ravensburg, Tel.: 0751/3550824
12.11., Bahnhof-Apotheke, Bregenzer Str. 51, Lindau, Tel.: 08382/5821
12.11., City-Apotheke, Breitestr. 8, Engen, Tel.: 07733/97033
12.11., Herz-Apotheke im Bodensee-Center
12.11., Herz-Apotheke im Bodensee-Center, Ailinger Str. 107-109, Friedrichshafen, 

Tel.: 07541/3858555
12.11., Hirsch-Apotheke, Bodanstr. 40, Konstanz, Tel.: 07531/23611
12.11., Kloster-Apotheke, Aachstr. 29, Uhldingen-Mühlhofen, Tel.: 07556/5356
12.11., Kronen-Apotheke, Auf dem Platz 5, Tuningen, Tel.: 07464/96053
12.11., Kur-Apotheke, Füssener Str. 2, Nesselwang, Tel.: 08361/713
12.11., Marien-Apotheke, Hauptstr. 14, Ühlingen-Birkendorf, Tel.: 07743/208
12.11., Rathaus-Apotheke, Kirchstr. 14, Vogt, Tel.: 07529/974847
12.11., Rats-Apotheke, Grabenbachstr. 12, Meßkirch, Tel.: 07575/92120
12.11., Scheff el-Apotheke, Haselbrunnstr. 48, Radolfzell, Tel.: 07732/971270
13.11., Adler-Apotheke, Ebinger Str. 59, Meßstetten, Tel.: 07431/90606
13.11., Alpenland-Apotheke, Freibadstr. 12, Sonthofen, Tel.: 08321/66610
13.11., Apotheke 14 Nothelfer, Ravensburger Str. 35, Weingarten, 

Tel.: 0751/5611110
13.11., Apotheke St. Michael, Steige 12, Hohentengen, Tel.: 07572/711588
13.11., Bahnhof-Apotheke am Klinikum Apotheker A & D Wolz OHG
13.11., Bären-Apotheke, Bahnhofstr. 18, Markdorf, Tel.: 07544/8400
13.11., Einhorn-Apotheke, Winklerstr. 5, Blumberg, Tel.: 07702/479800
13.11., Insel-Apotheke, Zeppelinstr. 1, Lindau, Tel.: 08382/4441
13.11., Land Apotheke, Kornstr. 16, Horgenzell, Tel.: 07504/91335
13.11., Marien-Apotheke, Kemptener Str. 2, Heimenkirch, Tel.: 08381/1469
13.11., Mohren-Apotheke, Marktplatz 13, Memmingen, Tel.: 08331/86071
13.11., Purren-Apotheke, Martin-Schleyer-Str. 28, Konstanz, Tel.: 07531/44268
13.11., Rathaus-Apotheke, Rathausstr. 2, Tuttlingen, Tel.: 07461/94680
13.11., Robert-Weixler-Str. 48a, 87439 Kempten, Tel.: 0831 / 5226666
13.11., Sonnen-Apotheke, Hegaustr. 21, Radolfzell, Tel.: 07732/971053
13.11., Staufen-Apotheke, Martinstorplatz 4, Wangen im Allgäu, Tel.: 07522/6585
14.11., Alpen Apotheke, Bahnhofstr. 36, Immenstadt, Tel.: 08323/2677
14.11., Apotheke in Fischbach, Zeppelinstr. 310, Friedrichshafen, Tel.: 07541/4725
14.11., Bodan-Apotheke Petershausen, Alter Wall 11, Konstanz, Tel.: 07531/65405
14.11., Central-Apotheke, Hauptstr. 40, Pfullendorf, Tel.: 07552/5212
14.11., Huberesch-Apotheke, Rümelinstr. 7, Ravensburg, Tel.: 0751/9770910
14.11., Hummel‘che Apotheke, Hauptstr. 4, Weiler-Simmerberg, Tel.: 08387/1043

14.11., Kanzach-Apotheke, Riedlinger Str. 5, Dürmentingen, Tel.: 07371/129333
14.11., Kur-Apotheke, Emmelhofer Str. 2, Kißlegg, Tel.: 07563/1450
14.11., Ratoldus-Apotheke, Schützenstr. 2, Radolfzell, Tel.: 07732/4033
14.11., Schiller Apotheke, Hauptstr. 21, Aldingen, Tel.: 07424/84081
14.11., Schussen-Apotheke, Kirchstr. 12, Wolpertswende, Tel.: 07502/9437900
14.11., Sonnen-Apotheke, Hauptstr. 26, Wutöschingen, Tel.: 07746/9293090
14.11., Stadt-Apotheke, Vorstadt 8, Engen, Tel.: 07733/5257
15.11., Alte Apotheke, Wilhelm-Schussen-Str. 23, Bad Schussenried, 

Tel.: 07583/847
15.11., Apotheke Owingen, Hauptstr. 26 A, Owingen, Tel.: 07551/66668
15.11., Berg-Apotheke, Bahnhofstr. 2 A, Lindenberg, Tel.: 08381/3404
15.11., Central-Apotheke, Marienplatz 31, Ravensburg, Tel.: 0751/363360
15.11., Die St. Georgs-Apotheke, Hauptstr. 73, Lauchringen, Tel.: 07741/63800
15.11., Engel Apotheke, Lotterbergstr. 57, Kempten, Tel.: 0831/97170
15.11., Hohenzollern-Apotheke, Hauptstr. 7, Krauchenwies, Tel.: 07576/96060
15.11., Kloster-Apotheke, Wassertorstr. 5, Isny im Allgäu, Tel.: 07562/975560
15.11., Löwen-Apotheke, St.-Josefs-Kirchpl. 6, Memmingen, Tel.: 08331/71378
15.11., Marien-Apotheke, Am Solberg 14, Böttingen, Tel.: 07429/3452
15.11., Nestle-Apotheke Hofen, Werastr. 48, Friedrichshafen, Tel.: 07541/22815
15.11., See-Apotheke Marktstätte, Marktstätte 19, Konstanz, Tel.: 07531/22023
15.11., Wasmuth-Apotheke, Schloßstr. 40, Mühlhausen-Ehingen, Tel.: 07733/5152
16.11., Allgäu-Apotheke Vogt, Wangener Str. 3, Vogt, Tel.: 07529/7732
16.11., Apotheke am Fürstenberg, Fürstenbergstr. 86, Konstanz, Tel.: 07531/77357
16.11., Apotheke im Lyzeum, Auf ‘m Plätzle 1, Kempten, Tel.: 0831/202892
16.11., Apotheke in Oberzell, Josef-Strobel-Str. 13, Ravensburg, Tel.: 0751/67896
16.11., Engel-Apotheke, Obere Hauptstr. 6, Tuttlingen, Tel.: 07461/2375
16.11., Gangolf-Apotheke, Markdorfer Str. 82, Friedrichshafen, Tel.: 07544/95340
16.11., Gangolf-Apotheke, Markdorfer Str. 82, Friedrichshafen, Tel.: 07544/95340
16.11., Kastanien-Apotheke, Hauptstr. 11, Bingen, Tel.: 07571/74600
16.11., Löwen-Apotheke, Maurus-Betz-Str. 2, Überlingen, Tel.: 07551/944777
16.11., Raphael Apotheke, Hauptstr. 41, Lindenberg, Tel.: 08381/92200
16.11., Viola-Apotheke, Bärenloh 3, Volkertshausen, Tel.: 07774/93260
17.11., Apotheke am Frauentor, Schussenstr. 3, Ravensburg, Tel.: 0751/22121
17.11., Apotheke am Hafen, Karlstr. 57, Friedrichshafen, Tel.: 07541/23136
17.11., Apotheke Donaustraße, Donaustraße 78, Memmingen, Tel.: 08331/9842010
17.11., Apotheke Leopold, Leopoldplatz 3, Sigmaringen, Tel.: 07571/13665
17.11., Apotheke Neuhausen, Tuttlinger Str. 2, Neuhausen o.E., Tel.: 07467/94940
17.11., Apotheke Selbherr, Werderstr. 6, Bad Saulgau, Tel.: 07581/8799
17.11., Apotheke zur Waage, Hauptstr. 58, Klettgau, Tel.: 07742/7458
17.11., Elisabethen-Apotheke, Marktstr. 23, Leutkirch, Tel.: 07561/3622
17.11., Flora-Apotheke, Brühlstr. 2, Radolfzell, Tel.: 07732/971991
17.11., Flora-Apotheke, Brühlstr. 2, Radolfzell, Tel.: 07732/971991
17.11., Marien-Apotheke, Kirchstr. 2, Scheidegg, Tel.: 08381/940101
17.11., Marien-Apotheke, Marktstr. 5, Weitnau, Tel.: 08375/468
17.11., Münster-Apotheke, Münsterstr. 1, Überlingen, Tel.: 07551/63329
17.11., Paradies-Apotheke, Schulthaißstr. 1, Konstanz, Tel.: 07531/25252
17.11., Stadt-Apotheke, Hauptstr. 18, Geisingen, Tel.: 07704/1444
18.11., Andreas-Hofer-Apotheke, Kemptener Str. 2, Altusried, Tel.: 08373/921757
18.11., Apotheke am Elisabethen-Krankenhaus, Elisabethenstr. 19, Ravensburg, 

Tel.: 0751/79107910
18.11., Apotheke im Rosenhof, Salemer Str. 3, Bermatingen, Tel.: 07544/91151
18.11., Lemberg-Apotheke, Hauptstr. 49, Gosheim, Tel.: 07426/1447
18.11., Linden-Apotheke, Schwarzwaldstr. 50, Immendingen, Tel.: 07462/1531
18.11., Marien-Apotheke, Krähbrunnenstr. 5, Ertingen, Tel.: 07371/6225
18.11., Marien-Apotheke, Schloßstr. 5, Bad Wurzach, Tel.: 07564/935403
18.11., Neue Apotheke am Schloss, Schwabstr. 5, Sigmaringen, Tel.: 07571/684494
18.11., Neue Stadtapothek, Sankt-Johannis-Str. 1, Radolfzell, Tel.: 07732/821929
18.11., Rosgarten-Apotheke Wollmatingen, Riedstr. 2, Konstanz, 

Tel.: 07531/12829940
18.11., Schloss-Apotheke, Hauptstr. 10, Stühlingen, Tel.: 07744/314
18.11., Seehas Apotheke, Metzstr. 2, Friedrichshafen, Tel.: 07541/3777599
18.11., Stadt-Apotheke, Bismarckstr. 9, Lindenberg, Tel.: 08381/940087
18.11., Wassertor-Apotheke, Wassertorstr. 51, Isny im Allgäu, Tel.: 07562/97580
19.11., Achtal-Apotheke, Ravensburger Str. 6, Baienfurt, Tel.: 0751/5069440
19.11., Hubertus-Apotheke, Staader Str. 2, Konstanz, Tel.: 07531/31352
19.11., Iller-Apotheke, Schmiedgässle 3, Aitrach, Tel.: 07565/98070
19.11., Kreuz-Apotheke, Hauptstr. 60, Mengen, Tel.: 07572/8035
19.11., Nestle-Apotheke am See, Friedrichstr. 53, Friedrichshafen, Tel.: 07541/3 

989020
19.11., Paracelsus-Apotheke, Marktplatz 2, Spaichingen, Tel.: 07424/93360
19.11., Rosenegg-Apotheke, Hauptstr. 5, Rielasingen-Worblingen, 

Tel.: 07731/22965
19.11., St. Johann-Apotheke, St.-Johann-Str. 16, Überlingen, Tel.: 07551/1012
19.11., St. Martins-Apotheke am Saumarkt, Bindstr. 49, Wangen im Allgäu, 

Tel.: 07522/2460
19.11., St. Ulrich-Apotheke, Hauptstr. 61, Lindenberg, Tel.: 08381/1452
20.11., Alte Apotheke, Wilhelm-Schussen-Str. 23, Bad Schussenried, 

Tel.: 07583/847
20.11., Antonius-Apotheke, Marktstr. 8, Bad Wurzach, Tel.: 07564/91237
20.11., Apotheke am Obertor, Friedhofstr. 4, Pfullendorf, Tel.: 07552/9368177
20.11., Deine Apotheke im Kaufl and, Georg-Fischer-Str. 15, Singen, 

Tel.: 07731/827657
20.11., Die St. Georgs-Apotheke, Hauptstr. 73, Lauchringen, Tel.: 07741/63800
20.11., Hubertus-Apotheke, Bahnhofstr. 41, Tuttlingen, Tel.: 07461/3280
20.11., Ludwigs-Apotheke, Machnigstr. 4, Memmingen, Tel.: 08331/63062
20.11., Marien-Apotheke, Hauptstr. 29, Legau, Tel.: 08330/9118700
20.11., Rosen-Apotheke, Talstr. 2, Weingarten, Tel.: 0751/43513
20.11., See-Apotheke Marktstätte, Marktstätte 19, Konstanz, Tel.: 07531/22023
20.11., See-Apotheke, Untere Steig 2, Bodolz, Tel.: 08382/26866
20.11., Stadt-Apotheke, Lindauer Str. 1, Tettnang, Tel.: 07542/93700
21.11., Adler-Apotheke, Bahnhofstr. 7, Sigmaringendorf, Tel.: 07571/12864

21.11., Allgäu-Apotheke Vogt, Wangener Str. 3, Vogt, Tel.: 07529/7732
21.11., Apotheke am Fürstenberg, Fürstenbergstr. 86, Konstanz, Tel.: 07531/77357
21.11., Apotheke am Fürstenberg, Fürstenbergstr. 86, Konstanz, Tel.: 07531/77357
21.11., Berg-Apotheke, Bahnhofstr. 2 A, Lindenberg, Tel.: 08381/3404
21.11., Hochberg-Apotheke, Hochbergstr. 6, Ravensburg, Tel.: 0751/96866
21.11., Hochrhein-Apotheke, Kirchstr. 1, Hohentengen am Hochrhein, 

Tel.: 07742/91106
21.11., Hohentwiel Apotheke, Hegaustr. 14, Singen, Tel.: 07731/905680
21.11., Kur-Apotheke, Friedhofstr. 4, Bad Waldsee, Tel.: 07524/5992
21.11., Marktplatz Apotheke, Hauptstr. 121, Spaichingen, Tel.: 07424/2287
21.11., Rathaus-Apotheke, Hauptstr. 28, Immenstaad, Tel.: 07545/1355
21.11., Rathaus-Apotheke, Hauptstr. 28, Immenstaad, Tel.: 07545/1355
21.11., See-Apotheke Ludwigshafen, Hauptstr. 8, Bodman-Ludwigshafen, 

Tel.: 07773/920023
21.11., Stern Apotheke Neue Schranne, Lindentorstr. 1, Memmingen, 

Tel.: 08331/8334470
21.11., Tal-Apotheke, Roggenbeurer Str. 1, Deggenhausertal, Tel.: 07555/5366
22.11., Antonius-Apotheke, Oberamteistr. 1, Bad Saulgau, Tel.: 07581/7301
22.11., Apotheke 14 Nothelfer, Ravensburger Str. 35, Weingarten, 

Tel.: 0751/5611110
22.11., Apotheke Dr. Braun, Bahnhofstr. 8, Stockach, Tel.: 07771/93490
22.11., Herz-Apotheke im Bodensee-Center, Ailinger Str. 107-109, Friedrichshafen, 

Tel.: 07541/3858555
22.11., Hofapotheke, Marktplatz 4, Meersburg, Tel.: 07532/6052
22.11., Lago Apotheke, Bodanstr. 1, Konstanz, Tel.: 07531/282107
22.11., Marien-Apotheke, Marktstr. 5, Weitnau, Tel.: 08375/468
22.11., Martinus-Apotheke, Uhlandstr. 48, Singen, Tel.: 07731/41971
22.11., Martinus-Apotheke, Uhlandstr. 48, Singen, Tel.: 07731/41971
22.11., Mohren-Apotheke, Marktplatz 13, Memmingen, Tel.: 08331/86071
22.11., Paracelsus-Apotheke, Marktplatz 2, Spaichingen, Tel.: 07424/93360
22.11., Post-Apotheke, Bahnhofstr. 9, Weiler-Simmerberg, Tel.: 08387/8383
22.11., Rats-Apotheke, Grabenbachstr. 12, Meßkirch, Tel.: 07575/92120
22.11., Staufen-Apotheke, Martinstorplatz 4, Wangen im Allgäu, Tel.: 07522/6585
23.11., Apotheke im Hanfertal, Bittelschießer Str. 20, Sigmaringen, 

Tel.: 07571/5513
23.11., Apotheke Neuhausen, Tuttlinger Str. 2, Neuhausen o.E., Tel.: 07467/94940
23.11., Apotheke Neuhausen, Tuttlinger Str. 2, Neuhausen o.E., Tel.: 07467/94940
23.11., Beck s̀che Apotheke, Marktplatz 11, Ottobeuren, Tel.: 08332/225
23.11., Bodan-Apotheke Petershausen, Alter Wall 11, Konstanz, Tel.: 07531/65405
23.11., Kronen-Apotheke, Auf dem Platz 5, Tuningen, Tel.: 07464/96053
23.11., Marien-Apotheke, Rielasinger Str. 172, Singen, Tel.: 07731/21370
23.11., Möven Apotheke, Hemigkofener Str. 10, Kressbronn, Tel.: 07543/8641
23.11., Nestle-Apotheke Linden, Länderöschstr. 30, Friedrichshafen, 

Tel.: 07541/34227
23.11., Schloss-Apotheke, Hauptstr. 10, Stühlingen, Tel.: 07744/314
23.11., St. Ulrich-Apotheke, Hauptstr. 61, Lindenberg, Tel.: 08381/1452
23.11., Stadtapotheke, Friedhofstr. 7, Bad Waldsee, Tel.: 07524/97960
23.11., Storchen-Apotheke, Mittelöschstr. 7, Ravensburg, Tel.: 0751/91785
23.11., VITA-Apotheke Nußdorf, Nußdorfer Str. 101, Überlingen, Tel.: 07551/308129
23.11., Wassertor-Apotheke, Wassertorstr. 51, Isny im Allgäu, Tel.: 07562/97580
24.11., Apotheke, Hauptstr. 77, Frittlingen, Tel.: 07426/3322
24.11., Bahnhof-Apotheke, Poststr. 2, Gottmadingen, Tel.: 07731/72224
24.11., Dreiländer-Apotheke, Gottlieb-Daimler-Str. 2, Ravensburg, 

Tel.: 0751/3665075
24.11., Kastanien Apotheke am Forum OHG, Bahnhofstr. 42, Kempten, 

Tel.: 0831/26342
24.11., Kastanien-Apotheke, Hauptstr. 11, Bingen, Tel.: 07571/74600
24.11., Kuony-Apotheke, Goethestr. 16, Stockach, Tel.: 07771/7021
24.11., Marien-Apotheke, Ravensburger Str. 5, Bergatreute, Tel.: 07527/4653
24.11., Marien-Apotheke, Ravensburger Str. 5, Bergatreute, Tel.: 07527/4653
24.11., Rathaus-Apotheke, Wilhelm-Schussen-Str. 40, Bad Schussenried, 

Tel.: 07583/505
24.11., Rotach-Apotheke Oberteuringen, Eugen-Bolz-Str. 8, Oberteuringen, 

Tel.: 07546/5222
24.11., Rotach-Apotheke, Eugen-Bolz-Str. 8, Oberteuringen, Tel.: 07546/5222
24.11., St. Pelagius-Apotheke, Wessenbergstr. 11, Konstanz, Tel.: 07531/25288
24.11., Steig-Apotheke, Schulstr. 34, Lindau, Tel.: 08382/73962
25.11., Apotheke Amendingen, Untere Str. 23, Memmingen, Tel.: 08331/2806
25.11., Apotheke Dr. Vetter, Tuttlinger Str. 7, Stockach, Tel.: 07771/6900
25.11., Apotheke im Cano Singen, Bahnhofstr. 25, Singen, Tel.: 07731/169250
25.11., Apotheke im Seerhein-Center, Zähringerplatz 9, Konstanz, 

Tel.: 07531/55672
25.11., Bären-Apotheke, Bahnhofstr. 18, Tettnang, Tel.: 07542/53930
25.11., Kloster-Apotheke, Wassertorstr. 5, Isny im Allgäu, Tel.: 07562/975560
25.11., Löwen-Apotheke, Friedrichshafener Str. 1, Lindau, Tel.: 08382/5951
25.11., Schloßsee-Apotheke, Schloßseeallee 32, Salem, Tel.: 07553/8285600
25.11., Stadtapotheke, Kirchplatz 3, Immenstadt i.Allgäu, Tel.: 08323/8524
25.11., Storchen-Apotheke, Hauptstr. 24, Herbertingen, Tel.: 07586/1460
25.11., Wurmlinger Apotheke, Untere Hauptstr. 10, Wurmlingen, Tel.: 07461/6453
25.11., Zeppelin-Apotheke, Gartenstr. 24, Ravensburg, Tel.: 0751/22588
26.11., Apotheke im alten Bahnhof, Bodenseestr. 30, Lindau, Tel.: 08382/275312
26.11., Apotheke im Umlachtal, Fischbacher Str. 19, Eberhardzell, 

Tel.: 07355/93160
26.11., Apotheke in Oberzell, Josef-Strobel-Str. 13, Ravensburg, Tel.: 0751/67896
26.11., Engel Apotheke, Lotterbergstr. 57, Kempten, Tel.: 0831/97170
26.11., Herz-Apotheke im Kaufl and, Georg-Zimmerer-Str. 15, Sigmaringen, 

Tel.: 07571/747339
26.11., Heuberg-Apotheke, Deilinger Str. 4, Wehingen, Tel.: 07426/1358
26.11., Kornhaus-Apotheke, Kornhausstr. 12, Leutkirch im Allgäu, 

Tel.: 07561/98880
26.11., Löwen-Apotheke, St.-Josefs-Kirchpl. 6, Memmingen, Tel.: 08331/71378
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Kostenlosen Testtermin 

an der Rezeption vereinbaren.

Beckenbodentraining 

leicht gemacht!

EMS PELVI CHAIR – Erfolgreich Impulse setzen

Straffung und Stärkung 
der Beckenbodenmuskulatur

Vorbeugung und Behandlung von: 
Harninkontinenz, Rückenschmerzen,    

  Organsenkung, Erektions-, Verdauungs-   
und Prostataproblemen

Ideal zur Rückbildung nach der Geburt

Nicht-invasiv, keine Ausfallzeiten, 
  normale Bekleidung ausreichend

Nur 28 Minuten pro Behandlung

Rudolf-Diesel-Str. 5-9
78239 Rielasingen

Tel. 07731 /51659
info@fitwellpark.de    www.fitwellpark.de

mp

Sichere dir jetzt 

deine kostenlose 

Probebehandlung
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26.11., Malhaus-Apotheke, Paradiesstr. 1, Konstanz, Tel.: 07531/23900
26.11., Marien-Apotheke Neuravensburg, Bodenseestr. 5, Wangen im Allgäu, 

Tel.: 07528/6919
26.11., Nestle-Apotheke Hofen, Werastr. 48, Friedrichshafen, Tel.: 07541/22815
26.11., Rheintal-Apotheke Kadelburg, Hauptstr. 21, Küssaberg, Tel.: 07741/3322
26.11., Scheff el-Apotheke, Haselbrunnstr. 48, Radolfzell, Tel.: 07732/971270
26.11., Schwaben-Apotheke, Hauptstr. 79, Bad Saulgau, Tel.: 07581/8138
27.11., Apotheke am Goetheplatz, Goetheplatz 1, Ravensburg, Tel.: 0751/23860
27.11., Apotheke im Lyzeum, Auf ‘m Plätzle 1, Kempten, Tel.: 0831/202892
27.11., Apotheke in Fischbach, Zeppelinstr. 310, Friedrichshafen, Tel.: 07541/4725
27.11., Apotheke zum Falkenstein, Allgäuer Str. 21, Pfronten, Tel.: 08363/360
27.11., Beilharz-Apotheke, Wassertorstr. 16, Isny im Allgäu, Tel.: 07562/97470
27.11., Elefanten-Apotheke, Kalchstr. 8, Memmingen, Tel.: 08331/2107
27.11., Hofapotheke, Marktplatz 4, Meersburg, Tel.: 07532/6052
27.11., Hohenzollern-Apotheke, Hauptstr. 7, Krauchenwies, Tel.: 07576/96060
27.11., Paracelsus-Apotheke, Marktplatz 2, Spaichingen, Tel.: 07424/93360
27.11., Pirmin-Apotheke, Mittelzeller Str. 8, Reichenau, Tel.: 07534/998845
27.11., Post-Apotheke, Bahnhofstr. 9, Weiler-Simmerberg, Tel.: 08387/8383
27.11., Schloss-Apotheke, Hauptstr. 53, Aulendorf, Tel.: 07525/92310
27.11., Viola-Apotheke, Bärenloh 3, Volkertshausen, Tel.: 07774/93260
28.11., Alb-Apotheke Ebingen, Untere Vorstadt 7, Albstadt, Tel.: 07431/56202
28.11., Christophorus-Apotheke, Hauptstr. 9, Sigmarszell, Tel.: 08389/98112
28.11., Kur-Apotheke, Friedhofstr. 4, Bad Waldsee, Tel.: 07524/5992
28.11., Kur-Apotheke, Friedhofstr. 4, Bad Waldsee, Tel.: 07524/5992
28.11., Linden-Apotheke, Marktplatz 8, Wiggensbach, Tel.: 08370/1525
28.11., Marien-Apotheke, Am Solberg 14, Böttingen, Tel.: 07429/3452
28.11., Marien-Apotheke, Marktstr. 8, Ravensburg, Tel.: 0751/362500
28.11., Mauritius-Apotheke, Hauptstr. 35, Eigeltingen, Tel.: 07774/9397999
28.11., Panda-Apotheke, Hauptstr. 28, Markdorf, Tel.: 07544/9523230
28.11., Schwanen-Apotheke, Saalplatz 5, Wilhelmsdorf, Tel.: 07503/91304
28.11., Suso-Apotheke Dr. Vetter, Wollmatinger Str. 72, Konstanz, 

Tel.: 07531/63339
29.11., Adler-Apotheke, Bahnhofstr. 7, Sigmaringendorf, Tel.: 07571/12864
29.11., Alpen Apotheke, Bahnhofstr. 36, Immenstadt, Tel.: 08323/2677
29.11., Andreas-Hofer-Apotheke, Kemptener Str. 2, Altusried, Tel.: 08373/921757
29.11., Apotheke im alten Bahnhof, Bodenseestr. 30, Lindau, Tel.: 08382/275312
29.11., Apotheke Owingen, Hauptstr. 26 A, Owingen, Tel.: 07551/66668
29.11., Apotheke zur Waage, Hauptstr. 58, Klettgau, Tel.: 07742/7458
29.11., Deine Apotheke im Kaufl and, Georg-Fischer-Str. 15, Singen, 

Tel.: 07731/827657
29.11., Hubertus-Apotheke, Staader Str. 2, Konstanz, Tel.: 07531/31352
29.11., Iris Apotheke, Friedrichshafener Str. 39, Eriskirch, Tel.: 07541/8093227
29.11., Kloster-Apotheke Rot, Obere Str. 11, Rot an der Rot, Tel.: 08395/93010
29.11., Kloster-Apotheke, Karlstr. 13, Weingarten, Tel.: 0751/560260
29.11., Linden-Apotheke, Schwarzwaldstr. 50, Immendingen, Tel.: 07462/1531
29.11., Marien-Apotheke, Augsburger Str. 13, Memmingen, Tel.: 08331/2661
29.11., Schiller Apotheke, Hauptstr. 21, Aldingen, Tel.: 07424/84081
29.11., Wassertor-Apotheke, Wassertorstr. 51, Isny im Allgäu, Tel.: 07562/97580
30.11., Apotheke zum Falkenstein, Allgäuer Str. 21, Pfronten, Tel.: 08363/360
30.11., City-Apotheke, Breitestr. 8, Engen, Tel.: 07733/97033
30.11., Dreiländer-Apotheke, Gottlieb-Daimler-Str. 2, Ravensburg, 

Tel.: 0751/3665075
30.11., Kreuz-Apotheke, Hauptstr. 60, Mengen, Tel.: 07572/8035
30.11., Löwen-Apotheke, Maurus-Betz-Str. 2, Überlingen, Tel.: 07551/944777
30.11., Marien-Apotheke, Kemptener Str. 2, Heimenkirch, Tel.: 08381/1469
30.11., Rosgarten-Apotheke Wollmatingen, Riedstr. 2, Konstanz, 

Tel.: 07531/12829940
30.11., See-Apotheke, Hauptstr. 223, Gaienhofen, Tel.: 07735/706
30.11., St. Anna-Apotheke, Michael-Diessle-Str. 4, Fridingen a.D, Tel.: 07463/413
30.11., Stadt-Apotheke, Lindauer Str. 1, Tettnang, Tel.: 07542/93700
01.12., Apotheke am Rathaus, Marienplatz 3, Immenstadt i.Allgäu, Tel.: 08323/6396
01.12., Apotheke Dr. Braun, Bahnhofstr. 8, Stockach, Tel.: 07771/93490
01.12., Apotheke Kirchdorf, Hochhausstr. 3, Kirchdorf an der Iller, Tel.: 07354/1212
01.12., Apotheke Mühlheim, Tuttlinger Str. 4, Mühlheim a.d.D, Tel.: 07463/372
01.12., Beck s̀che Apotheke, Marktplatz 11, Ottobeuren, Tel.: 08332/225
01.12., Christophorus-Apotheke, Bahnhofstr. 3, Engen, Tel.: 07733/8886
01.12., Fürstliche Hof-Apotheke, Alttanner Str. 2, Wolfegg, Tel.: 07527/95110
01.12., Heuberg-Apotheke, Mauritiusplatz 1, Stetten a.k.M, Tel.: 07573/95353
01.12., Marien-Apotheke, Krähbrunnenstr. 5, Ertingen, Tel.: 07371/6225
01.12., Raphael Apotheke, Hauptstr. 41, Lindenberg, Tel.: 08381/92200
01.12., Rottach-Apotheke im Cambomed, Rottachstraße 71-73, Kempten, 

Tel.: 0831/592020
01.12., Schloss-Apotheke, Karlstr. 14, Tettnang, Tel.: 07542/93750
01.12., See-Apotheke Sigismundstraße, Sigismundstr. 1, Konstanz, 

Tel.: 07531/22100
01.12., St. Gallus-Apotheke, Bodnegger Str. 4, Grünkraut, Tel.: 0751/791220
02.12., Apotheke am Berliner Platz, Überlinger Str. 4, Singen, Tel.: 07731/93340
02.12., Apotheke Amtzell am Cosner Platz, Martinstr. 3, 88279 Amtzell, 

Tel.: 07520/9669740
02.12., Engel-Apotheke, Hauptstr. 1, Trossingen, Tel.: 07425/7994
02.12., Honberg-Apotheke, Robert-Koch-Str. 18, Tuttlingen, Tel.: 07461/966150
02.12., Nestle-Apotheke Bodensee, Ehlersstr. 17, Friedrichshafen, 

Tel.: 07541/9530712
02.12., Physikats-Apotheke, Hohenzollernstr. 32, Wald, Tel.: 07578/92120
02.12., Physikats-Apotheke, Hohenzollernstr. 32, Wald, Tel.: 07578/92120
02.12., Rosen-Apotheke, Friedrichshafener Str. 2 A, Lindau, Tel.: 08382/22121
02.12., Rosen-Apotheke, Talstr. 2, Weingarten, Tel.: 0751/43513
02.12., Rosen-Apotheke, Talstr. 2, Weingarten, Tel.: 0751/43513
02.12., Staufner Apotheke, Hugo-von-Königsegg-Str. 4, Oberstaufen, 

Tel.: 08386/4583
02.12., Tiergarten-Apotheke, Wessenbergstr. 28, Konstanz, Tel.: 07531/27051
02.12., VITA-Apotheke Nußdorf, Nußdorfer Str. 101, Überlingen, Tel.: 07551/308129
02.12., Vital-Apotheke, Kaiserstr. 58, Bad Saulgau, Tel.: 07581/484900
03.12., Apotheke im Gesundheitszentrum, Im Stillen 4 1/2, Immenstadt i.Allgäu, 

Tel.: 08323/8847
03.12., Apotheke im Hanfertal, Bittelschießer Str. 20, Sigmaringen, 

Tel.: 07571/5513
03.12., Apotheke im Marktkauf, Äußere Ailinger Str. 20, Friedrichshafen, 

Tel.: 07541/9817670
03.12., Central-Apotheke, Marienplatz 31, Ravensburg, Tel.: 0751/363360
03.12., Engel-Apotheke, Obere Hauptstr. 6, Tuttlingen, Tel.: 07461/2375
03.12., Martinus-Apotheke, Uhlandstr. 48, Singen, Tel.: 07731/41971
03.12., Neue Apotheke Meersburg, Kirchstr. 6, Meersburg, Tel.: 07532/6193
03.12., Rosgarten-Apotheke, Reichenaustr. 36, Konstanz, Tel.: 07531/12 829960
03.12., Schloss-Apotheke, Marktstr. 18, Bad Wurzach, Tel.: 07564/93330
03.12., Sonnen-Apotheke, Hauptstr. 48, Kressbronn, Tel.: 07543/54983
03.12., St. Georgs-Apotheke, Bahnhofstr. 7, Wasserburg a. B., Tel.: 08382/887650
04.12., Bahnhof-Apotheke, Bregenzer Str. 51, Lindau, Tel.: 08382/5821
04.12., Die Obere Apotheke, Hauptstr. 20, Stockach, Tel.: 07771/2349
04.12., Engel-Apotheke, Gegenbaurstr. 21, Wangen im Allgäu, Tel.: 07522/912392
04.12., Iris Apotheke, Friedrichshafener Str. 39, Eriskirch, Tel.: 07541/8093227
04.12., Kloster-Apotheke Rot, Obere Str. 11, Rot an der Rot, Tel.: 08395/93010
04.12., Kloster-Apotheke, Karlstr. 13, Weingarten, Tel.: 0751/560260
04.12., Löwen-Apotheke, Bahnhofstr. 49, Tuttlingen, Tel.: 07461/2434
04.12., Marien-Apotheke, Augsburger Str. 13, Memmingen, Tel.: 08331/2661
04.12., Marien-Apotheke, Hauptstr. 78, Mengen, Tel.: 07572/1020
04.12., Marien-Apotheke, Rielasinger Str. 172, Singen, Tel.: 07731/21370
04.12., Rats-Apotheke, Bahnhofstr. 1, Salem, Tel.: 07553/8773
04.12., Schnetztor-Apotheke, Bodanstr. 39, Konstanz, Tel.: 07531/22355
05.12., Alpenland-Apotheke, Freibadstr. 12, Sonthofen, Tel.: 08321/66610
05.12., Apotheke Vetter, Marienplatz 81, Ravensburg, Tel.: 0751/3524405
05.12., Herz-Apotheke im Bodensee-Center, Ailinger Str. 107-109, Friedrichshafen, 

Tel.: 07541/3858555
05.12., Hof- und Residenz-Apotheke, Poststr. 16, Kempten, Tel.: 0831/22767
05.12., Insel-Apotheke, Zeppelinstr. 1, Lindau, Tel.: 08382/4441
05.12., Laizer-Apotheke, Hauptstr. 25, Sigmaringen, Tel.: 07571/4455
05.12., Löwen-Apotheke, Maurus-Betz-Str. 2, Überlingen, Tel.: 07551/944777
05.12., Marien-Apotheke, Kemptener Str. 2, Heimenkirch, Tel.: 08381/1469
05.12., Rosen-Apotheke, Ottmannshofer Str. 19, Leutkirch im Allgäu, 

Tel.: 07561/98490
05.12., See-Apotheke, Hauptstr. 223, Gaienhofen, Tel.: 07735/706
05.12., St. Anna-Apotheke, Michael-Diessle-Str. 4, Fridingen a.D, Tel.: 07463/413
05.12., Wasmuth-Apotheke, Schloßstr. 40, Mühlhausen-Ehingen, Tel.: 07733/5152
05.12., Zähringer-Apotheke, Zähringerplatz 17, Konstanz, Tel.: 07531/61018
06.12., Adler-Apotheke, Ebinger Str. 59, Meßstetten, Tel.: 07431/90606
06.12., Apotheke am Goetheplatz, Goetheplatz 1, Ravensburg, Tel.: 0751/23860
06.12., Berg-Apotheke, Bahnhofstr. 2 A, Lindenberg, Tel.: 08381/3404
06.12., Flora-Apotheke, Brühlstr. 2, Radolfzell, Tel.: 07732/971991
06.12., Herz-Apotheke im Kaufl and, Georg-Zimmerer-Str. 15, Sigmaringen, 

Tel.: 07571/747339
06.12., Hodrus‘sche Apotheke, Hindenburgstr. 36, Altshausen, Tel.: 07584/3552
06.12., Löwen-Apotheke, St.-Josefs-Kirchpl. 6, Memmingen, Tel.: 08331/71378
06.12., Malhaus-Apotheke, Paradiesstr. 1, Konstanz, Tel.: 07531/23900
06.12., Marien-Apotheke, Schloßstr. 5, Bad Wurzach, Tel.: 07564/935403
06.12., Marktplatz Apotheke, Hauptstr. 121, Spaichingen, Tel.: 07424/2287
06.12., Rottach-Apotheke im Cambomed, Rottachstraße 71-73, Kempten, 

Tel.: 0831/592020
06.12., Schloss-Apotheke, Karlstr. 14, Tettnang, Tel.: 07542/93750
06.12., St. Johann-Apotheke, St.-Johann-Str. 16, Überlingen, Tel.: 07551/1012
06.12., St. Martins-Apotheke am Saumarkt, Bindstr. 49, Wangen im Allgäu, 

Tel.: 07522/2460
06.12., Stadt-Apotheke, Vorstadt 8, Engen, Tel.: 07733/5257
06.12., Stadtapotheke, Kirchplatz 3, Immenstadt i.Allgäu, Tel.: 08323/8524
07.12., Huberesch-Apotheke, Rümelinstr. 7, Ravensburg, Tel.: 0751/9770910
07.12., Iller-Apotheke, Schmiedgässle 3, Aitrach, Tel.: 07565/98070
07.12., Insel-Apotheke, Zeppelinstr. 1, Lindau, Tel.: 08382/4441
07.12., Kur-Apotheke, Füssener Str. 2, Nesselwang, Tel.: 08361/713
07.12., Nestle-Apotheke Bodensee, Ehlersstr. 17, Friedrichshafen, 

Tel.: 07541/9530712
07.12., Rathaus-Apotheke, Rathausstr. 2, Tuttlingen, Tel.: 07461/94680
07.12., Rochus Apotheke, Herrenstr. 22, Wangen im Allgäu, Tel.: 07522/21379
07.12., Rosenegg-Apotheke, Hauptstr. 5, Rielasingen-Worblingen, 

Tel.: 07731/22965
07.12., Schlossberg-Apotheke Ebingen, Schmiechastr. 50, Albstadt, 

Tel.: 07431/934794
07.12., Sonnen-Apotheke, Memmingerstr. 10, Heimertingen, Tel.: 08335/989389
07.12., Tiergarten-Apotheke, Wessenbergstr. 28, Konstanz, Tel.: 07531/27051
07.12., Vital-Apotheke, Kaiserstr. 58, Bad Saulgau, Tel.: 07581/484900
08.12., Alpen Apotheke, Bahnhofstr. 36, Immenstadt, Tel.: 08323/2677
08.12., Apotheke im Gesundheitszentrum, Siemensstr. 12, Wangen im Allgäu, 

Tel.: 07522/931077
08.12., Apotheke Owingen, Hauptstr. 26 A, Owingen, Tel.: 07551/66668
08.12., Bära-Apotheke, Kapellentorstr. 8, Nusplingen, Tel.: 07429/91150
08.12., Goetz‘sche-Apotheke, Sigmaringer Str. 8, Ostrach, Tel.: 07585/615
08.12., Hummel‘che Apotheke, Hauptstr. 4, Weiler-Simmerberg, Tel.: 08387/1043
08.12., Kloster-Apotheke Jestetten, Saarstr. 6, Jestetten, Tel.: 07745/7008
08.12., Kronen-Apotheke, Auf dem Platz 5, Tuningen, Tel.: 07464/96053
08.12., Nellenburg-Apotheke, Stockacher Str. 14/1, Emmingen-Liptingen, 

Tel.: 07465/92720
08.12., Raphael Apotheke, Lindberghstr. 1, Meckenbeuren, Tel.: 07542/3350
08.12., Sonnen-Apotheke, Radolfzeller Str. 36, Allensbach, Tel.: 07533/5040
08.12., Stadt-Apotheke, Marktstr. 7, Tengen, Tel.: 07736/252
08.12., Welfen-Apotheke, Boschstr. 12, Weingarten, Tel.: 0751/48080
09.12., Antonius-Apotheke, Oberamteistr. 1, Bad Saulgau, Tel.: 07581/7301
09.12., Apotheke im La-Piazza, Lippertsreuter Str. 60, Überlingen, 

Tel.: 07551/916492
09.12., Apotheke Sauter, Ekkehardstr. 18, Singen, Tel.: 07731/63035
09.12., Marien-Apotheke Ailingen, Heiliggasse 2, Friedrichshafen, 

Tel.: 07541/53087
09.12., Marien-Apotheke, Kirchstr. 2, Scheidegg, Tel.: 08381/940101
09.12., Müller ‘s Apotheke, Karlstr. 21, Weingarten, Tel.: 0751/76463641
09.12., Palm-Apotheke Ebingen, Sonnenstr. 31, Albstadt, Tel.: 07431/51390
09.12., Schwanen-Apotheke Dettingen, Allensbacher Str. 3, Konstanz, 

Tel.: 07533/97040
09.12., Waldburger-Apotheke, Hauptstr. 34, Waldburg, Tel.: 07529/974900
10.12., Apotheke im Spital, Bachstr. 51, Ravensburg, Tel.: 0751/3621584
10.12., City-Apotheke, Breitestr. 8, Engen, Tel.: 07733/97033
10.12., Gangolf-Apotheke, Markdorfer Str. 82, Friedrichshafen, Tel.: 07544/95340
10.12., Gangolf-Apotheke, Markdorfer Str. 82, Friedrichshafen, Tel.: 07544/95340
10.12., Höri-Apotheke, Hauptstr. 53, Öhningen, Tel.: 07735/3197
10.12., Kreuz-Apotheke, Hauptstr. 60, Mengen, Tel.: 07572/8035
10.12., Lago Apotheke, Bodanstr. 1, Konstanz, Tel.: 07531/282107
10.12., Mohren-Apotheke, Marktplatz 13, Memmingen, Tel.: 08331/86071
10.12., Rathaus-Apotheke, Kirchstr. 14, Vogt, Tel.: 07529/974847
10.12., See-Apotheke Ludwigshafen, Hauptstr. 8, Bodman-Ludwigshafen, 

Tel.: 07773/920023
10.12., Sonnen-Apotheke, Hauptstr. 26, Wutöschingen, Tel.: 07746/9293090
10.12., Stadt-Apotheke, Bismarckstr. 9, Lindenberg, Tel.: 08381/940087
10.12., Stadt-Apotheke, Espantorstr. 1, Isny im Allgäu, Tel.: 07562/8524
10.12., Stadtapotheke, Friedhofstr. 7, Bad Waldsee, Tel.: 07524/97960
11.12., Apotheke Leopold, Leopoldplatz 3, Sigmaringen, Tel.: 07571/13665
11.12., Apotheke Neuhausen, Tuttlinger Str. 2, Neuhausen o.E., Tel.: 07467/94940
11.12., Bahnhof-Apotheke am Klinikum Apotheker A & D Wolz OHG
11.12., Einhorn-Apotheke, Winklerstr. 5, Blumberg, Tel.: 07702/479800
11.12., Hegau-Apotheke, Lange Str. 12, Steißlingen, Tel.: 07738/5173
11.12., Hodrus‘sche Apotheke, Hindenburgstr. 36, Altshausen, Tel.: 07584/3552
11.12., Montfort-Apotheke Langenargen, Marktplatz 12, Langenargen, 

Tel.: 07543/2357
11.12., Nestle-Apotheke Linden, Länderöschstr. 30, Friedrichshafen, 

Tel.: 07541/34227
11.12., Petershauser-Apotheke, Zähringerplatz 16, Konstanz, Tel.: 07531/361060
11.12., Robert-Weixler-Str. 48a, 87439 Kempten, Tel.: 0831 / 5226666
11.12., Schloss-Apotheke, Postplatz 3, Heiligenberg, Tel.: 07554/250
11.12., St. Ulrich-Apotheke, Hauptstr. 61, Lindenberg, Tel.: 08381/1452
11.12., Staufen-Apotheke, Martinstorplatz 4, Wangen im Allgäu, Tel.: 07522/6585
11.12., Storchen-Apotheke, Mittelöschstr. 7, Ravensburg, Tel.: 0751/91785
12.12., Achtal-Apotheke, Ravensburger Str. 6, Baienfurt, Tel.: 0751/5069440
12.12., Apotheke Donaustraße, Donaustraße 78, Memmingen, Tel.: 08331/9842010
12.12., Apotheke zur Waage, Hauptstr. 58, Klettgau, Tel.: 07742/7458
12.12., Central-Apotheke, Hauptstr. 40, Pfullendorf, Tel.: 07552/5212
12.12., Hirsch-Apotheke, Bodanstr. 40, Konstanz, Tel.: 07531/23611
12.12., Rathaus-Apotheke Oberhofen, Tettnanger Str. 355, Ravensburg, 

Tel.: 0751/6527550
12.12., Rathaus-Apotheke, Rathausstr. 2, Tuttlingen, Tel.: 07461/94680
12.12., Rochus Apotheke, Herrenstr. 22, Wangen im Allgäu, Tel.: 07522/21379
12.12., Rosenegg-Apotheke, Hauptstr. 5, Rielasingen-Worblingen, 

Tel.: 07731/22965
12.12., See-Apotheke, Untere Steig 2, Bodolz, Tel.: 08382/26866
12.12., Waldhorn-Apotheke, Dornierstr. 4, Friedrichshafen, Tel.: 07541/95150
13.12., Die Obere Apotheke, Hauptstr. 20, Stockach, Tel.: 07771/2349
13.12., Hohentwiel Apotheke, Hegaustr. 14, Singen, Tel.: 07731/905680
13.12., Lemberg-Apotheke, Hauptstr. 49, Gosheim, Tel.: 07426/1447
13.12., Marien-Apotheke, Hauptstr. 78, Mengen, Tel.: 07572/1020
13.12., Nestle-Apotheke Hofen, Werastr. 48, Friedrichshafen, Tel.: 07541/22815
13.12., Schloss-Apotheke, Hauptstr. 53, Aulendorf, Tel.: 07525/92310
13.12., Schloss-Apotheke, Marktstr. 18, Bad Wurzach, Tel.: 07564/93330
13.12., Schwanen-Apotheke, Saalplatz 5, Wilhelmsdorf, Tel.: 07503/91304
13.12., Sonnen-Apotheke, Radolfzeller Str. 36, Allensbach, Tel.: 07533/5040
13.12., Zeppelin-Apotheke, Gartenstr. 24, Ravensburg, Tel.: 0751/22588
14.12., Antonius-Apotheke, Marktstr. 8, Bad Wurzach, Tel.: 07564/91237
14.12., Apotheke am Frauentor, Schussenstr. 3, Ravensburg, Tel.: 0751/22121
14.12., Apotheke am Rathaus, Marienplatz 3, Immenstadt i.Allgäu, Tel.: 08323/6396
14.12., Apotheke Sauter, Ekkehardstr. 18, Singen, Tel.: 07731/63035
14.12., Bären-Apotheke, Bahnhofstr. 18, Markdorf, Tel.: 07544/8400
14.12., Engel-Apotheke, Hauptstr. 1, Trossingen, Tel.: 07425/7994
14.12., Jordan-Apotheke, Ulmer-Tor-Str. 3, Biberach an der Riß, Tel.: 07351/73900
14.12., Kuony-Apotheke, Goethestr. 16, Stockach, Tel.: 07771/7021
14.12., Marien-Apotheke, Hauptstr. 14, Ühlingen-Birkendorf, Tel.: 07743/208
14.12., Neue Apotheke Meersburg, Kirchstr. 6, Meersburg, Tel.: 07532/6193
14.12., See-Apotheke Sigismundstraße, Sigismundstr. 1, Konstanz, 

Tel.: 07531/22100
14.12., See-Apotheke, Untere Steig 2, Bodolz, Tel.: 08382/26866
14.12., Stadt-Apotheke, Marktstr. 7, Tengen, Tel.: 07736/252
14.12., Storchen-Apotheke, Hauptstr. 24, Herbertingen, Tel.: 07586/1460
15.12., Apotheke im Kaufl and, Weißenauer Str. 15, Ravensburg, Tel.: 0751/3550824
15.12., Berg-Apotheke, Bahnhofstr. 2 A, Lindenberg, Tel.: 08381/3404
15.12., Herz-Apotheke im Bodensee-Center, Ailinger Str. 107-109, Friedrichshafen, 

Tel.: 07541/3858555
15.12., Kur-Apotheke, Emmelhofer Str. 2, Kißlegg, Tel.: 07563/1450
15.12., Marien-Apotheke, Hauptstr. 29, Legau, Tel.: 08330/9118700
15.12., Marien-Apotheke, Marktstr. 5, Weitnau, Tel.: 08375/468
15.12., Möven Apotheke, Hemigkofener Str. 10, Kressbronn, Tel.: 07543/8641
15.12., Münster-Apotheke, Münsterstr. 1, Überlingen, Tel.: 07551/63329
15.12., Purren-Apotheke, Martin-Schleyer-Str. 28, Konstanz, Tel.: 07531/44268
15.12., Rats-Apotheke, Grabenbachstr. 12, Meßkirch, Tel.: 07575/92120
15.12., Schloss-Apotheke, Hauptstr. 10, Stühlingen, Tel.: 07744/314
15.12., Sonnen-Apotheke, Hegaustr. 21, Radolfzell, Tel.: 07732/971053
15.12., Stadt-Apotheke, Vorstadt 8, Engen, Tel.: 07733/5257
16.12., Apotheke 14 Nothelfer, Ravensburger Str. 35, Weingarten, 

Tel.: 0751/5611110
16.12., Apotheke am Adlerplatz, Biberacher Str. 102, Mittelbiberach, 

Tel.: 07351/829682



Behandlungsschwerpunkte meiner Therapien:
Dunkelfeldmikroskopie:  
Untersuchung des Blutes
Durch eine mikroskopische und 
visuelle Untersuchung ihres Blutes 

auf ihre Gesundheit ziehen, und 
im Idealfall die Ursachen von 
Beschwerden erkennen.

Gleichgewicht des Organismus 
wieder in Balance bringen.

Weiterhin biete ich medizinische 

individuell auf die Bedürfnisse 
und den Bedarf

Hormonhaushalt können schnell 
eine Vielzahl von Problemen bis hin 

 fokussiert sich darauf, Balance 

Schilddrüsen-Therapie

Naturheilkundlich kann mithilfe 

Balance kommen kann.

Therapien des Bewegungsapparats
Dorn & Breuss: Bei dieser 

Beschwerden zu lindern.

 Gesamtheitliche 

Beckenschiefstand, kann Schmerzen 

lösen.

Atlaskorrektur: Eine minimale 

kann zu einer Vielzahl von 

“Mein Blut – Meine Gesundheit”
Entdecken Sie die Geheimnisse des Blutes mit dem Buch "Mein Blut - meine Gesundheit“. Es erwartet Sie 

das Verfahren und den Ablauf der Untersuchung.

Zu bestellen bei: 
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16.12., Apotheke in Fischbach, Zeppelinstr. 310, Friedrichshafen, Tel.: 07541/4725
16.12., Apotheke Selbherr, Werderstr. 6, Bad Saulgau, Tel.: 07581/8799
16.12., Bodan-Apotheke Petershausen, Alter Wall 11, Konstanz, Tel.: 07531/65405
16.12., Kloster-Apotheke, Aachstr. 29, Uhldingen-Mühlhofen, Tel.: 07556/5356
16.12., Kornhaus-Apotheke, Kornhausstr. 12, Leutkirch im Allgäu, 

Tel.: 07561/98880
16.12., Ludwigs-Apotheke, Machnigstr. 4, Memmingen, Tel.: 08331/63062
16.12., Neue Apotheke am Schloss, Schwabstr. 5, Sigmaringen, Tel.: 07571/684494
16.12., Ratoldus-Apotheke, Schützenstr. 2, Radolfzell, Tel.: 07732/4033
16.12., Schiller Apotheke, Hauptstr. 21, Aldingen, Tel.: 07424/84081
16.12., Stadt-Apotheke, Hauptstr. 18, Geisingen, Tel.: 07704/1444
16.12., Stadtapotheke, Kirchplatz 3, Immenstadt i.Allgäu, Tel.: 08323/8524
16.12., Steig-Apotheke, Schulstr. 34, Lindau, Tel.: 08382/73962
17.12., Apotheke am Elisabethen-Krankenhaus, Elisabethenstr. 19, Ravensburg, 

Tel.: 0751/79107910
17.12., Apotheke am Obertor, Friedhofstr. 4, Pfullendorf, Tel.: 07552/9368177
17.12., Apotheke am Obertor, Friedhofstr. 4, Pfullendorf, Tel.: 07552/9368177
17.12., Flora-Apotheke, Brühlstr. 2, Radolfzell, Tel.: 07732/971991
17.12., Heuberg-Apotheke, Deilinger Str. 4, Wehingen, Tel.: 07426/1358
17.12., Land Apotheke, Kornstr. 16, Horgenzell, Tel.: 07504/91335
17.12., Linden-Apotheke, Schwarzwaldstr. 50, Immendingen, Tel.: 07462/1531
17.12., Löwen-Apotheke, Friedrichshafener Str. 1, Lindau, Tel.: 08382/5951
17.12., Marien-Apotheke, Schloßstr. 5, Bad Wurzach, Tel.: 07564/935403
17.12., Paradies-Apotheke, Schulthaißstr. 1, Konstanz, Tel.: 07531/25252
17.12., Schussen-Apotheke, Kirchstr. 12, Wolpertswende, Tel.: 07502/9437900
17.12., Seehas Apotheke, Metzstr. 2, Friedrichshafen, Tel.: 07541/3777599
17.12., St. Johann-Apotheke, St.-Johann-Str. 16, Überlingen, Tel.: 07551/1012
17.12., Stadt-Apotheke, Espantorstr. 1, Isny im Allgäu, Tel.: 07562/8524
18.12., Allgäu-Apotheke Vogt, Wangener Str. 3, Vogt, Tel.: 07529/7732
18.12., Apotheke am Hafen, Karlstr. 57, Friedrichshafen, Tel.: 07541/23136
18.12., Apotheke im alten Bahnhof, Bodenseestr. 30, Lindau, Tel.: 08382/275312
18.12., Apotheke St. Michael, Steige 12, Hohentengen, Tel.: 07572/711588
18.12., Die St. Georgs-Apotheke, Hauptstr. 73, Lauchringen, Tel.: 07741/63800
18.12., Huberesch-Apotheke, Rümelinstr. 7, Ravensburg, Tel.: 0751/9770910
18.12., Iller-Apotheke, Schmiedgässle 3, Aitrach, Tel.: 07565/98070
18.12., Neue Stadtapothek, Sankt-Johannis-Str. 1, Radolfzell, Tel.: 07732/821929
18.12., Neue Stadtapothek, Sankt-Johannis-Str. 1, Radolfzell, Tel.: 07732/821929
18.12., Paracelsus-Apotheke, Marktplatz 2, Spaichingen, Tel.: 07424/93360
18.12., Rosgarten-Apotheke Wollmatingen, Riedstr. 2, Konstanz, 

Tel.: 07531/12829940
18.12., St. Martins-Apotheke am Saumarkt, Bindstr. 49, Wangen im Allgäu, 

Tel.: 07522/2460
18.12., Stern Apotheke Neue Schranne, Lindentorstr. 1, Memmingen, 

Tel.: 08331/8334470
19.12., Adler-Apotheke, Bahnhofstr. 7, Sigmaringendorf, Tel.: 07571/12864
19.12., Alte Apotheke, Wilhelm-Schussen-Str. 23, Bad Schussenried, 

Tel.: 07583/847
19.12., Antonius-Apotheke, Marktstr. 8, Bad Wurzach, Tel.: 07564/91237
19.12., Apotheke am Frauentor, Schussenstr. 3, Ravensburg, Tel.: 0751/22121
19.12., Apotheke Amendingen, Untere Str. 23, Memmingen, Tel.: 08331/2806
19.12., Bären-Apotheke, Bahnhofstr. 18, Markdorf, Tel.: 07544/8400
19.12., Hilzinger Marien-Apotheke, Hauptstr. 61, Hilzingen, Tel.: 07731/99540
19.12., Hochrhein-Apotheke, Kirchstr. 1, Hohentengen am Hochrhein, 

Tel.: 07742/91106
19.12., Hubertus-Apotheke, Bahnhofstr. 41, Tuttlingen, Tel.: 07461/3280
19.12., Hubertus-Apotheke, Staader Str. 2, Konstanz, Tel.: 07531/31352
19.12., Post-Apotheke, Bahnhofstr. 9, Weiler-Simmerberg, Tel.: 08387/8383
19.12., See-Apotheke Ludwigshafen, Hauptstr. 8, Bodman-Ludwigshafen, 

Tel.: 07773/920023
20.12., Achtal-Apotheke, Ravensburger Str. 6, Baienfurt, Tel.: 0751/5069440
20.12., Bahnhof-Apotheke am Klinikum Apotheker A & D Wolz OHG
20.12., Bära-Apotheke, Kapellentorstr. 8, Nusplingen, Tel.: 07429/91150
20.12., Höri-Apotheke, Hauptstr. 53, Öhningen, Tel.: 07735/3197
20.12., Laizer-Apotheke, Hauptstr. 25, Sigmaringen, Tel.: 07571/4455
20.12., Nellenburg-Apotheke, Stockacher Str. 14/1, Emmingen-Liptingen, 

Tel.: 07465/92720
20.12., Petershauser-Apotheke, Zähringerplatz 16, Konstanz, Tel.: 07531/361060
20.12., Rathaus-Apotheke Oberhofen, Tettnanger Str. 355, Ravensburg, 

Tel.: 0751/6527550
20.12., Robert-Weixler-Str. 48a, 87439 Kempten, Tel.: 0831 / 5226666
20.12., Rotach-Apotheke Oberteuringen, Eugen-Bolz-Str. 8, Oberteuringen, 

Tel.: 07546/5222
20.12., Rotach-Apotheke, Eugen-Bolz-Str. 8, Oberteuringen, Tel.: 07546/5222
20.12., Schloss-Apotheke, Hauptstr. 10, Stühlingen, Tel.: 07744/314
20.12., St. Georgs-Apotheke, Bahnhofstr. 7, Wasserburg a. B., Tel.: 08382/887650
20.12., Staufner Apotheke, Hugo-von-Königsegg-Str. 4, Oberstaufen, 

Tel.: 08386/4583
20.12., Tal-Apotheke, Roggenbeurer Str. 1, Deggenhausertal, Tel.: 07555/5366
21.12., Alpenland-Apotheke, Freibadstr. 12, Sonthofen, Tel.: 08321/66610
21.12., Apotheke im La-Piazza, Lippertsreuter Str. 60, Überlingen, 

Tel.: 07551/916492
21.12., Apotheke im Umlachtal, Fischbacher Str. 19, Eberhardzell, 

Tel.: 07355/93160
21.12., Apotheke Leopold, Leopoldplatz 3, Sigmaringen, Tel.: 07571/13665
21.12., Apotheke Vetter, Marienplatz 81, Ravensburg, Tel.: 0751/3524405
21.12., Einhorn-Apotheke, Winklerstr. 5, Blumberg, Tel.: 07702/479800
21.12., Honberg-Apotheke, Robert-Koch-Str. 18, Tuttlingen, Tel.: 07461/966150
21.12., Kastanien Apotheke am Forum OHG, Bahnhofstr. 42, Kempten, 

Tel.: 0831/26342
21.12., Kornhaus-Apotheke, Kornhausstr. 12, Leutkirch im Allgäu, 

Tel.: 07561/98880

21.12., Löwen-Apotheke, Friedrichshafener Str. 1, Lindau, Tel.: 08382/5951
21.12., Marien-Apotheke Ailingen, Heiliggasse 2, Friedrichshafen, 

Tel.: 07541/53087
21.12., Rheintal-Apotheke Kadelburg, Hauptstr. 21, Küssaberg, Tel.: 07741/3322
21.12., Sonnen-Apotheke, Hegaustr. 21, Radolfzell, Tel.: 07732/971053
21.12., Suso-Apotheke Dr. Vetter, Wollmatinger Str. 72, Konstanz, 

Tel.: 07531/63339
22.12., Altdorf-Apotheke, Zeppelinstr. 5, Weingarten, Tel.: 0751/43799
22.12., Apotheke am Fürstenberg, Fürstenbergstr. 86, Konstanz, Tel.: 07531/77357
22.12., Apotheke am Rathaus, Marienplatz 3, Immenstadt i.Allgäu, Tel.: 08323/6396
22.12., Apotheke im Rosenhof, Salemer Str. 3, Bermatingen, Tel.: 07544/91151
22.12., Apotheke, Hauptstr. 77, Frittlingen, Tel.: 07426/3322
22.12., Christophorus-Apotheke, Hauptstr. 9, Sigmarszell, Tel.: 08389/98112
22.12., Deine Apotheke im Kaufl and, Georg-Fischer-Str. 15, Singen, 

Tel.: 07731/827657
22.12., Kastanien-Apotheke, Hauptstr. 11, Bingen, Tel.: 07571/74600
22.12., Kloster-Apotheke, Wassertorstr. 5, Isny im Allgäu, Tel.: 07562/975560
22.12., Kuony-Apotheke, Goethestr. 16, Stockach, Tel.: 07771/7021
22.12., Löwen-Apotheke, St.-Josefs-Kirchpl. 6, Memmingen, Tel.: 08331/71378
22.12., Nestle-Apotheke am See, Friedrichstr. 53, Friedrichshafen, Tel.: 07541/3 

989020
22.12., Rathaus-Apotheke, Wilhelm-Schussen-Str. 40, Bad Schussenried, 

Tel.: 07583/505
23.12., Achtal-Apotheke, Ravensburger Str. 6, Baienfurt, Tel.: 0751/5069440
23.12., Elefanten-Apotheke, Kalchstr. 8, Memmingen, Tel.: 08331/2107
23.12., Hohentwiel Apotheke, Hegaustr. 14, Singen, Tel.: 07731/905680
23.12., Kastanien Apotheke am Forum OHG, Bahnhofstr. 42, Kempten, 

Tel.: 0831/26342
23.12., Petershauser-Apotheke, Zähringerplatz 16, Konstanz, Tel.: 07531/361060
23.12., Raphael Apotheke, Hauptstr. 41, Lindenberg, Tel.: 08381/92200
23.12., Schloßsee-Apotheke, Schloßseeallee 32, Salem, Tel.: 07553/8285600
23.12., Schloßsee-Apotheke, Schloßseeallee 32, Salem, Tel.: 07553/8285600
23.12., Stadt-Apotheke, Lindauer Str. 1, Tettnang, Tel.: 07542/93700
23.12., Stadt-Apotheke, Marktplatz 47, Biberach a.d.R., Tel.: 07351/15030
23.12., Storchen-Apotheke, Hauptstr. 24, Herbertingen, Tel.: 07586/1460
24.12., Andreas-Hofer-Apotheke, Kemptener Str. 2, Altusried, Tel.: 08373/921757
24.12., Apotheke am alten Rathausplatz, Hauptstr. 66, Aulendorf, Tel.: 07525/60150
24.12., Apotheke in Oberzell, Josef-Strobel-Str. 13, Ravensburg, Tel.: 0751/67896
24.12., Apotheke Sauter, Ekkehardstr. 18, Singen, Tel.: 07731/63035
24.12., Bären-Apotheke, Bahnhofstr. 18, Tettnang, Tel.: 07542/53930
24.12., Berg-Apotheke, Bahnhofstr. 2 A, Lindenberg, Tel.: 08381/3404
24.12., Einhorn-Apotheke, Winklerstr. 5, Blumberg, Tel.: 07702/479800
24.12., Goetz‘sche-Apotheke, Sigmaringer Str. 8, Ostrach, Tel.: 07585/615
24.12., Heuberg-Apotheke, Deilinger Str. 4, Wehingen, Tel.: 07426/1358
24.12., Hofapotheke, Marktplatz 4, Meersburg, Tel.: 07532/6052
24.12., Hofapotheke, Marktplatz 4, Meersburg, Tel.: 07532/6052
24.12., Hubertus-Apotheke, Bahnhofstr. 41, Tuttlingen, Tel.: 07461/3280
24.12., Marien-Apotheke, Ravensburger Str. 5, Bergatreute, Tel.: 07527/4653
24.12., Schnetztor-Apotheke, Bodanstr. 39, Konstanz, Tel.: 07531/22355
24.12., Schnetztor-Apotheke, Bodanstr. 39, Konstanz, Tel.: 07531/22355
24.12., St. Martins-Apotheke am Saumarkt, Bindstr. 49, Wangen im Allgäu, 

Tel.: 07522/2460
25.12., Adler-Apotheke, Bahnhofstr. 7, Sigmaringendorf, Tel.: 07571/12864
25.12., Apotheke am Elisabethen-Krankenhaus, Elisabethenstr. 19, Ravensburg, 

Tel.: 0751/79107910
25.12., Apotheke im Gesundheitszentrum, Siemensstr. 12, Wangen im Allgäu, 

Tel.: 07522/931077
25.12., Apotheke Owingen, Hauptstr. 26 A, Owingen, Tel.: 07551/66668
25.12., Engel Apotheke, Lotterbergstr. 57, Kempten, Tel.: 0831/97170
25.12., Flora-Apotheke, Brühlstr. 2, Radolfzell, Tel.: 07732/971991
25.12., Gangolf-Apotheke, Markdorfer Str. 82, Friedrichshafen, Tel.: 07544/95340
25.12., Paracelsus-Apotheke, Marktplatz 2, Spaichingen, Tel.: 07424/93360
25.12., Schwaben-Apotheke, Hauptstr. 79, Bad Saulgau, Tel.: 07581/8138
25.12., See-Apotheke, Untere Steig 2, Bodolz, Tel.: 08382/26866
25.12., Stadtapotheke, Friedhofstr. 7, Bad Waldsee, Tel.: 07524/97960
25.12., Tiergarten-Apotheke, Wessenbergstr. 28, Konstanz, Tel.: 07531/27051
25.12., Tiergarten-Apotheke, Wessenbergstr. 28, Konstanz, Tel.: 07531/27051
26.12., Antonius-Apotheke, Oberamteistr. 1, Bad Saulgau, Tel.: 07581/7301
26.12., Apotheke Amendingen, Untere Str. 23, Memmingen, Tel.: 08331/2806
26.12., Apotheke Dr. Braun, Bahnhofstr. 8, Stockach, Tel.: 07771/93490
26.12., Apotheke Leopold, Leopoldplatz 3, Sigmaringen, Tel.: 07571/13665
26.12., Engel-Apotheke, Obere Hauptstr. 6, Tuttlingen, Tel.: 07461/2375
26.12., Hilzinger Marien-Apotheke, Hauptstr. 61, Hilzingen, Tel.: 07731/99540
26.12., Hilzinger Marien-Apotheke, Hauptstr. 61, Hilzingen, Tel.: 07731/99540
26.12., Hochrhein-Apotheke, Kirchstr. 1, Hohentengen am Hochrhein, 

Tel.: 07742/91106
26.12., Kornhaus-Apotheke, Kornhausstr. 12, Leutkirch im Allgäu, 

Tel.: 07561/98880
26.12., Nestle-Apotheke Linden, Länderöschstr. 30, Friedrichshafen, 

Tel.: 07541/34227
26.12., Petershauser-Apotheke, Zähringerplatz 16, Konstanz, Tel.: 07531/361060
26.12., Rosen-Apotheke, Talstr. 2, Weingarten, Tel.: 0751/43513
26.12., St. Georgs-Apotheke, Bahnhofstr. 7, Wasserburg a. B., Tel.: 08382/887650
26.12., Wieland-Apotheke, Berliner Platz 1, Biberach an der Riß, Tel.: 07351/2606
27.12., Apotheke am Obertor, Friedhofstr. 4, Pfullendorf, Tel.: 07552/9368177
27.12., Apotheke im Kaufl and, Weißenauer Str. 15, Ravensburg, Tel.: 0751/3550824
27.12., Apotheke, Hauptstr. 77, Frittlingen, Tel.: 07426/3322
27.12., Bären-Apotheke, Bahnhofstr. 18, Tettnang, Tel.: 07542/53930
27.12., Elefanten-Apotheke, Kalchstr. 8, Memmingen, Tel.: 08331/2107
27.12., Hummel‘che Apotheke, Hauptstr. 4, Weiler-Simmerberg, Tel.: 08387/1043
27.12., Neue Stadtapothek, Sankt-Johannis-Str. 1, Radolfzell, Tel.: 07732/821929

27.12., Neue Stadtapothek, Sankt-Johannis-Str. 1, Radolfzell, Tel.: 07732/821929
27.12., Pirmin-Apotheke, Mittelzeller Str. 8, Reichenau, Tel.: 07534/998845
27.12., Rosen-Apotheke, Friedrichshafener Str. 2 A, Lindau, Tel.: 08382/22121
28.12., Achtal-Apotheke, Ravensburger Str. 6, Baienfurt, Tel.: 0751/5069440
28.12., Apotheke am Berliner Platz, Überlinger Str. 4, Singen, Tel.: 07731/93340
28.12., Apotheke Dr. Vetter, Tuttlinger Str. 7, Stockach, Tel.: 07771/6900
28.12., Apotheke im Rosenhof, Salemer Str. 3, Bermatingen, Tel.: 07544/91151
28.12., Apotheke St. Michael, Steige 12, Hohentengen, Tel.: 07572/711588
28.12., Engel-Apotheke, Gegenbaurstr. 21, Wangen im Allgäu, Tel.: 07522/912392
28.12., Hof- und Residenz-Apotheke, Poststr. 16, Kempten, Tel.: 0831/22767
28.12., Rathaus-Apotheke, Hauptstr. 28, Immenstaad, Tel.: 07545/1355
28.12., Rosgarten-Apotheke, Reichenaustr. 36, Konstanz, Tel.: 07531/12 829960
28.12., Sonnen-Apotheke, Hauptstr. 48, Kressbronn, Tel.: 07543/54983
28.12., Steig-Apotheke, Schulstr. 34, Lindau, Tel.: 08382/73962
28.12., Stern Apotheke Neue Schranne, Lindentorstr. 1, Memmingen, 

Tel.: 08331/8334470
29.12., Apotheke im Cano Singen, Bahnhofstr. 25, Singen, Tel.: 07731/169250
29.12., Apotheke im Gesundheitszentrum, Im Stillen 4 1/2, Immenstadt i.Allgäu, 

Tel.: 08323/8847
29.12., Engel Apotheke, Lotterbergstr. 57, Kempten, Tel.: 0831/97170
29.12., Herz-Apotheke im Kaufl and, Georg-Zimmerer-Str. 15, Sigmaringen, 

Tel.: 07571/747339
29.12., Hochberg-Apotheke, Hochbergstr. 6, Ravensburg, Tel.: 0751/96866
29.12., Kur-Apotheke, Füssener Str. 2, Nesselwang, Tel.: 08361/713
29.12., Marien-Apotheke Neuravensburg, Bodenseestr. 5, Wangen im Allgäu, 

Tel.: 07528/6919
29.12., Marien-Apotheke, Ravensburger Str. 5, Bergatreute, Tel.: 07527/4653
29.12., Marktplatz Apotheke, Hauptstr. 121, Spaichingen, Tel.: 07424/2287
29.12., Rosen-Apotheke, Friedrichshafener Str. 2 A, Lindau, Tel.: 08382/22121
29.12., Rotach-Apotheke, Eugen-Bolz-Str. 8, Oberteuringen, Tel.: 07546/5222
29.12., St. Pelagius-Apotheke, Wessenbergstr. 11, Konstanz, Tel.: 07531/25288
29.12., Staufner Apotheke, Hugo-von-Königsegg-Str. 4, Oberstaufen, 

Tel.: 08386/4583
29.12., Tal-Apotheke, Roggenbeurer Str. 1, Deggenhausertal, Tel.: 07555/5366
30.12., Apotheke im Lyzeum, Auf ‘m Plätzle 1, Kempten, Tel.: 0831/202892
30.12., Apotheke im Seerhein-Center, Zähringerplatz 9, Konstanz, 

Tel.: 07531/55672
30.12., Beck s̀che Apotheke, Marktplatz 11, Ottobeuren, Tel.: 08332/225
30.12., Beilharz-Apotheke, Wassertorstr. 16, Isny im Allgäu, Tel.: 07562/97470
30.12., Dreiländer-Apotheke, Gottlieb-Daimler-Str. 2, Ravensburg, 

Tel.: 0751/3665075
30.12., Hegau-Apotheke, Lange Str. 12, Steißlingen, Tel.: 07738/5173
30.12., Kloster-Apotheke Ochsenhausen, Bahnhofstr. 6, Ochsenhausen, 

Tel.: 07352/91120
30.12., Kur-Apotheke, Friedhofstr. 4, Bad Waldsee, Tel.: 07524/5992
30.12., Marien-Apotheke, Am Solberg 14, Böttingen, Tel.: 07429/3452
30.12., Nestle-Apotheke Hofen, Werastr. 48, Friedrichshafen, Tel.: 07541/22815
30.12., Schlossberg-Apotheke Ebingen, Schmiechastr. 50, Albstadt, 

Tel.: 07431/934794
30.12., Schwaben-Apotheke, Hauptstr. 79, Bad Saulgau, Tel.: 07581/8138
30.12., St. Georgs-Apotheke, Bahnhofstr. 7, Wasserburg a. B., Tel.: 08382/887650
31.12., Alpenland-Apotheke, Freibadstr. 12, Sonthofen, Tel.: 08321/66610
31.12., Apotheke am Fürstenberg, Fürstenbergstr. 86, Konstanz, Tel.: 07531/77357
31.12., Apotheke Kirchdorf, Hochhausstr. 3, Kirchdorf an der Iller, Tel.: 07354/1212
31.12., Apotheke zum Falkenstein, Allgäuer Str. 21, Pfronten, Tel.: 08363/360
31.12., Bahnhof-Apotheke, Poststr. 2, Gottmadingen, Tel.: 07731/72224
31.12., Brunnenapotheke, Kaiser-Max-Str. 25, Kaufbeuren, Tel.: 08341/-995890
31.12., Hohenzollern-Apotheke, Hauptstr. 7, Krauchenwies, Tel.: 07576/96060
31.12., Lemberg-Apotheke, Hauptstr. 49, Gosheim, Tel.: 07426/1447
31.12., Linden-Apotheke, Schwarzwaldstr. 50, Immendingen, Tel.: 07462/1531
31.12., Marien-Apotheke, Kemptener Str. 2, Heimenkirch, Tel.: 08381/1469
31.12., Panda-Apotheke, Hauptstr. 28, Markdorf, Tel.: 07544/9523230
31.12., Rottach-Apotheke im Cambomed, Rottachstraße 71-73, Kempten, 

Tel.: 0831/592020
31.12., See-Apotheke Ludwigshafen, Hauptstr. 8, Bodman-Ludwigshafen, 

Tel.: 07773/920023
31.12., St. Gallus-Apotheke, Bodnegger Str. 4, Grünkraut, Tel.: 0751/791220
31.12., Stern Apotheke Neue Schranne, Lindentorstr. 1, Memmingen, 

Tel.: 08331/8334470
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Naturheilpraxis Thomas Refeld
Burgstraße 10 · 78351 Bodman

Mobil: 0176 50648258 · Telefon: 07773 9387516
E-Mail: thomare@web.de 

www.naturheilpraxis-refeld.de

Verbessern Sie 
Ihre Gesundheit

Bringen Sie sich ins 
Gleichgewicht 

Verbessern Sie Ihre 
Leistungsfähigkeit 

Werden Sie 
schmerzfrei

Original Thai
Fernöstliche Wellness- und Gesundheitsmassage

Physiotherapie-Praxis
(Kassen- & Privatpatienten oder auf Rechnung)

• Krankengymnastik • Bobaththerapie 
• Lymphdrainage • Atemtherapie 
• Manuelle Therapie • Kältetherapie 
• Fango • Elektrotherapie 
• Ultraschall • Wärmetherapie 
• Hausbesuche • Massage

Wir freuen uns immer über Verstärkung.  
Interessiert? Rufen Sie uns an.

Detlef Vetter 
Stockacher Str. 2, 78357 Zoznegg-Mühlingen 
Tel. 0 77 75 / 2 09 98 37, Mobil 01 72 / 7 78 53 69 
www.vetter-physio.de · Termine nach Vereinbarung

GESUNDHEIT
[ UND WOHLBEFINDEN ]

DIE SANFTE
METHODE DER
ATLASENERGIE N.G.®

• Kreuz- und Rückenschmerzen
• Kopfschmerzen und Migräne
• Hals- und Nackenverspannungen
• Herzrasen und Schwindel
• Erschöpfung- und Schlafstörungen

Lesen Sie mehr über die An-
wendungsgebiete und die
Wirkung von Atlaskorrekturen
und erfahren Sie, was
meine Kunden erlebt haben:

DIANA BLOBEL
Praxis für AtlasEnergie Konstanz/Bodensee
0179-7990002
www.atlas-energie-bodensee.de

DIANA BLOBEL, KONSTANZ ANZEIGE

Oder vielleicht ist es nur der Atlas?
Bei dieser ganzheitlichen Behandlungs-
methode gilt dem ersten Halswirbel, At-
las genannt, besondere Aufmerksamkeit.
Dieser trägt den Kopf und bildet, sofern 
zentriert und gerade ,die Basis für einen 
gesunden Körper. Haben Sie auch manch-
mal das Gefühl nicht gerade mit beiden 
Beinen auf den Boden zu stehen? Eine At-
lasfehlstellung bringt die gesamte Sta-
tik der Wirbelsäule ins Ungleichgewicht 
mit negativen Auswirkungen auf Durch-
blutung Nervenleitfähigkeit, Sauerstoff-
versorgung, Immunsystem und den Stoff-
wechsel.
Mögliche Symptome wie Kopfschmerzen 
und Migräne, Schwindel, Erschöpfung und 
Schlafstörung, Verspannungen der Schul-
ter- und Rückenschmerzen wie aber auch 
Burnout und Depression sind nicht sel-
ten die Folge. Über die sanfte Auflage der 
Mittelfinger auf die Querfortsätze des At-
las wird der Körper und somit die Wirbel-
säule in Schwingung versetzt und der At-
las ganz behutsam ausgerichtet, sodass 
die körpereigene Energie wieder fließen 
kann und die Selbstheilungskräfte mobi-
lisiert werden.
Je früher eine Atlasfehlstellung entdeckt 

und behandelt wird, umso besser.
Ursachen für eine Atlasfehlstellung kön-
nen schon im frühen Alter entstehen. Bei 
Babys manchmal schon durch die Geburt. 
Jeder Sturz bei dem der Kopf betroffen ist 
,eine Gehirnerschütterung oder auch ein 
Schleudertrauma, können eine Atlasfehl-
stellung verursachen, Manchmal reicht 
auch jahrelanges Bauchschlafen.
Die oben genannten Symptome entstehen 
dabei oft erst Jahre später.
Wenn Sie das Gefühl haben, dass dieses 
vielleicht Ihr Thema sein könnte, freue ich 
mich auf Ihren Anruf.
Gerne können wir dann einen Termin ver-
einbaren.
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Mein Angebot für dich:

• Schmerztherapie

• Bewegungstherapie

• Schuhmannfrequenz

• Testbasiertes  
Gesundheitskonzept

Praxis am Kupferberg
Andrea Bachmann
Kupferbergstraße 12
88090 Immenstaad
Telefon: 491605603123
info@praxisamkupferberg.de
praxisamkupferberg.de

ÄNGSTE TRAUMATA  VERLUST
    WIEDERKEHRENDE SCHMERZEN
     BLASENENTZÜNDUNG  ARTHROSE
               AKTUELLE PROBLEME
               SCHLAFSTÖRUNG
          LÖSUNG VON KONFLIKTEN

Catharina Zurhelle
medizinische Therapeutin,

Systemischer Coach, Mediatorin

Im Oberdorf 23, 88639 Wald 
0151-23580483 
(SMS mit der Bitte um Rückruf)

info@catharina-zurhelle.de
www.catharina-zurhelle.de

... weil Stillen unendlich mehr ist.
Examinierte Still- &  

Laktationsberatung IBCLC

78337 Öhningen | +49 174 9846998
stillberatung@katja-roesen.de 

www.katja-roesen.de
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Um den Stock 7

78224 Singen-Friedingen

Tel.: 0049 (0)7731 / 9454133

mail: info@praxis-neurofit.de

www.praxis-neurofit.de

ADHS
Migräne

Neurofeedback
statt Medikamente

Erfolge werden erzielt bei
Aufmerksamkeitsstörungen (ADHS)
Konzentrationsschwäche
Lernproblemen 
Schlafstörungen 
Autismus 
Tinnitus
Migräne
Burnout

 

Neurofeedback-Training 
Dipl. Psychologe H.-G. Epplen  

In der Praxis „Neurofit“ in 
Singen behandelt Diplom- 
Psychologe Hans-Georg 
Epplen seit über 15 Jahren 
mit Erfolg Krankheitsbil-
der wie Aufmerksamkeits-
störungen (ADHS), Kon-
zentrationsschwäche, Leis-
tungs- und Schlafstörun-
gen, Burnout-Syndrom Mi-
gräne und Tinnitus. Mit Hilfe 
eines Computers werden Hirn-
ströme gemessen und darge-
stellt. Ungünstige Gehirnwel-
lenmuster werden erkannt, die 
wiederum die Basis verschie-
dener Störungen darstellen. Im 
Rahmen eines Feedbacks (kon-
tinuierliche Rückmeldungen) 
können alsdann die Gehirnwel-
len in einem gezielten Training 
individuell verändert werden. 
Mit Hilfe dieser Behandlung ler-
nen Kinder und Erwachsene die 
eigene Gehirnaktivität optimal 
einzusetzen. In der Folge wer-
den die Aufmerksamkeitspro-
bleme verbessert, die Konzen-
trationsfähigkeit steigt, die Hy-
peraktivität wird gemildert und 
die Gedächtnisleistung ver-
bessert. Die bei Migräneleiden 
auftretenden Kopfschmerzan-
fälle werden in der Regel nach 
Häufigkeit, Schwere und Dauer 
deutlich verringert. Das bei Tin-
nitus auftretende, als subjekti-
ve Belastung empfundene Ohr-
geräusch kann vermindert wer-
den. Das Neurofeedback-Trai-

ning hat sich zudem als Hilfe bei 
Prüfungsängsten und depres-
siven Verstimmungen bewährt. 
Mit Hilfe eines „Peak-Perfor-
mance-Trainings“ können bei-
spielsweise Manager und Leis-
tungssportler eine Leistungs-
steigerung erzielen. Hans-Ge-
org Epplen studierte Psycholo-
gie an der Universität Konstanz 
und absolvierte anschließend 
Weiterbildungen zum Neuro-
feedback-Therapeuten bei an-
erkannten Ausbildern in den 
USA, der Schweiz und der Uni-
versität Tübingen. Die ange-
wandte, computergestütz-
te und wissenschaftlich aner-
kannte Methode stellt eine Al-
ternative, bzw. Ergänzung bis-
heriger Behandlungsmethoden 
dar. Herr Epplen bietet Interes-
senten ein ausführliches Bera-
tungsgespräch mit einem Pro-
betraining an. 
Termine nach telefonischer  
Absprache unter +49 (0) 7731 /  
9454133 oder per E-Mail:  
info@praxis-neurofit.de

Über 15 Jahre individuelle Behandlungen mit 
Neurofeedback-Training  
Die Praxis „Neurofit“ in Singen                                                        

NEUROFEEDBACK-TRAINING IN SINGEN ANZEIGE

www.wendepunkt-hp.de Tel. 01 73 / 2 97 95 59 
petrabischoffberger@gmail.com

WENDEPUNKT, STOCKACH ANZEIGE

Alcelsa® - Das Leben neu gebären
Kennen Sie das tiefe Verlan-
gen nach Herzoffenheit, die 
ihr Leben beflügelt?
Die Alcelsa®-Methode er-
möglicht Ihnen aus Ihren be-
lastenden Umständen in neue 
Lebensräume einzu-
treten. Alles, was Sie 
für ein erfülltes Leben 
brauchen, ist schon in 
Ihnen als Ur- Informa-
tion angelegt und wird 
bis in Ihren Körper hin-
ein spürbar aktiviert und 
im Zellbewusstsein frei 
gegeben. Sowohl körperli-
che Krankheiten, sowie emo-
tionale/mentale Beeinträchti-
gungen können sich mit Alcel-
sa® nachhaltig befreien.
Belastungen fallen ab, sie erle-
ben Verwurzelung in Ihrem All-
tag und eine neue Sicherheit. 
Ich begleite Sie auf Ihrem Weg 
in Ihre Stimmigkeit::
• in Zeiten der Veränderung 

und Lebensübergängen
• bei Körper- und Gesund-

heitsthemen/ nach Unfällen, 
Verletzungen

• bei Konflikten in Beziehun-
gen oder in der Familie

• bei Unklarheiten, Hindernis-
sen in beruflichen Belangen

• Kinder: Bei Entwicklungs-
blockaden, Schulschwierig-
keiten etc.

• Kennenlernbegleitung
45 Min. 35,- €
www.alcelsa.de

Aus- und Weiterbildung
Informationsfeldbegleitung 
und Bewusstseinsweg
Alcelsa® ist ein Bewusst-
seinsweg, der einen neuen 
Blick auf die Welt und die in 

Liebe wirken-
de Kraft in allem 
Leben eröff-
net. Die Erfah-
rung von Getra-
gen-Sein wird 
spürbar. Die Al-
celsa-Ausüben-
den vertiefen 

über  Körperübungen, Me-
ditationen, Tänze und das 
Ausüben von Alcelsaprakti-
ken die seelische Bewusst-
seinsentwicklung, sodass sie 
stimmiger und tiefer im Leben 
ankommen.
Wenn Ihr Interesse geweckt 
ist, sich in ALCELSA® aus-
bilden zu lassen, sei es, um 
es selbst anzubieten oder 
als Bewusstseinsweg für Ihr 
Weitergehen, haben Sie in 
Stockach-Wahlwies die Mög-
lichkeit dazu.
Alle Informationen darüber 
sowie über die Ausbildung 
finden Sie auf meiner Websi-
te.
Gerne gebe ich Ihnen auch bei 
einem Telefonat mehr Aus-
kunft.
Tel. 0173 2979559 
petrabischoffberger@ 
gmail.com
www.wendepunkt-hp.de

GESUNDHEIT
[ UND WOHLBEFINDEN ]

Ragna Axen
Massagen

Tarot
Atem

www.ragnaaxen.de
Konstanz | hallo©ragnaaxen.de | +49 (0) 163 / 362 22 75
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Herr Michael Steger hat sich seit 25 Jahren 
als Heilpraktiker aus Leidenschaft der 
Naturheilkunde verschrieben. Entsprechend 
des Gedankengutes einer Naturheilpraxis bietet 
er seinen Patienten in den freundlich-hellen 
Praxisräumen ein breites Spektrum an klassischen 
und innovativen Behandlungsmethoden an. 
Besonders hervorzuheben sind die nachfolgend 
beschriebenen Th erapieformen:

VITAMIN C HOCHDOSIS
INFUSION

Mit der „Vitamin C Hochdosis Infusionstherapie“ 
können chronische Entzündungen (z.b. Arthritis), 
Allergien, Arteriosklerose, Osteoporose und 
Wundheilstörungen gut behandelt werden. Auch 
ein geschwächtes Immunsystem, gekennzeichnet 
durch Abwehrschwäche und Infektanfälligkeit, 
spricht auf diese Th erapieform gut an. Der 
menschliche Körper kann Vitamin C nicht selbst 
herstellen und ist daher auf eine Zufuhr von außen 
angewiesen um vielfältige und lebenswichtige 
Stoff wechselvorgänge durchführen zu können. 
Auch im Rahmen der Begleitung einer 
Chemotherapie oder Bestrahlungsbehandlung 
nach einer Krebserkrankung kann die „Vitamin C 
Hochdosis Infusionstherapie“ als wichtiges 
Instrument zur Eindämmung der Bildung von 
freien Radikalen sehr erfolgreich eingesetzt 
werden. Nebenwirkungen der Krebstherapie wie 
Unwohlsein, Müdigkeit und Abgeschlagenheit 
können sinnvoll behandelt werden. Herr Steger 
steht Ihnen bei Bedarf mit seiner diesbezüglichen 
über 20-jährigen Erfahrung gerne zur Seite.

AUFBAUKUREN FÜR DAS 
NERVENSYSTEM

Hier werden Cholincitrat – Infusionen 
verabreicht. Häufi g ergibt sich eine spontane 
Besserung bei Stress, Erschöpfung und psychischer 
Überforderung. Cholincitrat ist ein wichtiger 
Neurotransmitter (Überträgersubstanz), 
speziell an den Schaltstellen des vegetativen 
Nervensystems. Gute Erfolge zeigen sich bei 
Schlafstörungen, innerer Unruhe, Herzrasen, 
Anspannung und Angstzuständen.

SCHMERZTHERAPIE MIT 
NEURALTHERAPIE NACH HUNEKE
Diese Th erapie hat sich zur Behandlung von 
akuten Schmerzzuständen und zur Erreichung 
eines möglichst langen, schmerzfreien 
Intervalls bewährt. Ziel der Neuraltherapie 
ist die Auslösung eines Sekundenphänomens 
(„Huneke-Phänomen“). Hierunter versteht man 
die Heilung einer störfeldbedingten Erkrankung 
durch die Injektion eines Medikaments an das 
betroff ene Störfeld.

ADERLASS NACH HILDEGARD 
VON BINGEN

Der Aderlass stellt eine tiefgreifende Umstimmung 
und Entgiftung des Körpers dar. Anwendung fi ndet 
er unter anderem bei Gicht (erhöhte Harnsäure 
im Blut), Bluthochdruck, Hauterkrankungen 
wie Neurodermitis oder Psoriasis, hormonellen 
Störungen oder Erkrankungen des rheumatischen 
Formenkreises. Störungen des Blutbildes wie 
die Eisenspeicherkrankheit (Hämochromatose) 
werden erfolgreich und ausschließlich mit 
Aderlässen behandelt.

BLUTEGELTHERAPIE
Bei dieser altbewährten Anwendung werden 2-8 
Blutegel um ausgewählte Körperstellen angesetzt. 
Th erapeutisch wirksam ist das Sekret der Blutegel 
(reich an natürlichen Enzymen und Wirkstoff en, 
besonders an Hirudin), das von den Egeln während 
des Saugvorgangs abgegeben wird. Die Blutegel 
kommen aus einer zertifi zierten Zucht, sind steril 
und werden nur einmal verwendet. Die Th erapie 
kann bei Venenentzündungen, rheumatischen 
Erkrankungen, Gelenkentzündungen, Sehnen- 
und Sehnenscheidenentzündungen und 
ähnlichen Krankheitsbildern, auch bei Arthrose 
und schmerzenden Gelenken, helfen. Weiterhin 
sind positive Wirkungen auch bei schlecht 
heilenden Wunden beschrieben worden.

HAUSBESUCHE
Herr Steger führt auf Wunsch und vorheriger 
telefonischer Vereinbarung auch gerne Hausbesuche 
durch. Die Abrechnung erfolgt nach Zeit- und 
Materialaufwand und Fahrkostenerstattung.
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Ihre Gesundheit in guten Händen:
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